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RESUMO: O estudo analisa o antropocentrismo, o biocentrismo e o bem viver como forma de
apontar possiveis caminhos para ressignificar a conexao entre seres humanos, a natureza e a Mae
Terra. Seu objetivo consiste em apontar a necessidade de superagao do antropocentrismo, uma vez
gue, sua influéncia ao longo do ultimo século e do presente, na forma como o humano se relaciona
com a natureza, tem dado sinais de esgotamento, ao passo que, as perspectivas biocéntricas e do
bem viver, por sua vez reconhecem o valor intrinseco da natureza e promovem uma relagao
harmonica e interdependente. Parte-se da hipdtese de que a superacdo do antropocentrismo exige
adotar o biocentrismo e o bem viver, afirmando a interdependéncia e o valor intrinseco da vida. A
metodologia utilizada é a bibliografica, envolvendo a analise conceitual, histérica e normativa da
Colémbia, Equador e do Brasil, o tipo de raciocinio adotado é o hipotético-dedutivo, apoiado pelo
método comparativo. As conclusGes apontam o antropocentrismo como causa da crise
socioambiental. Em contraste, o biocentrismo e o bem viver valorizam a natureza e a
interdependéncia da vida, propondo ruptura com paradigmas utilitaristas do modelo dominante. O
reconhecimento dos direitos da natureza surge como caminho para um novo paradigma juridico e
ético, ja presente em constituicOes e decisdes judiciais latino-americanas.
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ABSTRACT: This study analyzes anthropocentrism, biocentrism, and buen vivir (good living) as a way
to point out possible paths to re-signify the connection between human beings, nature, and Mother
Earth. Its objective is to highlight the need to overcome anthropocentrism, since its influence over
the last century and the present, in the way humans relate to nature, has shown signs of exhaustion.
In contrast, biocentric perspectives and buen vivir recognize the intrinsic value of nature and promote
a harmonious and interdependent relationship. The hypothesis is that overcoming anthropocentrism
requires adopting biocentrism and buen vivir, affirming the interdependence and intrinsic value of
life. The methodology used is bibliographic, involving the conceptual, historical, and normative
analysis of Colombia, Ecuador, and Brazil. The type of reasoning adopted is hypothetical-deductive,
supported by the comparative method. The conclusions point to anthropocentrism as a cause of the
socio-environmental crisis. In contrast, biocentrism and buen vivir (good living) value nature and the
interdependence of life, proposing a break with the utilitarian paradigms of the dominant model. The
recognition of the rights of nature emerges as a path to a new legal and ethical paradigm, already
present in Latin American constitutions and judicial decisions.
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SUMARIO: 1 Introducdo. 2 Antropocentrismo: um paradigma em questdo. 3 Biocentrismo e Bem
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1 Introducgdo

O antropocentrismo, o biocentrismo e o bem viver sdo conceitos que perpassam o
presente estudo com vistas a identificar caminhos que contribuam para a ressignificacdo das
relacdes entre os seres humanos, a natureza e a Mae Terra. Esta é representada em
diferentes culturas como Gaia ou Pachamama, com a esséncia de que o planeta é um
sistema vivo e independente, tendo valor por si mesmo.

Assim, o presente trabalho analisa esses conceitos explorando suas origens,
caracteristicas e implicacGes para a compreensao da relacdo entre sociedade e natureza.
Hipoteticamente, parte-se da premissa de que a superag¢do da visdo antropocéntrica pode
ser alcancada por meio da adocdo das perspectivas biocéntrica e do bem viver, que
reconhecem o valor intrinseco de todos os seres e promovem uma ética de interdependéncia
e respeito a vida em sua totalidade. Além de ser fundamental para frear a atual crise
socioambiental e ir ao encontro de um futuro mais sustentavel, que considere o
reconhecimento dos direitos da natureza.

Para a consecucdo dos objetivos deste estudo, a metodologia adotada é a pesquisa
bibliografica, pautada na andlise conceitual, histérica e normativa dos contextos da
Coléombia, do Equador e do Brasil. O tipo de raciocinio empregado é o hipotético-dedutivo,

que se fundamenta na premissa de que a superagao do paradigma antropocéntrico demanda



a incorporacdo das perspectivas do biocentrismo e do bem viver para a reafirmacao do valor
intrinseco da vida. Complementarmente, a investigacdo utiliza o método comparativo,
permitindo confrontar o modelo utilitarista dominante com as inovac¢des éticas e juridicas
gue reconhecem a natureza como sujeito de direitos em diferentes ordenamentos
latino-americanos.

O antropocentrismo é uma corrente de pensamento enraizada ha varios séculos,
tendo como um dos seus grandes expoentes René Descartes. Ela coloca o ser humano no
centro do Universo, conferindo-lhe o poder de gestor, usufrutuario e detentor do — suposto —
direito de dominar a natureza, vista como uma maquina ou um objeto, para satisfazer suas
necessidades e desejos. Nos séculos mais recentes, essa visdo foi reforcada pela Revolugao
Industrial e pelo modelo capitalista, que promoveu a mercantilizacdo da vida e o consumo
desenfreado. O antropocentrismo, em suas vertentes forte e moderada, considera que
somente os humanos podem atribuir valor a natureza e relega aos seres ndo humanos a
condicdo de objetos ou mercadorias a serem exploradas para o desenvolvimento e o lucro.

Num contraponto, o biocentrismo defende o reconhecimento de valores préprios aos
seres vivos e ndo vivos, ao ambiente, paisagens e ecossistemas. Nesta perspectiva, hd o
reconhecimento dos valores intrinsecos do que é ndo humano. Por isso, o biocentrismo
expande o conceito de sujeito de direitos para além do ser humano, reconhecendo a
natureza como detentora de direitos proprios. Diferentemente da ecologia rasa, que é
antropocéntrica, a ecologia profunda, assim como a justica ecoldgica e o biocentrismo,
reconhece o valor intrinseco de todos os seres vivos e entende os humanos como apenas um
fio na teia da vida. Nesta concepcdo, entende-se a necessidade de aproveitar recursos do
meio ambiente, mas de forma equilibrada para assegurar a qualidade de vida.

Por sua vez, emergindo de cosmovisdes dos povos origindrios, o bem viver —também
conhecido como Buen Vivir, Vivir Bien, Sumak Kawsay — apresenta-se como alternativa para
construir uma nova forma de vida. Aqui o conceito tradicional de desenvolvimento,
associado ao acumulo de material e ao crescimento econdmico, é questionado e
apresenta-se como alternativa o equilibrio entre o que se obtém da natureza e o que se
devolve. Ou seja, desafia-se o paradigma do capitalismo e propGe-se um desenvolvimento
que valoriza ndo sé os aspectos materiais, o carater utilitarista, mas também o respeito aos

seres vivos e a M3e Terra.



Abordando os contornos desta triade conceitual, a ultima secdo, apresenta alguns
marcos que podem contribuir para uma reflexdo mais profunda acerca de uma mudanca de
paradigma. Neste também se destaca como paises latino-americanos, como o Equador e a
Bolivia, foram pioneiros ao constitucionalizar os Direitos da Natureza, além de decisGes
judiciais inovadoras que reconhecem rios como sujeitos de direito. A breve abordagem do
contexto brasileiro e dos desafios para a plena implementagdao desses novos paradigmas,

enfatiza a necessidade de mudanca para a protecao da vida em todas as suas formas.

2 Antropocentrismo: um paradigma em questao

Antes de iniciar a analise sobre o antropocentrismo, faz-se necessario abordar
preliminarmente o conceito de M3e Terra - Gaia, conforme a mitologia grega, ou
Pachamama, conforme a cultura dos povos andinos -, entendido n3o apenas como uma
metafora cultural, mas como uma representacdo simbdlica e ontoldgica da interconexdo
entre todos os seres vivos e os elementos naturais.

Martinez e Acosta (2017, p. 2933) afirma que Gaia é um dos nomes da mitologia
grega utilizado para “definir la vitalidad de la Tierra. Este superorganismo extremadamente
complejo, que requiere de cuidados y debe ser fortalecido, es sujeto de dignidad y portador

> Por

de derechos, porque todo lo que vive tiene un valor intrinseco, tenga o no uso humano
sua vez, Fortunato (2023) afirma que “Pachamama é a grande Mae, a Mae Natureza, a
Deusa-Natureza, ou seja, € uma deidade que simboliza todo o mundo natural, do qual nds —
seres humanos —também somos parte”.

Em ambas as definicbes converge o entendimento de que o planeta Terra ndo é s6 um
elemento fisico, mas um sistema vivo que é interdependente. Evidencia-se a sua importancia
para a vida, na medida em que no primeiro conceito destaca-se o bindmio cuidado e
fortalecimento enquanto, no segundo conceito, enfatiza-se o mundo natural. Ou seja, a Terra
tem um valor por si mesma independente dos usos dos humanos, na medida em que tem
dignidade e direitos e é representada pelo mundo natural. Essa convergéncia entre os

conceitos reforca a presenca da Mae-Terra em diferentes culturas, representando uma

percepg¢do universal.

® Definir a vitalidade da Terra. Este superorganismo extremamente complexo, que requer cuidado e deve ser
fortalecido, é sujeito de dignidade e detentor de direitos, pois tudo o que vive tem valor intrinseco, tenha ou
ndo utilidade para o ser humano. (tradugdo livre)



Outros conceitos importantes s3ao elaborados a partir desta discussdo, como
pachasofia, na filosofia andina. Esterman (1998, p. 157), pondera que filosoficamente
“pacha significa el ‘universo ordenado en categorias espacio-temporales’, pero no
simplemente como algo fisico y astronomico. El vocablo griego kosmos tal vez se acerque
mds a lo que quiere decir pacha, pero sin dejar de incluir el ‘mundo de la naturaleza’*.
Complementa o autor mencionando que o homem é parte do mundo natural e que os
conceitos de tempo e espaco sdo imprescindiveis para a relacdo do todo.

Unindo o aspecto do cosmos com o de relagdo tem-se a perspectiva de uma
relacionalidade césmica, universal. Assim é apresentado o conceito de pachasofia como
“’filosofia de pacha'-, reflexion integral de la relacionalidad césmica, como manifestacion de
la experiencia colectiva andina de la ‘realidad”™” (Esterman, 1998, p. 158). Nesta filosofia, as
dualidades existem ndao como rivais, mas como complementares, na medida em que o todo,
0 universo, necessita dos polos para manter o equilibrio.

Esta filosofia de pacha tem contornos muito diferentes do antropocentrismo. O autor
Levai (2011) explica que o conceito de antropocentrismo tem origem etimoldgica na palavra
grega “anthropos”, que significa homem, e na palavra em latim “centrum”, que significa
centro. Esta concepgdo tem suas raizes na filosofia classica e no pensamento judaico-cristao.
Ela coloca o ser humano no centro do Universo, conferindo a ele a posicdo de gestor ou
usufrutuario do planeta, bem como de detentor do suposto direito de dominar a natureza
para atender seus proprios desejos.

Neste contexto da filosofia, Levai (2011) também expde que no periodo histérico do
Renascimento, a centralidade humana foi reafirmada e, paradoxalmente, intensificou a
exploragao dos animais. Filésofos como Thomas Hobbes, Spinoza e John Locke, entre os
séculos XVI e XVII, associaram a razao a sabedoria, incentivando a intervencao livre do
homem na natureza. Esta visdo foi reforcada pelo mecanicismo do fildsofo René Descartes,
que defendia o uso de animais em experimentos, comparando-os a maquinas ou

mecanismos desprovidos de sentimentos.

* Pacha significa o ‘universo ordenado em categorias espaco-temporais’, mas ndo simplesmente como algo
fisico e astron6mico. A palavra grega kosmos talvez se aproxime mais do significado de pacha, mas ainda inclui
o ‘mundo da natureza’. (traducdo livre)

> 'Filosofia da pacha' - uma reflex3o integral sobre a relacionalidade cdsmica, como manifesta¢do da experiéncia
coletiva andina da 'realidade’. (tradugdo livre)



Estes posicionamentos sdo reforcados entre os séculos XVIII e XIX. Em razao disso,
Rocha (2020) expbe de forma contundente as consequéncias do modelo capitalista e da
globalizacdo na relacdo da sociedade com o ambiente, afirmando existir uma visdo moral
antropocéntrica. A autora aponta que por meio do “seu modelo de acumulagdo de bens, o
capitalismo e a globalizacdo estimulam o consumo e tém afastado a sociedade da natureza. A
mercantilizacdo da vida humana e ndao-humana tomou uma expansdo maior apds a

I”

Revolucdo Industrial” (Rocha, 2020, p. 168). Portanto, visualiza-se que a busca incessante por
lucro e a ldgica do consumo desenfreado, intensificados também pela globalizacdo,
distanciam o ser humano da natureza. Esta mercantilizacdo da vida que se acentuou no
referido periodo considera a vida ndao-humana - e por vezes a prépria vida humana - como
objeto ou mercadoria.

Neste sentido, Carvalho e Magalhdes (2022) reiteram que o antropoceno ou a “‘Era
da Solidao’, reflete a posicdo de centralidade do ser humano em relagdo ao todo, restando a
natureza, subjugada pela perspectiva econbémica e técnica da modernidade mecanicista, a
condi¢do de propriedade, objeto, matéria-prima”. Constata-se, assim, que a expressao ‘Era
da Solidao’ reflete a soliddo do ser humano em um planeta que ele transformou num lugar
hostil. Ou seja, essa concepgdo antropocéntrica acaba por ocasionar a separa¢do do ser
humano da natureza, onde quem mais perde é o préprio ser humano. Esta, que antes era
tida como um lar e um parceiro, é transformada numa mera propriedade, objeto e
matéria-prima a ser explorada.

i

Tal condicdo ocorre, pois aos humanos é concedido “um lugar privilegiado ao se
conceber que as pessoas sdo substancialmente distintas de outros seres vivos, Unicas por
suas capacidades cognoscitivas e por ser conscientes de si mesmas; portanto somente ela
pode atribuir valores” (Gudynas, 2019, p. 20). Dessa forma, em conformidade com esta
posicdo somente os humanos podem ser sujeitos de valor, enquanto os seres ndo humanos
somente podem ser objetos de valor. Resta evidenciada a ado¢do de uma perspectiva
utilitarista, que se apropria da natureza para promover o desenvolvimento.

Multiplicando e contrapondo as perspectivas antropocéntricas, Rocha (2020)
menciona que Andrew Light se refere a duas vertentes do antropocentrismo, a forte, que
coloca o homem como centro absoluto, e a moderada, que, embora reconheca certos

limites, mantém uma visdo do homem como centro. Esta Ultima estaria associada ao

fomento da economia, visualizando a natureza como fonte de matéria-prima.



Constata-se assim, conforme Martinez (2020), que os dogmas do capitalismo e
neoliberalismo, podem ser considerados como responsaveis por introduzir um
fundamentalismo de mercado nas relagdes humanas e sociais. Na busca desenfreada por
lucro acentuaram-se processos de exploracdo ndo s6 da natureza, mas do proprio ser
humano. O homem, por ser visto como mercadoria, é submetido a condi¢des precarias de
trabalho e a exploragdo de sua mao de obra. Por sua vez, a natureza, por ser vista como um
recurso a ser explorado, é desprezada e sofre com a sua devastacdo e com o desprezo de
outras formas de vida ndao humanas. Martinez (2020) também pondera que na ldgica do
paradigma antropocéntrico, a natureza é valorizada quando utilizada para o sustento e para
as necessidades humanas como alimento, fonte de energia e materiais.

Portanto, evidencia-se que o antropocentrismo promove a desconexdao entre homem
e meio ambiente bem como coloca o ser humano no centro de todas as coisas, reduzindo a
natureza a condicdo de recurso a ser explorado. Esta exploracdo é intensificada pela busca
desenfreada por lucro, caracteristica do capitalismo e neoliberalismo, o que resulta num

mundo cada vez mais desigual.

3 Biocentrismo e Bem Viver: quebra de paradigmas

O despertar para a urgéncia ambiental teve um momento simbdlico, quando,
conforme aponta Levai (2021, p. 08), o “sinal de alerta soou com a célebre Conferéncia de
Estocolmo, em 1972, quando os ecologistas — em meio as incertezas do periodo da guerra
fria - passaram a anunciar a necessidade de uma ampla conscientizacdo ambiental, antes que
fosse tarde”. E possivel afirmar que este evento representou um momento decisivo para a
percepcao dos impactos das agcdes humanas no planeta Terra e colocou a questdo ambiental
no centro das atengdes internacionais.

Da Conferéncia de Estocolmo resultou a Declaracdo de Estocolmo sobre o Ambiente
Humano (1972), que em seu primeiro item assevera que “o homem é ao mesmo tempo
criatura e criador do meio ambiente” e que “natural ou criado pelo homem, é o meio
ambiente essencial para o bem-estar e para gozo dos direitos humanos fundamentais, até
mesmo o direito a propria vida”. Possivelmente este seja um dos principais legados da

Conferéncia, juntamente com o relatdério cientifico “Os Limites do Crescimento”®, para o

® Conforme Audrey Boehly (2022), “em 1972, o relatério cientifico Meadows, intitulado Os limites do
crescimento, teve o efeito de uma bomba. Pela primeira vez anunciou-se ao mundo os limites fisicos do
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reconhecimento da interdependéncia entre o homem e o ambiente, que se caracteriza como
o principio fundamental da justica ambiental e da justica ecoldgica.

Cabe referir que Neves (2019) apresenta uma distingdo entre estas duas justicas, a
ambiental e a ecoldgica. Para esta autora, a justica ecoldgica amplia o conceito de sujeito de
direitos para além do ser humano, reconhecendo a natureza como detentora de valor
intrinseco e, portanto, detentora de direitos préprios. J& a justica ambiental, embora
reconheca a importancia da protecdo ambiental, ainda mantém o homem como centro das
preocupacdes, buscando garantir o bem-estar dos seres humanos, mesmo que numa
perspectiva intergeracional. Esta diferenciacdo evidencia o contraponto da visdo
antropocéntrica, que coloca o homem como medida de todas as coisas, e da visao
biocéntrica, que busca a protecdo de todos os seres vivos e ecossistemas.

Neste contexto, alinhando-se com estas justicas e visdes, resgata-se o pensamento de
Fritjof Capra (2006, p. 16), que afirma que “a ecologia rasa € antropocéntrica, ou centralizada
no ser humano. [...] A ecologia profunda reconhece o valor intrinseco de todos os seres vivos
e concebe os seres humanos apenas como um fio particular na teia da vida”.

Assim que a distincdo apresentada por Neves (2019), entre justica ambiental e justica
ecoldgica, alinha-se com a dicotomia proposta por Capra (2006) entre ecologia rasa e
profunda. Ora, a ecologia rasa, assim como a justica ambiental, traz em seu bojo uma
perspectiva antropocéntrica, em que se prioriza o bem-estar humano. Enquanto a ecologia
profunda estd alinhada com a justica ecoldgica, em que ha a atribuicdo de um valor
intrinseco a natureza e aos seres vivos, na medida em que os seres humanos sao apenas um
fio desta teia da vida.

Diante da crise ecoldgica, Sarlet e Fensterseifer (2017) propdem uma significativa
transformacgdo no conceito de dignidade humana, na medida em que esta deve abranger nao
sO o ser humano, mas também todos os seres vivos, a partir de uma perspectiva biocéntrica
que valoriza a teia da vida. Esta concepc¢do de justica ecoldgica, segundo os autores,
incentiva uma interagdao mais respeitosa e harmoénica com o meio ambiente e com as formas
de vida ndo humanas ao mesmo tempo em que desafia o antropocentrismo ao buscar uma

visdo mais inclusiva e sustentdvel para o futuro.

crescimento econémico. Sua conclusao é clara: a persisténcia do atual modelo de sociedade e o consequente
esgotamento de recursos levaria inevitavelmente o mundo no século XXI a um dramatico ‘crash™.



Gudynas (2019, p. 58) afirma que o biocentrismo defende “valores préprios nos seres
vivos, nos elementos ndo vivos, e no meio ambiente, em paisagens ou em ecossistemas em
geral”. Assim, na dtica do desenvolvimento compreende-se que existem valoracdes
humanas, mas estas reconhecem também os valores intrinsecos no que é ndo humano. Para
tanto, o autor destaca que é fundamental superar o entendimento de que o uso da terra tem
somente um viés econémico.

Exemplo disso, consta na descricdao do ritual de batismo de uma crianca Guarani feita
por Krenak (2022, p. 95), que afirma que “quando atuamos no sentido de incidir sobre o
design original de um ser, seja ele humano ou ndo, e formata-lo para que tenha alguma
utilidade, estamos incorrendo em uma violéncia sobre o percurso que ele ja estd habilitado a
percorrer aqui na Terra”. Assim, as perspectivas de Krenak e Gudynas evidenciam a
importancia do biocentrismo para repensar o desenvolvimento. Estes autores, ao
reconhecerem os valores intrinsecos da natureza, contribuem para um debate mais amplo
sobre a necessidade de superar modelos de desenvolvimento que priorizam o crescimento
econdmico.

E Gudynas (2019, p. 268) que também ressalta que “n3o é exagero insistir, uma vez
mais, que o Bem Viver ndo implica em uma Natureza intocada”. Afinal, “[...] o biocentrismo
entende a necessidade de aproveitar o meio ambiente, mas a ajusta especificamente para
assegurar a qualidade de vida” (Gudynas, 2019, p. 268).

Neste sentido, Rocha (2020) menciona que é imprescindivel romper com a ldgica
predominante eurocéntrica e norte-americana, que associa o bem-estar ao acumulo de bens
materiais e ao crescimento econdmico a qualquer custo. A autora propde a construgao de
uma nova visdo de mundo que promova o respeito a biodiversidade e a reconexdao da
humanidade com a natureza, inspirando-se em conceitos como ‘pachamama’. Para tanto,
caracteriza a cosmovisao do Bem Viver que valoriza a interdependéncia entre os membros de
uma comunidade, em que o sucesso individual estd vinculado ao sucesso coletivo.

Por sua vez, Luz e Silva (2023) defendem a incorporacdo dessas cosmovisoes
vinculadas aos povos originarios, como Pachamama e Bem Viver, em uma ética ambiental
biocéntrica dominante. Esta permitiria superar a concepg¢ao antropocéntrica, resgatando a
importancia da natureza e promovendo uma relagdao harmoénica entre seres humanos e nao
humanos. Mesmo defendendo tal visdo os autores apresentam uma analise critica ao

biocentrismo na medida em que “a légica da acumulagao capitalista impede que certas



saidas ecoldgicas resolvam definitivamente o problema ambiental, elas, no maximo, podem
solucionar parcialmente e temporariamente certas questdes” (Luz; Silva, 2023, p. 18).

Sob outra perspectiva, Rocha (2020) critica a falsa percepcdo do pensamento
desenvolvimentista que entende que o crescimento econdmico é o Unico caminho para uma
vida digna. Argumenta a autora, que a filosofia do Bem Viver é uma alternativa que propode
que o desenvolvimento valorize ndo sé os aspectos materiais, mas também o respeito a
todos os seres vivos e a Mae Terra, bem como as dimensdes sociais e espirituais.

Neste viés, explica Levai (2011, p. 12) que “por isso é que a corrente biocéntrica do
direito ambiental propde a natureza um valor em si, na tentativa de resgatar o imperativo
ético essencial (‘ndo agredir a vida, seja ela qual for’)”. Ele acrescenta a sua reflexdao o
elemento da compaixdo, que faz sentir a dor alheia. Biocentrismo e compaixdao sdo
indissocidveis e constituem uma possibilidade para superar os limites da ldgica
desenvolvimentista, que tem se mostrado ineficaz para impedir as significativas tragédias
ambientais que vém se somando neste periodo recente. Para tanto, inclusive propde
substituir a expressdo “direito ao ambiente” - de cunho antropocéntrico - para “direito do
ambiente” - de cunho biocéntrico. Pois, “a afericdo do sentido da vida e o respeito ao Outro,
seja ele quem for, faz parte de um processo que busca, em ultima andlise, a paz universal”
(Levai, 2011, p. 19).

Alberto Acosta (2016, p. 24) propde o debate sobre o Bem Viver, e lembra que este é
um termo em construgdo, cujas reflexdes sdao extremamente enriquecedoras e isto porque
“supera o tradicional conceito de desenvolvimento e seus multiplos sinbnimos, introduzindo
uma visdo muito mais diversificada e, certamente, complexa”. Acosta apresenta o significado
de Bem Viver: “[...] o Bem Viver, Buen Vivir ou Vivir Bien também pode ser interpretado
como sumak kawsay (kichwa), suma qamafa (aymara) ou nhanereko (guarani), e se
apresenta como uma oportunidade para construir uma nova forma de vida” (Acosta, 2016, p.
23).

Krenak (2020, p. 8-9), ao explicar o que ndo é bem viver, afirma que nao se trata de
uma vida folgada, mas que o Bem Viver “pode ser a dificil experiéncia de manter um
equilibrio entre o que nés podemos obter da vida, da natureza, e o que nds podemos
devolver. E um equilibrio, um balango muito sensivel e ndo é alguma coisa que a gente
acessa por uma decisdo pessoal” (Krenak, 2020, p. 8-9). Esta afirmag¢do convida para uma

reflexdo sobre a relagdao das pessoas com a propria vida e natureza. Ao mesmo tempo
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pontua um fator importante ao referir que Bem Viver ndo é somente sobre receber da
natureza, mas também devolver, e isto se associa igualmente a compaixao e ao equilibrio
mencionado.

Ao analisar o equilibrio sob outra perspectiva, verifica-se que, para que seja possivel
compreender de fato o que representa o Bem Viver, ha a necessidade de atentar como ponto
de partida, dois conceitos “la identidad — que nos lleva a pensar en la pluri, multi e
interculturalidad -, y la cosmovision - que ofrece los pardmetros fundamentales para analizar
la diferencia con los conceptos puramente occidentales” (Da Costa, 2024, p. 18). Esta autora,
também observa que, para construir esta identidade, deve se considerar a relacdo entre
comunidade, histéria e natureza, nas perspectivas dos diferentes povos. Quando houver
alguma alteracdo que quebre esta identidade os desequilibrios se manifestam, como por
exemplo a partir de mudancas climaticas.

Reforcando este entendimento Padilha (2023, p. 84) afirma que “el buen vivir surge
de una cosmovision diferente de la que caracteriza a la modernidad capitalista, pues la
economia comunitaria (o campesina) simple y sencillamente no es capitalista y rechaza el

8 Ou seja, o Bem Viver se baseia em principios e valores que

mito occidental de «progreso»
desafiam os paradigmas dominantes da modernidade ocidental.

Afinal, “n3o se trata de uma receita expressa em alguns poucos artigos
constitucionais e tampouco de um novo regime de desenvolvimento. O Bem Viver §,
essencialmente, um processo proveniente da matriz comunitdria de povos que vivem em
harmonia com a Natureza” (Acosta, 2016, p. 24), uma matriz em construcdo. Portanto,
considerando este saber dos povos, transmitido de geracdo em geracdo, em que se identifica
o equilibrio entre seres humanos e ambiente, verifica-se que a ideia tradicional de
desenvolvimento, associada ao crescimento econ6mico e a acumulagdo de capital, pode ser
reconstruida, tal qual um processo, considerando outra perspectiva de progresso que
considere o bem-estar e a sustentabilidade ambiental.

Portanto, a confluéncia entre filosofia, histéria, ecologia e outras areas do

conhecimento demonstra a complexidade da questdo ambiental e a importancia de uma

7 Identidade — que nos leva a pensar em pluriculturalidade, multiculturalismo e interculturalidade — e
cosmovisdo — que oferece os parametros fundamentais para analisar a diferenca em relagdo aos conceitos
puramente ocidentais. (traducdo livre)

8 Uma vida boa surge de uma visdo de mundo diferente daquela que caracteriza a modernidade capitalista, uma
vez que a economia comunitaria (ou camponesa) simplesmente ndo é capitalista e rejeita o mito ocidental do
"progresso". (tradugdo livre)
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abordagem multidisciplinar. Ao analisar o antropocentrismo, o biocentrismo e o Bem Viver,
este estudo evidencia a necessidade de ressignificar a relacdo dos seres humanos com a
natureza. Entretanto, a transicdo para uma sociedade mais sustentdvel, numa perspectiva
qgue valorize a vida humana e ndo humana, enfrenta desafios de diferentes niveis e
complexidades, como a mudanca nos habitos de consumo, os interesses associados ao
capitalismo, a implementacdao e o fazer cumprir leis bem como o reconhecimento dos

direitos da natureza.

4 Rumo a protegao intrinseca da natureza

Prossegue-se analisando algumas questdes e os contornos juridicos e histdricos
presentes nesta discussdo. Os autores Longo e Lorubbio (2023) retomam o Direito Romano,
qguando predominavam as leis do direito natural. Neste periodo entendia-se que este direito
ndo era peculiar a raca humana, mas pertencia a todos os seres vivos. O direito natural era
um principio que nao diferenciava os direitos dos seres humanos dos direitos da natureza,
entendia-se que todas as criaturas faziam parte de um todo interdependente.

Os contornos juridicos se alteram na Revolu¢do Industrial e com o avanco do
capitalismo e neoliberalismo. Alids, a histéria do direito ensina que ela estad vinculada a
historia da sociedade. Portanto, os processos de desenvolvimento econdmico e social ao
longo da histéria moldaram e continuam moldando o ambito juridico, que busca dar
respostas aos contextos de cada época nos ambitos interno ou externo, isto é, nacional ou
internacional.

No contexto histérico mais recente cabe referir a realizacdo da Il Conferéncia das
Nacdes Unidas sobre o Meio Ambiente e o Desenvolvimento - CNUMAD, conhecida como
Rio-92 ou Cupula da Terra, que foi realizada entre 3 e 14 de junho de 1992. Esta Conferéncia,
que reuniu lideres mundiais, estabeleceu as bases para o conceito de desenvolvimento
sustentdvel e discutiu um modelo de crescimento econémico mais adequado ao equilibrio
ecoldgico e menos consumista (Brasil, 1992). Também representou um marco nas discussoes
sobre o futuro do Planeta, incentivando a criacdo de politicas publicas e a¢bes para um
mundo mais sustentavel. Da Conferéncia resultaram importantes documentos como a Carta
da Terra e a Agenda 21.

A Carta da Terra (Brasil, 1997) estabelece principios éticos para um futuro sustentavel,

justo e pacifico, que consistem em respeitar e cuidar da comunidade da vida, na integridade
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ecoldgica, na justica social e econ6mica e na democracia, ndo violéncia e paz. Estes principios
evidenciam a presenca de um viés biocéntrico e de um convite para a acdo a fim de que se
busque a construcdo de um mundo mais equitativo e se reconheca a interdependéncia de
todos os seres vivos e dos sistemas naturais.

Na mesma toada segue a Agenda 21 (Brasil, 2002), que é um documento abrangente,
composta por quarenta capitulos, que propdem ac¢des em diferentes areas, como pobreza,
padrdes de consumo, saude, ecossistemas, infancia e juventude, tecnologia, buscando a
protecdo da biodiversidade. Alids, um dos seus propdsitos foi o de incentivar que os paises,
as cidades e as comunidades considerassem os elementos da Agenda 21 em sua realidade,
propondo planos de ac¢ao locais.

Movimentos semelhantes também ocorreram em outros paises. Equador e Bolivia,
nos anos 2000, incluem os direitos da natureza em suas Constituicdes priorizando o bem
viver e a harmonia com a natureza. Em razdo disso, a Bolivia, em 2009, prop6s a Assembleia
Geral das Nacgdes Unidas, que o dia 22 de abril seja declarado como o “Dia Internacional da
Mae Terra”, o que foi acolhido (ONU, 2009). No ano seguinte, em 22 de abril de 2010, em
Cochabamba, na Bolivia, é firmada a Declaracdo Universal dos Direitos da Mae Terra. Os
principais pontos deste documento estdo relacionados ao reconhecimento da Mae Terra
como um sujeito de Direitos, a énfase na interconexdo entre todos os seres; ao direito a vida
e ao bem-estar, a responsabilidade dos seres humanos em relagdo ao cuidado, e, ao combate
a exploracdo e a destruicdo (Conferéncia Mundial dos Povos sobre a Mudanca Climatica,
2010).

Passados vinte anos da Rio 92, foi realizada a Conferéncia das Na¢des Unidas sobre
Desenvolvimento Sustentavel, a Rio+20, na cidade do Rio de Janeiro, em 2012. Esta
Conferéncia também fortaleceu o Programa das Nag¢des Unidas para o Meio Ambiente -
PNUMA e promoveu a implementacdo de politicas publicas voltadas a chamada economia
verde (ONU, 2012).

Neste sentido, outro importante exemplo é o Acordo Regional sobre Acesso a
Informacdo, Participacdo Publica e Acesso a Justica em Assuntos Ambientais na América
Latina e Caribe, conhecido como Acordo de Escazu, adotado em 2018, na cidade de Escazu,
na Costa Rica. Este acordo tem por objetivo garantir a implementacao efetiva dos direitos de
acesso a informacdo ambiental, a participacdo da populacdo em decisdes vinculadas a

tematica ambiental e o acesso a justica em assuntos ambientais. Sobretudo, ao adotar
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principios como igualdade, ndo discriminacdo, transparéncia, precaucdo e equidade
intergeracional, busca proteger o direito a um ambiente sauddvel e ao desenvolvimento
sustentavel. Seu pioneirismo esta associado ao fato de ser o primeiro documento no mundo
qgue inclui disposicGes especificas sobre defensores dos direitos humanos em questGes
ambientais, conforme referido no prélogo do texto (CEPAL, 2018).

Carvalho e Magalhdes (2023) apontam que a fundamentacdo ética do Direito
Ambiental internacional molda ndo apenas os direitos e deveres, mas também as politicas e
os interesses globais. A constru¢ao de um futuro que preserve o Planeta Terra, considerando
o seu valor intrinseco, e que fortaleca a democracia implica em adotar uma ética ecoldgica e
participativa, que supere o modelo predatério do capitalismo. Para tanto, é necessario ir
além da mera regulamentacdo avangcando em principios que promovam um direito
ecoldgico, na medida em que “o alcance de mudancas conceituais e procedimentais, assim
como o preenchimento de lacunas legais se apresentam como verdadeiros desafios, postos
pelo Antropoceno, ao universo juridico” (Carvalho; Magalhaes, 2023).

Em sentido semelhante, Gudynas (2019, p. 168) afirma que “o giro biocéntrico exige
reconhecer a pluralidade das valoracdes sobre a Natureza e, dessa forma, apropria-se de
posturas multiculturalistas que consideram, por exemplo, valores estéticos, espirituais, e

7

etc”. Ressalta o autor que o aspecto central é o reconhecimento de valores préprios na
Natureza, pois ela tem um valor intrinseco que independe do uso que é feito pelos seres
humanos. O reconhecimento da natureza como sujeito de direitos possibilita a construcdo de
um novo paradigma que introduz uma nova perspectiva nas normativas juridicas e politicas
(Gudynas, 2019).

Nesta mesma linha, Carvalho e Magalhdes (2022) mencionam o “giro ecocéntrico”
afirmando que este movimento vem se expandindo por diversos paises da América Latina.
Como exemplo, refere-se a Corte Constitucional Colombiana, que na sentenca T-622/16,
reconheceu ao Rio Atrato o status de sujeito de direito (Carvalho; Magalhaes, 2022).

Outro exemplo a ser mencionado envolve a decisdo judicial relativa ao caso do Rio
Vilacamba, no Equador, que igualmente representa um marco importante para o
biocentrismo. Ao permitir que o proprio rio figure como parte ativa em uma acdo judicial,

essa decisdo reconhece a natureza como um sujeito de direitos, com capacidade para buscar

protecdo contra danos causados por obras realizadas pelo governo local. O caso é
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emblematico, pois demonstra a importancia do rio para a comunidade local bem como da
protecdo dos direitos da natureza contra danos atuais e futuros (Rocha, 2020).

Esses dois casos demonstram a complexidade da relacdo entre o ser humano e a
natureza. Registra-se que a visdo antropocéntrica tem contribuido significativamente para a
crise ambiental vivenciada neste momento histérico. Contudo, a percepcao dos resultados
causados pelo impacto das agdes humanas motiva - ou exige - ir ao encontro de outros
horizontes. A busca por um equilibrio entre o desenvolvimento econémico e a protecao
ambiental, o reconhecimento dos direitos da natureza e a prépria valorizacao da diversidade
- humana e ndo humana - sdo os fios dessa discussdo que busca proteger a vida e as futuras
geragoes.

Neste viés, apresenta-se a discussao sob a perspectiva constitucional brasileira e de
outros paises da América Latina. Em 2008, a Constituicao Federal da Republica do Equador
inovou ao garantir os direitos da natureza, prevendo em seu artigo 72 que “La naturaleza
tiene derecho a la restauracion. Esta restauracion serd independiente de la obligacion que
tienen el Estado y las personas naturales o juridicas de indemnizar a los individuos y
colectivos que dependan de los sistemas naturales afectados® (Equador, 2018). Em
continuidade a normativa prevé no artigo 73 que cabe ao Estado aplicar as medidas de
precaucdo e no artigo 74 que as pessoas, as comunidades, os povos e as nacdes tém o direito
de se beneficiar do ambiente e de suas riquezas naturais de forma que permitam o bem
viver.

De forma semelhante, o Chile nos debates relacionados a sua Convencgdo
Constitucional, em 2021 e 2022, incluiu no texto preliminar a previsdo no artigo 92 “As
pessoas e os povos sdo interdependentes com a natureza e formam, com ela, um todo
inseparavel. A natureza tem direitos” (Tomaz Junior, 2022). O artigo é complementado pela
previsdo de que cabe ao Estado e a sociedade o dever da protecdo e do respeito a esse
direito, por meio de uma gestao ecologicamente responsavel bem como pela promocao da
educacdao ambiental e cientifica.

No ambito dos tribunais ha de se destacar que a Colombia, em 2016, por meio da
Sentenca T-622 do seu Tribunal Constitucional decidiu “RECONOCER al rio Atrato, su cuenca y

afluentes como una entidad sujeto de derechos a la proteccion, conservacion, mantenimiento

° A natureza tem o direito & restauracdo. Essa restauragdo serd independente da obrigacdo do Estado e das
pessoas fisicas ou juridicas de indenizar individuos e grupos que dependem dos sistemas naturais afetados.
(tradugdo livre)
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y restauracion a cargo del Estado y las comunidades étnicas®®” (Corte Constitucional, 2016).
O julgado fundamenta-se em principios como a precau¢do ambiental, a justica distributiva, o
direito das comunidades étnicas e o direito a salde das pessoas, dentre outros. Apresenta
extensa fundamentacdo e inclusive registros fotograficos do Rio Atrato e de sua bacia
hidrografica como forma de reiterar a importancia da decisao. Posteriormente, em 2018,
também reconheceu o mesmo direito a bacia hidrografica da Amazo6nia colombiana.

Esses registros iniciais demonstram que no contexto internacional a temdtica vem
sendo incorporada pelas na¢des. Outros paises incorporaram esta questdo de alguma forma
em nivel oficial e institucional em seus textos constitucionais ou por meio de legislacdes
infraconstitucionais ou mesmo por meio de decisdes no ambito juridico, dos tribunais.
Contudo, conforme salienta Herndndez Guzméan (2023), “apenas consagrar direitos
ambientais na lei é insuficiente, pois os governos ainda devem implementar esses direitos
por meio de politicas e acbes locais”.

Complementando e ilustrando o entendimento de Herndndez Guzman, cita-se o
projeto Guayaquil Ecoldgico, do Equador (Orddéfiez et al., 2022). Os autores ilustram a
discrepancia entre o que estd previsto na Magna Carta equatoriana e a realidade de
implementacdo do projeto de parque linear denominado Guayaquil Ecoldgico, especialmente
em sua fase 5, que expde os desafios de implementar na pratica os principios do Buen Vivir e
dos Direitos da Natureza. O resultado pouco exitoso do projeto, marcado pelo abandono e
por evidenciar as desigualdades, é um alerta sobre a complexidade de implementar politicas
publicas, considerando questdes histdricas, culturais e de sustentabilidade.

Retoma-se a linha histérica, destacando que a importancia da preservacdo da
natureza também foi tema de diferentes conferéncias ha algumas décadas, cita-se a RIO-92 e
a Conferéncia sobre Mudangas Climaticas promovida pela Organizacao das Nag¢des Unidas -
ONU, que neste ano estd em sua vigésima sétima edicdo. No ambito cientifico e em
discussOes académicas esta mobilizagdo também ¢é vivenciada. O jurista italiano Luigi
Ferrajoli (2022), a titulo de ilustracdo, defende uma Constituicdo da Terra, como a “Unica
alternativa realista a catastrofe que ameaca o futuro da humanidade”.

No contexto brasileiro, destaca-se inicialmente que a Constituicdo Federal de 1988

previu em seu artigo 225 que “todos tém direito ao meio ambiente ecologicamente

1 RECONHECER o Rio Atrato, sua bacia e afluentes como uma entidade sujeita a direitos de protec3o,
conservagdo, manutengdo e restauracdo sob a responsabilidade do Estado e das comunidades étnicas.
(tradugdo livre)
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equilibrado, bem de uso comum do povo e essencial a sadia qualidade de vida, impondo-se
ao Poder Publico e a coletividade o dever de defendé-lo e preserva-lo para as presentes e
futuras geracGes” (Brasil, 1988). Em relacdo a Floresta Amazonica brasileira, a Mata Atlantica,
a Serra do Mar, ao Pantanal e a Zona Costeira, o paragrafo quarto estabelece que estes “sdo
patrimbénio nacional e sua utilizacdo far-se-a, na forma da lei, dentro de condicdes que
assegurem a preservacdao do meio ambiente, inclusive quanto ao uso dos recursos naturais”
(Brasil, 1988).

Verifica-se a atribuicdo ao Estado e a coletividade do dever de defender e preservar a
natureza assim como reconhece e identifica as regides que constituem o patrimoénio
nacional. Contudo, na medida em que, especialmente nos ultimos anos, ndo se visualizam
medidas consistentes por parte do Poder Publico/Estado para a garantia do meio ambiente
ecologicamente equilibrado ha de se questionar quais as ferramentas que a coletividade tem
ou poderia ter para poder exercer o dever de defesa e preservacao.

O movimento que se percebe no ambito internacional de reconhecimento da
natureza como um sujeito de direitos ainda é muito incipiente no Brasil. Ha registros, no
meio académico, de discussoes relacionadas ao Rio Sdo Francisco e ao desastre relacionado a
barragem de Brumadinho e de Mariana. Esta inclusive é objeto de ac¢do inédita em que a
Bacia hidrografica do Rio Doce é representada pela Associacdo Pachamama, pessoa juridica
de direito privado, que atua na América Latina, e em seus pedidos requer “liminarmente: a. o
reconhecimento da Bacia Hidrogrédfica do Rio Doce como sujeito de direito; b. o
reconhecimento da ampla legitimidade a todas as pessoas para defenderem o direito de
existéncia sadia da Bacia Hidrografica do Rio Doce” (Novaes Sobrinho, 2017).

A discussao parte, portanto, em identificar quem é o sujeito. Neste sentido, o filésofo
René Descartes é o autor da famosa frase: “penso, logo existo”. A afirmacao é proposta no
ambito do movimento iluminista e claramente coloca a razao humana como a Unica forma de
existéncia do sujeito. Influenciado por este pensamento Kant (1980) afirma que a autonomia
do sujeito decorre do exercicio de uma vontade guiada pela razdo. Logo, na Idade Moderna o
sujeito é dotado de razdo, portanto somente a pessoa poderia ser considerada sujeito.

No ambito juridico Kelsen (2006, p. 191) afirma que “a teoria tradicional identifica o
conceito de sujeito juridico com o de pessoa. Eis sua defini¢do: pessoa é o homem enquanto
sujeito de direitos e deveres”. Isto €, mantém e reafirma o pensamento da idade moderna,

pois reitera que o sujeito juridico também é a pessoa.
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Uma reflexdo com contornos que possibilitam uma abertura a definicdo anterior é
apresentada por Nietzsche (2005, p. 21), afinal “de onde retiro o conceito de pensar? Por
que acredito em causa e efeito? O que me dd o direito de falar em um Eu como causa, e por
fim de um Eu como causa de pensamento?”.

A partir do questionamento proposto o ‘eu’, o sujeito, seria somente aquele que
pensa ou também poderia ser aquele que é causa do pensamento. Numa outra leitura, a
natureza ou o rio seria somente objeto ou poderia passar da condicdo de objeto a sujeito -
ou ainda mais, a condicao de sujeito coletivo.

Em perspectiva diversa, relacionada ao processo de dominacgdo, identifica-se que a
colonialidade da mae natureza e da vida em si é um aspecto que reproduz a divisdao entre
seres humanos e natureza. Isto porque “o processo de coloniza¢do da Natureza, para além de
atender aos propédsitos da sociedade mercantilista capitalista a partir de praticas de
exploracdo, se propGe também a construcdo de discursos hegemonicos e excludentes”
(Moraes et. al., 2018, p. 38).

Importante lembrar que “da Terra recebemos tudo: a vida e os meios de vida. Em
retribuicdo temos um dever de gratiddo, de retribuicdo e de cuidado. Mas nds, ha muito,
rompemos esse contrato natural” (Boff, 2021). O rompimento do contrato natural, que leva a
sociedade a exploracdo da natureza como ser sem fim, sem o dever do cuidado e da
preservacdo, vem desenhando a necessidade urgente de um novo contrato natural.

Afinal, “precisamos de um debate que nos una a todos, porque o desafio ambiental,
gue vivemos, e as suas raizes humanas dizem respeito e tém impacto sobre todos nds”
(Francisco, 2015). Assim, como “a discussdao quanto ao reconhecimento da natureza como
sujeito de direitos, por meio de estudos juscomparativos, se mostra relevante na medida em
que os problemas ambientais sao transfronteiricos e afetam todo o mundo” (Arruda, 2019, p.
7).

No contexto brasileiro, entretanto, a realidade ainda estd fortemente centrada na
figura do homem enquanto sujeito de direito. Isto porque “ao reconhecer a condicdo de
pessoa ao homem, o legislador, na verdade, atesta que esse homem é o foco central das
atencGes do Direito. A personalidade, nessa circunstancia, revela-se instrumento direto de
efetivacdo e plenificacdo dos direitos humanos” (Eberle, 2006, p. 32).

Ha alguns caminhos, entretanto, que podem ser desenhados. Um destes foi aberto

pela Assembleia Geral das Na¢Ges Unidas, que por meio da adogdo da resolugdo 76/300, em
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28 de julho de 2022, declarou o meio ambiente limpo, sauddvel e sustentavel como um
direito humano. Para além de ressaltar a importancia deste aspecto na perspectiva mundial,
possibilita também aos paises consolidarem esse direito humano como direito fundamental
em suas cartas constitucionais (Assembleia Geral das Na¢oes Unidas, 2022).

Tem-se, contudo, que o trabalho é arduo, pois conforme afirma Bobbio (1992, p. 187)
o maior problema dos direitos humanos hoje “ndo é mais o de fundamenta-los, e sim o de
protegé-los”. Mas, na medida em que os direitos humanos ndo sdo estanques, mas sao
construidos, sao uma invengdo humana, em constante processo de construgdo e
reconstrucao (Arendt, 1979), had a possibilidade de novas interpretacdes favoraveis a
preservagao da natureza.

Da mesma forma Sarlet e Fensterseifer (2021, p. 55) afirmam que had movimentos
iniciais “no sentido da ‘queda do muro antropocéntrico’ construido pelo pensamento
moderno para alijar os animais ndo humanos e a Natureza do ‘mundo de direitos’ inclusive
no marco constitucional brasileiro”. Para tanto, referem o artigo 225, caput e paragrafo 12, da
Magna Carta, que impde o dever de prote¢cdio ao Poder Publico e aos
particulares/coletividade.

Estes autores (2021) também defendem a perspectiva de um ‘paradigma
constitucional ecocéntrico’, que insere a varidvel ecoldgica, atribuindo valor intrinseco a
Natureza, denominada por eles de ‘virada ecolégica’. Isto &, para a protecao de determinados
direitos fundamentais constitucionais, incluindo o direito a vida e o principio da dignidade
humana, hd a necessidade de restringir outros direitos fundamentais, que estdo sob a
perspectiva liberal e social. Isto com o objetivo de conciliar e integrar os valores humanos e
ecoldgicos.

Reforca este entendimento, a posicdo de Moraes (2018, p. 124) que menciona que as
“relacbes de simbiose entre os seres humanos e a Natureza inexoravelmente leva a
compreensdo da interdependéncia reciproca entre direito a Vida dos seres humanos e direito
a Vida da Mae Terra e dos demais seres que a compdem”. Nesse sentido, esta autora destaca
que ha a necessidade de realizar uma atualizacdao semantica dos preceitos constitucionais
relacionados ao direito a vida.

Neste contexto, os debates sobre o biocentrismo e o bem viver bem como a presenca
de decisdes judiciais inovadoras em paises como a Colémbia apontam para uma

transformagdo de paradigma em andamento. No Brasil, ha o avango constitucional que prevé
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a defesa e preservacdo do meio ambiente, mas o pleno reconhecimento dos direitos da
natureza ainda é incipiente. Assim, considerando os desafios apresentados pelo
antropocentrismo, acredita-se que a adocdo de novos paradigmas que priorizem a intrinseca

interconexdo dos seres e que reconhecam os Direitos da Natureza é uma jornada complexa.

5 Conclusao

O presente trabalho analisou a interconexdo entre os seres humanos, a natureza e a
Mae Terra, por meio da andlise conceitual do antropocentrismo, do biocentrismo e do bem
viver. Constatou-se que a perspectiva antropocéntrica, que coloca o ser humano no centro
do universo, é influenciada por diferentes teorias, pensamentos e fortalecida pelo
capitalismo. Esta visdo coloca a natureza como mera propriedade ou matéria-prima,

resultando na exploracao desenfreada.

Em contrapartida, o estudo propbs-se a ir ao encontro de outras visdes, que
representam e entendem a Terra como um sistema vivo, interconectado, com valor
intrinseco, que reflete a dignidade e direitos diversos. Assim, as duas outras perspectivas, do
biocentrismo e do bem viver, valorizam a teia da vida, a interdependéncia e o respeito a
todos os seres — humanos e ndo-humanos. Elas apontam a possibilidade de outros caminhos

para reavaliar e ressignificar a relacdo do homem com a natureza.

Portanto, o objetivo deste estudo - que consistiu em apontar a necessidade de
superacao do antropocentrismo, uma vez que, sua influéncia ao longo do ultimo século e do
presente, na forma como o humano se relaciona com a natureza, tem dado sinais de
esgotamento, ao passo que, as perspectivas biocéntricas e do bem viver, por sua vez
reconhecem o valor intrinseco da natureza e promovem uma relacdo harmoénica e
interdependente — foi alcancado e demonstrou a complexidade da questdo do ambiente e da
importancia de ir ao encontro de alternativas que questionem o paradigma atualmente
dominante, qual seja, o antropocentrismo. Ao comparar a visdo antropocéntrica, que reduz a
natureza a um recurso explordvel, com as perspectivas biocéntricas e do bem viver, que
reconhecem o valor intrinseco da natureza e a independéncia de todos os seres, resta
evidenciada a relevancia de uma abordagem ressignificada que seja mais harmoniosa com a

natureza e sustentavel.
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No mesmo sentido, é possivel afirmar que a hipdtese restou confirmada na medida
em que o artigo demonstra que a superacdo da visdo antropocéntrica contribuird para
enfrentar os desafios que se apresentam. Isto porque as perspectivas biocéntricas e do Bem
Viver ressaltam a cosmovisdao comunitaria e propde uma forma de vida baseada no equilibrio
entre a natureza e os seres vivos, modificando o conceito de desenvolvimento. Isto acentua a
importancia do reconhecimento dos direitos da natureza, na medida em que representa a
materializacdo dessa mudanca de paradigma, que é necessdria para uma interacdo com o

ambiente e para a protecao das futuras geragdes.

Por fim, pensando na continuidade dos estudos, acredita-se que ela possa se dar no
sentido de investigar os preceitos que compdem e fundamentam a teoria do bem viver e o
reconhecimento da natureza enquanto detentora de direitos. Isto porque esta abordagem
reforca a importancia da construcdo de um modelo de desenvolvimento mais equilibrado e
vai ao encontro de identificar e compreender os caminhos legais bem como os desafios
dessa mudanca. Para tanto, o estudo comparativo de algumas constituicbes federais
latino-americanas — em que se evidencia esse movimento — possibilitara identificar o

paradigma juridico desta discussao.

Diante do exposto, este estudo apresentou a complexidade da relacdo entre
humanos, natureza e Mae Terra por meio da andlise dos conceitos do antropocentrismo, do
biocentrismo e do bem viver, reforcando a importancia de uma mudanca de paradigma. A
transicdo de uma visdo puramente antropocéntrica para outras que valorizam a
interdependéncia e o valor intrinseco de todos os seres vém se apresentando como
alternativa para a construgdo de um futuro sustentdvel. Portanto, o reconhecimento e a
efetivacdo dos direitos da natureza é um dos caminhos possiveis para essa ressignificacao,
apontando para a necessidade de revisitar fundamentos legais e sociais em busca de uma

coexisténcia mais equilibrada.
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