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Resumo. O artigo acompanha o cotidiano da Casa de Referéncia
Mulheres Mirabal, uma Ocupacao que acolhe mulheres em situacao de
violéncia, e teve como foco as relacoes entre as mulheres ocupantes, a
Ocupacao e a cidade. O objetivo do estudo é apontar possibilidades de
agenciar militancia e cuidado no contexto da luta feminista e antirracista
em situagOes de vi oléncia de género. Também sao
problematizados alguns desafios enfrentados no cuidado sob a ética
feminista e seus entrelacamentos com os modos de vida na cidade.
Trata-se de uma pesquisa-intervencao apoiada no método da cartografia,
que se da a partir de um olhar transdisciplinar e decolonial, compondo
saberes da Psicologia Social e da Arquitetura e Urbanismo em suas
interfaces com outros campos de conhecimento que concorrem para uma
leitura da complexidade que o tema da Violéncia de Género evoca. Como
resultado, trés eixos de analise foram trabalhados: violéncia de género e
o direito a cidade, producao de cuidado coletivo entre mulheres e modos
de habitar contra-hegemonicos. Considera-se que, nas relacoes entre si e
com a cidade, as mulheres da Casa Mirabal encontram formas de
expandir e reinventar modos de existéncia, afirmando, nos gestos
cotidianos, que cuidado e militdncia sdo acoes inseparaveis.

Paravras-CHAVE: Feminismo. Violéncia de género. Politicas de cuidado.
Direito a cidade.
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Introducao

A Casa de Referéncia Mulheres Mirabal é uma Ocupacao localizada
em Porto Alegre que acolhe e presta apoio a mulheres em situacao de
violéncia. A iniciativa surgiu a partir do Movimento de Mulheres Olga
Benario (MMOB) — movimento nacional fundado em 2011, com objetivo
de organizacao das mulheres brasileiras para lutar contra a violéncia, a
opressao e a exploracao da mulher e as injusticas de género. Em 2016,
militantes do MMOB ocuparam um imével ocioso como forma de
protesto ao enfraquecimento das medidas governamentais de combate a
violéncia de género - como a extincao da Secretaria de Politicas para
Mulheres, aprovada pela Assembleia Legislativa do Rio Grande do Sul, a
pedido do entao Governador do Estado (José Ivo Sartori, PMDB). A
Ocupacao localizava-se no Centro Histérico de Porto Alegre, em um
prédio antigo em tom azul desbotado, pertencente a uma congregacao
religiosa e destinado para fins sociais, mas que estava desde 2013
fechado para reformas. Aproximadamente 50 mulheres ocuparam o
prédio. O MMOB, coordenou o movimento de Ocupacao e contatou a
Delegacia de Mulheres (DEAM), informando que o espaco estaria a
disposicao para receber mulheres que buscassem ajuda.

Mesmo nao sendo reconhecida como um equipamento da rede de
assisténcia e protecao as mulheres, a Casa Mulheres Mirabal passou a
receber mulheres em situacao de violéncia, muitas vezes encaminhadas
por 6rgaos como a DEAM e a Defensoria Publica. Apds repetidas
ameacas de reintegracao de posse e diversas mesas de negociaciao, o
Movimento foi forcado a deixar a casa azul do centro e, em setembro de
2018, passou a ocupar um novo local, na Zona Norte de Porto Alegre,
onde ainda permanecem. Essa moradia, como tantas outras da capital
gaucha, sofreu graves danos advindos das enchentes de maio de 2024 no
Rio Grande do Sul. A casa ficou com todo seu primeiro andar alagado e
as mulheres precisaram, temporariamente, residir em um abrigo s6 para
mulheres organizado pelo proprio Movimento. Com ajuda de mutiroes,
doacoes e muito trabalho das voluntarias e apoiadoras, elas retornaram
ao endereco da Ocupacdao na zona norte, mas seguem em processo de
reconstrucao.

O presente artigo deriva de uma pesquisa conjunta coordenada
pelos programas de pos-graduacao de Psicologia Social e de Arquitetura
da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS). O estudo
realizado entre 2017 e 2020 propds-se a analisar os modos de vida que
compoem a experiéncia urbana na cidade de Porto Alegre, cartografando
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o ir e vir de distintos grupos no cotidiano da cidade. A Casa de
Referéncia Mulheres Mirabal foi um dos sete segmentos de Porto Alegre
incluidos na pesquisa, por se constituir como um campo que faz
resisténcia frente aos modos hegemonicos de habitar. Interessava-nos
cartografar as diversas formas de viver e se relacionar em uma Ocupacao
de Mulheres em situacao de violéncia, bem como analisar a relacao entre
elas, a casa, o Movimento Feminista e a cidade. Como esperado em uma
pesquisa-intervencao, esse campo se abriu para muito além do que
pudemos prever, revelando possibilidades de analise que passam nao s6
pela questao da moradia, mas também falam sobre as aproximacoes - ou
a impossivel dissociacao, como defendemos aqui - entre militancia e
cuidado. As questbes que atravessam essa escrita sio como que
espelhadas, gerando uma reflexao circular e em movimento continuo:
como se produz cuidado através da militancia? e; como se constroi
militancia (e resisténcia a violéncia) através do cuidado?

A repeticao intencional é a provocagcdo que inaugura esse texto,
cujo objetivo é, a partir de experiéncias vividas entre as mulheres da
Mirabal, apontar alguns modos possiveis de agenciar militancia e
cuidado no contexto da luta feminista e antirracista em situacoes de
violéncia de género, assim como alguns desafios enfrentados
cotidianamente nessa tarefa. Veremos que essa discussao esta
fortemente entrelacada aos modos de vida na cidade, pois a propria
forma de habitar produz e reproduz logicas de convivio, cuidado e
resisténcia. A analise realizada se dd& a partir de um olhar
transdisciplinar do campo estudado, que compoe saberes da Psicologia
Social e Arquitetura e Urbanismo em suas interfaces com outras
disciplinas como os Direitos Humanos, a Sociologia e os Estudos de
Género.

Falar de cuidado no contexto das lutas feministas remete a
conhecida frase de que “o pessoal € politico”, popularizada no texto de
Carol Hanisch em 1970 (HANISCH, 2006), no qual ela defende que
mulheres tenham espacos para compartilhar seus problemas pessoais,
posicionamento criticado por muitas mulheres engajadas em
movimentos feministas, com base no entendimento de que tudo que se
assemelha a uma pratica terapéutica vai de encontro com objetivos
politicos mais amplos. Isso se deve a ideia de que o objetivo das terapias
(descritas no texto de forma genérica, mas podemos pensar em termos
do cuidado em satde mental) seria o de apaziguar o sofrimento
individual ajustando as mulheres as condicOes injustas importas pela
estrutura patriarcal - esvaziando, assim, a luta coletiva. Ainda que essa
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critica seja de grande importancia, a autora defende que promover o
cuidado as questoes pessoais, ou a saide mental, € uma acao politica,
especialmente se realizada entre mulheres conscientizadas e de forma
grupal e coletiva. Ainda, trazer os desafios cotidianos demonstra, na
pratica, a sobrecarga gerada pela divisao sexual do trabalho reprodutivo,
pauta fundamental dos movimentos feministas.

Conforme postulam Guacira Oliveira e Jelena Dordevic (2015), o
tema do cuidado segue relevante, ja que a palavra “autocuidado” vem
sendo utilizada de forma tao individualizante e mercadologica continua a
provocar desconfianga por parte dos movimentos sociais. Nesse texto,
abordamos a questdo do cuidado tanto do ponto de vista dos aspectos
emocionais, quando do cuidado cotidiano entre mulheres que vivem
juntas. No caso da ocupacao, isso se revela nos atos rotineiros de divisao
das tarefas, na ajuda que se oferece quando alguma estd com qualquer
dificuldade e, também, no apoio a companheira que se encontra em
situacao de fragilidade emocional.

Em uma sociedade na qual a violéncia de género € estruturante, o
adoecimento psiquico das mulheres vitimas de violéncia é uma
consequéncia preocupante e com pouca atencdo das instituicoes
publicas. O Movimento de Mulheres Olga Benario (MMOB), nesse
sentido, direciona suas acoes para o tensionamento do papel e da
responsabilidade do poder publico para dar conta desse problema. Visa
denunciar o desmonte das politicas de combate a violéncia contra as
mulheres, apontando a negligéncia de gestores, despreparo de equipes e
falta de equipamentos publicos para efetivo enfrentamento do tema,
como também aponta alternativas coletivas e populares, organizando a
sociedade civil para enfrentar o patriarcado e demonstrando ao poder
publico como essas acoes podem e devem ser conduzidas em um governo
democratico. Sendo assim, o MMOB ¢ o primeiro movimento da América
Latina a organizar Casas de Referéncia para mulheres sem nenhum
apoio publico ou privado.

Estudos demonstram que a subnotificacao dos casos de violéncia
faz com que os dados oficiais com que trabalhamos neste campo
representem apenas uma ponta do iceberg das violéncias de género que
nossa cultura heteropatriarcal e racista impoe. Vasconcelos et al. (2023)
estimaram, a partir de dados da Pesquisa Nacional de Sadde, que a
subnotificacdo de violéncias contra mulheres adultas da mesma faixa
etaria com relato de violéncia (VCM) no Brasil foi de 98,5%, para a
violéncia psicologica, 75,9% para a fisica e 89,4% para violéncia sexual.
Mesmo apo6s uma década de obrigatoriedade, a notificacao por parte dos

Vol 11, N. 3 - Jul. - Set., 2025 | https://portalseer.ufba.br/index.php/cadgendiv


https://portalseer.ufba.br/index.php/cadgendiv

Luisa Horn de Castro Silveira
« = & Simone Mainieri Paulon
"ﬁ'ﬁ Juliana Baldasso Siqueira
Helena Andrade Ew
875

profissionais de satide ainda se apresenta como um grande desafio para
os Orgaos governamentais. Os dados que incluem criancas sao ainda
mais alarmantes. Segundo o Anuéario Brasileiro de Seguranca Publica,
que divulga dados das Secretarias Estaduais de Seguranca Publica e/ou
Defesa Social, no ano de 2020, dos 35.644 estupros de meninas menores
de 14 anos somente 20.170 aparecem registrados no Sistema de
Informacao de Agravos de Notificacao (SINAN). Em 2021, foram 37.872
casos de violéncia sexual para essa mesma populacio para 14.344
notificacoes no sistema.

A maneira invasiva com que as vitimas sao tratadas quando
chegam nas delegacias, na maioria das vezes sendo revitimizadas e
culpabilizadas pelas agressdes que sofreram, sao possiveis motivos que
causam desconfianca sobre a atuacdo e mesmo impedem que elas
acessem esses Orgaos que, em tese, deveriam servir para protegé-las.
Muitas vezes as mulheres que buscam ajuda desconhecem a existéncia
dos Centros de Referéncia para Mulheres (CRM) e dos abrigos e, ao
procurarem a policia, frequentemente nao recebem o atendimento
adequado e sequer siao encaminhadas para esses equipamentos
(MUSTAFA; TOMMASI, 2018).

Desta forma, o MMOB propoe que os CRMs sejam geridos pelo
Movimento, com espacos de formacido e cultura, para além do
acolhimento e o direcionamento para aparelhos estatais. As mulheres do
MMOB vém construindo a possibilidade de experienciar, em diferentes
cidades do Brasil, o gerenciamento de CRMs em Ocupacgoes, como é o
caso da Mirabal. Assim, denunciam a auséncia de politicas publicas para
mulheres, ao demonstrar que é possivel operar em outra légica de
cuidado, organizacao, emancipacao econOmica, e também afetiva. Este
processo tem evidenciado os paradoxos do poder publico, que, por um
lado, reconhece a existéncia da Mirabal ao encaminhar mulheres para a
casa como unico espaco que pode acolhé-las, quando suas familias e o
Estado lhes faltam e, por outro lado, ndo formaliza a posse do prédio
publico ocupado. Contradicoes como essa serao retomadas mais adiante
na discussao.

A organizacao da Casa Mulheres Mirabal acontece com a
coordenacao de voluntarias e de apoiadoras, que se dividem em escalas
por turnos ou dias para atender a ocupacdao. Também sao realizadas
formacoes oferecidas por colaboradoras da ocupacao, como psicologas,
assistentes sociais, enfermeiras, entre outras profissionais de diversas
areas. Existe, ainda, uma rede de apoiadoras da area juridica, que
orientam as acoes necessarias a partir da chegada de novas moradoras
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na casa. Nossa entrada na casa, como pesquisadoras e apoiadoras do
movimento se deu entre maio de 2018 e setembro de 2019. Chegamos
apresentando a proposta de pesquisa-intervencao e nos colocando
disponiveis para fazer parte das escalas e contribuir com o que fosse
necessario nas tarefas do dia a dia ou outras demandas pontuais. A partir
de janeiro de 2019, quando ji tinhamos um vinculo mais préximo com
moradoras e coordenacao, oferecemos um grupo de escuta semanal
aberto as moradoras, que tinha a finalidade de ampliar os espacos onde
pudessem expressar suas angustias, desejos e trocar experiéncias entre
elas.

Parece ter sido necessario deixar a experiéncia “decantar”,
retornando para a elaboracdo desse artigo apds o periodo pandémico,
quando muitos dos projetos pessoais e profissionais das autoras ficaram
em pausa. O tempo transcorrido agregou reflexdes, somando com muitas
outras experiéncias de escuta a mulheres em situacdo de violéncia
através do Projeto de Extensao Clinica Feminista Antirracista
Interseccional (CliFAI) da UFRGS, do qual duas das autoras fazem parte
atualmente. Esse projeto foi um dos resultados da imersao no campo da
pesquisa que a Casa Mirabal circunscreveu, com o intuito de ampliar
espacos de escuta e cuidado em saide mental entre mulheres, ancorados
nos principios da luta feminista e antirracista. Fazendo coro ao desejo
por uma clinica que cuide das mulheres de forma politizada, buscamos,
fundamentadas nas perspectivas do feminismo interseccional, um modo
de escutar o sofrimento das mulheres que leve em conta as camadas
sobrepostas de opressio que operam sobre os diferentes corpos.
Concebemos uma formacao para escutar mulheres em situacao de
violéncia sem individualizar nem patologizar seu sofrimento,
entendendo que ele é efeito de uma estrutura social.

O artigo sistematizou resultados deste encontro entre
pesquisadoras e mulheres em uma ocupacao feminista, em trés eixos de
analise, cujos temas estao interligados e sobre os quais passaremos a
discorrer apds breves notas sobre o método. Sao eles: As manifestacoes
da violéncia de género e o direito a cidade; os entraves enfrentados pelas
mulheres ao ocuparem os espacos publicos; e, por fim, a producao de
cuidado coletivo entre mulheres e os modos de habitar a ocupacao.

Método

Trata-se de uma pesquisa-intervencao apoiada no método da
cartografia, bastante utilizada nas pesquisas do campo da Psicologia
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Social. Conforme Virginia Kastrup (2007), a cartografia constréi um
caminho investigativo a partir do acompanhamento dos processos.
Assume-se, portanto, como método nao extrativista, por nao se propor a
uma mera “coleta de dados”, mas sim, a uma producao de informacoes
que emerge no contato com o campo de pesquisa. A autora sinaliza que
esse modo de pesquisar se apoia em uma politica cognitiva
construtivista, ou seja, que pressupdoe uma construcao conjunta do
conhecimento e nao reduz a realidade a um objeto que pode ser
capturado.

Assim, a cartografia é uma ferramenta valiosa para abarcar a
complexidade, as nuances de uma determinada situacdo, buscando
ampliar reflexdes e questionamentos. Como postula Roberta Romagnoli
(2009), mais do que um procedimento metodologico delimitado, a
cartografia ¢ um modo de conceber a pesquisa e o encontro da
pesquisadora com seu campo. O papel da pesquisadora é central, pois “a
producao de conhecimento se da a partir das suas percepcoes, sensacoes
e afetos vividos no encontro com seu campo, seu estudo, que nao é
neutro, nem isento de interferéncias e, tampouco, é centrado nos
significados atribuidos a ele” (ROMAGNOLI, 2009, p. 170). Os afetos
envolvidos nesse encontro provocam efeitos inéditos, que transformam
todas as partes envolvidas. E exatamente no viver dessas transformacoes
que o estudo é produzido.

Fizeram parte desse estudo, ao longo de todo o periodo (maio de
2018 a setembro de 2019), 13 moradoras que estavam acolhidas na
Mirabal, 15 militantes do movimento Olga Benario e 6 pesquisadoras.
Para o registro das experiéncias, fizemos uso de um diario de campo
coletivo. Em um arquivo compartilhado entre as pesquisadoras,
escreviamos nossos relatos e sensacoes a cada visita a Ocupacio.
Coletivizar algo tao atribuido ao uso pessoal quanto um diario foi um
potente dispositivo nesse estudo, pois tinhamos uma troca constante
entre as pesquisadoras através dos escritos. Lendo as percepcoes umas
das outras, éramos tocadas por novas formas de sentir. Eventualmente,
faziamos comentarios nos escritos das outras pesquisadoras e alguns
dialogos se abriam ali mesmo. Ao fim do percurso havia uma mescla tao
grande nesse compartilhamento que, por vezes, ficivamos em duvida
quanto a autoria original daquele relato. Abaixo, trechos do diario
coletivo, escritos por diferentes pesquisadoras sobre uma mesma
situacdo, para ilustrar a forma como nossas escutas e impressoes iam se
sobrepondo para fazer germinar os conteidos para a analise.
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Elas falam do estigma de morar em uma ocupacao, visto como algo meio
marginal com repercussoes reais na vida delas, como possibilidades de
perder a guarda dos filhos. (diario de campo, 11 de abril de 2019)

Escuto ela dizer nas entrelinhas que se ela nao estivesse morando em uma
ocupacao seria mais facil sustentar seu papel de boa mae. Ela comeca a
cogitar voltar para a casa da sogra. (diario de campo, 11 de abril de 2019)
Ela diz que esta seriamente pensando em tirar a queixa e voltar para a casa
da avo6 de seu filho, pois perante os olhos da “lei” a avo teria mais condicoes
de cuidar do menino, ja que ela mora em uma ocupacao. (diario de campo,
11 de abril de 2019)

Nesse rico emaranhado de afetos, a experiéncia de convivio na
Ocupacao nos fez também refletir sobre os nossos posicionamentos entre
a militancia e a pesquisa. Estavamos 14, em um s6 corpo: fazendo parte
da luta, pesquisando, intervindo, abrindo espaco de escuta e fazendo uso
das nossas ferramentas técnicas. Nao havia forma de ser apenas
pesquisadora ou apenas militante. Eramos tudo isso a0 mesmo tempo,
situacdo que por vezes gerava sensacoes de estranhamento pelo
borramento de fronteiras, tio bem forjadas pela subjetivacao colonial e
rigidez da instituicdo académica. A compartimentalizacdo da vida
também é uma invencao colonialista (FANON, 2022), que impacta a
maneira como vivemos e nos relacionamos. A seguir, contaremos de que
outras formas a Casa Mirabal transgride barreiras forjadas pelo
colonialismo e pelo patriarcado — como restricoes de circulacio no
espaco publico, dificuldade de acesso a direitos, entre muitas outras
formas de controle — produzindo politicas de cuidado e novos modos de
viver.

Violéncia de género e direito a cidade

“Acabei com tudo
Escapei com vida
Tive as roupas e os sonhos
Rasgados na minha saida”
(Caetano Veloso)

Um dos aspectos marcantes da nossa passagem pela Mirabal foi
ampliarmos nossas compreensoes acerca das multiplas formas com que
a violéncia de género é perpetuada e, nao raro aprofundada, pelo Estado.
As mulheres acolhidas na Mirabal sofreram agressoes de seus
companheiros, irmaos ou outros homens da familia, mas também
passaram por situacoes de violéncia institucional nos servigos que
supostamente deveriam lhes prestar auxilio. O sofrimento posterior a
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saida de casa era frequente em seus relatos, mencionando uma série de
constrangimentos vividos nesse percurso, em busca de saidas aos ciclos
de violéncia, mas deparando-se com vérias outras manifestacoes do
mesmo problema que marca suas vidas. Escapar com vida de sucessivos
encontros que se reforcam mutuamente na finalidade de “rasgar roupas
e sonhos” das mulheres nao é uma tarefa qualquer. Nos acolhimentos
individuais e rodas de conversa feitas na Casa fomos identificando e
mapeando com as mulheres os caminhos de violéncia tracados, desde
suas antigas moradias, até o periodo de acolhimento na Ocupacao
Mirabal. A maioria das mulheres acolhidas vinham de zonas da periferia
de Porto Alegre e regiao metropolitana. As mulheres passavam, com
frequéncia, ao menos um dia desabrigadas, ap6s o momento de decisao
de saida ou da expulsao da casa de origem. Muitas vezes dormiam na
rua, com filhos no colo, até serem aconselhadas a prestarem queixa nas
DEAM’s ou delegacias convencionais, de onde eram encaminhadas a
Mirabal.

Mesmo com todos os absurdos que cada uma delas viveu nas
relacoes familiares, pode-se dizer que é na relaciao entre o poder publico
e a Ocupacao, como um todo, que a violéncia de género se manifesta em
sua face mais perversa. O Estado reproduz, na relacio com a Mirabal,
um funcionamento bastante comum nas relacoes violentas: o jogo de
dominacao que ora fragiliza, ora sobrecarrega. Conforme a lei Maria da
Penha (Lei n°® 11.340, de 7 de agosto de 2006), existem cinco tipos de
violéncia contra a mulher: fisica, psicologica, sexual, patrimonial e
moral. Sao formas de agressao complexas, com multiplos graus de
perversidade e que nao ocorrem isoladas umas das outras. Dentro das
agressoes psicologicas, podem ocorrer situacoes de exploracio em
conjunto com a desvalorizacao do papel da mulher na relacao. Tracando
um paralelo, a Mirabal executa um servico que deveria ser feito pelo
Estado, que tira proveito disso, sem reconhecé-lo ou legitima-lo. Assim
como nos vinculos pessoais, esse funcionamento institucional também
gera repercussoes adoecedoras para as envolvidas.

Embora as delegacias tenham a Ocupacao como local de referéncia
para o acolhimento de mulheres em situacdo de violéncia,
encaminhando-as para 14, as instancias governamentais dificultam a vida
das mulheres que vivem na Casa. Por nao terem endereco formalizado,
as acolhidas enfrentam inimeros entraves, por exemplo para buscar
emprego e conseguir vaga nas escolas proximas para os filhos. O Estado
se retira da responsabilidade de oferecer locais adequados que possam
acolher a totalidade da demanda de mulheres em situacao de violéncia
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no Municipio, atribuindo essa tarefa para a Mirabal. Ao mesmo tempo, o
Estado nao faz nenhum movimento de reconhecimento institucional em
prol da formalizacao do local. Pelo contrario, além de se eximir da
responsabilidade sobre o problema da violéncia contra a mulher, o
municipio que ostenta o nono maior PIB do pais (IBGE, 2021) ainda
ataca a Ocupacao com ameacas de reintegracao de posse e outras
violéncias, como o corte de luz elétrica. Como denunciamos, em 2021: “O
corte de luz por falta de um pagamento, que se soma a uma divida
astronomica da prefeitura com a CEEE [companhia elétrica local],
ocorrer, pela segunda vez em meio a pandemia, nao é um detalhe
qualquer. Fala das prioridades de uma gestao publica e diz muito do
lugar que a satide e a vida das mulheres ocupam em seu projeto politico
para a cidade.” (PAULON, 2021).

O fato da Casa nao ser formalizada gera uma situacao de
precariedade e incerteza que aumenta ainda mais a sobrecarga e
tensionamentos das mulheres da Ocupacao (coordenadoras e acolhidas),
pois estas se encontram sempre no limite — ha uma sensacao de
permanente estado de alerta. Sensacdo de estar alerta que é muito
conhecida entre as mulheres, em especial aquelas que viveram alguma
experiéncia de violéncia. Vé-se que o modo como as mulheres da Mirabal
circulam pela cidade é afetado pela localizacao da Ocupacao. Quando a
Mirabal ficava no Centro de Porto Alegre, as mulheres tinham mais
medo de sair na rua, apesar da grande facilidade no acesso de comércios,
servicos e aparelhos publicos. Isso porque, por ser um local muito
acessado por toda a populaciao, sentiam receio de encontrar pessoas
conhecidas - que poderiam revelar sua localizacao para o agressor - ou,
até mesmo, encontrar seus agressores andando pela rua. Apos a
mudanca para a zona norte, as mulheres passaram a se sentir mais
seguras em caminhar pelo bairro, utilizando o comércio local e as pracas
publicas, se apropriando do territério com mais conforto e seguranca. No
entanto, apresentam restricoes em relacio ao custo da mobilidade
urbana. A locomocao para acessar os locais de trabalho, escolas para os
filhos e servicos de saude se tornou um dos principais problemas na
casa, levando em conta os altos custos das passagens de transporte
coletivo.

Existe ai uma repeticio da opressao patriarcal em relacao ao
direito a cidade. Quando sao violentadas por homens do seu convivio, as
mulheres acabam restringindo sua circulacado em determinados locais.
As ocupantes da Mirabal muitas vezes tinham receio de retornar aos seus
bairros de moradia, pela possibilidade de encontrar o agressor ou ser
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vista pela vizinhanca. Quando conseguem encontrar um novo local de
vida, este apresenta novas barreiras de circulacdo. Era comum escutar
das ocupantes a sensacio de estar presa, amarrada, sem poder de acao.
Podemos perceber que, nesse contexto, multiplas forcas se somam na
tarefa de aprisionamento dos corpos femininos.

Apesar das mudancas que vém acontecendo nos papeis dentro da
dinamica familiar, principalmente em razao da crescente presenca das
mulheres no mercado de trabalho nas altimas décadas, o planejamento
urbano (em termos de distribuicio de equipamentos no territério, por
exemplo) continua seguindo uma légica que preve a existéncia de uma
pessoa que possa se dedicar exclusivamente as tarefas domésticas
(HARKOT, 2018). Isso gera, além da 6bvia sobrecarga pelo acimulo de
funcoes, a tendéncia de terceirizacdo desses trabalhos - aumentando
uma rede precarizada que dificulta o acesso das mulheres e pessoas
racializadas a outras esferas da vida social.

Historicamente, as cidades foram planejadas de forma racista e
sexista, reservando o espaco privado e doméstico as mulheres e pessoas
racializadas, enquanto os espacos publicos, politicos e econdmicos foram
pensados para serem ocupados por homens brancos, loégica que cria
barreiras de mobilidade urbana para as mulheres, em especial, as
mulheres negras. Para Joice Berth (2023), a percepcao de que o direito
de ir e vir estd assegurado para todos é superficial, pois nao leva em
conta especificidades de grupos minoritarios. Podemos nos locomover,
mas se considerarmos a qualidade desses deslocamentos, existem
discrepancias reforcadas por regras e codigos sociais ocultos. Codigos
fundados nas forcas de opressao interligadas que cerceiam a liberdade
dos corpos subalternizados pelo dominio da branquitude
heteropatriarcal.

Lélia Gonzalez (2020) ressalta que, a partir dos anos 50, ao lado da
crescente urbanizacao, a mulher negra foi perdendo seu lugar na classe
operaria, em um processo de selecao racial que dava nitida vantagem
para mulheres brancas ou de pele clara na contratacio em setores
primarios, como a industria de roupas e alimentos. A ascensao da classe
média, em conjunto com essa falta de perspectivas profissionais, fez com
que a mulher negra ficasse restrita a prestacao de servicos domésticos.
Desde entdao, mulheres negras sao colocadas a margem em termos de
representacao em diversos espacos urbanos, tendo pouco ou nenhum
acesso a atividades de lazer, cultura e cidadania que a cidade
proporciona.
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Uma das reivindicacoes primordiais do ativismo urbano feminista
diz respeito a mobilidade. O desejo por cidades em que seja possivel
deslocar-se a pé ou de transporte publico sem sofrer violéncia ou assédio
é um dos temas mais presentes, e 0 acesso ao espac¢o publico tem sido
considerado fundamental para as mulheres socializarem e construirem
redes solidarias entre elas (MARX, 2022). Em uma pesquisa realizada
com 2.285 mulheres brasileiras de 14 a 24 anos, 94% das mulheres
entrevistadas ja foi assediada verbalmente e a maioria associa a palavra
“rua” com sensacoes de inseguranca (Enois Inteligéncia Jovem/Instituto
Vladimir Herzog/Instituto Patricia Galvdo, 2015). E preciso lembrar,
contudo, que a cultura machista nos atravessa o tempo todo com
discursos que culpabilizam as mulheres por tentarem ocupar novos
lugares, como se, ao ousarmos sair dos espacos de tutela, estivéssemos
nos colocando em risco.

O “medo feminino”, de acordo com os estudos de Leslie Kern
(2021), é um tema exaustivamente abordado em diversas disciplinas,
com algumas abordagens bastante questionaveis e de viés misogino.
Segundo a autora, via de regra, as mulheres identificam a rua, a noite e
desconhecidos como principais fontes de ameaca. No entanto, os dados
sobre crimes sexuais contra mulheres indicam uma probabilidade bem
maior de sofrer violéncia vinda de pessoas conhecidas e em espacos
privados, como a casa ou o local de trabalho. No Brasil, 62% dos estupros
registrados ocorrem na residéncia, enquanto 13% ocorrem em via
publica (FORUM BRASILEIRO DE SEGURANCA PUBLICA, 2024).
Nesse sentido, podemos pensar que as narrativas que reforcam o temor
relacionado aos “estranhos” e a rua podem servir para reforcar o
aprisionamento das mulheres no espaco doméstico.

Interessante também identificar nos relatos das mulheres da
Mirabal as sensacoes de medo e seguranca que permeiam a experiéncia
na Ocupacao. Elas identificam nas grades da casa simbolos de protecao e
ao mesmo tempo as associam com sensacgoes de encarceramento. Ha um
paradoxo da seguranca operando na vida dessas mulheres que também
se associa com as nocoes de cuidado e violéncia: confundir cuidado com
opressao. Os movimentos de emancipacio vém acompanhados de
sentimentos de medo e de culpa, porque por muito tempo essas
mulheres viveram realidades de intensa opressio, muitas vezes
disfarcadas de protecao por parte dos companheiros e outros homens da
familia.

Ao experimentarem, na Ocupacdo, novos modos de se sentirem
cuidadas e protegidas, que nao passam pelo silenciamento de seus
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desejos, muitas mulheres precisam enfrentar uma mudanca de
paradigma perturbadora. E um processo lento retomar a propria voz
para reivindicar suas necessidades, sem que isso repercuta em abandono
ou retaliacao. Resistir, na Mirabal, é afirmar a negligéncia miségina do
Estado, mas ndo s6 isso. E, principalmente, revelar a possibilidade de
criar algo novo, que nao precisa ser ditado pelas mesmas regras de
protecao e tutela que os servicos existentes oferecem: um sistema que so6
acolhe sob politicas rigidas de controle, que nao incentiva a autonomia
nem respeita as singularidades das mulheres em situacao de violéncia.

Resisténcia a partir do cuidado coletivo

“Eu andei demais

Nao olhei pra tras

Era solta em meus passos

Bicho livre, sem rumo, sem lacos”
(Caetano Veloso)

A Casa de Referéncia Mirabal é um segmento da cidade composto
de muitas singularidades. Trés caracteristicas sao chave para a
compreensao desse local: a Casa é uma Ocupacao, é gerenciada e
habitada exclusivamente por mulheres e, ainda, tem o objetivo de
realizar um trabalho de politizacio e de cuidado com mulheres em
sofrimento. Um sofrimento que é fruto de uma sociedade fundada em
componentes patriarcais, coloniais e racistas.

Por ser um local de luta e resisténcia feminista em uma
cidade/sociedade de funcionamento machista, os modos de existir das
mulheres estdo a todo momento em jogo no cotidiano da casa. A relacao
entre as mulheres que 14 vivem ou circulam diariamente, por vezes,
reproduz praticas internalizadas e construidas socialmente, gerando
incémodos e conflitos. Esse desconforto, no entanto, abre caminhos para
repensar nossos modos de habitar as relacoes e produzir formas nao
opressoras de ser mulher no mundo. A anilise do campo da
pesquisa-intervencao aqui narrada fez emergir didlogos sobre cuidado e
militancia no combate a violéncia de género, em seus diversos formatos,
com énfase nas agressoes produzidas institucionalmente e nas
reproduzidas no intimo de todas as relacoes, incluindo as que emergiram
no convivio da ocupacao.

Em uma sociedade patriarcal, muitas mulheres se constituem
vivendo relacoes de afeto e cuidado com caracteristicas opressoras, em
especial aquelas que tiveram experiéncias marcadas por violéncias de
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género. Tais relacoes, em geral, forcam a mulher a ocupar lugares
dicotomicos: as vezes lhe é imposto o papel de submissao e fragilidade, e
em outros momentos sao cobradas a assumir a responsabilidade total
sobre si e sobre os outros ao redor, gerando sobrecarga. Se, por um lado,
as mulheres se veem tendo que dar conta de maultiplas demandas, por
outro, sao destituidas de poder decisoério sobre suas vidas, muitas vezes
pelas mesmas amarras que as encarregam de cuidar de tudo. Ademais, as
mulheres negras foram privadas desse lugar de fragilidade, pois além da
responsabilizacao pelo cuidado familiar, historicamente também lhes sao
atribuidas tarefas que exigem forca fisica, por exemplo, forjando uma
ideia de que seus corpos seriam mais resistentes e sem a mesma
necessidade de protecao (DAVIS, 1981).

Esse jogo de dominio colonial e patriarcal gera impactos subjetivos
nas mulheres que, nao raro, se veem oscilando entre o excesso de
autoexigéncia e a expectativa social de passividade. No caso de mulheres
em situacdo de violéncia, tantas vezes vistas como “vitimas”, o lugar
passivo lhes é atribuido com facilidade. Ocorre que, na Ocupacao,
quando uma mulher se coloca com passividade diante das situacoes,
outra acaba se responsabilizando pelo seu cuidado e, no extremo desse
encontro, sentimentos de insatisfacdo, de um lado, e sobrecarga, de
outro, comecam a emergir. Percebemos esses conflitos como fruto de
uma reproducdo dos modos de vida capitalistico-patriarcais em um
cenario onde as personagens sao todas mulheres. Uma casa de e para
mulheres, local de vida e convivio, onde impera a tentativa de
horizontalizacdo das relagoes, provoca intensos tensionamentos nas
formas arraigadas e reproduzidas com que a subjetivacido feminina se
apresenta em nossa cultura patriarcal. Nocoes de familia e “lar” se
reconfiguram. Dentro da ordem patriarcal e racista as mulheres sempre
assumiram, por imposicao ou coercao, o dever e o papel de cuidadoras:
criadas para cuidar de todos, esquecem-se delas mesmas (OLIVEIRA;
DORDEVIC, 2015).

Como acolher estas mulheres que viveram tantas situacoes
violentas e que buscam outras alternativas de existéncia? Como criar
linhas de fuga a tais experiéncias considerando que sao forcas poderosas
que constituem estas mulheres e estruturam seus modos de relacao?
Como enfrentar a complexidade da violéncia de uma cultura patriarcal
estruturante, sem deixa-la determinar uma subjetivacio vitimada? E um
grande desafio dissolver as dicotomias na tentativa de escutar que tais
vivéncias sao repletas de forcas multiplas: prazer, horror, medo, alegria,
paixao, amor, 6dio, repulsa. Tais analisadores aparecem nos discursos e
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escancaram a complexidade e coabitacdo de afetos, sentimentos e
sensacoes nas vivéncias.

O tema da maternidade surge com forca ao pensarmos sobre o
cuidado junto as mulheres da ocupacdo. Quase todas as acolhidas que
escutamos, durante o periodo em contato com o campo, tém filhas(os) e
se deparam diariamente com o desafio de serem maes. Muitas também
contavam de histérias de abuso ou negligéncia por parte de suas proprias
maes e sentiam muita culpa por nao nutrir apenas afetos de gratidao
pelas mulheres que as “cuidaram” diante de tantas dificuldades. Com
todas essas forcas em jogo, na Ocupacao, elas tém a possibilidade de
recriar as formas de se relacionarem, até entao vividas em suas antigas
casas de maneira violenta. Quando o ambiente da Ocupagao suporta as
expressoes das violéncias vivenciadas e cria um enquadre institucional
para que essas mulheres possam falar, estimulando a criacao de
estratégias de enfrentamento, ensaiam-se possibilidades de
deslocamentos dos lugares dados e abrem-se algumas alternativas
existenciais impensaveis no aprisionamento que as relacoes violentas
circunscrevem. Nossa intervencao na Mirabal acabou se desenhando
dessa forma, com a criacdo de espacos de escuta, iniciando pelas
conversas informais, nos espac¢os de convivio da Casa, por vezes ouvindo
apenas uma acolhida e, sempre que possivel, coletivizando as
experiéncias, solucdes encontradas e questoes por elas trazidas. Apos
quase meio ano de aproximacoes pelas brechas que se abriam no
cotidiano de voluntariado e participacao em assembleias e eventos na
Casa, costurou-se a demanda que levou a criacao de um grupo de escuta
semanal, no qual as mulheres podiam falar e se ouvir, inaugurando
novas formas de pensar aquele espaco e as relacoes entre todas elas.

Nas palavras de bell hooks (2023):

A autorrecuperacdo das mulheres negras, como toda
autorrecuperacao negra, ¢ uma expressao de pratica politica
libertaria. Vivendo - como vivemos - em um contexto patriarcal
capitalista supremacista branco, que pode melhor nos explorar
quando n3ao temos uma base firme no eu e na identidade (a
consciéncia de quem somos e de onde viemos), escolher o
“bem-estar” é um ato de resisténcia politica [...] acredito que o campo
da satide mental, do bem-estar psiquico, € uma arena importante
para a luta pela libertacao negra [...] (hooks, 2023, p. 21).

Como produzir cuidado dentro da Ocupacao? Como inventar novas
formas de cuidar, que ndo sejam opressoras, nem para quem cuida, nem
para que recebe esse cuidado? Essas foram as questoes que o processo de
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escuta das mulheres na Ocupacdo nos colocou. Dentro da propria
Ocupacao ¢ possivel observar experimentacoes de outras formas de
cuidado, onde cuidar de si se configura em um ato politico, levando em
conta que vida pessoal nao estd desconectada do trabalho publico e
coletivo. “A dimensao politica do cuidado, refletida sob o ponto de vista
feminista, deve se afirmar em relacoes solidarias, justas, na
reciprocidade do cuidado e no reconhecimento mutuo” (OLIVEIRA;
DORDEVIC, 2015, p. 10).

Conforme Tais Oliveira et al. (2021, p. 12), a partir das experiéncias
no Casa de Referéncia Tina Martins, outra Ocupacdo realizada pelo
MOOB em Belo Horizonte, uma das principais riquezas de se viver na
Ocupacao “refere-se a experiéncia promovida pela exposicao
ininterrupta de diferentes vozes e modos de viver no espaco ocupado”. O
convivio com uma diversidade de mulheres (entre acolhidas e
apoiadoras), vindas de diferentes contextos econdmicos, culturais,
raciais, educacionais, promovem uma oportunidade de ruptura com
visOes universalizantes sobre si mesmas. As trocas sao constantes e
permeadas por conflitos, como ¢é de se esperar em qualquer relacao. No
entanto, as premissas da horizontalidade e mutualidade transmitem a
todo o momento a possibilidade de reinventar maneiras de viver juntas.

Na contramao da légica do individualismo capitalista, cuidar de si e
cuidar da outra ndo sao processos separados. Nos pequenos gestos
cotidianos essas novas configuracées vao se desenhando, a partir das
divisoes de tarefas na casa, do cuidado compartilhado das criancas, das
decisOes tomadas coletivamente. A complexidade dessa empreitada se
faz presente a cada instante na relacao entre as mulheres da Casa
Mirabal. A resisténcia feminista antirracista acontece e se reafirma no
dia-a-dia, entre uma refeicdo e outra, nas tarefas do cotidiano, no
acolhimento coletivo a uma mulher que chegue mais vulnerabilizada, nos
embates e dilemas comezinhos do dia a dia de quem coabita. Esta
pareceu-nos ser uma das grandes poténcias da Casa Mirabal: ampliar o
conceito de luta para muito além dos embates e das tradicionais palavras
de ordem das trincheiras feministas. Trata-se de costurar ponto a ponto,
dia a dia, paulatina e micropoliticamente, gestos triviais que amarrem
possibilidades de um presente viavel para, quem sabe, um amanha bem
melhor.

Enlaces entre modos de habitar e a producao de cuidado

“Me senti sozinha
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Tropegando em meu caminho

A procura de abrigo

Uma ajuda, um lugar, um amigo”
(Caetano Veloso)

Dentro da discussao sobre como se fortalecem resisténcias nos atos
rotineiros do dia-a-dia, do viver em comum, entendemos que a analise
do espaco fisico da Ocupacao demonstra que o uso da casa produz
diferenca e resisténcia aos modos hegemonicos de morar. Anita Loureiro
de Oliveira (2020) reforca a importancia de pensarmos a casa, o lar,
como uma espacialidade relevante para analise em pesquisas (a autora é
da area da geografia, mas ampliamos aqui essa relevancia para outras
disciplinas também), visto que o lar é um lugar de opressao patriarcal
para mulheres e criancas. O lar fornece condicGes propicias para a
reproducdo de culturas de dominacao que predominam na sociedade
patriarcal, que exigem violéncia para se sustentar. Da mesma forma,
(re)pensar o espaco doméstico e seu funcionamento, proporciona
reflexdes sobre como as espacialidades sao produto das inter-relagoes e
interacoes, na coexisténcia de diferentes trajetorias e na existéncia de
pluralidades.

A Mirabal apresenta, na forma de ocupacdo do espaco, as
caracteristicas estruturais das periferias da cidade de Porto Alegre. E
formada por mulheres quase sempre vindas das zonas empobrecidas da
cidade, uma periferia negra decorrente de politicas racistas e higienistas
de remocao. As acolhidas habitam a Casa mantendo a mesma légica da
periferia que se caracteriza pela associacio de construcoes
independentes de casas unifamiliares, conectadas no mesmo terreno
através do patio. Na Mirabal, hoje instalada em parte da estrutura de
uma escola publica desativada, o patio é o local onde as mulheres vao
fumar e conversar, enquanto todas as criancas brincam sob olhares
atentos de varias maes. Um espaco herdeiro de culturas afro-brasileiras,
que recorda o modo clanico de organizacdo construtiva (WEINER,
2014).

As mulheres ocupantes da Mirabal transformam os programas
arquitetonicos do lugar ocupado, mantendo suas herancas culturais na
sua forma de habitar, elas criam novas funcionalidades do espaco e os
delimitam com suas necessidades. Destaca-se a constituicao do uso da
varanda, nas diferentes localidades da ocupacao Mirabal, como
importantes espacos de permanéncia. No primeiro terreno ocupado, a
varanda era o antigo corredor da entrada coberto que conectava a
cozinha com o patio descoberto, ali ocorriam as rodas de chimarrao, se
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debatiam as agendas e os afazeres da casa. Ja na zona norte a pequena
sala, que deveria ser o hall de entrada na antiga escola, é utilizada como
sala de estar principal. O desnivel entre o patio e a sala ¢é utilizado como
“varanda”, sendo que a porta é mantida aberta para que a brisa circule
em um local protegido pela laje superior, transformando o hall de
entrada em espaco que as mulheres conversam, brincam com as criancas
e passam a tarde.

A construcao desse modo de viver marca uma outra forma de
organizacao, nao necessariamente pautada pelos modelos hegemonicos
de uso do espaco doméstico, rompendo, inclusive, com as fronteiras
entre doméstico e publico (o fora e o dentro da casa). Raquel Rolnik
(1988) resgata as origens da intimizacao dos lares, a partir do final do
século XIX, que esta ligada a um movimento da burguesia de
reorganizacao do espaco de moradia. “O lar — dominio de vida privada
do nucleo familiar e de sua vida social exclusiva — se organiza sob a égide
da intimidade” (p. 27). As casas sao construidas de forma a abarcar todas
as atividades em comodos definidos por funcao (sala de visitas, sala de
jantar), assim “a vida social da burguesia se retira da rua para se
organizar a parte, em um meio homogéneo de familias iguais a ela” (p.
27). Esse padrao de habitacao torna-se imperativo nas casas de familias
abastadas, demarcando diferencas entre as moradias dos territorios
populares e as moradias da elite.

Fanon (2022) alerta sobre a importancia de se romper com o
modelo compartimentado do mundo colonial. Essa compartimentacao é
perceptivel desde a forma de habitar, na cidade ou dentro dos domicilios.
Ao manter logicas contra hegemonicas de moradia, que valorizam os
espacos de uso comum, como nas construcoes periféricas das cidades, o
uso do espaco na Ocupacao rompe com o modelo burgués de intimizacao
dos lares. As mulheres da Mirabal, ao ocuparem um espaco cujas regras
sao criadas por elas, fazem resisténcia ao ideal europeu, branco e
higienista de viver. Uma Ocupacao onde as mulheres reivindicam um
lugar s6 seu, onde imperam as suas regras, criadas e controladas
coletivamente, ¢é algo revolucionario nao s6 as vidas daquelas
circunstanciais moradoras, como a cidade que abre espacos de respiro as
construcdes claustrofobicas e individualizantes. £ uma afirmacio de
existéncia necessaria, especialmente se falamos de mulheres periféricas e
negras, cujo pertencimento ao tecido social nao costuma ser
reconhecido.

Ainda, a organizacdo de um espaco coletivo onde tudo ¢é
compartilhado tensiona fronteiras do individual e coletivo, abrindo
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possibilidades para a producao de comum. Uma ocupante, certo dia
explicou para o seu filho sobre o uso dos brinquedos disponiveis na casa:
“Aqui nada é de ninguém, tudo é de todo mundo”. A propria logica de
uma Ocupacao ja é um contraponto a nocao de propriedade, ao
reivindicar que o direito a moradia deveria se sobrepor ao da
propriedade privada. Ainda, vivendo 14, talvez seja possivel resgatar o
sentido dos “espacos comunais” (FEDERICI, 2017), locais onde os bens
sao compartilhados e nos quais a cooperacao fundamenta as relacoes
sociais. Longe de romantizar o cotidiano de uma Ocupacao, onde muitos
desafios e conflitos tomam grande parte da rotina das ocupantes,
interessa, nessa escrita, olhar para as miudezas dos gestos de troca e
partilha, que muitas vezes podem até passar despercebidos. Sao
pequenas rachaduras na estrutura dominante, que abrem espacos para
sonhar novos modos de existir.

Consideracoes Finais

“Eu nao me vejo na palavra fémea

Alvo de caca, conformada, vitima

Prefiro queimar o mapa, tragar de novo a estrada
Ver cores nas cinzas e a vida reinventar”

(Banda Francisco, el Hombre)

Ao viver esse encontro com a Mirabal, entendemos que faz parte da
militancia feminista ajudar a encontrar lugares para pertencer e, a partir
disso, tensionar as barreiras impostas pelas violéncias patriarcais.
Transformar as inameras tentativas de anulacao em formas expandir e
reinventar modos de existéncia é uma potente ferramenta de resisténcia
que pode ajudar muitas mulheres a tracarem novos mapas a vidas que
pareciam condenadas a uma Unica e linear estrada destinada as
“fémeas". A Mirabal resiste, assim como fazem as mulheres que a
habitam, nao sem abalos, mas resistem as inameras agressoes
perpetradas por homens e instituicoes forjadas nas e reprodutoras das
violéncias patriarcais, racistas e miso6ginas que compoem hossa
sociedade. Manter-se de pé e reinventar caminhos é um trabalho arduo
que requer a forca de muitos bracos entrelacados.

A violéncia vivida, portanto, nao é algo a ser superado ou
esquecido, pois constitui essas mulheres de luta, cuja forca e fragilidade
nao sao partes excludentes que se anulam, mas coabitam e se agenciam
no encontro com outras mulheres. As multiplas facetas da violéncia de
género se apresentam de variadas formas, desde as agressoes do Estado
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até os reflexos de uma constituicdo subjetiva que se manifesta nas
relacOes entre as mulheres ocupantes. E preciso estarmos atentas e abrir
espacos para expressao dos incomodos e do sofrimento que acompanha
essas mulheres. Assim, € possivel criar possibilidades de vida que fujam
as légicas do dominio patriarcal.

Tanto no modo como se relacionam com a cidade, quanto no modo
como usam 0s espacos da casa, é perceptivel a forca dos encontros com a
pluralidade, em uma dimensao onde existe horizontalidade e estimulo a
autonomia. Nao é facil conquistar a capacidade de agir de acordo com os
proprios desejos, na medida em que essas mulheres viveram tao
intensamente a opressao e o silenciamento. Muitas vezes, a vitimizacao é
uma posicao psiquica que imobiliza e, ao vitimarem-se, algumas
mulheres sobrecarregam outras - momento em que € preciso investir
com forca no cuidado coletivo.

Cuidar de si e de todas sdao acdes inseparaveis que podem ser
percebidas nas funcoes mais corriqueiras do dia-a-dia. Nesse artigo,
tentamos trazer um pouco do que a convivéncia atenta dentro da Casa de
Mulheres Mirabal nos fez sentir e pensar. Ao estarmos 14, abertas as
afetacoes dos encontros com outros modos de habitar, entendemos a
poténcia de resistir as imposicoes capitalistas coloniais e
heteropatriarcais, que ditam como todas e todos devemos viver. Ha
muita vida acontecendo nas frestas das ruinas desse modelo falido de
sociedade. Esperamos que experiéncias como a aqui relatada tenham
cada vez mais visibilidade e venham a contribuir para transformar o
slogan feminista de que “uma sobe e puxa a outra” em gesto corriqueiro.

“Essa é uma casa de emancipacdo, mas também de cuidado”
(Fala de uma coordenadora da Mirabal)
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La Potencia Politica del Cuidado: cotidianidad de la
militancia feminista y la produccién de nuevas formas
de vivir en la ciudad

RESUMEN:

El articulo acompana el cotidiano de la Casa de Referencia Mujeres
Mirabal, una ocupaciéon que acoge a mujeres en situacion de violencia, y
tuvo como enfoque las relaciones entre las mujeres ocupantes, la
ocupacion y la ciudad. El objetivo del estudio es senalar posibilidades de
articular militancia y cuidado en el contexto de la lucha feminista y
antirracista en situaciones de violencia de género. También se
problematizan algunos desafios enfrentados en el cuidado bajo la ética
feminista y sus entrelazamientos con los modos de vida en la ciudad. Se
trata de una investigacion-intervencion apoyada en el método de la
cartografia, que se desarrolla desde una mirada transdisciplinaria y
decolonial, componiendo saberes de la Psicologia Social y de la
Arquitectura y Urbanismo en sus interfaces con otros campos de
conocimiento que contribuyen a una lectura de la complejidad que el
tema de la Violencia de Género evoca. Como resultado, se trabajaron tres
ejes de analisis: violencia de género y el derecho a la ciudad, producciéon
de cuidado colectivo entre mujeres y modos de habitar
contrahegemonicos. Se considera que, en las relaciones entre si y con la
ciudad, las mujeres de la Casa Mirabal encuentran formas de expandir y
reinventar modos de existencia, afirmando, en los gestos cotidianos, que
cuidado y militancia son acciones inseparables.

PALABRAS-CLAVE: Feminismo. Violencia de género. Politicas de
cuidado. Derecho a la ciudad.
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