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O livro Saúde da Mulher: Desafios a Vencer

apresenta uma análise crítica acerca dos problemas

que afetam a saúde da mulher, possibilitando ao

leitor uma reflexão sobre o modelo de atenção vi-

gente e sobre os desafios que os profissionais de

saúde deverão superar na direção de uma assistên-

cia integral, humana e qualificada.

Trata-se de uma obra coletiva de construção do

conhecimento que se fundamenta em resultados

de pesquisas de docentes das seguintes institui-

ções de ensino superior: Escola de Enfermagem de

Ribeirão Preto da Universidade de São Paulo

(USP); Universidade Federal do Rio de Janeiro

(UFRJ); Universidade Federal da Bahia (UFBA);

Universidade de Marília (UNIMAR); Universidade

Federal do Acre (UFAC) e Centro Universitário Ba-

rão de Mauá. Deste modo, reúne contribuições de

ilustres pesquisadores que se destacam no cenário

nacional e internacional.

O livro está organizado em dez capítulos e retrata

temas que vão desde as competências e habilidades

necessárias à formação do(a) enfermeiro(a) para as-

sistir o pré-natal em Rio Branco (AC), até a pós-me-

nopausa. A infertilidade, sexualidade e reprodução,

gestação na adolescência, o câncer de colo uterino e

as mortes mascaradas são temas que também se fa-

zem presentes nesta obra. Ela traz reflexões sobre o

ensinar e o assistir na gravidez e no parto, destacando

a humanização, a incorporação da família na assistên-

cia, as ações educativas e a comunicação como im-

portantes fatores de ação terapêutica.

As autoras acreditam que a principal contribui-

ção deste livro está no fato de retratar uma visão de

que a atenção à saúde da mulher é mais do que

uma atenção de um gênero que vivencia o ciclo

reprodutivo. O leitor é motivado a refletir sobre as
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diversas dimensões do assistir, com incorporação de

estratégias para um atendimento mais integral, con-

templando as necessidades físicas, psicológicas, so-

ciais e de gênero de cada cliente.

Portanto, a leitura de todo conteúdo inserido na

obra nos dá a chance de refletir não somente sobre

a maneira como assistimos as mulheres e famílias

que estão sob nossos cuidados, mas também sobre

o que ensinamos e como pesquisamos as questões

da saúde das mulheres.

As organizadoras do livro, todas docentes da

UFAC, objetivam contribuir com a produção do co-

nhecimento na área de saúde da mulher, bem

como propiciar aos estudantes de graduação e

pós-graduação uma reflexão sobre dados concre-

tos e depoimentos expressivos da clientela

pesquisada, possibilitando aos profissionais de saú-

de, à academia e à clientela feminina um repensar

sobre as políticas de saúde e sobre o atual modelo

de atenção.

Publicado pela Editora da Universidade Federal

do Acre (EDUFAC), o livro foi lançado em Fortale-

za (CE) e Gramado (RS), em dois grandes Con-

gressos brasileiros que ocorreram em outubro de

2004. Em dezembro do mesmo ano, o lançamento

aconteceu na cidade de Rio Branco (AC), sendo

prestigiado por autoridades estaduais e municipais,

representantes de organizações não-governamen-

tais, profissionais de saúde, discentes da graduação

e pós-graduação e pela imprensa local.

A renda do livro será destinada à produção do

conhecimento de docentes do Departamento de

Ciências da Saúde da Universidade Federal do

Acre. Este foi o pacto que as organizadoras assumi-

ram com a EDUFAC.


