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O surgimento e as repercussoes da pandemia causada pelo SARS-Cov2 ampliaram as demandas de
saude psiquica e emocional e, consequentemente, a necessidade de acolhimento, cuidado, afeto e trocas
energéticas positivas, para amenizar os estados de panico, depressio, inseguranca e outros tipos de
sofrimento que agravam a situacao de isolamento em que as pessoas encontram-se devido as medidas
de prevencao da pandemia, estabelecidas mundialmente.

Nesse contexto, tém surgido alternativas ou tem-se ampliado o escopo de priticas de satde, que
visam o desenvolvimento de acdes soliddrias para oferecer acolhimento e cuidado a tantos que pro-
curam estar em interacdo, comunicando-se, encontrando-se como Seres Integrais, principalmente,
(re)construindo-se como Seres autdnomos, em equilibrio fisico-psiquico-social-espiritual’. Tais alterna-
tivas tém contribuido sobremodo para reduzir a sobrecarga e outras pressoes que o sistema de satde
tem enfrentado, bem como possibilitado alcancar raios de acao bem mais amplos, ja que se prestam a
atendimentos a distincia, mediados por recursos tecnologicos de informac¢ao e comunicagao.

Muitas delas encontram-se no campo das Priticas Integrativas e Complementares de Saide (PICS),
que “[...] buscam estimular os mecanismos naturais de prevencao de agravos e recuperaciao da satde
[...] com énfase na escuta acolhedora, no desenvolvimento do vinculo terapéutico e na integracao do
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ser humano com o meio ambiente e a sociedade. Assim, estao voltadas ao equilibrio do SER, indo
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além da “[...] integracao do ser humano com o meio ambiente e a sociedade’

, expandindo suas acoes
para incluir a unidade fisico-psiquico-social-espiritual.

De modo geral, as PICS estio embasadas na compreensio de que o complexo biopsicossocial pode
ser afetado pela mente nao material, vez que um significativo nimero de estudos evidencia que pen-

samentos e crencas influenciam tanto o modo como o cérebro fisico coordena a fisiologia do corpo
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’  Conforme o conceito de qualidade de vida expresso pela Organizacdo Mundial de Satde!".
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quanto a saude, os comportamentos, a qualidade de vida e outros elementos da vida humana. Apoiadas
neste embasamento e tendo também como lastro a crenca de que os humanos sao seres multidimen-
sionais, algumas das PICS tém incluido, no seu repertdrio, Tecnologias de Luz transmitidas por SERES
de outras dimensoes.

Dentre essas Tecnologias, destaca-se a TEKCURA — Tecnologia Kairds de Cura —, pritica energético-
-espiritual que proporciona a transmutacdo de energias, auxiliando as pessoas a chegarem a um porto
de identidade como Ser Multidimensional, Unico. Vivida em profundidade, a TEKCURA conduz a apro-
xima¢ao do Ego com a Alma e a Unidade da pessoa consigo mesma, com o Outro Humano e demais
Seres da Terra e até com o proprio Planeta, todos assumidos em conjunto, como um organismo vivo
total. Conduz também a sensacio de plenitude na conexdo com consciéncias de outros espacos-tempo.

Na vivéncia da TEKCURA, o fluxo energético € transenergizado, visando a elevacio do padrio vi-
bratério/frequencial dos Humanos, de todos os SERES que habitam a Terra e, por ressondncia, de todo
o Planeta. Ocorrendo no tempo Kairés — o tempo da Alma —, esta Tecnologia de Luz da acesso as po-
tencialidades dlmicas, em todos os niveis: individual, coletivo — no ambito de grupos e populagoes — e
planetirio. Proporciona também a transmutacao de energias desde o nivel celular até o ambiental mais
amplo e o Despertamento de Memorias e Consciéncia.

O acesso a diferentes niveis e a diversas dimensoes € possivel gracas ao sutilissimo processo de
transenergizacdo, que significa a difusdo da energia transmutada para além do campo e do nivel em que
se realiza a pratica, chegando até mesmo ao plano césmico. Isto ocorre devido a intencionalidade que
se imprime a irradiacdo da energia para a cura de si mesmo, dos proximos (genética e espiritualmente),
de todos os habitantes do Planeta, do proprio Planeta, e para o que e o onde mais ela seja necessaria.

A TEKCURA ¢ recebida, praticada e divulgada pela Rede LuAmPa — Luz, Amor e Paz — a Rede do
Verbo', movimento voluntirio de um grupo de pessoas compromissadas com acdes para a Paz e para a
Cura Planetdria, neste momento de transicao que se vive na Terra. E uma Rede que se dedica 2 oferta
de Servicos e ao estudo de conexoes entre Espiritualidade e Ciéncia, ancorada nos multirreferenciais da
Mistica, da Filosofia e das Ciéncias voltadas 2 relacio entre os Seres e a Natureza .

Como Rede do Verbo, LuAmPa tem como principio bdsico a confianca no poder da palavra(’ para a
transformacio das pessoas, das situacoes e do mundo, com o propésito de contribuir para a construcao
da Paz, ancorada no Amor e fundada na Luz, em prol da Humanidade, dos SERES que habitam a Terra
e de todo o Planeta. Honrando o principio referido, a Rede propde-se a atuar como uma instancia
de conexido entre os mundos fisico, cosmico e espiritual, constituindo-se como um espaco-tempo de
(re)ligacio do Humano com a esfera energética-espiritual, que procura contribuir para o desenvol-
vimento do campo transdisciplinar de conhecimento. Relativamente nova no mundo ocidental, estd
voltada a relacdo entre as areas cientifica e do sagrado/espiritualidade.

Reafirma-se, neste texto, a importancia das PICS e das Tecnologias de Luz — destacando-se a
TEKCURA como contribuicao significativa — no campo da satde, especialmente para o equilibrio fisico-
-psiquico-social-espiritual do SER Humano. Visa-se, portanto, oferecer referenciais que contribuam para a
inclusao, em agoes e protocolos de cuidado de saude, a valorizacao de vinculos com a esfera energética-

-espiritual e o fortalecimento da afetividade na interacao entre pessoas assistidas e profissionais de saude.

Rede LuAmPa. Uma rede de luz, ancorada no amor, para a paz. Pode ser acessada em: https://redeluampa.wixsite.com/redeluampa/como-participar-contato
Segundo os registros da Rede LuAmPa, sua origem foi orientada pelo Conselho Galéctico e pela Fraternidade Branca. Sua guianga e sustentagdo sao garantidas por
Guardides Espirituais — o préprio Serafim Metatron, Mestre Sananda — o Cristo Jesus — Arcanjo Gabriel, Mae Maria, Mée Terra — Gaia —, Mestre Nada e Mestre
Rowena. A proposta de sua criagao foi trazida para o plano terrestre pelo Serafim Metatron, através de mensagem telepaticamente transmitida em |3 de outubro de
2018, Kin 248 Estrela Magnética Amarela (segundo o Sincronario do Tempo Natural, instrumento de vivéncia do tempo, baseado nos cédigos sincrénicos deixados
pelos Maias no Tzolkin ou Médulo Harménico, matriz viva de 260 Kins, que permite uma vivéncia do tempo radial e ciclico, muito mais aproximado do tempo Kairds
do que do tempo Cronos).

A palavra é aqui assumida como som-em-acdo; som que configura sinais, simbolos, significados que, por sua vez, traduzem ou sdo traduzidos em atos, percepcdes,
emogdes, sentimentos... relativos a interacdo entre o SER e o Mundo. Palavras como som-em-agdo carregam intencionalidade e tracam caminhos, pontos de partida,
lugares de chegada; anunciam desejos, noticiam realizagdes; descrevem planos e orientam o exercicio do poder.
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Ao concluir, realca-se a relaciao desta Tecnologia com as propostas de priticas humanizadas em
saude, contemplando ndo somente a “[...] sua capacidade de produzir novas utopias, mas também o de
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interferir na pratica realmente existente nos sistemas de satde” , especialmente reconhecendo-se o
exercicio da enfermagem como aquele que mais requer cuidado direto e de contato mais proximo e

extenso com as pessoas assistidas.
Contribuicoes:

A autora ¢ responsadvel pela concepciao do projeto, andlise e interpretacio dos dados, redacao do
artigo, revisao e aprovacao final da versio a ser publicada, e por todos os aspectos do trabalho, na

garantia da exatidao e integridade de qualquer parte da obra.
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