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RESUMO

Este artigo apresenta reflexdes geradas a partir do
laboratério Dangando sobre fatos reais — praticas
autobiografias e narrativas de vida, realizado nas cidades
de Montes Claros (MG) e Goiania (GO) em 2024, com foco
na articulacao entre autobiografia, corpo e criacao cénica.
A pesquisa, cujos descritos aqui fazem parte, insere-se no
campo da Pratica como Pesquisa, no qual desenvolvo uma
investigacao autobiografica nas Artes Cénicas, propondo
que o corpo pode ser compreendido como arquivo
insurgente e como meio de reinscricdo de narrativas

de vida silenciadas. Utilizando a fita de M&bius como
dispositivo metodoldgico e simbdlico, foram mobilizadas
praticas de reflexdo autobiografica que evidenciam o
entrelacamento entre o intimo e o politico. A partir de
praticas realizadas por mulheres, e outras dissidéncias,

o0 trabalho investiga como o fazer artistico pode operar
como historiografia encarnada, ativando arquivos vivos,
fabulacées e experiéncias poético-politicas.

PALAVRAS-CHAVE:
Autobiografia. Artes Cénicas. Pratica como Pesquisa. Danca.

DANCING THE FOLD OF HISTORY: An Autobiographical Research
in Performing Arts

ABSTRACT

This article presents reflections generated from the
laboratory Dancando sobre fatos reais - praticas
autobiografias e narrativas de vida, held in the cities of
Montes Claros (MG) and Goidnia (GO) in 2024, focusing on
the articulation between autobiography, body, and scenic
creation. The research to which the descriptions here
belong is part of the field of Practice as Research, where

I develop an autobiographical investigation in Performing
Arts, proposing that the body can be understood as an
insurgent archive and as a means of reinscribing silenced
life narratives. Using the Mébius strip as a methodological
and symbolic device, practices of autobiographical
reflection were mobilized, highlighting the intertwining

of the intimate and the political. Based on practices
carried out by women and other dissidents, the work
investigates how artistic practice can operate as embodied
historiography, activating living archives, fabulations, and
poetic-political experiences.
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Autobiography. Performing Arts. Practice as Research. Dance.
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‘0 DANCADO
AUTOBIOGRAFICO

A pesquisa’ que aqui compartilno nasce da urgéncia
em escutar o0 que pulsa No corpo e se escancara pela auséncia. Trata-se de uma investigacdo em
danca e escrita de si que mobiliza uma pesquisa autobiografica nas Artes Cénicas e, de forma insur-
gente, faz surgir um gesto artistico que se confunde com a tentativa de reelaborar memarias apa-
gadas e siléncios herdados. Ao aproximar praticas de criagdo em danga de conceitos como arquivo
e documento, proponho experimentar outros modos de historiografia, centrados n&o na hegemonia
dos fatos, mas nas fendas por onde escapam aqueles que insistem em narrar suas proprias vidas.

Minha entrada nesse campo se da pelo corpo — um corpo que dancga, atua, escreve, lembra e
(re)inventa: um corpo negro e LGBT, atravessado por contextos culturais e raciais, bem como
cercado por presencas gue evidenciam as carnes e sua inscricdo politica e poética. O gesto de
escrever e dancar sobre essa auséncia transformou-se, entdo, em uma pratica documental e de
denuncia, na qual artistas criam uma cena possivel para aquilo que ficou sem rito, sem memoria
publica, sem narrativa.

A pesquisa, que se utiliza da autoficgédo (Alberca, 2007; Colonna, 1989), e da autossociobiografia
(Ernaux, 2023) como pratica para explorar narrativas pessoais e coletivas, reflete sobre questdes
sociais e raciais advindas do Laboratorio Dangando Sobre Fatos Reais - Praticas Autobiograficas
e Narrativas de Vida, destacando a importancia de uma pratica autobiografica nas Artes Cénicas,
na qual se pretende promover uma reflexdo do fazer artistico na contemporaneidade e a busca
pPOr reconexao com raizes ancestrais.

A escolha metodoldgica presente neste texto e na pesquisa de doutorado que desenvolvo € dita
como insurgente por estar viva no corpo, desobedecendo normativas disciplinares, rejeitando a
separacao entre sujeito e objeto de pesquisa, recusando a neutralidade cientifica e desafiando
0s critérios tradicionais de validagcdo do conhecimento histérico. Em vez disso, aponto para uma
fabulacéo critica (Hartman, 2020) e encontro a fragmentacéao e a escuta de um corpo que pulsa
como fonte de saber, compondo uma escrita que é, antes de tudo, (re)vivida.

1 Esta reflexdo integra
minha pesquisa de dou-
torado em andamen-
to Umbigo de Sonho:
Praticas autobiosso-
ciograficas na Danga,
desenvolvida junto

ao Programa de Pos-
Graduacdo em Artes da
Universidade Estadual
do Rio de Janeiro
(PPGARTES/UERJ), sob

orientacao da Profa. Dra.

Luciana de Fatima Lyra.
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Esta pesquisa, guiada pela pratica artistica (Pizarro; Scialom; Fernandes, 2024), prop6e contribuir
com a reflexdo sobre metodologias no campo das Artes que, ao lidar criticamente com autobio-
grafia em modos documentais, também reivindica a poténcia do intimo como espaco de producao
de Historia. Afinal, o que pode um corpo que dancga nas frestas entre o pessoal e o politico? Que
modos de danca podem emergir quando se movimenta com e a partir de si — n&o para se fixar
em uma identidade, mas para deslocar outras verdades histéricas?

E nessa dobra, entre o gesto intimo e o gesto politico, que este artigo danca.

NCAR
INVESTIGANDO A Sl
E AO MUNDO

A proposta emerge de experiéncias vividas e par-
tilhadas no Laboratdrio Dangando Sobre Fatos Reais - Praticas Autobiograficas e Narrativas de
Vida, realizado nas cidades de Montes Claros (MG) e Goiania (GO), em 20242, Essas a¢des se estru-
turaram como espacos de criagdo coletiva, nos quais as narrativas de vida foram convocadas
ndo como reconstituicdo do passado, mas como matéria viva de investigacdo estética e politica.
A Pesquisa Autobiografica dedica-se aos processos pelos quais os individuos se compreendam
como sujeitos sociais singulares, tendo como objetivo

[...] explorar os processos de génese e de devir dos individuos no seio do
espaco social, de mostrar como eles dao forma a suas experiéncias, como
fazem significar as situacdes e os acontecimentos de sua existéncia [...] Nessa
interface do individual e do social - que s6 existem um por meio do outro, que
estdo num processo incessante de producao reciproca - o espaco da pesquisa
biografica consistiria entdo em perceber a relacao singular que o individuo
mantém, pela sua atividade biografica, com o mundo histérico e social e em

-] =

2 A pesquisa realizada

s6 foi possivel pela sub-
missao de um projeto

a Lei Paulo Gustavo -
Trabalhadores da Cultura
em Formacao, da Lei
Federal Paulo Gustavo -
Goias, contemplado pelo
edital n°17/2023. Os Labs
aconteceram no primeiro
semestre, entre 27 de abril
e 30 de junho, em Montes
Claros (MG), com encon-
tros imersivos aos saba-
dos e domingos, quinze-
nalmente, totalizando 48
horas/aula. No segundo
semestre, de 14 de se-
tembro a 2 de novembro,
o0 projeto foi realizado na
cidade de Goiania (GO),
com encontros imersi-
VOS a0s sabados, a cada
quinze dias, totalizando
48 horas/aula.
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estudar as formas construidas que ele da a sua experiéncia. Para dizé-lo de
modo mais sintético: o objeto visado pela pesquisa biografica, mediante esses
processos de génese socio-individual, seria o estudo dos modos de constituicao
do individuo enquanto ser social e singular (Delory-Momberger, 2012, p. 524).

Por isso, conduzi as vivéncias com a ideia de que a dancga pode ser um modo de pensar-lembrar
0 corpo, desobedecendo as I6gicas lineares da histéria oficial e abrindo brechas para narrativas
desviantes, subterraneas e, por vezes, esquecidas ou interditadas.

Durante o laboratdrio, propus exercicios de escrita de si, fabulagdes criticas, praticas corporais
em danca. A partir de objetos de memdria, entrevistas encarnadas e escutas sensiveis, obti-
vemos coreografias que costuravam memoria individual e coletividade, documento e invencao.
As participantes: trouxeram histoérias atravessadas por auséncias, violéncias, siléncios e deslo-
camentos. A cena se tornou um campo de insurgéncia afetiva, no qual o testemunho ganhava
forma em gestos, imagens e palavras tecidas no tempo do corpo. A proposta metodoldgica que
aqui se delineia encontra respaldo em autoras como Sidonie Smith e Julia Watson (2010)+, que
defendem a escrita autobiografica como uma prética performativa, situada e multipla, capaz de
constituir subjetividades e desestabilizar hegemonias narrativas.

Como essas historias eram atravessadas por rasgos e se faziam por rastros, percebi seu carater
performatico, pois, ao ouvir e dancar historias, rejeitamos uma identidade auténtica. Em vez disso,
a sujeita que danca e sua coreografia sdo construgdes cénicas, manifestacdes de uma perfor-
mance continua. Esse pensamento se embasa na teoria de Diane Klinger (2007), que afirma que
a autoficcao ndo busca ser “realista” no sentido tradicional, mas desafia o leitor a refletir sobre
como a verdade e a identidade sao construidas, mostrando que ambas sao fluidas e subjetivas.

O autor é considerado como sujeito de uma performance, de uma atuacao,
um sujeito que ‘representa um papel’ na propria ‘vida real’, na sua exposicao
publica, em suas multiplas falas de si, nas entrevistas, nas cronicas e
autorretratos, nas palestras (Klinger, 2007, p. 55).

Dialogo ainda com a nogdo de autossociobiografia (Ernaux, 2023), compreendendo o gesto
autobiografico atravessado pelas estruturas sociais, em que a escrita de si € também escrita do

3 Destaco que, mesmo
tendo homens dancga-
rinos e nao dancgarinos
no inicio do processo,
somente mulheres dan-
carinas e nao dancgarinas
concluiram todo o pro-
cesso autobiografico.

4 Sidonie Smith e Julia
Watson sdo professoras
emeéritas da Universidade
de Michigan (EUA). A
pesquisa desenvolvida
por ambas tem foco em
estudos de género, teoria
feminista, autobiografia,
direitos humanos e estu-
dos comparados.
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mundo. A autossociobiografia pode ser entendida como um sintoma da atualidade, por reunir
histdria de vida e analise social em um mesmo gesto de escrita. Nela, a experiéncia individual,
atravessada por marcadores como classe, género, sexualidade, etnia, origem, religiosidade,
nacionalidade, corpo, faixa etaria, escolaridade e estrutura familiar, ndo se encerra em si, mas
torna-se ponto de partida para uma reflexao critica sobre o tempo historico atual e os dis-
positivos que moldam subjetividades. A partir das vivéncias oportunizadas pelo doutorado,
defendo que praticas autobiograficas em artes cénicas, especialmente aguelas que emergem
de contextos periféricos, femininos e ndo normativos, constituem metodologias insurgentes
de escrita da historia.

O corpo torna-se territorio insurgente, capaz de disputar narrativas e tensionar estruturas de
poder. Esse tipo de trabalho se forma no calor do processo, em relacao estreita com as mate-
rialidades da vida, operando uma fricgdo constante entre o real e o ficcional — ou melhor, entre
o factual e o f(r)iccional, como propde Lyra (2019). O interesse ndo esta apenas nos eventos da
vida, mas em como 0s corpos insurgentes se tornam autoras/artistas que se representam nos
textos e nas cenas, e em como suas escolhas dramaturgicas se fazem nas imagens que cons-
troem, na organizagao narrativa e na linguagem utilizada.

Essa danca de si, forjada na friccdo entre memaria e invencdo, real e ficcional, encontrou resso-
nancia no conceito de autodepoimento cénico (Macedo, 2022), que amplia a nogéo de autobio-
grafia na cena ao colocar o corpo como testemunha e linguagem. Nesse campo, o que importa
ndo € a verdade do fato exposto, mas a poténcia do corpo que diz - corpo que dancga, narra e se
da a ver como arquivo vivo. Segundo Macedo (2022), o ato de materializar a agdo na danca e de
associa-la a uma narracao de si permite uma aproximacao entre o artista e a plateia.

A danca que pede para ser vista por mim, e em mim, constréi sentido quando
borra, sem pudor, a relacao arte-vida. Quando é o préprio estar no mundo, num
misto de pertencimento e inadequacao. Cutuca memédrias, expde fracassos,
conta sobre si, deliberadamente, desnudando-se no mundo e para o mundo.

E possivel que descubra outros no meio do caminho, por ora, o nome que
encontro (e me encontra) é ‘Danca depoimento’ (Macedo, 2022, p. 39).

wuUl—
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O corpo em cena, além de revelar memoarias, fragilidades e experiéncias pessoais, transformaria o
ato de dancar em uma forma de se expor ao mundo, de pertencer e, ao mesmo tempo, estranhar
esse pertencimento. E uma danca que narra e se descobre enquanto se mostra.

Refletindo sobre esses pontos, acrescento o pensamento de Manoela Rodrigues (2021), que define
a Pesquisa Autobiografica em Arte como uma metodologia que emerge do deslocamento artistico
da Pesquisa Autobiografica tradicionalmente vinculada a Educacéo. Interessa a autora destacar
a dimensao autobiografica do fazer artistico, compreendendo que o processo de criacao artistica
pode se tornar um espaco para explorar narrativas pessoais e trajetorias de vida. A especificidade
da Pesquisa Autobiografica em Arte esté articulada a producao das obras — objetos, acbes ou
imagens — com fontes biograficas ou autobiograficas, entendendo que esta producéo interfere
diretamente nos processos criativos e na constituicdo das poéticas artisticas (Rodrigues, 2021).

Pensando nisso, reflito sobre uma pesquisa autobiografica em Artes Cénicas, implicada em adap-
tar os principios propostos pelas autoras citadas ao contexto especifico do teatro, da danca, da
performance e de outras linguagens cénicas. Fundamentando-me em uma pesquisa autobio-
grafica baseada na pratica artistica e buscando trazer breves apontamentos sobre uma possi-
vel prética artistica autobiografica nas Artes Cénicas, exponho abordagens que envolveram 0s
coletivos estudados.

Trata-se de pesquisar com o corpo, assumindo a instabilidade da memaria como forga criativa e
politica. A proposta, portanto, € menos sobre recordar fatos reais do que sobre dancar com eles:
escuta-los, reconfigura-los, habita-los de outros modos.

U=
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DE MOBIUSs
COMO DISPOSITIVO
DA PESQUISA
AUTOBIOGRAFICA EM
ARTES CENICAS

Uma das praticas que atravessou 0s encontros foi
0 uso da fita de Mébius como dispositivo metodoldgico e simbadlico. A fita, com sua dobra Unica,
cria uma superficie continua em que dentro e fora, comeco e im, ndo se separam. Ela se tornou
metafora tatil e sensivel para o que a pesquisa propde: pensar a autobiografia como uma forma
de pratica que ndo distingue o intimo do politico, mas o0s entrelagca em um mesmo corpo, uma
mesma superficie de inscricao.

A1 - == o B A
|
1L —=— ———— I {82

FiGura 1

Esquema da fita de Mébius - objeto matematico
usado no laboratério para discutir autobiografia.
Sua superficie continua, sem interior ou
exterior definidos, simboliza a fluidez entre
memoria pessoal e contexto social.

viul—

5 A fita de Mdbius € uma
superficie unilateral que
pode ser construida
fixando as extremidades
de uma fita retangular,
sendo que, antes disso,
faz-se necessario ter
dado uma meia torgao
em uma das extremi-
dades. Suas proprieda-
des foram descobertas
de forma simultanea e
independente por dois
matematicos alemaes,
August Ferdinand Mobius
e Johann Benedict
Listing, em 1858. Do
ponto de vista topoldgico,
a fita de Mobius possui
caracteristicas interes-
santes: possui apenas
um lado e uma borda,
desafiando percepcdes
comuns sobre dentro e
fora, inicio e im. Além
disso, permanece intei-
ra quando dividida ao
meio. A artista brasileira
Lygia Clark representou
esse problema topogra-
fico em sua performan-
ce Caminhando. Para
saber mais, ver: Virna
Santolia. Caminhando -
Performance de Lygia
Clark, 1964. Fonte:
<https://portal.lygia-
clark.org.br/acervo/@
id/67353>.


https://portal.lygiaclark.org.br/acervo/@id/67353
https://portal.lygiaclark.org.br/acervo/@id/67353
https://portal.lygiaclark.org.br/acervo/@id/67353
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A partir de uma dindmica idealizada no processo, percebi como as dimensodes pessoal e politica/
social estao profundamente interligadas. Iniciei com uma explicagdo breve sobre o conceito da
fita de Mdbius: um objeto geométrico com um Unico lado e uma Unica borda, que representa a
continuidade entre polos aparentemente opostos. Assim, cada participante recebeu uma tira de
folha A4 e respondeu, no lado 1 (pessoal), & pergunta “O que ha de meu em mim?” e, no lado 2
(social/politico), a pergunta “0O que ndo existiria no meu mundo utépico?”. Apds a escrita, orientei
que construissem a fita e, ao seguir a superficie com o dedo, perceberam que os dois lados se
conectam, sem qualquer separacéao.

Nas oficinas, as experiéncias pessoais de ordem publica, e vice-versa, escritas na fita de Mobius,
tornaram-se um gesto material simbolizando aquilo que move toda a proposta: uma danca entre
dentro e fora, entre memoria e fabulagéao, entre arquivo e invencao.

FIGURAs 2 E 3

Processo de criagao coletiva da fita de Mobius - Laboratério Dangando sobre Fatos
Reais, 2024. 720x1280 px. Fonte: arquivo pessoal. Cada face da fita traz palavras
sobre vivéncias pessoais, explorando a relagao entre intimidade e sociedade.

G ui=

FIGURA 2

Meu corpo —-a consciéncia
corporal que fizem mim
Varias pessoas brancas -
Ter medo de andar na rua
O trabalho /
Ultraprocessados
Animais abandonados na rua
Quase todos os homens
Frio / Ser molhada na rua
por chuva sem querer
NGo poder dormir

quando quer.

FIGURA 3

Lado politico: Bolsonaro,
extrema-direita, machismo,
racismo, pressdo estética,
cirurgia plastica, guerra,
homens no poder, pobreza,
classes sociais, fome, roupa
apertada, barata, cancer,
gente escrota, agronegdcio,
arranha-céus, gordura trans.
Lado pessoal: danga do
ventre, gostar de comer,
gostar de cozinhar para
quem eu amo, poér do sol,
buscar conhecimento,
cultivar minhas amizades,
gostar de estar so, ser
ranzinza/mal humorada,
risada de bruxa, ser
engragada, xingar pra
extravasar, arte.
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De um lado, experiéncias de cunho pessoal e intimo: um acontecimento marcante, uma memoria
corporal, algo que a movia, doia ou permanecia. Do outro lado, uma situac¢o politica, social ou
historica que, de algum modo, atravessava sua experiéncia: uma questdo de género, uma vio-
|Eéncia estrutural, um deslocamento, uma auséncia de direitos, um contexto coletivo.

Ao torcer a tira e colar suas pontas, transformando-a em uma fita de Mébius, o gesto se convertia
em um ato poéticopoliticos, marcando a inseparabilidade entre a esfera privada e a esfera publica.
A fita, assim, tornou-se mais do que metafora: um pequeno monumento efémero a experiéncia
encarnada da participante, um objeto de mediacao entre corpo, memaria e cena dessas mulheres.

Esse gesto ativava, de maneira sensivel, a nogdo de arquivo - ndo um arquivo fixo, institucional
ou morto, mas seu oposto: um arquivo vivo, movel e instavel, que se corporificava nos relatos,
nos movimentos e nas dangas que emergiram a partir das provocacgdes do laboratorio. Em dia-
logo com pensadoras como Diana Taylor (2013), que distingue arquivo e repertdério, proponho
agui uma contaminacdo mutua: as fitas eram escritas, mas ganhavam corpo ao serem lidas em
voz alta, utilizadas como referéncias para as dancas e transformadas em partitura e partilha.

Para Taylor (2013), o arquivo se refere aos registros materiais e institucionalizados (documentos,
fotos, objetos), associados a permanéncia e a legitimacéo. Ja o repertdrio abarca saberes corpo-
rais e orais (dancas, rituais, gestos), transmitidos de corpo a corpo, efémeros, mas politicamente
potentes por darem voz a memoarias e tradigcdes marginalizadas.

Assim, 0 que chamamos de arquivo, nesta pesquisa, € aquilo que pulsa entre o gesto e a memoaria,
entre o relato pessoal e o processo histérico. E o corpo que se faz documento - um documento
gue Nao comprova, mas que questiona, reelabora, fabula. A fita de Mobius desafia, assim, o con-
ceito tradicional de fonte historiografica, pois seus relatos ndo buscam comprovar fatos, mas criar
um espacgo de expressao onde a experiéncia pessoal se transforma em ato estético e politico.

A dor de uma perda, a repressao de um desejo, 0 medo de sair a rua, o siléncio sobre a sexuali-
dade. Tudo isso passou a ser relido como inscricdo politica em seus corpos. Essa pratica gerou
nao apenas uma reflexao conceitual, mas também um deslocamento subjetivo nas participantes:
algumas, que até entdo viam seus relatos como “historias pequenas’, “coisas pessoais demais’,
passaram a percebé-los como testemunhos corporais de processos historicos coletivos que
fazem parte da vida de outras mulheres.

~ui=

6 Esta pesquisa estrutu-
ra-se em eixos centrais
do que entendo como
praticas autobiograficas
cénicas: 1) O corpo como
documento vivo, no qual
memorias se materia-
lizam em gesto, voz e
espaco; 2) Processos
criativos como autoinves-
tigacéo, transformando a
sala de ensaio em labora-
torio de (re)existéncia; 3)
A multiplicidade do sujei-
to autobiogréafico (perfor-
mador, autor, espectador
de si), articulando teo-
rias como as de Smith e
Watson (2010) e Klinger
(2007). Desdobra-se
ainda em: 4) Intersecdes
poéticopoliticas (raca,
género, colonialidade); e,
5) Metodologias hibridas
que tratam registros pro-
cessuais (diarios, improvi-
sagoes) como documen-
tos académicos.
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Esse reconhecimento, ainda que parcial e instavel, produziu o0 que chamo de intersecéo
poético-politica cénica. A pratica autobiografica instaurou a percep¢ao de que 0 corpo é tam-
bém um lugar de memaria e de disputa histoérica, abrindo caminho para a interseccionalidade,
na qual a discussao de temas como memoria coletiva, género, raga, colonialidade ou localiza-
cao integrou camadas politicas a pesquisa artistica. Ao compartilhar suas fitas e mover a partir
delas, as participantes se implicaram como autoras de uma narrativa que ultrapassa o biografico
em sentido estrito e se alinha a praticas de resisténcia. Essa dinamica ativa uma das camadas
centrais da Pesquisa Autobiografica em artes cénicas: o corpo como arquivo insurgente, onde
se inscrevem nao apenas as marcas do vivido, mas também os rastros do que foi silenciado,
aquilo que ainda busca cena.

)O A MEMORIA
SE TORNA CENA

Se a fita de Mdbius funcionou como ponto de par-
tida metodoldgico e simbdlico desta Pesquisa Autobiografica em Artes Cénicas, foram as cenas
criadas no laboratorio que fizeram emergir uma forma singular de producao de conhecimentor.
Os trabalhos dangados ao final do processo evidenciaram a cena como escrita historica, néo
no sentido cronoldgico, mas como gesto de inscricdo de existéncias e resisténcias, de afetos e
experiéncias que ndo cabem nos arquivos oficiais. A criacdo cénica, nesse contexto, n&o repre-
senta a memoria: ela a atualiza. Cada gesto, cada siléncio, cada presenca em cena torna-se uma
forma de contar histdrias que, até entdo, permaneciam submersas.

No laboratdrio, as cenas emergiram ndo como coreografias prontas, mas como expressdes insur-
gentes de um conhecimento corporal Unico. Essa experiéncia permitiu vivenciar o que Passeggi
(2023) denomina “Auto.Bio.Grafar” — um processo pelo qual o sujeito se (re)Jconhece em multiplas
camadas, podendo “reconhecer-se sob varias peles, renascer de outras maneiras N0 Processo
de reflexdo narrativa” (p. 9).

7 Esta pesquisa seguiu
procedimentos éticos
especificos para trabalhos
com memoria, imagem e
narrativa autobiografica.
Todas as participantes
assinaram termo de con-
sentimento autorizando o
uso de sua imagem, voz

e relatos pessoais para
fins pedagdgicos, artis-
ticos e académicos, sem
fins lucrativos, conforme
documento de autorizagao
disponibilizado no ato da
inscricdo. O uso dos nomes
e das experiéncias relata-
das ocorre mediante auto-
rizacao expressa, podendo
ser revogada somente por
escrito, conforme previsto
no acordo ético.
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Foi 0 caso, por exemplo, da criacdo coreografica de uma participante, Patricia Gisele (Pagi)e, que
emergiu como um ato de ressignificacdo, no qual o vivido, o lembrado, o imaginado e o projetado
se entrelagcam para transformar dor em forca ancestral. O lembrado materializa-se nos objetos
gue Pagi trouxe ao espaco cénico: uma echarpe lilas, icone afetivo da avo, que reativa cheiros,
texturas e gestos perdidos. Pagi disp0s os itens no chao, entrelagados como um altar, no qual
ela ndo apenas evoca a presenca fisica da avo, mas recria seu corpo simbolico ancestral, trans-
formando a saudade em um ritual de continuidade.

Durante o processo, ela narrou uma experiéncia traumatica no hospital, guando testemunhou a
morte da avo e, segundo ela, recebeu simbolicamente sua heranca de forga. Seu corpo registrou
nao apenas o luto, mas o toque final, o peso da perda e o sopro da ancestralidade transferida,
elementos que constituem a raiz fisica dessa narrativa.

Ficura 4

A imagem retrata os objetos de memodria
da participante Patricia Giseli (Pagi).
poetisa que encontrou nos itens herdados
de sua avo e em suas criagcdes pessoais
uma fonte de inspiragéo e ligagéo
ancestral. Um tecido lilas, cachecol
pertencente 4 avo, envolve e protege os
demais objetos, simbolizando a conexao
emocional com suas raizes. Durante
experimentacdes em ensaios, Pagi
utilizou o tecido como elemento cénico,
integrando-o a sua expressao artistica.
Os objetos sdo acompanhados por post-
its com perguntas formuladas por outras
participantes, que estimularam didlogos
coletivos e reflexdes durante o processo
criativo. Essas interagdes evidenciam
como a memoria e a ancestralidade

sao pilares na construcao identitaria da
artista, transcendendo o individual para
alcancar uma dimenséo colaborativa.

8 E poeta e performer,
conhecida pelo codinome
PAGI. Doutora em Historia
Social pela UFU, com
estagio internacional na
University of Minnesota
pelo Programa Abdias
Nascimento/CAPES, e
pds-doutora pelo PPGH/
UNIMONTES. E também
mestre em Histéria Social
pela UNIMONTES e licen-
ciada em Histéria pelo
ISEIB, com especializacao
em Historia, Sociedade e
Cultura no Brasil. Atuou
como docente em dife-
rentes niveis de ensino e
possui participagcdo em
projetos socioculturais e
artisticos.
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E no plano do imaginéario que Pagi transcende a biografia, pois a narrativa tecida cenicamente por
ela ndo repete o trauma, o reinventa. Durante o processo de criagdo coreografico vincula dancas
tribais a sua condicdo de mulher histerectomizada, subvertendo nogodes tradicionais de feminilidade.
O ventre torna-se um lugar de poder ndo-reprodutivo, um espaco de regeneracéo espiritual e de
forca coletiva. Por im, o dangado converte abstragdes em acao politica, pois, em sua cena final, o
tecido que envolve seu corpo, de alguma forma, a impulsiona em movimentos ascendentes que
edificam um templo corporal. Esse gesto coreografico sintetiza a heranca recebida: a avo néo esta
ausente, mas reerguida no corpo da neta, que danga como testemunho de resisténcia.

O dizer de sitorna-se uma construcdo que n&o apenas narra o vivido, mas também explora os entre-
lacamentos com o coletivo e o codsmico em diversas possibilidades de futuro. Esse movimento espira-
lado permite que a autobiografia se torne mais fluida e aberta, refletindo as influéncias que moldam a
vida de uma pessoa, conectando o intimo as forcas e energias maiores que atravessam a existéncia.

Outra participante, Cinara Santana®, pesquisadora da danca do ventre, criou uma cena final que
carregava palavras as direcionadoras: dancga, brecha e problema. A cena iniciava com um corpo
coberto por um véu, sob 0 qual somente as maos da participante dancavam. As brechas do
tecido mostravam os dedos da artista, sugerindo que o corpo feminino s6 pode dangar por essas
brechas, resistindo nesses breves momentos de escape. A trilha sonora, que utilizava um poema
de Fernando Pessoa, enfatizava que o que existe na interprete €, sobretudo, cansaco. Na ansia
de sair deste espaco claustrofobico, ela faz movimentos de deslocamento e grandes giros pelo
espaco demonstrando a sinuosidade da danca do ventre.

O uso das narrativas pessoais colhidas durante os laboratorios evidencia, na cena de Cinara, que as
vivéncias individuais podem ser um caminho para dancar as historias e memorias de outras mulhe-
res. Ela dangava como se vestisse e desvestisse diversas memarias, dela e de outras mulheres,
abrindo espaco para vozes gue Ndo ouviu, mas que sentia pulsar em seus 0sso0s. O gesto de saida
do tecido, repetido com variagbes, ainda em plano baixo, ativava uma dramaturgia da auséncia,
fazendo desse sentimento uma forma de presenca. A cena escrevia com lacunas, com vazios, com
aquilo que nao se pode dizer com palavras — com o ruir das estruturas pessoais e politico-patriar-
cais. Tal como a estrutura da fita de Mébius, que ndo possui definicdo da porcao interna ou externa,
Cinara cria uma dinamica em que ndo ha separacao nitida entre coletivo e individual, pois o corpo
feminino ali apresentado é reflexo de tantos outros, convocando uma pratica autobiografica que
se move sem interrupgoes, fora da linearidade corporal e temporal.

9 Cinara Santana é pro-
fessora, pesquisadora, ar-
tista da danca e produtora
cultural. Licenciada em
Danca pelo IFG/Campus
Aparecida, atua em dan-
cas orientais arabes e
dancgas contemporaneas.
E graduanda em Producéo
Cultural (IFG/EaD) e mes-
tranda em Artes da Cena
pelo PPGAC/UFG. Integra
o Trierd - Centro de
Pesquisa e Documentacéo
em Danga como pesqui-
sadora bolsista e atua no
Pontdo de Cultura Cidade
Livre e no Programa
Nacional dos Comités de
Cultura em Goias.
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FIGURA 5

Um bracelete de danc¢a do ventre
repousa proximo a um bordado da
avo, ao lado de livros de Simone
de Beauvoir e Edward Said. A
combinagéo simboliza a busca
por conciliar tradicdo cerratense e
pensamento critico. Post-its com
perguntas como “O que me difere
de tudo? ou “O que me traz até
aqui?” guiam a reflexao da artista.

FIGURAS GE 7

A cena final - com méaos
dancgantes e rosto velado
(seja pelo tecido, cabelo ou
posicionamento de costas)
desafia esteredtipos

sobre a dancga do ventre,
afirmando-a como prética
ancestral e politica.
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Esses exemplos demonstram de que maneira, no decorrer do laboratdrio, a cena foi construida
como uma forma de escrita documental viva, que evitava o registro em papel e estruturava um
corpo reescrito longe dos apagamentos. Esse fazer artistico pode ser compreendido como um
gesto de historiografia encarnada, que ndo busca apenas narrar os fatos, mas provocar uma
dobra no modo como esses fatos sdo percebidos, sentidos e compartilhados.

A cena autobiografica n&o seria uma reconstituicdo do passado, mas um ato de presenca diante
do fato historico que ainda insiste em nos atravessar. Quando uma mulher danga sua dor, quando
alguém performa sua dissidéncia, guando um objeto de memdria vira partitura, estamos diante
de uma escrita que se move e de uma danca que se escreve, insurgente, transformando o corpo
em lugar de enunciagao.

A proposta autobiografica em artes cénicas, tal como a vivenciamos no laboratoério, € também
uma forma de disputar a memoaria coletiva. Ela amplia as fronteiras do que é reconhecido como
historia, e reinscreve, no tempo presente, corpos que por muito tempo foram considerados “fora
de cena”. Nessa perspectiva, o fazer artistico se torna uma tecnologia de memaria, uma forma
de pesquisa que acontece dangando o que foi posto a margem.

NA COMO
DOBRA DA HISTORIA

O percurso construido ao longo deste relato bus-
cou demonstrar como o Laboratorio Dancando Sobre Fatos Reais — Praticas Autobiograficas e
Narrativas de Vida ativou uma pratica de Pesquisa Autobiografica em Artes Cénicas centrada na
experiéncia do corpo como documento para a construcdo de uma linguagem histérica. A partir
do gesto simples que introduziu a pratica — escrever em uma fita de Moébius - tornou-se palpavel
0 entrelagamento entre vivéncia pessoal e estrutura politica, elaborando um modo de escrever
e fabular a histéria com o corpo, por meio dele e apesar dele.
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Ao propor a fita como dispositivo metodoldgico autobiografico, instaurei uma materialidade minima
e uma complexidade maxima: ali, os lados do vivido e do coletivo deixavam de se opor para se
dobrarem um sobre o outro de modo autossociografico, revelando que toda memoaria intima,
ainda que negada, apagada ou silenciada, carrega marcas de uma historicidade coletiva.

Esse gesto se expandiu nas criacdes cénicas das participantes, nas quais foi possivel obser-
var como o fazer artistico se torna uma forma de narrar a vida. A dramaturgia autobiografica
vivenciada nesses encontros ndo buscava repetir um passado, mas dar corpo a uma versao
possivel dele, criar fendas no tempo linear pelo qual passam outras versées da memoria.

Esta pesquisa evidencia que a autobiografia nas Artes Cénicas extrapola a mera autoexposicao,
constituindo-se como pratica critica e politica. Ao se tornar cena, o corpo inscreve no mundo
Nao apenas suas marcas historicas e dores, mas, sobretudo, suas linguagens e poténcias, aque-
las sistematicamente excluidas dos arquivos hegemaonicos, que resistem na memaria corporal
dos gestos dancados.

Compreender a cena como narrativa autobiografica nos permite reposicionar o ensino das Artes
Cénicas como territorio de memaria viva e criacao coletiva. Neste processo, corpos insurgentes
assumem-se como autores de suas proprias histérias, dissolvendo as barreiras entre producéao
artistica, existéncia e ativismo. Cada movimento coreografico, cada palavra compartilnada, cada
dobra na fita de Mobius nos convoca a dangar ndo sobre os fatos cristalizados, mas sobre seus
ecos e reverberacdes: marcas indeléveis, vozes presentes de futuros possiveis.
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