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garrafas hem: rolhadas. A evaporacio deve
ser feita a fogo vivo, em vaso de barro novo,
bem vidrado e descoberto, apresentando mna
larga abertura para facilitar a evaporacio.
eria talvez para desejar que esta pratica
fosse seguida nos navios porluguezes, que se
destinam a longas viagens, 0 que nao acarre-~

taria.de certo grandes despezas, attendendo

4 facilidade da operacio e d barateza dos
fructos recommendados.

_Anialeptico peitoral. No Siglo Medico le-
mos o seguinte: ‘

« O Sr. Parise] inventou a formula de um
analeptico que -julga poder substitnir com
vantagem & formula do racahout dos arabes.

Farinha de milhe. . . . . 30 grammas,
Cacao torrado . e 10 ’ ‘
ASSCRT . .« e e o » o« . W »
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« Dissolve-se esta mistura em uma chicara
deleite puro, coze-se durante cinco minutos;
e assim obtem-se uma sopa da qual convem
usar todas as manhans, e é bastante agradavel.

« Segundo o Sr. Parisel, este analepiico
obra como o ofeo de figado de bacalhaa, e
sna composigio pode explicar o resultado
obtido.

«Com effeito, a farinha de milho contém {0
por 100 de uma gordura muito assimilavel;
o cacao e o leile mistbram suas manteigas;
e por outro lado o mitho é o mais phospha-
tado de todos os cereaes.

« Resultam d’esta composicio effeitos phy-
siologicos apreciaveis de mex em mez, e ¢

raro que nio se observe um notavel excesso

de pezo. Ista, demais, nada tem de estranho,
porque em duzentos dias de uso da dila
dése se introduzem na’ economia—uma kilo-
gramma de materias graxas do milho, 400
grammas de manteiga de cacdo, uma quanti-
dade variavel de manteiga de vaca, e 175
grammas de phosphato de cal procedente do
mitho, » -
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Etude Ophthalmescopique sur les aliérations,
du nerf optique et sur les maladies cére-.
es dépendent; Pa‘r te dotteur

brales dont
X. Galezawski.

Pelo Dr. José Loarenge de Magalldes. .
O estndo das affecgdes amauroticas tem
soflrido uma revolugio completa depois das
‘conquistas opbthalmoscopicas,. e ‘¢ uma in-

terpretacio mais fiel; mais. natural,’dos mui-

tos e variados eslgdos pathologices, de que
directa on indivectrmente’ podem originarse
aguellas: affeegdes..

~ Dizer- que uni individuo-estd amianrotico é
confirmar simplesmente que eHe estd cego,
porque quem diagnostica #ma amaurose nao
tem definido uma individualidade patholo-
gica, nem indicado a0 menos um signal pa--
thognomonico; tem ao comtrario proferido.
ama palavra vasia desentido, sem significa-
¢iio hoje, porque a amaurosé em rigor nem €
um symploma.

Basta considerar que as affecgbes amauro-
ticas podem resultar de alteracdes organicas.
que teem sua séde sobre o apparelho visual,.
sobre partes visinhas ou remotas do mesmo
apparelho, para que qualquer se convenca
de sua variedade sem fim, edaimportancia de
seu estudo. .

Simplificar este estudo & menosprezar a
verdade scientifica, é como diz Mackensie,com
justa indignacio, « confessar a incapacidade
de comprehender as diversidades infinitas
d’esta classe de molestias, e nio ter coragem
de acompanhar a natareza com a perseveran-
¢a sem a qual ndo se pode, em assumpto d’es-
ta ordem, esperar o verdadeiro progresso.»

E. por isso que semelhante estudo continia
incado dos maiores tropecos, que muitas ve- -
zes o diagnostico 'das affeccBes amauroticas
torna-se immensamente difficil, e o tratamen-
to quasi sempre impossivel.

ada é tambem mais doloroso ao ophthal-
mologista do que vér approximar-se um d’es-
tes infelizes, cujo modo de andar é significa-
tivo, e cujo olhar, em falta de proteccio na
terra, esid quasi sempre dirigido para o céo.

No empenho de adocar este quadro negro,
porém verdadeiro, das affeccoes amauroticas,
no empenho de mitigar tantos soffrimentos,
¢ que alguns homens -dotados de intelligencia
superior, verdadeiramente dedicados ao en-
grandecimento da sciencia e ao bem da hu-
manidade, tem concentrado suas forcas para
e estudo d'aquellas affecces, como se depre-
hende das publicagies que fazem homra &
seus autores. :

‘Entre estas cita-se o iniportante e eonscien-
cioso trabalhe do - Dr. Galezowski, ophthal-
mologista eminente, que exerce a clinica em

Paris com reputacio cada vez mais crescente.

Dotado de um talento profundsmente in-
vestigador, este -ophthalmologista 13 foi deci-
frar pas affeccbes cerebraes o enigma das al-
teracdes dos mervos opticos, que d'aquellas
se derivam; e seuluminaso trabalho ndo pode
ser consultado sem grande proveito por
aquelles, que desejam instruir-se n'este ramo
scientifico

Q Dr. Galezowski comeca pelo-execcicio do

' ephthalinoscopio, indica 0s modos de proce-
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der ao exame do int&rior dos olhos, apresen-
ta 0 ophthalmoscopio de sua invencao, com o
qual é possivel este exame em lugar claro,
na enfermaria d’'um hospital, porque o mes-
mo instrumento, alias muito commodo e por-
tatil, forma em redor do olho uma camara
escura; e lermina o cap. 1.° da-primeira par-
te com algumas instruccdes pralicas para a
exploracao da papilla do nervo optico. '
o cap. 2.° occiipa-se do aspecto da papil-
la physiologica; - trata da forma, da grandeza
real e apparente da papilla, de seus contor-
nos, e da cor; deduz d’este aspecto da papilla
illagdes que teadem a dissipar quaesquer du-
vidas em casos de anomalias, que umas ve-
zes indicam vicio de refrac¢do, @ outras vezes
confirmam o estado physiologico; descreve os
vasos da retina visiveis ao ophthalmoscopio,
‘faz a differenca-entre as arterias e as vetas,
¢ estuda a distribuicdo dos vasos capillares do
nervo optico. :
Ao -espirito profundamente observador do
Dr. Galezowski niio passou desapercebida,

como a tantos ophthalmologistas acoateceo,

a atrophia dos vasos collateraes da -papilla
do nervo- optico, consecutiva a diversas af-
fecgoes -d'esle nervo, coincidindo com a in-
tegridade dos vasos centraes, ¢ foi levado
por isso a verificar sobre o cadaver qual he
a verdadeira origem dos vasos capillares da
papilla. _ -

De snas pesquizas concluio o autor que a
papilla recebe vasos d'outra origem, vasos
cerebraes, como elle os denominou, 20s quaes
deve sua cor. - »

- No cap. 3° estio mencionadas as differentes
anomalias congenitas da papilla e do nervo
optico,‘que' tem' sido encontradas até o
presente. - . :

E -interessantissimo o cap. 4.°, em que
vem descripta detalhadamente a anatomia do
nervo optico, como convinha em assumpto
4o grave, . o

O autor estuda a estructura de nervo opti-
co,*a-origem de suas bainhas, a esfructura
d’estas, analysa as communicagdes enire o
nervo optico e o gerebro, entre este ¢ a me-
dulla; firma seu juizo sobre a verdadeira
origem. dos vasos capillares’ da papilla,- e
aprécia a complexa distribuicdo dos vasos
periencentes 20s centros nervosos da visio de
modo, como ellé o diz, a permitlir que-se
forme uma ideia clara da circulagio e das
leis de nutrigio de tio importante apparelho:

e-como collorario d’este estudo anatomo-phy-

siologico explica desdo logo as relagdes ém
que se acham ‘as affeccdes do cerebroe as do
nervo _thICO_. ‘ '

A segunda parte he destinada 3 pathologia
do nervo oplico. O aulor passa em revisia
as affeccdes funccionaes do apparelho nervoso
'da visdo, occupando-se de cada umz d'ellas
em particular; trata das congestdes da papilla,
da apoplexia da papilla e da retina, da ne-
vrite oplica, d'algumas especies d’atrophia da
papilla, e finalmente da anatomia pathologi-
ca, da etiologia, do diagrostico™ e tratamento
das mesmas atrophias. ,

Acompanhar o aulor nos detalhes da se-
gunda parte, apreciar o valor desuas opinides,
seria ir muito longe, exceder ‘demais as
dimensdes d’esta simples noticia.

A terceira e ultima parte he consagrada
particularmente ao estudo das affecdes cere-
braes que ddo origem as amauroses. As mo-
lestias inflamatorias do cerebro, os tamores
da base do.craneo e, dos hemispherios cere-
braes, as do nervo optico, finalmente todas
aquellas affeccBes de que pode originar-se a
amaurose . sao analysadas pelo avlor com a
maior proficuidade, com a clareza e preciso,
que lanto recommendam suainteressante Me-
moria. : ‘

Eis-aqui a simples indicaciio dos assumptos
tratados pelo Dr. Galezowski no trabalho
alludido, que valeo 4 seu autor um premio
d’Academia de Medicina de Paris, e somente
esla indicagio he sufficiente para fazer sobre-
sahir todo o merecimento de mesmo trabalho,
e o inleresse que se deve ligar a sualeitura.

Relatorio apresentado a0 Provedor da Sanfa Casa 3
Misericordia do Rio de Janeiro

pete Dr. José Joagquim Ludovino da Silva,
Medico do Hosplcto de alienados de Pedro 2.* -
' {Contipuagao da pag: 199], ' !

. O slienado isolado, entregue a si mesmo, 4
contemplagio de suas proprias idéas e-priva-
do. da sociedade dos outros, tem em predo=
minio a vida interior sobre a exterior, o que
constitue uma causa moral morbida actuando
sobre as ja existentes da alienaciio.

A convivencia da maioria dos doentes nos
dormitorioss vas salas de reunides e no traba-
tho, é o que se observa no estabelecimento.
Eis a vida em commum constituindo outra base
de tratamento.

O trabalho ¢ um grande meio pard o {rata-
mento dos alienados, como elemento de des-
pertar-lhes a.attencdo e tiral-os de suas preo-
cupagdes, morbidas, provocando ao mesmo
tempo a sedacfio e locomogio muscular indis-
pensaveis para o equilibrio das forgas. Apezar
da confusdo de suas idéas e de seos sentimeg-



