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reina uma atmosphera quente e humida sdo os que
mais predispoem a ella, como o castello de proa dos
navics, o pordo, as accommodacgdes prcvisorias. nos
iransportes,

Segundo este illustire clinico muito poucos casos de
beriberi, atacando os individuos pela primeira vez, se
mostram antes dos mezes de Marco e de Abril, ou
depois do mez de Outubro; e os.doentes, salvo aquel-
les nos quaes a atrophia muscular é extrema, curam-
se mais ou menos. completamente no intervallo d’um
veriao a outro,’ ‘

A molestia relna endemicamente. durante o forte
ealor do verdo, e com maior intemsidade e gravidade
nog periodos mais chuvosos d’essa estacdio; nio se
manifesta durante o inverno, e até curamese sob a
a influencia d’esta estagio os doentes que a contra-
hiram no verdo, :

{Continuz.).

CLINICA MEDICA

COLICA. SATUR\III‘VA

CONSECUTIVA AOQ ABUSO DAS I\IJ]-C(;OFS URETRAES DI

ACETATO DE CHUMBO
Pelo Dr. J. F. da SILVA EIMA

Nio sdo raros enfre noés os casos de intoxicacso
saturnina aguda ou chronica ; e se na pratica diaria
0 parecem ser, é porque, aglidos ou chronicos em suas’
manifestacdes, 0s phenomenos devidos 4 presenca do
chumbo no organismo revestem as feicdes de outras
molestias, ¢ podem transviar o wedico no diagnostico
da causa, especialmente quando a profissiio e habilos
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do doente nio levam ao seu espirito a suspeita da
origem possivel ou provavel das desordens presentes.

Ha vinte annos a esta parte, mérmente depois qie
exer¢o a clinica hospitalar, tenho obhservado numerusos
casos de inloxicacgiio saturnina, pela maior parte em
pintores e funileiros (gque alem de soldarem com
chumbo, tambem pintam as obras de folha gue fabri-
cam), e em pess0as gue se expozeram as emanagsées
de tintas, ou de pintura fresca.

Os annaes da sciencia regisiram factos de envenena-
mento pelog preparados de chumbo empregados com
fins therapeuticos; mas da absorpgio, e de effeitos
toxicos de taes preparados injectados na urelra nfo
tinha eu ainda visto exemplo, nem sei que algum facto
desta natureza tenha sido publicado. E no caso que
vou referir teria passado desconhecida a causa da
molestix se a experiencia anterior me ndo levasse a
indagar da possibilidade de intoxicag‘ﬁo saturnina em
presenca dos estados pathologicos em que sobresaem
a colica, ou a fragueza dos musculos exiensores das
maos, as convulsdes, efc., mesmo quande a historia
referida pelos doentes ou inquirida por mim parecia
excluir o chrumbo da etiologia do mal presente. Entre
os factos de que colhi proficua ligdo, quanlo a este
particular, ha alguns que eu ji tive oceasiao de referir
na Gazeta Medica de Novembro de 1876, pag 486, e
seguintes, nos quass, a ndo ser a diligencia com que
procedi a minuciosas indagacdes 4cerca da etiologia
saturnina, esta, negada com insistencia pelos doentes,
Jicaria inteiramente ignorada.

" No presente caso poderia ter succedido o mesmo,
se, em vista dos symptomas que observei, eu nio sus-
peitasse, e procurasse averiguar se algumas circum-
stancias omittidas pelo doente, ou por esquecimento’
ou por lhe néio terem parecido importanies, dariam
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esclarecimentos capazes de cobnverter em facto a
simples desconfianga de ser a introducgiio do chumbo
na economia a causa da molestia que eu tinha a tratar.

E nem é para admirar.que a investigacio d’esia
cansa nos estados morbidos que se assimillam acs
do grupo das affecedes saturninas, seja ainda hoje
descurada muitas vezes,e frequeniemente difficil, atten-
dendo a que por longos annos teve, por assim dizer,
foro de cidade no quadro nosologico, uma entidade
morbida com os nomes de Colica scca, C. dos paises
guentes, C. vegetal, eic., e so n'estes uitimos tempos sé -
chegou a demonstrar que ella €, na grande maioria dos
cas0s, se nio sempre, symptomatica e etiologicamente
identica 4 molestia que de longa data se conhece com
o nome de colica de chumbo, colica dos pintores,ete.,
tal era, e ainda lhoje € muitas vezes, a difficuldade de
descortinar os modos variadissimos, por vezes subtis
e nem sequer susgpeitados, pelos quaes se introduz
o chumbo no organismo do homem. (V. a esle respeito
o extracto que publiquei do importante discurso profe-
rido pelo Sr. Dr. Le Roy de Méricourt na Academia de
Medicina de Paris — Gasela Medica de 1876, p. 391, 456
¢ 481.) :

Eis aqui a observacdo:

—A. 8. P. de 20 annos de edade, portuguez,. robusto
e sadio, residente na Bahia ha cerca de tres ANnos,
empregado em uma drogaria onde se dccupava unica-
mente em escrever, mandou-me chamar em 11 de
Dezembro de i87%. Referiu-me que no dia 7 soffréra
por algumas horas 1ncontmenua da ourina, e que no
immediate & noite, sem causa apparente, comegdira 4
sentir uma dor no hypochondrio direito, a gual foi
augmentando, de modo que o obrigou a ficar de cama.
A dor descéra até o umbigo, em cuja regiio e suas
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immediacdes se concentrira, tornando-se tio intensa
que the ndo consentia repouso nem somno.

Diversos meios gque espontaneamente, oun aconselha-
do empregara, tinham sido improficuos.

Ndo havia reaccdo febril, antes em alguns paroxismos
de dor que observel, lhe esfriavam as extremidades.
No mnais forte de ecnda paroxismn, o doente gritava,
extoreia-se, curvava o corpo para deante, levando as
maons ao ventre. Este nio estava distendido, nem tym-
panico, antes urm tanto retrahido, e sensivel A pressio,
moérmente na regido hepatica e umbilical. Tinha tido
muito escassas evacuagdes alvinas com purgantes
que tomdara, e alguns voritos biliosos, ou de ligu.idos
ingeridns.

Ndo sabla a que atiribuir a dor que soffria; nio
tivera indigestio, nem se yueixava de prisiio de ventre
Labitual. NAo havia icterieia.

Sendo elle empregado ewm uma dregaria de grande
mavimento commercial, onde alids 03 numerosos cai-~
xeiros que alli por longos annos manipulavam drogas
nunca soffreram colicas, perguntei-lhe se por qualgquer
modo tinha lidado com preparados de chumbo, ou s¢
expozéra 4s emanagdes de pintura recente, etc., ao
que respondeu negativamente. Ndo usava, tdo pouco,
de bebidas alcoolicas, nem era dado a excessos ds
mesa, OU 4 quassguer outros. '

A sua occupaciio principal era escrever; ¢ sahia ds
vezes & rua a negocios da casa,

Mas 0 que mais urgia na oceasido era aculdir 2o
mal presente, e, antes que tudo, alliviar a dor, que era
atroz; foram applicados sinapismos sobre o ventre
seguidos de banhos mornos prolongados, e interna-
mente prescrevi uma pogiio oplada de que o doente
- fez uso com pouco proveito; finalmente o opio golido,
na dése de 25 milligrammas de extracto thebaico admi-
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nisirada de 2 em 2 horas até produzir o somno, poude
" subjugar a colica, e no fim de 48 horas de tratamento,
que terminou por um purgante de oleo de ricino, ©
doente de nada mais se queixava,a nio ser do abati-
mento que a dér, a vigilia e a privagio de alimentos
haviam produzido por espago de seis dias.

Tanto na occasiio da minha primeira visita, como
durante o tratamento examinei as gengivas 4 procura
da orla burtonianae (debrum azulado ou livido na
margem da gengiva que corresponde aos dentes);
com quanto. esta orla azul ndo fosse 120 accusada
Neste doente como em casos de elvenenamento pelo
chumbo que eu tinha observado precedentemente, a
cor roxa um pouco desbotada que a horda das gengivas
mostrava, NAo me consentia abandonar a idéade wmna

: intoxiéagao saturninga, tanto mais quanto esta nem
sempre é acompanhada d’aquelle precioso symptoma
bem claro ¢ indubitavel. O doente, porem, de nenhuma
circumstancia desna vida se lambrava que pudesse dar
vulto 4 idéa de se ter envenenado pelo chumbo, ou por -
algum dos Seus numerosos preparados, fiem na dro-
garia, nem fora d’ella.

Lembrando-me en de que elle me referiu um sym-
ptoma notavel que precedeu a colica, incontinencia de

“ourina por algumas horas, perguntei-lhe se desde
entiio se reproduzira aquelle phenomeno; respondeu
que nio, mas que ainda sentia dores na bexiga por
occasiio de ourinar, as quaes attribuia, assim como
aquella soltura das ourinas a injeccdes fortes que
fizera na ursira por causa de uma blennorrhagia. Tnda-
gando da composiciiodo liquidg injectado, declarou-me
ter sido uma solucdo, feita por elle mesmo, de acetaio
de chumbo em agua, Pedi-lhe que narrasse com vagar,
todas as particularidades d’esse tratamenic, o que clle
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“fez por escripta. Eis aqui oresumo da sua carfa, com
data de 25 de Dezembro : _ .
— Estando ainda em seu paiz, teve, em 1876, uma
blennorrhagia; por conselho de um amigo tratoun-a-com
injecgdes de um liquido quelhe disseram conteracetato
de chumbo e sulphato de zinco, mas ignora em que

proporedes. '

Em Outubro de 1879, estando ja na Bahia, foi de novo
accommettido de blennorrhagia, e tendo trazido de Por-
tugal uma porc¢do de acetaio de chumbo crystallisado,
que calcula em 30 grammas, deitou mwetade d’essa
quantidade do sal em uma garrafinha, das que se
vendem com Agua Florida (que podeconter 230 grammas
de liquido) e dissolveu-a em agua simples, a que
ajunliown. b grammas de alcool a 36°. '

Com este ligquido comecou a fazer injecches na
uretra, e nao obstante haver cessado o corrimento logo
com a primeira, continucu com ellas até acabar ¢
conteddo da garrafa. Preparou segunda com o0 resto
do acetato e aguu, omittindo 0 alcool. Acabada esta
preparou terceira e quarta com a mesma quantidade
de acetato (30 grammas para ambas ) e mais 15 gram-
mas de sulphato de zinco. Acabadas estas preparon
ainda quinta garrafa com 15 grammas d’acetato de
chumbo, e quando tinha gasto metade de liquido (125
grammas) ajuntou-lhe mais 15 grammas do mesmo
sal. Foi-depois daterceira garrafa que o doente come-
¢ou a sentir dores na uretra e na hexiga no fim do
acto da micgflo, dor que ainda lhe continuava a appa-
recer nas mesmas circumstancias na occasiio em que-
0 observei, e mesmo depois de restabelecido da
colica. : . _

Durante o tempo em que fez uso das injeccdes de
acetato de chumbo teve por varias vezes relagfes
sexuaes, e declara quefol o medo de contrah irnova
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blennorrhagia que o indaziu apersistie no uso d’aguelle

preparado, a titulo. de preservativo, porquanto, como
acima ficon referido, as primeiras injeccbes tinham
feito desapparecer o corrimento, o qual nanca mais 2
reproduziu. Fez sempre uso de banhos frios durante
o tratamenio, e algumas vezes dous por dia.

Foi em & de Dezembro, que elle fex, 43 11 horas da
noite, a ultima injecgdo (com a solugio mais concen-
tradad, e na manhd seguiste reparou que a oaring lhe
sahia involuntariamente da bexiga, durando estn subitn
incontinencia até ds 11 horas d’esse mesmo dia (7).

Na segunda feira, 8, senfiu pela noite uma dor, que
foi augmentando até ao dia 11, em que fui chamado a
tratal-c.

—E’ para mim féra de duvida que no precedente caso
foi a introducclio lenta, continua e progressiva do
chumbo no organismo que deu origem 4 colica; a
nenhuma outra causa, actual on remotn, posso eu
attribuir agquelle acudente a julgar pela historia que
depois d’elie pa%%a.do me referiv o enfermo, e peli
falta de razdes plausiveis fornecidas por este, ou de

“phenomenos por mim ohservados nu gccasido para
fundamentar outra eticlogia.

A orla gengival ndo era muito pronunciada, mas
era-o quanto bastava para causar QUQDC’:][J.‘:, deraaig,
altamente significativa quando ella existe, nio exclue
a eatiologia saturnina quando o ¢ euncontrada;
alem disso o apparecimento da colica seguiu-se logo
a wmn augmento consideravel (ao triplo) da dose do
sal de chumbo nas injecgdes uretraes, que por espaco
de dous mezes continham 15 grammas de acetato em
250 d’agua (ou 6 %), propor¢fo ji enorme, e que,
‘alem dos effeitos locaes, como a irritacdn da uretra e
do colle da bé.\;iga, nio admira que produzisse o
eavenenamento, penetrando. o toxico para .o systema

SERIE  — VOL, V, : 70
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circolatorio pela mucosa uretral, como em alguns
casos registrados por diversos observadores se veri-
ficou haver peneirado pela do recto, da vagina, das
fossas nasaes, e dos bronchios. Com effelto, nio é 56
pelas vias digestivas, com os alimentes, bebidas e
preparados medicinaes, que entra o chumbo - ou os
seug dertvados no orgaunismo, € produz os ssus offei-
10s nocivos, comguantio seja e€sse o modo mals fre-
quente da sua introducciio; o contacto prolongade
dos seus preparades sobre a pelle, accidentalinente,
ou comfins therapeuticos, ¢ atd, sob forma de pigmento,
‘upplicados ao cabelio ¢ 4 harba, tem egualinente dado
prigem & -intoxicacdo saturnina. '

Comguanto eu encontre em Valleix a declaracio de
-que o chumbo pode penetrar na economia por fodas
as mucosas, ndo me lembro de ter MHdo caso algum
particular em relaclio 4 da uretra, cujo poder de absor-
pedo, se bem me recordo, foi em algum tempo con-
testado. Mas se o2 emplastros, pomadas, e unguentos
contendo chumbo applicados 4 pelle teem sido aceu-
sades de produzir accidentes saturninos, se o proprio
po darroz inquinado de alvaiade os produziu (Gubler),
ndo vejo razdo para que oulro tanto nio succeda com
ag injecgdes plumbibas na uretra, ¢ muito menos para
que a mucesa d’este canal constitia uma excepgiio
tio notavel a este respeitd entre as outras mucosas.

Duranie mais de 60 dias, e por diversas vezes em
cada dia, poz o meu doente a uretra em contacto com
uma solucdo ja muito carregada de acetato de chumbo
(6 por cento)sem oufro inconveniente mais do que ardor
na emissio da ourina, e dores na bexiga; mas quando
foi augmentada ao triplo (18 por cento) a quantidade
do acelulo, sobrevieram phenomenos mals serios, a \
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incontinencia temporaria .da ourina, por paralysia: do
sphincter vesical, ¢ no dia seguinte a colica, a intoxi-
cacdo, em summa.

Muito mais, sem duvida, coacorreda para estes acei-
dentes a alia dése do medmamento nos ultimos dias do-
que o longo tempo que durcu a snua applicagio, com:
quanto em muijtos casos o uso diuturno e continuo de
muito pequenas doses tenha produzido effeitos iden-
ticos. Em relagdio 4 uretra, porem, ignoro se existem
factos d’esta ultima categoria; mas casos em que, como
no precedente, se tenham exposto 4 absorp¢do de uma
mucosa quantidades relativamente colossaes de ace-
taio de chumbo, nio se devem facilmente encontrar,
por serem extrermnamente raros os exemplos de impru-
dencias como aquella que commetteu o meu doente.

Como as affecclas originadas pela penelracio. do
chumbo no organismo, quer por accidente gquer nas
variadas condicdes professionaes de grande numero
de indiv iduos, tenham nestes ultimos tempos occupado
sernmente a attencio dos hygienisias e dos patholo-
gistas, entendi que o facto que acabo de narrar nio
seria de todo destituido de interesse.

Junho — 1881, -



