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PATHOLOGIA INTERTROPIGAL -

ESTUDO SOBRE A ETIOLOGIA E NATUREZA
bo BERIBERI

Telo Dr. A. PAGIFICO PEREIRA E

(Gonhnuacao da pag. 449)

_ Depms de ter tlatado da hematolo"m e da cardlo-“
pathologia do beriberi, e mosirado, com o0s dados
ministrados pela semeiologia e anatomia p%tholomca
que as a}ter‘acom reveladas no sangue nelo- exame
m:closcopmo, assim como as que se manifestam no

orgio central da circulacio 4 ohsenacao clinica e ap

exame histologico, sio e\nhcaveis pela anoxllemza
passemOs ao estudo da urina dos bembemcos que
‘se ndo fornece ainda elementos de. ﬁrande valor para-
o elucidaciio da p‘\thogema da molestia podex 4 talvez
ser de grande’ auxilio para esclarecel-u quando for -
mais completa a "m-\]yse qualitativa e Quzmtimva da

‘urina, ¢himica ¢ microscopica, compdmdd nas diver--

543 phases da molestia, e em condicdes variadas,
~de niodo que se possam apreciar os resultados, dis-- -
criminando as alteracdes devidas & medicagéo das que”
se derivam da natureza mesma da molestia. '
Aguardando o'traballio de collegas mais competente%

‘em analyses chimicas, referirel entrefanto o poueo que *

“tenho feito w'este sentidc, chamando a altencao para
~alguns pontos que me parecem de grande 1mpor£ancm :
‘para o estudo da pdthogema do beriberi. . e
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Embora mcompleto e Immtado a0 mmples exathe
physico, o estudo da urina dos beribericos, em relagao
a quantidade, ao peso e:.pec;ﬁco a cor, etc era mencio.

nado de longa data pelos pathologistas, especm imente.
porgue achavam elles correlagio notavel entre asaltera-
¢Oes na gquantidade du sscrecido urinaria e as dlfie-_
‘rentes phases de maior du menor ffrawdade na marcha
da molestia.

Gemlmente acida, & urina dos bembemcos dzmmue
em guantidade durante a molestia. Em dezeseis casos
em fgue medi exactamente, a (uantidade eliminada
diariamente variou entre 120 e 950 centimetros cubicos
“diariamente. :

Nin casoe grave, de bemben mixto, que terminou
pela cura. depois de longo tratamento, ¢ da retirada da
doeunte para fora da cidade, houve dias de suppressao ‘
quasi comnpleta da urina, e durante mais de uma .':.emana
nao excedeo de 120 wntlmetros cubicos.

O 1}instmdo elinico Dr.-Silva Lima refere um caso
e que a. quant:dade da urina de::ceo a7b centlmetros _
cubicos em 24 horas,

O augmentoea dlmmm(‘do 1na quantldade da Se('r'eqfio
Curinaria sfo geralmente symptomas importantes para
0 prognostico. A observacao ch‘nica mostra-qne a dimi-
'nmgdo como era de prever, wmude geralmente com a
-aggravacéo dos symptomas, e especmlmente do edema
e da dyspnéa, .

Com a melhora progressiva dos doentes; e sobretudo
na marcha para a convalesceica, por inﬁuencia de uma
mudan¢a de clima ou de localidade, é notavel 0
augmento da quantidade da urina expel Idd

Em dois doentes de beriberi mixto gue mudaram-se
- paraum dosdrrebaldes d’esta cidade ( Rio Vermelho), a
* quantidade subio em 15 dias de 280350 a 620 €830 centi-
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metros GLIbICOS em 24 horaq,_comcidmdo ‘isto com uma
melborasensivel. T

Ainfluencia beénefleca da mudanca de localidade ou de
clima, especialmente a que exerce a atmosphera ma- -
- ritima ¢ fresca schre a marcha do beriberi, faz- se sentir
muito notavelmente no maior numero dos €asos por
este augmento produzido na secrecdo urinaria. E uma
observacio que nio tem passado desapercebida aos
proprios doentes, zobretudo nas formas edematosa e
mixtado baribari, porque concorrendoaacgio mecanica
do edema para aggravar maigs rapidamente a molestia &
accelerar sua marchia, 0. progresso ol a retrogradagao
para a convalescenga $ao- sempre mai:' rapidos e
caracterisam-se por symptomas maus accusados do
que os da férma paralytica.

Fntretanto, n’esta forma da molesiia as 'theraf'oes na.
quantidade da urina sfo tombem 4% vezes muitoaccen-
'-_tuadas-,o que prova que néo dependem simplesmente da
stase do sanguenosrins, pelos abstaculos que prodizem
na circulag cioo edema, as mﬁltracoea e derramamentos
mais ou menos generalizados.

N'um caso que tenho ainda em observacdo, de beri»
beri*de firma pa'ralytica n'uma puerpara, a secrecio
urinaria desceo a 230 centimetros cubicos em 24 horas.
“Pela mudanca da doente ‘para uma povoagao 4 beira-
mar (Rio Vermetho)as melhoras foram se manifestando
" no fim de algumas semanas, ¢ depois de dois mezes .
desappareceo a cinta - diaphragmatica e 4 dyspnéa
intensa que por algum tempo fizeram receiar a morte
‘pela asphyxia que pareciaimminante atodo o mome_nto.‘_ '
. A secregdo urinaria augmentou durante este tempo, de )
230 céntimetros cubicos a 730 que é actualmente. '

"Com a diminuigdo na quant_id_ade da urina geralmente
‘ha, tambem diminui¢iio na perspiracdo cutanea. Nos
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casos mais wr’aves 0 awmento da perspsramo (‘utanea
3¢ dd durante 0s._accessos fovtes de dy%pnea .

A producgao do suor como a da urina “parece dimi-

“nuida pela natureza da molestia mesma; ndo é simples-
menies é‘lim_illagao que 3¢ acha embaracada, €, cremaos,
a.socreclo mesma que soffre em seu processo physio.

- logico, por falta de elementos necessarios 4 sus elabo-

racio chimica, falta que julgamos explicavel péela

‘‘anoxhemlid, cija exisfencia nog parece derﬁonstradn
néio 36 pelas condigdes eticlogicas do beriberi, como -

pelas alteragdes amtomo patholomcqs que re%u]tam da
gvolugilo da molestia.

O peso especifico avaliado pelo urinometro de Heiler-‘
. era, NUS Cas0s que examinei de 1007 a 1028, tomado-
or‘dmanamente na temperatura de 27e C.

- Nos casos em que a temperatura. era differente, .
,caiculel eﬂ"undo Siemon, que & differenca de mais
30 C. corresponde & de menovs t° no urinometro,

A cor da urina era’geralmente pallida; quando muito
escassa c era apehas  am  pouco,. mais  corada,:
' variando de amarello palha ‘e amarello ambar ao
amarelio q'uasi rubro, segundo a escala de Vogel.

Procurei e alguns casos examinar a quantidade de
uréa pelo processo de Liebig, e ndo pude gonfirmar a .
conclusioabsoluta, de Malcomsen, — que na urina dos
: berib'ericocs nA0 se enconira uréa ou apenas-se scham
vestigios d’esta substancia, nem a de.Schneider que

pelocontramonotou um auomento de uréa,

‘Para verificar a existencia de uréa hastou em alguns
casos a reacgdo ordinaria pelo acido nitrico, e a evapo-
“racio lenta, que dava logar 4 formacao de cr:staes de
. nitrato de uréa, que se podiam ver ao mxcs‘oscop;o _

.- A analyse quantitativa da uréa pelo processo de
Liebiz nfo nos doo resutiados constants, e pelos
repetidos exames que fizemos, parece-nos _p__od_er '
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conclmr que hf\ senslvel dlmlrmlgao de uréa em relagao- o

.& quantidade da urin a nos ¢asos em que a’‘diurése nao
& muito’ escassa, e que ha pelo contrario augmento de

" uréa ém relacdo 4 quantidade da urma quando a
se(,r'evao d’esta é muito diminuvida.

Nu casoa que me referi, em que a quantldade de urina
desceo a 120 grammas em 24 horas, a quantidade de .
uréa foi duranie o mesmo pemodo de 12 a 14 grammas .
.diariamente.

Em 17 casos em que examinou a urina, Wermch -

achou que a_ eliminacéo da .uréa subm de 22 a 42
grammas por dia, =~ =
- Nos casos em gue examinel a Llré'l pelo processo de

Liebig ndo achel mais de 26 grammas diariamente -e
notei que a maior quaniidade de uréa correqpondm A8
epocas de melhora dos doentes.

No caso a gque alludi, em que a quantidade de urina
desceo a 120 grammas e a uréa-de 12 a 14 grammas -
diariamente, no fim de dois mezes de progressiva

“-melhcra, devida & mudanca de localidade, & quantidade
-'da urina subio a 750 grammas, € a dauréa al9 grammasj
diariamente. : '

Na urina dos beribericos nunca encontrel assucar _
embora tivesse procurado descobril-o en mais- de vinte
cas0s, pelos reagentes conhecidos.

Quanto. 4 albumina, em mais dé um caso tenho visto
revelar-se. sua existencia na urina, n’uma. phase
j& adiantada da molebtla em ‘doentes, cuja urina néo
dava no comego o menor vestigio de albumina ap
exame ch1m100 e que nenhtim outro’ symptuma apre-
sentavam de lesdio renal. ' ; _

Em casos assim adiantados tenho achado pelo exame
microscopico da urina muitas cellulas gordurosas @
cellulas epitheliaes, antes mesmo de manifestar-se o
menor indicio de albumina.
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Nos casos ordinarios de beriberi e nos périodos
menos adlantados da molestia, ndo tenho engontrﬂo-
estes elementos na urina,-e creio que 08 casos c;tados
.em differenies trabalhos em que o illustrado Dr.Wuche-
rer, de saudosa mamoria, achou na urina grande
numerode cellulas epitheliaes e gordurosas, se referema

-este periodo adiantado da molestia, .em dque, como
“vimos em alpumag dutopsias, o épithelio do rim estava
visivaimente alterado. Esta lesdo, porem, nfio tem sido
constante, peio menos, de modo a ndo deixar duvida
sobre ‘sua natureza, nos exames cadavericos a que
" temos procedido, : _
Parece que as alteracoes produzidas pelo processo
pathOIO‘*lCO do bariberi, no epithelio dos rins, assim’
. ¢omo he pdrenchyma do ﬁnado N&o sd0 sendo allera-
QOes con%ewtwas assim como as Gue teem sS4 sede_'
nos muscolos das extremidades, 1103 masculos respu‘a-
torios e no musculo cardiaco. : '

As. alteragdes do sangue sdo, eremos, a_s lesdes
primitivas do . processo morbido do beriberi, e estas
podem determinar a asphyxia, antes mesmo que as

lesbes trophiéas do tecide muscular e das visceras
sejam sufﬁuentememe accentuadas. para explicar :
a morte - '

(t‘.ommﬁa.)



