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INDEX THERAPECTICO 

ANEMIA — CHLORO-ANENIA | 

Consiste à anemia numa diminuição de liquido sanguineo 

com modificação de sua composição; as desordens nervosas 

que a acompanham: a anorexia, .o desgosto dos alimentos, 
-etc., são à consequencia Puma nutrição cada vez mais insuf- 

ficiente, acompanhada duma decadencia phisica. Se, por 

um meio qualquer, seja pela alimentação preconisada por 

MM. Debove e Dujardin-Buumetz, seja por meio de alimen- 

tos digeridos, consegue-se provocar a nutrição, desperxta-se 

o appetite, augmenta se o numero dos globulos de sangue, 

e corrigem-se rapidamente os accidentes nervosos. . 

Com esta convicção, procurâmos utilisar os alimentos di- 

geridos nos dois casos seguintes : 

1º N'uma menina, tornada anemica, por um crescimento 

“rapido; 
2º N'uma senhora, chloro-anemica depois de numerosas 

hemorrhagias occasionadas por um polypo uterino. o 

Mandâmos tomar a cada uma-3 vezes por dia uma co- 

lherada de Peptona Defresne n'uma chicara pequena de 

caldo; desde o primeiro dia d'este regimen, desperiou-se o 

appetite e tornou-se vivo e imperioso; nos dias seguintes, 
completámos o tratamento com meio copo de Madeira de 

Vínho de Peptona Defresne, depois de cada refeição; 

logo desappareceram progressivamente os accidentes nervosos, 

levantaram-se as forças; as doentes começaram a tomar carnes, 

“e, passadas tres semanas, julgâmos que as podiamos considerar 

como entrando em convalescença, O exito que seguio a este 

- simples regimen nos confirma na opinião que sempre a anemia 
“6a consequencia d'uma- nutrição insufficiente, e que o seu 

tratamento essencial quer uma nutrição complementar que, 

por. exemplo, póde-se conseguir por meio das Peptonas..


