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0 CHOLERA-MORBUS EM TOULON E MARSEILLE

As noticias telegraphiéais recebidas da Furopa annunciaram
desde os ultimos dias do mez passado o apparecimento do
cholera-morbus sm Toulon e Marseille, e confirmam lodos 0s
dias o desenvolvimento epidemico da molestia assumindo serias
proporgdes n'estas duas cidades, e ameagando ja cutros pontos
da Franga. _

Os pericdicos medicos das ultimas datas trazem-nos aTglins

pormenores interessantes a respeito dw'evolugdo e da marcha
da-epidemia nos pontos invadidos, e das duvidas e hesitagdes
que fizeram perder talvez precicso tempo & applicagiio oppor-
tuna e energica de medidas preventivas contra a propagagio
do'mal. _ :
- Na sessiio da Academia de Medicina de Paris, em 24 de
Junko, o Se. Fauvel, inspector geraf do servico sanitario em
Franca, com a authoridade de sua palavra, escutada sempre
como um coracule, nas questdes de epidemiologia, em que sua
competencia ¢ universalments reconhecida, procurou iran-
guillisar a Franca e a Europa inteira, affirmando que a epi-
demia de Toulon, pela sua origem, pela marcha e desenvolvi-
mento ndo tinha relacdes com o cholera asiatico.

«Penso, disse o Sr. Fauvel, que esta 'e'"pidernia' nic é o
cholera asiatico; todos os factos conhecidos que a ella so

- preidem, provam, a meu ver, (ue ella nascen. de civcumstancias
locaes, no meio de uma agglomeragio cnorme de tropas
' ' SERIE IV. ¥OL. Il 1
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(Toulon tinha 25,000 homens nos navios e nos quarteis)
collocadas em condigdes hygienicas deploraveis. »

Em 26 de Junho, o ministro do commercio, o Sr. Herisson,
declarava ainda & Camara dos Deputados que logo que foi
recebida a noticia do apparecimento da molestia em Toulon, o
comité de hygiene se reunira e envidra para essa cidade duas
summidades medicas, os Srs. Brouardel e Proust para estu-
darem a origem real da epidemia. '

Um despacho telegraphico enviado na vespera pe1os commis-
sionados declarava que a molestia apparecida em Toulon era
uma cpidemia’ de cholera-nostras, nascida in loco e que
inloce se extinguiria. :

Apoiado ainda em tio valiosas opinides, disse o Sr. Fauvel:
« O ultimo despacho dos Srs. Brouardel e Proust confirmam
minha opiniio. Repito, de accordo com os-factos, a molestia
de Tculon nio é o cholera asiatico. »

Esias assergdes tranquillisadoras foram recebidas com des-
confianca, apesar da grande authoridade do Sr. Fauvel, que,
come disse 0 ministro {rancez, «ndo é somente uin homem de’
sciencia, ¢ tambem um homem de pratica em materia de
cholera, foi o medico chefe dos hospitaes da Criméa, e por
muito tempo habitou a Asia: & um mestre n'esta materia.»

Infelizmente o progresso da epidemia, e sua marcha invasora,
além da esphera das causas locaes a que éra attnbulda, veio
dissipar asillusoes.

Bastaram mals alguns dias para que os Srs  Brouardel e
Proust se rendessem 4 evidencia dos factos, e se convencessem
de que tinham a lutar com ¢ verdadeiro cholera asiatico, como
alids j& o pensavam os medicos da marinha em Toulon.

'O relatorio do Sr. Brouardel lido perante a Academia de
Medicina de Parig, em sessdo do 1° de Julho conciue pela
declaragiio de que, embora ndo tenha a commissio achado a
Senda por onde penetrou em Toulon o gemhen da molestia,
existe alli uma verdadeira epidemia com todos os caracteres do
cholera asiatico.
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O primeiro caso de cholera appareceu em Tourlon em 14 de
Junko, 0 segundo a 15, ambos a bordo do Montebello, navie
nue servio na guerra da Criméa, e estd estacionado n'wm ponto
inteiramente especial do porto de Toulon, denominado Divisdo.
O navio incriminado de ter sido o portador do cholera era a
Sarthe, que transportira material de guerra ao Tonkim e .
tivera em 19 de Abril um caso de cholera fatal em Saigon, e
logo depois um outro; pelo que foi reenviado para a Franga,
depois de limpo e desinfectado, e chegou a Toulon em 3 de
Junho.. =

Era versfio corrente que da Sarthe se tinham iransportado
saccos militares e cutros objectos para o Montebello onde o
chelera declarou-se dias depois.

Parece que fol esia a larga jefzda por ende entrou o cholera .
na Franca.

Depois dos casos do Manlebello no dia 21 foi atscado um
lyceista que falleceu om 6 horas. O terror espalhou-se entio
pela populagio. No dia 22 fullsceram 9 pessoas. Os Srs,
Brouardel e Proust chegaram a Toulon no dia 23, e como se vé
dos seus primeiros despachos telegraphjcos, ficaram ainda por-

“alguns dias inclinados a crer que se tratava de uma epidemia
de cholera nostrus. _ )

N'este interim a molestia era transportada a Margeilie. Um
dos Iyceistas, sahido do lyceu de Toulon, que dispersou seus
alumnos, logo apds o caso fatal do dia 21, foi para Marseilie, ¢
ahi foi atacado de cholera no dia 25 e veio a fallecar no dia 27.

Os casos foram entdo augmentando de numero, depois de
algumas oscillagdes, que eram acompanhadas pelas hesitagdes.
dos Srs. Brouardel ¢ Proust, que afinal, no dia 29, enviaram ao
ministro um telegramma em que déclaravam que « ndo podiam
apprehender o ponto de origem da epidemia actual, mas a
maneira pela qual 2 molestia se desenvolvia indicava que se
tratava do cholcra asiatico » -

Esta opinido da commissio desenvolvida no parecer apresen-
tado pelo Sr. Brouardel & Academia de Medicina em 1° de
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Julho, foi contestada com singular vehemencia pelo Sr. Fauvel,
que qualificou-a de avalanche que se despanhava desgracada~
mente sobrs o, commercio francez, no qual ja se produzia o
effeito das primeiras hesitactes e agora cahiria o desta affirma-
¢ilo, pela imposicdo de quarentenas absurdas ¢ interessadas.

Parece que nessa occasiio o Sr. Fauvel esguecera aquella
justa indigiragdo, com que ha cerca de wmn avno profligira o
espirito mercantil das authoridades inglezas que se recusaram a,
considerar infectados os portos indianos, somente pela facilidade
de seus interesses commerciaes, e fizera a Inglaterra respon -
savel pela importacio do cholera no Egypto, attribuindo 4 sua
influencia a suppressio das medidas preventivas que defendiam
esse paiz. |

Alimprensa medica tem por sua vez censurado a negligencia
que houve da parte da Fran¢a nesta materia. « Parece incrivel,
diz o British Medical Journal, que o Dr. Brovardel tivesse
‘por tanto tempo mantide a opinido de que se tratava somente do
cholera esporadico, quando tudo induzia 4 probabilidade de ser
cholera importado da Asia. O navie velo da Asia, o féco da
epidemia, e posto que o8 casos {oSsSer poOUCOS em DUMeErs, 4
molestia foi lenta e gradualmente ganhando terrenc. Ha n’isto
umaironia fatal que ja terd impressionade ac malor numero,—
que a Franca, cuja imprensa fol tao violenta contra a Inglaterra
no anno passade, a proposito do cholera, fosse justamente o

aiz que, por falta das convenienles precaucoes, importasse esta
peste para a Europa ». ‘

Os orgiios profissionaes da imprensa franceza nio teem sido
mais indulgentes contra a incuria que 140 seriamente ameaga
todo o paiz, prineipalmente pela {acilidude comque se permittio
ascommunicagdes cor a cidade infectada e portanto a dissemi-
nacio du molestia,

«Custa-nos explicar, diz a Tridune Medicale, a abstengéo
ou esquecimento das verdadeiras precaugdes que devem ser
edictadas ¢ tomadas contra a invasfio contagiosa da molestia,
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guando esta invasiio se acha annunciada, e, por assim dizer,
officialmente decretada pelo facto mesmo da declaragdo expressa
de que se trata do cholera asiatico; e deixa-se nestas condigdes
se esvasidrem os f{ocos actuaes de origem, espalhar-se e disse-
minar-se 4 vontade por toda a parte da Franga, e sobretudo na
agglomeracio mais compacta, em Paris, os fugitivos aterrados,
que transportam & armazenam os germens ¢o mal, que podem
semear em toda a parte por onde passam, e sobretudo onde
estacionam e se demoram ». '

«F contentam-se com uma desinfecoiio mails ou menos tlu~
soria; das pessoas ¢ bagagens suspeitas, como se esta desin-
fecgiio, ainda que fosse possivel de praticar-se com toda a
perfuc;ao em tZo grande numerc de mdn iduos, bastasse para
por a abrigo do perigo

Reconhecida a natureza da epidemia de Toulon e Marseille,
devemos por-nos em guarda contra to terrivel inimigo, que
ameaga internar-se pela Franga,e estonder suamarcha invasora
aos outros paizes, que eslio em relagdes commerciaes com
aquelles portos. : '

E tempo de despertarem em todo o paiz as authoridades
administrativas e sanitarias que teem o dever de velar pela
sande publica. .

J4 ndo é licito duvidar da transmissibilidade do cholera, ¢ da
facilidade com quo pelos individuos e pelos objectos contamina-

" dos se espalha a molestia, transportando-se de um ponto 4 outro
o germen que se vae semeando em terreno mais ouw menos
favoravel. :

A dolorosa, ex'pet'iencia de 1735 deve p()}'—nos de vigilancia
contra este temivel hospede. Fol n'aquella epocha a capital do
Pars o primeiro ponto do imperio visitado pelo cholera, que alii
foi levado peld gulera portugueza Diefensor, procedente do
Porto, na qual manifestou-se a molestia durante a viagem,
matando 36 passageiros e tripolantes. Logo depois levou-a ao
Arazonas o vapor Marajd, trouxeram-n'a 4 Bahia o brigue
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inglez Mercury, e o vapor Impef‘ah"is procedente do Pard.
Do norte foi a molestia evada a0 Rio de Janeiro pelo vapor
S. Salvador.

Todos estes factos de nossa historia epidemiologica estio
clamando pela necessidade urgente da applicagio rigorosa das
medidas quarentenarias afim de evitar desasires como-os
de 1855, '

Se carecessemos do provas da efﬁcacm destas providencias,
seria facil apontar muitas.

Ainda recentemente a Jmpfe‘nsa medica poriugueza, atalaia
indefessa, a desperiar as authoridades sanitarias contra os
riscos da importagdo da molestia, gue tinha invadids o Egypto,
lembrava diversos factos que demonstram. pos1twamente a pro—
ficuidade das quarentenas.

,Um exemplo bem frisante tem fornecido a Grecia em diversas
epochas, « Este paiz parece fadado para ser o advogado pra-
tico do systema quarentenario nas suas mais latas applicagdes,
Tanto em 1332, como em 1849, como ewm 1855, os lazareios

‘da Grecia conseguiram appor efficaz barreira 4 invasio epide~

mica dg cholera no paiz. Em 1865 subio a centenas o numero
“dos cholericos sequestrados nos lazaretos gregos. » (1)

Portugal apresenta de si mesmo muitos factos demonstrativos

- da efficacia do regimen da sequestracdo e das quarentenas.

« O primeiro forneceu-o o acaso, durante o cerco do Porto,
em 1833. No 1° de Janeiro desse anno entraram, por contra-
bando de guerra, ha cidade entio sitiada pelas forcas de

. D. Miguel, duzentos soldados conduzidos pelo London Mer-
chant, a cujo bordo houvera, durante a viagem, uns (rinta
casos de cholera. Ao caho de seis dias a doenga estava com-
municada &s tropas de D. Pedro; mas emguantc a cidade se
eonservon corcada pelos soldados miguelistas, o cholera, que
invadira tambem ja a populagdo eivil, nio fez sortida alguma:
para féra dos limites do cevco e respeitou até o e¢xercito sitia-

@) Medicine Contemporaned, T, 1, pag. 223.
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dor. Levantado o cerco, espalharam-se pelo paiz os soldados
de D. Pedro e com elles se disseminou o cholera em todo
Portugal e na Hespanha. '

«Se em vez de ter obedecido aos unicos interesses da poli-
tica, o cerco tivesse tido por objectivo a defersdc dos direitos
sanitarios, teria naquelle primordial {6co sido abafada a devas-
‘tadora epidemia. :

&« Ontro facto, mas esse intencional, se deu no nosso paiz, por
occasiio da uliima pandemia do chelera. ‘

« Fol em 1865,

«Nesse anno, como agora, o cholera conseguira saltar da
India para o Egypto. Entrara por Suez e fora abi importado
directamente de Meca, aonde o tinham inteoduzido, no mez de
Abril, os famosos peregrinos, oriundos esses das immediagtes
do Ganges. De Suez o cholera transitou depressa—ia em
caminho de ferro, pelo isthmo,—até Alexandria. D’ahi se
exportaram cholericos para toda a parte. Chegaram até 4
America. Ao lazareto de Lishoa vieram aporfar os que, dire-
ctamente expedidos de Alexandria, vinham no vapor Persian,
que fez a {ravessia em onze dias, durante os quaes se manifes-
taram casos a bordo. O lazareto embargoun a doenga ¢ o cholera
ndio conseguit invadir o paiz. Fez a molestia uma nova ten-
tativa de iavasiio maritima. Foi o vapor Adeli que a trans-
portou de Marselha,—jd em segunda mio. A viagem fora de
quatro e meio diss, sem cecurrencia desagradavel; mas no
lazareto o cholera desenvolveu-se, sem conseguir, ainda de_ésa
vez, transpor os limites daquelle estabelecimento. o

« Como que desistindo de nos accommetter pela vic humida,
lentou & via secca. Internado em Hespanha pelo jporto de
Valenga, que o. recebera directamente de Alexandria, o cholera
metteu-se no caminho de ferro de Badajoz e agsim logrou, em
Outubro parece-nos, insinuar-se em. Elvas. Alguns estragos
ahi produziu, pois chegou a uma centena o numero de €aso0s ;
mas o isolamento das casas mais atacadas fez com que 0 mal
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ndo progredisse. Todavia, antes de sitiado e Elvas, o cholera
irvadidra para o Porio. Ahi, porém, gracas a um perieito e
opportunt corddo sanitario posto 4 casa onde a doenta des-
abrochdra, o cholera limitou os seus ataques a nove indi-
viduos. o : :

« B¢ taes precaucdes ndo houvessen sido tomadas, Portugal
nio poderia ufanar-se de constituir, com a Grecla, 2 mais
brilhante excepefio da pandemia cholerica ha desoilo annos. (2)

. Acceitos os factos, ji exuberaniemente demonstrados, da
existencia do cholera no su! da Franca, e de sua facil teansmis-
sibilidade pelos homens, e em geral pelas cousas gus possam
vir destes pontos infectados pels molesila, com os quaes as
relagiies commerciaes nos poem. em commaunicagiio directa e
indirecta, devemos desde j& pov em execuglio as providencias
que exige a prophylaxia afim de arvedar de nds tamanha cala-
midade. ‘

. Os estudos recentes de Koch no Egypto e na Todia nos
fornecsin’ dados imporiantes para indicaglo ¢ applicagio das

" medidas preventivas contra o cbolera, Nas roupas dos ¢hole-
ricos, roupas nodoadas pelas dejeccies e ostendidas humidas
durante quarenta ¢ oitohoras os bacillos do cholera augmentam
de um modo extraordinario. Este facto exphics o observagdoji
muitas vezes confirmada da infecgic pelas roupas ou outros
objectos contaminados com as dejecgles dos cholericos. As
experiencias de Koch mostram tambem que a proliferacia das
bagilios do eholerico se faz em larga escala no pannc, no papel
de Rltro, na terra humida, eic., em gue se langa um pouco da
dejecgiio do cholerico. : - _

O vepeno cholerogeno, dizem ainda as observagdes do emi-
nente investigador, pade conservar-se intacte duranie tres a
quatro semanas. Portanto, durante tode esse temypo, devamos

() Medicing Contemnporanes, T. 1, pag. 2232
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temer a vitalidade incubada do crel'men que tenha sido trans~
- portado dos pontos infectados.

Sabemos que entre nds ja se-tern cuidado das medidas pro~ -
_phylaticas mais urgentes. A Presidencia da Provineia, logo
depois das primeiras noticias telegpaphicas que confirmavam a
natureza da epidemia de Toulon e Marseille, reunio as autho-
ridades prepostas ao servigo sanitario e alguns professores da
Faculdade de Medicina para proporem. as medidas conve-
nientes..

~ A commissdo julgou de imprescindivel necessidade a execu-
cfio urgente de diversas providencias concernentes aoc servigo
sanitario do porto ed hygiene da capital.

Estas providencias, que teremos occasido de publicar em
sua integra, resumem=se no seguinte :

1.2 Inspeccdo rigorosa e desinfecedio dos navios procedentes
dos portos infeccionados ou suspeitos. o

2.2 Nao admittir 4 livre pratica senio os que tiverem f{eito
viagem superior a 20 dias sem caso algum da molestia a bordo,
e depois de rigorosa desinfecgiio. '
3. Rigorosa quarentena de 15 dias e repetida desm{er'(;ao
para os navios que tiverem tido caso de moiestia a bordo.

4.% Transporte para o hospital do Bem Despacho e seques-
traciio immediata dos cholericos que vierem a bordo de qualguer
'navao.

5.2 Lazareto de observagio para os passageiros que werem
dos portos infeccionados ou suspeitos, com destino a esta capi-
tal. ' ' :
6.2 Desinfeccio das cargas e bagagens, em logar conveniente-
mente isolado, perto do lazareto, ou em barco apropriado, gue
o Governo pord 4 disposigio para este fim.

A commissio recommendou que se adoptassem no hospital
para tratamento dos cholericos as instrucgdes dadas por
Pasteur & commissio franceza que foi estudar o cholera no
Egypto, e para a desinfecciio dos navios e|das cargas e baga-

gens os processos aconselhados pela commissio presidida por
SERIE 1V, VOL. 1. 2



10 .

Wurtz, né Conselho de Hygiene Publica de Franca, para o es-
tudo dos processos de desinfeccao, isto &, as fumigagdes de acido
sulphuroso, o emprego da SOIU(}&O de chlorureto dezinco, ete.

As wedidas relativas 4 'ns giene da capital sio as secrumtes

1.8 Providencias efficazes e energicas para corrigir o modo
irregular por que se effectna o servico do aceio e limpeza da
cidade, ® prohibicdc terminante de que se fagam depositos de
lixo e immundicies deniro do perimétro da capital.

2.4 Execuglio fiel e resiricta, pela Camara Mumclpal de
todas as posturas relativas & hygiene publma. -

3.2 Desinfecciio diaria das boccas de loko, aceioda canalisagéio
e dos esgotes. . ,

4.2 Suneamento dos quarteis, prisdes, hospitaes, asylos,
mercados e qURBsqUEr outros estabelecimentos pubhcos e par-
twuiams

.* Especiul vigilancia no aceio das fontes publicas e depositos
de agua para ahastecimento da cidade.

6.7 Fiscalisacdo severa para impedir a venda de comldas de
mé qualidade e fructas mal sazonadas que produzem as irrita-
gdes gastro-intestinaes, que predispoem & molestia.

Além destas, a commissio recommendou a execucgdo de
outras medidas, que terdo .opportunamente applicacio, se forem
indicadas pelo desenvolvimento da epidemia, de cuja marcha
temos noticia pelas communicagoes telegraphicas,

L de esperar do zelo, actividade e criterio do digno adminis-
trador da provingia, que, apezar dos embaragos que provém da
falta de recarsos em que nos achamos, as medidas indispensa-
veis sejam applicadas com a prudencm e ﬁrmeza que O Caso
requer.

Infelizmente S. Ex. nio podera talvez subtrahir- se comple-
tamente & influencia do meio em que vive,—estamos n’wm paiz
de theorias; S. Ex. prestard a populacdo desta provincia um
cnorme service, se conseguir que as medidas preventwaq contra
© clm!era ngo sejam siniplesmente theoricas.



