A roupa atravessada pelo dente da cobra foi, primeiro uma
polaina de panne, segande, caleio de montar { Ahakee ), tor-
ceiro ceroula de fazenda delgada. Pela situagdio elevada da -
punctura, entenderam juizes competentes que a cohra que mor-
deun foi uma mamba-prefa, (uma das, LSp@blBS viperinas

" ainda ndo determinada ). ‘

Forte Curtis, em Etshowe, Zululandza, 10 de Novembro de

1883,

{ Continga. )
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EPIDEMIOLOGIA
A MISSAO ALLEMA ENCARREGADA DO ESTUDO
DO CHOLERA NA INDIA

Relatorie do Dr. Boch
C’alcutta 2 de Fevereiro de 1884

A quostio deixada ainda indecisa em meu ultimo relatori,.
a saber: se os hacillos encontrados no intestine dos cholericos
sio parasitas que periencem exclusivamente ao cholera,.pode.
actualmente ser considerada como resolvida.

Era extremamente difficil achar Qesse faclo uma explicagio
exacta, porquanto niio o permittiam as condigbes desiguaes em
que se apresentam as modificagdes patholorrica's no. intestino
cholerico ¢ o grande numero de bacteries que ahi sempre se
acham.

Na maloria dos casos, a morte no tem logar no maximo do
processo cholerico, mas, ao contraric, no periodo de veacgio -
que o segué immediatamente e durante o qual produzem-se
alteraghes to notavels nas condigtes de estado do intestino que
¢ impossivel fazer-¢e uma idéa exacta de seu caracter. E pois

‘somente depois de ter feito uma serie de autopsias — de casos
nio complicados —e deter comparado os resultados com casos
ouiros novos, que ‘chega-se ao perfeito conhecimento das con-



dicdes pathologicas do cholera. E por esse motivo que tornava-
se-ngoessario observar ag malores precaucdes na exphcdgwo dos’
resultados obtidos em relagao as bacieries do cholera e reservar

um juizo definitivo sobre-as suas causas de desenvo]wmente
afé que se tivesse a seu respeito uma uonvzcgao piena e
firme.

No ultimo relatorio, consewm {a/er' conhecer que os bacillos
do intestino cholerico sdo caracterisados por qualidades parti-
 culares que peraiittem distfnguil-os com caorteza de cutras
bacteries. Eis os mais importaates signaes: os bacilios ndo
. apresentam inteiramente uma linha recta como os outros, mas
s30 um pouce curvos, semelhantes auma virgula. A curvadura
. vai por vezes até uma fora semilunar. Nas culturas puras,
formam-se além d’isso, figuras tendo a {orma de um 8
¢ elementos hgewamente ondulados, cujos dous primeiros typos -
e o ultimo correspondem’ a um maior numero de bacillos
cholericos, que apezar de seu augmento progressivo, ficam
em contacto. Possusm elles tambem um movimento progres-
sivo mui vive e que $o ohserva.mui claramente sm uma golta
da solugiio nutritiva suspensa na cobertura do vidre. Em uma
preparagio dossa natureza, demonstra-se ‘que . 08 bacillos
dirigera-se com uma grande rapidez em todas as d]recgoes
atraves do campo do microscopio.

'No uitimo relatoric pude -communicar que os bacillos do
" intestino possuem qualidadey particulares. Seu modo de com-
‘portarem-se é principalmente caracteristico na gelatina nu-
tritiva, onde formam colonias, incoloras, que, ao prihc_ipio s%0
fechadas e parecem sevcompostas por pequenos fragmentos de
vidro extremamente brilhantes; pouco a pouco, porém, essas
colonias liquefazem a gelatina e sua circumferencia ligeira-
mente augmenta-se. ’

Em virtude d’essa apparencm toda ebpoual se-a3 reconhece
nas culturas gelatinosas, com grande exactidio, entre outras.
colonias de bacteries e consegue-se com facilidade isolul-as
@ellas; além de que pode-se demonstrar tamben sua presenga, .



"
8k

com hastante certeza, pela cultura nos porta-ohjectos concavos,
porque se dirigem sempre para a peripheria da gotta do Jiguido
nutritivo e se as reconhec? pela sua forma em vuﬂgu[d, gmpre-
gando uma solugio de anilina.

Até agora, foi posswel examinar vinte e dous cadaveres cho-
lericos e dezeséte doentes affectados de cholera; todos esses
casos tem sido submettidos a exame, com auxilio de culturas
gelatinosas, de culturas nos porta-objectos concavos e tambom
com 0 auxilio de preparagles microscopicas. Em. todos os
casos poude-se demonstrar a existencia de baciilos em forma
de virgula. '

Este resultado, conforme ao que foi obtido no Egypto auto-
risa 8 concluir que esse genero de bacteries existe de uma
maneira regular no.intestino dos cholericos. Para contra prova
d’esse resultado, foram examinados do mesmo modo vinte e
oito cadaveres outros (onze dysenterias), as fezes prox}enientes'
de um caso de diarrhéa simples, de um caso de dysenteria e de
um individuo que se havia curado do cholera; as materias fe-
caes de um certo grapo de animaes vigorosos e de alguns
outros que haviam succumbida de uleeragdes intestinaes & a
pneumonias. Igualmente examinamos a agua tomada impura
pela presenca de rmassas puiridas, muitas amostras d'agna de
lavagens e de vasilhame, de agua proveniente de um pantano
fortermente sobrecarregado de todas as especies de deteitos, de
lama de pantanos, de agua de rios impuros ; mas em nenhum
d’esses casos fui dado achar bacillos cholericos, nem no esio-
mago, nem no intestino dos cadaveres de homens e de ani~
maes, nem nas secregdes. ou nos liguidos ricos em bacteries.

O envenenamento pelo arsenico podendo produzir um pro-
cesso pathologico. mui semelhante ao do cholera, levou-nos a
envenenar um animal por esse toxico; mas sob o ponto de vista
da existencia das bacteries-virgulas nos orgaos da digestio,
tivemos um resultado absolutamente negativo. D’ahi resulta,



que os bacillos em forma dé'virgu}a pertencem exclusivamente
" a0 cholera.

Quanto 4 relagio d’esses bacillos com o cholera, refer1m0~ _
n0s a um relatorio anterior, no qual deixames dito que poderia
ser que esse genero especifico de bacillos fosse favorecido em
sua proliferagio pelo processo cholerico e que se combinasse
exactamente de um modo frisante com o cholera ; ouw entdio que
essas bacteries fossem a. causa do cholera e que a molestia se
desenvolvesse somente quando as bacteries especificas achassere
sua condigdo de vida no intestino humano. _

' A primeira d’essas duas hypotheses niio é possivel ; porque.é
" evidente que seria necessario admittir conjunctamente que um
homem no momento em que é acommeitido pelo cholera levaja
essas bacteries em seu tubo digestivo; além d’isso, como as
bacteries particulares tem sido sem excepgio demonstradas
tanto no Egypto como na India — dous paizes sensivelmente
affastados um do outro — em um numero deé casos propor-
cionalments grande, dever-se-hia achal-os em todo individuo.

Ora, ndo acontece assim, pois que o bacillo em forma de vir-
gula ninca foi encontrado sendo nos cholericos. Esse bacillo
falta mesmo nas affeccdes intestinaes, taes como, a dysenteria
e o catarrho intestinal que se complicam frequentemente de
cholera. '

£ tambem neécessario levar em conta que se osses ba,cﬂlos
existissem regularmente no organismo humano, teriam.sido
ja demonstrados. _

Conseguintemente como a vegetacio d’essas bacteries no
intestino n&o pode ser causada pelo cholera, nio resta senfio a
segunda hypothese, & saber: que ellas sfio por si mesmas 2
causa do cholera:

Um certo numero de factos outros veem em apoio d’esta
supposi¢do : a principio sen modo de comportarem-sé durante
o processo cholerico : sua presenca ¢ éxclusivamente reservada
ao intestino, orgio que ¢ a séde da molestia; nas materias ex-
pellidag pelo vomito, nio se as poude encontrar até hoje, sendo
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dnas vezes, e n’essas a a reaccdo alcalina das materias i)er"mit'tia
reconhecer gue o conteddo intestinal, sobrecarregado de bacte~
ries, havia penetrado no estomago. :

Se comportio no intestino daseguinte maneira : naé primei ras
dejecgdes do doente, emquanto que teem uma apparencia fecu-
lenta, achéo-se pouces bacillos especificos, posteriormente,
porém, aquosas, inodoras, possuem-nos em grande quantidade;
desde entfio, todas as outras bacteries desapparecem quasi com-
pletamente, de sorte que .0s bacillos do cholera formfo, por
assim dizer, wma cultura pura no intestino durante este estado
da molestia. -

Logo que o accesso cholerico diminue e que as evacuacdes
torndia-se feculentas, as bacteries-virgulas desapparecem pouco
2 pouco & nic se us encontra mais guando a molestia tem
desapparecido.

0 mesmo acontece nos cadaveres dos cholericos : no estomago,
nio sé tem podido encontrar bacillos especificos ; no intestino, -
os resultados ohbtidos feem varindo segundo gque a morte se
realisa durante o verdadeiro accesso da molestia ou apds o
accesso cholerico. '

Nos casos mais receates em que o intesting mostra uma
coloracio rubra pallida, uniforme, a mucosa ¢ ainda isempta de
extravasagbes sanguineas e ¢ contendo intestinal formado de
um lignido esbranquigade sem cheiro, as bacteries cholericas se
encontrio no intestino em grande numero e quasiem estado de
pureza.

Sua localisaciio cormsponde mul exactamente aos vestigios
e & exlensio da irritngfv inflammatoria da mucosa intestinal ;
ordinariamente nio se as encontra na parte superior, seu
humero augmenta~-se para as porgous internas do intestino
delgado.

Mas, quando « morte se realisa e um periodo mais adian-
tudo, encontrio-se no intestino signacs de nma grande reaccio :

"amucosa ¢ de um rubro carregado borrifada na parte inferior
do intestino de extravasagles sanguineas, muitas vezes sem
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appa.;'encia de-organisagdo normal, como que destfu_ida, morta
" por assim dizer, nas camadas mais superficiaes.

-0 conteddo Intestinal 6 neste caso, mais ou menos corado,
fetldo, por causa do desenvelvimento em massa das bacteries
da putrefacgio. Neste periodo as hacteries do cholera desap-
parecem sensivelmente do contetdo intestinal ; todavia, existem

_ainda com certa ahundancia nas glandulas iitr_iéiﬂare‘s, da
. mesma maneira que em sua 'visinhanga, circunestancia qué em
pmmelro logar attrahio a atfengdo sobre a presenga dessas
bacteries no.intesting dos. cholericos observados no Egypto.
Ellds ndo de:x;m de-existib senZo nos casos em que os doentes,
carados do cholera; morrem de nma outra affeceio consecutiva.
" As hdctemas do cholera se comportiio pois exactarnente como
todas. as oulras bacteries pathogenicas. Pertencem ‘exclusi-
vamenté a uma molestia propria, sua appari¢iio: se refere ao
$60 COMEED, $20 numero augmenta-se com o grao. de desenvol-
vimento-do processo cholerico e desapparecem com a sua ter-
minacio. Sua séde ¢ igualmerte ideﬁtic;; 4 extengio do pro-
cesso cholerico e do maximo da molestia; seo numero ¢ tio
consideravel que pode se explicar sua acgao nociva’ sobre a
mucosa intestinal. .
Serfa para desejar que fosse possivel pr’odu.m' em animaes -
uma molestia analoga ao cholera servindo-se dessas bacteries '
afim de poder ficar demonstrado ad ocitlos a causa da. mo-
lestia. Entretanto, ndo foi ainda possivel conseguir-se esse
resultado, e torna-se mesme duvidoso, se Jamms se poders
ohtel-o, porque os animaes sio refractarios & infecgio chole-
rica. Se uma especie de animal, qu’xlquer que fosse, . podesse
ser por ella attingida, entio dever-se-hia observal-o em Ben-
gala, onde 0 prineipio infeccioso existe constantemente; mas
a esse respeito todas as nossas mves-tlcragoes tem sido infru- -
ctiferas. '
Apesar' dessa fat'thdade, a demonstracgio dos factos pr@cw-
dentes em nada diminue de valor; por fim ndo vemos o mesmo

‘dar-se em relagiioa outras molestias infectuosas, por exemplo, -
SERIE [V. VOL. II 11



no typho a.’odommal ena lepra. du&s ermdades marbidas tendo
.bacﬂlos espemﬁcos e que tem .sido lmp(Jsslve] transmlttll-ds
2 animaes? Todavia 4 maneira de ser das bacteries, nestas
affecgoes é tal, que constitiern de uma maneu'a mdlscutwel a
causa, da moIestla. _

"0 raesmd acoutece com 8s bacteries do cholerd ; seo estudo
continfia a fazer conhecer ainda muitas de suas propmedades
'qub estdo em relucdo intima com o que sabemos a respelto do
pr‘mclplo etmloglco do cholera, o que pode aindg provarmnova- .
ihente que os bacillos sdo a catisa da ruolestia.. -,

- O que mais prende a atten(;ao a esse respeiio é.a demons—-

: tr'agao feita muitas vezes, que nas vestes dos cholericos, vestes
nodoadas pelas de_;ecgoes e estendidas humidas durante qua-
'renta e oito boras, os hacillos do cholem auwmentao de’ uma
‘maneira toda excepcional. -
1sso poderia explicar o facto conhecido que as vestes, 08 len~
'gées dos cholericos siio frequentemente u causa de infecgiio de’
pessoas que 08 manubedm Despertd.da a attengio por esse
" facto, fiserfio-se outras mvestlgagoes ¢ achou-se que & profi-
feragio dos bacillos. se produz quando dejecgdes cholericas
sio derramadas sobre pannos, papel de filtro e ‘principal-
-meénte a terra humida: apds vinte e quatro horas, a camada
- delgada de mucus estendida se havia regularmente transfor-
mado em uma espéssa massa de bacillos cholericos. -

_Uma outra quahdade mui importante das bactemes do cho~
lera éque morrem muito mais rapidamente que qualquer outra,
pelo dssseca.:nento geralmente uin’ dessecamento de trez homs :

‘basta para nellas extinguir: toda vitalidade. ]

' Demais, demonstz;a se que seu crescimento nio se faz regu-

~larmente senio em substancias nutritivas de Teacho slealina;
‘um ligeiro trago de acido livre, que com d1fﬁc,u1dade influe so-

~bre o crescimento de outras bacteries, se oppoe ao seu desen#
volvimenlo. ‘ :

No estomago normal os bacillos sio destruldos, 0 que de-
corre do que vimos sobre animaes, -que natridos durante um
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certo tempo com bacillos cholericos e mortos em segmdd ngo
mostrardo nenhum desses bamllos nem no estomago nem no
tabo intestinal.

Essa uitima ci rcumstancia., conj u_nctamente a fraca resisten-
¢id dos bacillos pelo dessecamento, explicaporque a relagio di-
recta com os doentes affectados do. cholera e com os' seus pro-
duclos infecta tdo raramente. Pode-se, pois, suppor que devem
_existir circumstancias particulares para que os bacillos estejam
em estado de passarem atravéz do estomago e despurtarem no
intestino o processo—cholerico. ' ‘

Pode sér que 0s bacilios possam atravessar o estomago sem
soffrerem deterioracdo alguma, quando a digestio é defeiiuosa,
0 que prova a observacdo feita em todas as epidemias, nio s6
anni {como nas Indias) porgue sio pessoas affectadas de indi-
‘gestao ou perturbagdes gastro-intestinaes que pr1nc1pa1mente
se deixam por elles ser acommettidas.

A passagem das bacteries, atravéz do estomdﬂo, -sem perigo
ou inconveniente algum para ellas, pode achar tambem uma
explicagiio em uma condigdo que lhe é particular e que seria
analoga a0 estado de vitalidade ( Dauerzustand) de outros
bacilios. : .

Nio ¢ verosimil que esta alteracdo consista na produccio
de esporos duradouros (Dauersporen), porque a experiencia
tem demonstrado que esses esporos podem conservar o princi-
pio vital durante mezes, mesmo durante annos, emquanto que
o veneno do cholera niio se conserva intacto senio durante
trez a quatro semanas approximadamente. Apesar d’isso, &
todaviapossivel que exista nma outra fohma qualguer, de estado
de duragdo, em gue os bacillos possam ficar com vida, no estado
sécco, durante algumas semanas e durante o qual estdo aptos a
resistirem 4 acgio destruidora -da digestio estomacal. Sua
. transformac@o em um tal estado corresponderia ao que Pet-
tenkofer designou como «amadurecimento do prineipio -infec-
cidso cholerico». Até o presente nio foi permittido descobeir
este estado de duraqeo dos bacillos do cholem -
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O tempo que as experiencias nos tem deixado, tem sido apro -
veitado pela commissio para collecionar, conforme meu rela-
torio de 16 de Dezembro de 1883, § VII, malerizes numerosos
gobre as estatisticas do cholera na India e mals especia'mente
em Bengala e circumferencia, sm gue o chelera é endemico,

‘Tem sido examinados muitos pontos de Caleutid e arredores
que sdo mui importanies sob o ponto de vista do cholera e que
torna-se necessario.-fazer mencio, principalmente o forte
»William » e a prisdo central em Alipora.

o Dr. Kocu.
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" PRECAUGOES CONTRA O CHOLERA

O comité da hygiene publica em Pariz recommenda que se
adoptem las seguintes regras concernentes & prophylaxia do
cholera, e em forma de instrucg(jes‘ dirigio-as a todos os pre-
. feitos, encarregados de as commuuicar aos Mmaires dos res-

pectivos departamentos :
Instrocgbes concernentes {mﬁ-preqallct")es a tomar
cointra o cholera
Em tempo de cholera as regras hygienicas recommendadas
habitualmente devem ser rigorosamente observadas.
 E tomando em tempo as precaucdes mais rigorosas que se
pode impedir que as. epidemias locaes se tornem graves ou se
propaguern. ' ‘

Estas medidas sio de duas ordens : as que dizem respeito &
hygiene de cadaum € as que respeitam & hygiene publica.

HYGIENE INDIVIDUAL—D1.° PRECAUCOES A TOMAR
‘ EM ESTADO DE SAUDE

Mesmo nas grandes 'apidemias, as pessoas atacadas sdo uma
rara excepcio, e a doenga cura-se muitas vezes. Os que tem
medo resistern menos que os outros; convém, portanto, con-
servar a presenca de espirito, ' '



