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tes diffusiveis: infusdes de cha, de melissa, de c,dfé etc. efc.,
quer s0s, quer associadas aos alcoolicos.

Da mesma forma poder-se-ha empregar o acetato de amo-
niaco, na dose de 8 a 10 grammas em uma pogho 4 que sera

addicionada uma gramma de ether,
( Contintic )

FACTOS CLINICOS

OBSERVAQ?&O DE UM CASO DE CONTRACTURA
Pelo Dr. J. B. de Sa Qliveira

Por mais simples que sejs esta molestia, nio deixa de cha-
mar-nos &s vezes a atlencfio, mormente quando ella apresenta
signaes visiveis de correlagio directa, clara, com outras;
quando nos patentsia phenoménos dependentes de propriedades

“de orgdos que, no estado normal, sé ferem o olhar perspicaz
do observador profundo.

A physio-pathologia, n’esta ordem de idéas, tem revelado
08 arcanos mais secretos do organismo. '
© Sao ou doente, no organismo, 4 toda hora, vemos um acto
organico substituir a outro; ao desapparecimento’ de um phe-
nomeno surgir, em orgéo ou apparelho diverso, outro que pa-
roce ser o sen equivalente. Parece que sem haver um abalo
que porha em superactividade a vitalidade de todos os orgios,
sendo invariavel a somma de energia organica, deve a presen-
¢a de um acto arrastar o aniquilamento de outro. Entéo pode-
mos lér na regularidade da marcha a lei das compensacies.

Outras vezes a acgdlo compensaddra ndo se declara nas
funegdes, parece que um sopro vivificador desparta ama acti-
vidade sem par. E’ 0 que se nofa na exaltaglo maniaca onde
parcce haver uma verdadeira « turgescencia vital » coincidin-
do com o avgmento das funcgdes cerebraes. Ha revoluciio or-
ganica; tudo marcha paralielamente,

Applicando estas idéas 4 um doente que ha 6 mezes veio-



- 239

nos 4s mAos, ndo hesitamos em julgar possivel, realisada a
mutagéio das funcgdes organicus. Poder-se-ha.vér na ordem de
apparecimento dos symptomas do nosso doente wuma simples
coincidencia e niic substituigdo, e objectar-nos que no estado
normal similkante couza ndo se d4. Responderemos em 1° lo-
gar que a regularidade nos symptomas foi bastante clara para
nio deixar sombra de duvida. Em 2°, a objeccio ndo deve fazer
pressfio na balanga, porquanto a physio-pathologia ainda tem
muito que caminhar ; seu horisonte ¢ bem vasto, ¢ 08 lampejos
" de luz que d’elle partem séo a origem de uma theoria que pro-
gride ou a ruina de grande somma de conhecimentos.

Eis em rapidos tragos a historia do nosso doente, historia
gque em mnada adianta nos conhecimentos adquirides em
psychiatria, mas que com certeza serviu-nos de incentivo
para o estudo de uma scieneia que anda tdo abandonada eatre
os medicos brazileiros. '

Em Dezembro de 1883 fomos chamado para medicar M. §.,
de 20 annos deidade, compleigiic forte, mulato. O habito exter-
no apresentava ligeira cor icterica e magrem nfo muito consi-
deravel. Chamava a attencdo a attitude que conservava a ca-
heca em relagdo ao tronco, formando um areo determinado
petos musculos posteriores do pescoco e os espinhues contra-
cturados, o que demonstrava o corddo rigido que partiada nuea
e perdia-se na regido lombar. Ao emprego da forca, para levar
a cabeca 4 posi¢io natural, pouco ou nada cedia, e 4 custa de
muitas dores; o doente entretanto conservava movimentos nos
membros abdominaes e thoracicos. A pelle do dorso e pescogo
estavam no seu estado normal.

O exame das visceras forneciam poucos dados ou nenhum :
assim nada notava-se no coragio, pulmdes, tubo gastro-intes-
tinal, rins, bexiza, anio ser pequena desordem muito commum
na convalescenca das febres palustres. O figado ¢ o bago ligei-
ramente tumefeitos.

Anorexia muito pouco apreciavel.

Perguntado o pae de M. sobre a historia pregressa, forneceu
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o seguinte: morador & margemi diveita do rio Cachoeira de
Itabtina (lihéos), gue de tempos a outros transhorda pelas
grandes cheias 4 que estd sugeito, vin as febres palustres ata-
carem a todos os membros de sua fanilia, e cederem aapphca«-
cio da quininda.
D’esta vez, porem, um incidente todo particular obrigou-lhe’
a procurar um recursc supevior, pois que a febre de M. foi se-
guida de «novidade». Foi debellada pela quining, mas o
doente ficou com ¢ pescogo immovel, 8 a 9 dias depeis do desap-
_parecifnento da [ebre.
Perguntado ainda, de modo adaptado 4 sua intelligencia, so-
bre o que observou quanio as funcgdes das visceras mals impor-
tantes, disse que noton um ligeire delivio gue sobreveio a ter-
minagio da febre e gue desappareceu quando os muscules
contracturados deram aquella posigio que tfo grandes receios
lhe causou— attribuinde entio o subdelirio & «/iraguese s.
Tratande-se de uma contractura, que ligamos wo estado do
sangue modificado pela /malaria, prescrevemos a applicagio
externa de pomada de beliadona em friccdes sobre a co-
lumna vertebral, e internamente os Jfe/'/ruginesos associados
dvaleriana e tonicos amaryos. (b doente experimenton do
g0 dia em diante melhora em relagio 4 contractura; was com
surpreza vimosapparecer-lhe novamente o subdelirio, sem que
houvesse elevaciio de temperatura ou oulra couza qualquer.
A contractura e 0 deliric foram d’esse dia em diante marchan-
do inversamente um a0 outro, até que ficon dominando exclu-
sivamente o delirio. Em pouco fempo a marcha progressiva
d’este ultimo symptoma obrigou-nos a recorrer aos bromu-
retos alcalines, hydralo de chloral, para combatersm a
exaltagéo'nervosa & insomnia.
Quinze dias depais da primeira applieagio do bromurelo de
"pofassio diminuiu a ponto de parecer extineta » superexciticio
nervosa e até as concepgies delirantes tio sensivels n’ests
doente, voltando com menos intensidade.que d’antes 2 con-
tractura. Prescrevemos os amargos e os ferruginosos alter-
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nando com o arsenico, Um mez depois tinham estes sym-
ptomas desapparecido; notando-se, em: ultimo logar a con-
tructura. : .

O facto do delirio substituir 4 contractura e esta ao deliric
nio deixou de causar-nos especie. Inferimos Jabi uma
relagdio de causalidade entre cs dois symptomas, porquanto ao
nosso vér o sangue.degenerado pelo elemento palndoso aca-
bou por affectar os centros nervosos . Mals de uma ver temos
notads nos atacados de febres palustres pserdo-conéinuas,
que descuidam-sa, quando o destecho fatal nio termina logo
a serid das manifestagdes morbidag — uma  convalescengh
longa; que, para cumulo de males, vom acompanhada do
exercicio irregular das fancedes psychicas.

A alteragio da crase sanguinea influindo na pavie minor:s

sesisteniice collocow o nosso doente sob a influencia do de-
lirio que seguiv-se 2 febre. Mas a quantidade de for¢a do or-
ganismao, sendo invariave!, como o dissemos, o resflrianmen-
to, 0u couza buprevista, deu logae ao apparecimento da con-
tructura ¢ n'este cuso por um desvio da excitagio nervosa foi
angmeniadaa innervaeio muscular, em detrimento da excitagio _
cerebral. 17’ tambem possivel que a gobstancia cortical e mais
partes incumoidas das funcedes superiores do cerehro procu-
agsem dar ds idéns, 4s concepgdes delirantes, aos impulsos
irreflectidos um equivalente machanico por ser factivel cada
funcedo organica ter o seu equivalente. (1) Na verdade os
orgios estdo subordinados @ ennervacdo ¢ somos forgados a
crér que ha tambem equivalencia entre as funcedes psychicas
e 0% inovimentos veluntarios, ou 0s .auromatir:.os, gsem poder-se.
dizer em absoluto, quando trata-se dos primeiros, que um
desvio de attengiio do individuo supprimiu as enncepgies. Assim,
se a idea, o desejo delirante que obrigon a um alienado a'om

iy Funegbes o que direcka on inireciamento iém o seu equivalente no
esfado normal ; oultras vezes, 50 wm phenoment pathologico poderh suhsbi-

tuir. B’ sabide gue toda suppressio de uma funceliic acarrcla nma reac¢do
mais ou renns consideravel no ory gonismu.
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acto violento modifica-se ou mesmo desapparece, nio & sim-
plesmente palo desvio de atiengio; muitas vezes a attengdo &
nulla e 0 acto 6 a transformagéo da concepedo delirante.,

D'este. modo muitos phenomenos no organismo substituem-
se sem que por elles sejamos advertidos.

Em-conclusdo, pois, ndo & muilo que a contractura do doente
tenha sido o equivalente mechanico do delirio ~ delirio en-
gendrado pela alteragiio da crase sanguinea.

Ilhéos—Maio de 1884.
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REVISTA DA IMPRENSA MEDICA *V

PENg0 DE SUBLIMADO COM LA DE MaDERA (HouzworLe) .~ Bruns
{de Tubingue). —A 13 de madeira consiste em madeira em fios
muito finos, achamada linhina, como ¢ preparada para a fabrica-
c¢édo do papel. A preparagio ¢ extremamente fina, molle & deboa-
da, absolutamente pura, de grande elasticidade e de.enorme po-
derde absorpgdo. O preco émuito haixo, inferior 20 da juta. O A.
da menos pesod sua capacidade para os jiquidos do gue 4 avidez
€Om que O penso, Mesmo e espessas camadas, os absorve, A
technica ¢ esta: Cosida a ferida, é posta uma delgada camadade
la de vidvo, que tem a grande vantagem de desviar a secregio,
Sobre isto & posta uma pequena almofada, depois uma grande,

‘de modo que o penso fique tic firme quanto possivel ; a elastici-

dade da 13 de madeiva permiite todo o gran de compressio. Em
nenhum caso houve gque levantar o penso no decurso da pri-
meira semana; se elle se embebe muito, basta juntar uma al-
mofada pequena, Quando se tira o penso, estd elle enrijado pe-
las secregdes e a ferida cicatrizada. O numero ds cuvas por pri—'
meira intencdo é positivamente maior do que com o penso de
Lister; o mesmo succede com o penso de turfa ede « sppaigne ».
As primeiras modificagdes do penso de Lister visavam a obter

1) Concl. da pag. 102. Resumo dos Trybalhos do Congresse de Madicina &
Cirurgia de Berlin, transcripfo da Medicing Contemporanea,



