‘GAZETA MEDICA -

Anne XV DEZEMBRO, 1884  N.6

DISQCTURESO

PEOFERIDO NO ACTO DA COLLACGAO DO GRAO PELO- DR. MANOTRL
VICTORING PEREIRA, PARANYMPHO  ELETTO PELOS . DOUTO-
RANDOR, ’ '

Possuidos da mais natural e jubiloga das emocdes, vos que
vedes realisados os mais nobres ¢ bellos desejos dos tempos -
enthusiastas da juventude, e eu que sinto-me orgulhoso da
honra com que me distinguistes, achar-nos~hemos todos nesse
estado de espirito que melhor se conforma com a apreciagio
severa e grave dos deveras da nossa profissiio? S

Durante esse longo periodo em que o ensino official vos
revelou o0s sabios e admiraveis mysterios da natureza, em que
poz & vossa disposigiio os multiplos e prodigiosos recursos da
“geiencia, em que procurcu familiarisar-vos com us perfeicdes -
incessantes o crescenles daarte, nada vos disse entretanto da.
comprehensio penasa ¢ difficil da pratica do vosso ministerio?-

15 ¢ agora quando a nota alegre domina o vosso espirito e
coracdo que eu vejo- me compellido a usar de extranha lingua--
gem ® apontar-vos o receio e a turbacio de perigos desconhe-
cidos. "

Feliz ou infelizmente ja devieis prever isto mesmo. _

De todas as sciencias cultivastes aquellas que mais lidando
com as {raquezas e miserias humanas melhor ensinam o homem
a'ser {forte. De todas preferistes us que mais profunda e peren-
nemente gravam na consciencia individual ou collectiva a evi-
dencia deuma lei immanente de verdade e justica progressivas,

. sempre em acgio, quer por entre as lucidas ex,pdnsﬁes dos factos
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felizes, quer atravez das sombrias resistencias dos momentos
funestos. _ . .
A sciencia, como a forcaharmonica doselementos, deixan’al-
mahimanaque se agita, abaixo dasuperﬁcxe ravolta, :mpetuosa

das impressdes e dos affecios, o fundo calmo, SBTEN0, Semprsé o
mesmo na sua transparencia imperturbavel.

Tuvoco esso vigor excepcional de espirito que ella vos deu ;
appello para essa elevada e si autonomia de consciencia, em que
ella vos educou, fazendo com que na collaberagio da lel elerna
que a tado rege tenhaes uma alta estimativa das vossas ener-
gias ¢ da vossa liberdade; preciso que me dispenseis aquelle
-animo tranquillo, varonil, que serd no cxercicio da profissio
que escolbestes a maisnecessaria e fecunda de todas as virtudes.

Sois representantes de uma dupla collectividade: de uma
classe e de uma geracio. -

A sociledade ndo conbece, d’entre as multiplas a,ppllcagfues da
intelligenciae da vontade, nenhuma outra emque melhor possam
exercer-se os incentivos a tudo o que € puro e honroso, a tudo
o que & sinceramente dedicado 4 felicidade ¢ ao bem-estar alheio
e commuim ; ella nfio conhece nenhiuma cutra profissio, que lhe
tenha dado exemplos mals conspicuos das mais altas e nobres
virtudes ! '

O paiz para nenhuma outra geragdo accumulou maicr somma
deesforgos, e empenhou mais custoses sacrificios, e denenhuma
outra teve até agora ¢ direito de esperar mais do que da actual,

Calculae por ahi a responsabilidade que assumistes.

E vosso espirito esclarecido ndo suppde com certeza que essa
responsabilidade niio se fard effectiva; e vos bem sabeis qué, :
todos nos seremos julgados com a devida severidade.

Ja este juizo comeca a ser elaborado por vos mesmos quaﬁdo
entrardes na vida real. .

Dontorados, hoje, alegres e satisleitos; ja qmaﬁhﬁ sentireis
que dez ou dozeannos gastos em luctas mais ou menos !abo-
riogsas deram-vos um pergaminho sem garantir-vos cousa
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cﬂwumm nem se quer a protecgdoc effectiva contra a usut’pdgdo
e a praticaillegal. .

N’estas habilitacoes & concurrencia professional cada vez

mais disputada e difficil, sentireis quanto influem mais do que 0

-amor aotrabatho, e asollicitude do dever, muitas outras circum-

stancias que nullificam os diplomas brilkantemente. conquis~
tados e elevam aquelles que pareciam condemnades a uma
prudente obscuridade.

E quewm creou, entreteve emultiplicou estas circumstancias ?
Quem deixou de sustentar os fores, o conceito, e os creditos de
‘vossos titulos; quem rompeu a solidariedade e cohesfio das
nossas fileiras paralevar- nos, para fazar-nos descer a esse pareo
desdenhoso.e escarninhoque vantajosamente travam comnesco
a ignorancia, o embuste e a especulaciio? '

E v6s que tendes ainda a reacgio vehemente da dlgmdade
que sentis ainda bem viva essa repugnancia natural para as
luétas em que o individuo degrada-se, corrompe-se para ven-
cer, pergunfareis mais de vma vez & vossa epochu,.e a0 meio
em que a sorte vos atirou: fol para isto que eu qacnﬁquc: ing~
tiimente o melhor tempo da minba vida?

Aquelles que condemnaes mereceram de vosso desgosto o
juizo em que podereis incorrer se ndo procurardes erguer a
confianga e 0 prestigio que deve inspirar 0 vosso grao.

I’ essa a grande responsabilidade com que haveis de contar:

ulgamento vosso e dos. vossos eguaes.

Nio seescrevem codigos, nem se decretam penas que possam
definir e punir todas as infracgdes 4 moral, e a dignidade da
profissfio. Acima das leis penses, das condemnagdes escriptas

ha alguma cousa que o individuo reconhece coma o vespeito a
st proprio e 4 sua classe.

Nesta fatal ¢ maravilbosa logica dos feitos huranos ha amdq.
outros elementos que constituem a sancgio inevitavel destes
elevados principios de moralidade profissional.

‘Bem sei que a carne é fragil, a Tucta ¢ renhida e tenaz, todos
os dados apparentes ou reaes conspiram contra aquelles gue
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nio transigem ou pactudm. Entretanto se o individuo fruque‘i'a
a explagiio comeca Jogo apos o delicto. Desde a miisligeira, ou
pia fraude, até as mais graves offensas aos interesses o & digni-
dade da profissfio, iulga-se o egoismo individual com direito de
commetler, sem’ querer que o seu exemplo sheonire imitado-
res. A imitagio offende-o, prejudica-o, e fere-o com a mesma
arma que por elle havia side manejada. 1 entdio que elle sente
em todo p peso a justica da velha maxima : nito fagas aos outros
0 gue Do fueres pard i,

0 erro éem si mesmo wma cousa precaria, que estd incum-
bida da propria ruina. Que esforcos, que indizivels torturas niio
é preciso atravessar para manter essas posigles ficticias, falsas
reputaces, concsitos immerecida e dolosamente conquistados?
Quem estard seguro do dia de amanhi nesse pavor incessanie’
da consciencia? '

E chega um momentc em que tndo se desmorona, ficando o
individuo privado, perque ninguem mais nelle confia, de con-
guistar, muitas vezes J4 em epocha adiantada da vida, essa
reputacio seria ¢ honesta que a sua profissio the offerecera.

Desculpai-me, meus amigos, estas sombrias reflexooes.

Eram precisas: nio para vos que nio desmentireis o con-
ceito em que vos lenho, mas para a profissdo que abragastes, &
que ¢ justo que conhegues, nio sd sob o agpecto risonhoe ofeliz
de suas modestas glorias, de seus trfumphos, de suas sanctas
alegrias, das dooes recompensas de sinceras gratiddes, como
velada 4s vezes pelas sombras do desanimo, da descrenca, e na
imminencia de uma destas horag em que ¢ espirito mais ro-
busto, e o caracter mais sio podem fraguear, e perpetrar essc
suicidio moral da apostasia do dever.

‘Nessa lucta que ides empenhar, se aquelle que escolhestes
para testemunha da solemne ceremonin,em que vos invesli-
ram da nobilissima suctoridade de exercor ¢ ensinar o wmedi-
cina, nio pode de perto acompanhar-vos, que 20 menocs vi
eomvoseo a puralesldade e a firme convicedo de suas palavras,

Exercer e ensinar a medicina : foi a missiio que recebestes.
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Que. complexo de potentes e estoicas resistencias, de
inexhaurivels e promptas dedicagbes, de sacrificios-chseuros e
desinteressados nfo resume essa formula na apparencia tao
. simples? ' '
. (il,tlandn na attracciio irresistivel, queé navidacontemporanes
exercem o poder, a grandeza, a fortuna, os mais bem organi-
sados cerebros tontelam, as mals robustas organisaghes mo-
raes sentem-ge abaladas, que somma de vigor e de herdicida-
de ndo ¢ precise ac espirito do homem de talento e de aspira-
¢hes, para ater-se 4 mediania ou obscuridade deuma profissio
sem ruido e sem oslentacfes, sem perspectiva de riquezas ou
de brithantes glorias nonosso paiz ¥

Que tempera nido precisa possuir o caracter onde ndo pene-
tram as seitas aceradas da ambicdo ou ¢ veneno voluptuoso da
vaidads?
" Egnantas vezes slic olhando em derredor de si nada encon-
tra que o anime; nada que o wmpare. Ora é a ignorancia en-
thronisada, o impostura e o charlatanismo campeando de-
sassombrados e poderosos, o merecimento real desconhecido, a
konestidade professional posta 4 margem como uma imperti-
rencla estulta e prejudicial; os bons exemplos a custo atra-
vessando aonda, v'um cumulo de perseveranca e de energia.....
e sempre o valgo com o mosmo pendor e o mesina credulidade.

Em meio de tanta grandezn como és debil e fragil, & egpirito
- humano? Luando sentos a angustia do soifrimento ou o receio
da morte, como abdicas a tia lucidez, come desprezas aquelle
bom senso, comn que discorrias nas cousas mais triviaes da
vida! Ate comiigo tom gue lusler o medico: o mysterioso, o
oceunlto, as virindes miraculosas e lmpossiveis valom muitas
~vezes mais poratua comprehensio, do que o juizo franco e sin-
¢ero do homem de sclencia; preferes a illusoria esperanca
da promissa embusteira e fallaz, 4 confianga resignada e séria
nos recarses da profisszo honesta ¢ instruida.

E esss industris que cemegon viveudo da {raqueza e da
ignorancia vae lastrando e tem por talmodo prosperado, que
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longe niio vird o tempo, em que ella jalgue ter realisado a
substituigsio dos diplomas pelos rotulos. Néo vos iludaes sob
a indifferenga dos prepostos 4 execucio das lels, cresce ¢ muli-
plica-se a raca inextinguivel dos que, sem os trabalhos e esfor-
cos -intellectuaes danossa educaciio scientifica, fruem os imais
faceis e abundantes proventos, porque tudo curam e tudo ven-
dem. ¢ - o
E’ doloroso e trisle que tenhaes de enconirar até nos centros
mais populosos e civilisados estes naturaes adversarios,

“Esse elemento mercenario, esse trafico impuune e audacioso .
tentara peitar as vossas consciencius, corromper a dignidade .
de vossos testemunhos, tornando-vos cumplices da {rande
grosseira, da pratica abusiva, gue faz da medicina nio a
‘sciencia e a arte do diagnostico e do tratamento dg doentes,
mas o uso summario ¢ commoedo. de taes drogas parg taes mo-
lestias - previstas nas indicagdes de um anzuncio ou de um
cartaz. ' ‘

Perdoai-me, estimaveis collegas, se vencendo a repugnancia
que causa-me este assumpto, eu venha prevenir-vos contra a
influencia dissolvente dessa tolerancia, ¢ das concessies infeli=
zes para 0s brios da classe e para os verdadeiros interesses
professionaes.

Quando 0s vossos enthusiasmos juvenis, as vossas puras e
formosas aspiragdes tiverem recalcudo a attracoio ruidosa dos
grandes scenarios, tiverem renunciado as conquistas especta-
culosas, acs louros civicos das luctas publicas, cingindo-se ape-
nas 4s retrahidas ¢ delicadas expunsdes dos modestos trium-
- phos clinices; quando as nebres dedicagtes do vosse heroismo
tiverem perdoade a fraqueza ingrata doespirito enfermo, que
antepde a vossa sciencia, a exploragao de uma industria igno-
rante ¢ audaz; quando a abnegacio evangelica dos vossos im-
" pulsos tiverem collocado acima das suggestoes do amor pro-
prio, das inspiracdes do vosso vessoal interesse, dos naturaes
desejos de posicao e de fortuna, o cutnprimento do dever, a in-
tegridade do caracter, a dignidade da classe, entdo o vosso- es-
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pirito, a vossa indole, 0 vosso conceito tem se }denhﬁcado com
"o verdadeiro typo do homem da profissio. _
Foi-exemplificando-o que .o vetho patriarcha da medicina
“escreveu aquelles sabios conselhos e deixou as preciosas sen—_
tengas, — que todos vés conheceis.
Era do verdadeiro medico que se podiam esperar aquellas
nokres e inextimaveis virtudes. ‘
Taflammado no santo amor e na fé profunda 4 sva arte dedi-. -
ca~the a vida inteira: a suprema riqueza dos seus similhantes,
a saude ou a .vida, ¢ o interesse mais grave e mais impor-
tante que clle conhece. Calmo e serenc nas circumstancias
mals difficeis ou perigosas, elle sabe manter sempre a auctori-
dade e inspirar a confianca Carinhoso o delicado, affectuoso e
sollicito cam o individuo que soffre, qualguer que seja a sua
origem on os seus bens, o seu exemplo ensina essa fecunda e
elevada doutrina, que em todoo homem reconhece e respeits a
humanidade. ¥’ assim que elle niio toca no fovo intimo da, cons-
clencia, e n&o perturba as crengas do enfermo: nio estd no ca-
racier de sua missiio arrancar talvez os unicos meios de snavi-
sar soffrimentos diante dos quaes a sciencia confessou-se im-
. potente, & que s¢ a religifio poderd minorar até que chegue, o
_supremo descanco. |
Quando a leviandade, o desejo de ter c,&.pn'xto ou de parecet ,'
que 0 lem, nada poupa, tedo persegue com o motejo, com o 6S-
carneo, com o dito desvespeitoso e picante, como nio ¢ cheio
de merecizento e digno de veneragio essa reserva natural e
simples, essa discrigio prudente, esse imperceptivel retrahi-
mento que nem denuncia, nem deixa parar asuspeita, nos
innumercs f{actos, em que a consciencia e a honra do medico
fizeram-se depositarios de confidencias tdo graves?
Nos mals penogos momentos do exercicio de vossa proﬁssao
guando a improficuidade de todos os esforcos deixar a triste
certeza, de que para cada individuo ¢ preciso que um dia a
scien(zia falhe e se cumpra a lei inexoravel e sabla da morte,
que a vossa confianga no poder ¢ na grandeza das conguisias-
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humanas ndo empallideca. Nio era menos brilkante o corteio
victorioso dos cenqﬁistadéres POIMAn0s SO porque Um escravo’
repetia~lhe no sen pmpmo carro tridmphal: « Lembra-te que é8
. um homem. »

Diante d’ aquelles que apenas sabem julgar dos aconi_eciu;;ehJ
tos pelos seus resuliados, que ndo comprehendem quanto de
esforge mental, de inquistagdes d’alma, de luctas intimas con-
sumiram em poucas hovas muitos annos de vida do medico
| nessas pugnas titanicas, basta qua Jembreis a essa frivolidade
facil ¢ ferina, que houve thmbem um diaem que esiss cuidados
foram prestados com a mesma dedicagio e ecmpenho o um.dos
seres mals caros a0 vosso coracio, e 4 vossa vista elle sumio-se
no tumulc. _

A vos que 1des comegar, o recelo, o hesitagio nos primeiros
£a80s, 0 extraordinario temor das apreciagiss do publico, a
perspectiva desagradavel e ameagadora dos maus exiios, crea
‘uma situaciio de espirito para a qual s6 encontrareis um cor-
rectivo: ¢ o apoio franco e sincero que vos devem os collogas.

Egualmente para com elles graves e escrupulosos sio os
vossos deveres.

Possuistes a felicidade de receber nma educacic intallectual
e moral qus terd dado a cada um de vosa intuigho clara do que
‘estd na esphers da deferencia e respeito mutuo, da urbanidade
imperturbavel e uniforme, e até da dedicagio e do cavalheiris-
mo que os collegas teem tambem o direito de exigir-vos.

Nas refagdes professionaes ndo conhecoreis jamais a logica
perigosa e detestavel das recriminagies: é neuiro aquelle ter-
reno; o vosso espirifo [ranco e generoso comprehende o que
haveria de mesquinho e indignose, nesse campo de batalbha onde
o homem ferido reclama os nossos servigos, escolhessem para
“atacar-nos justamente 0 momento, em quo nos curvamos pam _
soccorrer o infeliz que soffre. '

A experiencia dotrabalho encanecide, a observagao por tanto
tempo accumulada, a praiica assidua e reflectida de largos pe-
riodos ndo podem deixar de merecer nio 0 todo 0 VoSS0 res-



259

peito, como ainda esta justa subissid que sacrifica as peque-
“ninas vaidades 2o grande priveipio do amor 4 verdade scientifi-
ca ¢ 0 devido aprego a solidariedads professional. _

Tandes egualmente com justica o direito de obter de vossos
mais velhos gollegas a altencdio que ndo pode deixar de niere-
cer 0 vosso talento de investigngiio, as aptidoes especiaes que
os novos methodos de ensino vos tenkam facultado, & essa mais
prompta e abundante assimilagio que naturalmente podereis
fazer da experiencia, da illustragio, e da pratica dos grandes
mesires do velho mundo. _

O3 vossos deveres para com o publico em poucas palavras se
compendiam niio abusar de sua incornpetencia para julgar o
Vo350 merecimento scientifice, e conquistar a estima respel-
tosa ¢ a gratidio séria e honrosa que elle vos deve ‘

Nio ha profissio nenhuma em que os meios de crear popu-
{aridade confundarn tdo facilmente ¢ verdadeiro merito com a
insciencia aventureira.

J.(-‘*. *

Agora, meus amiges, coragdo 4 larga, ¢ saudemos as nobres
8 generosas compensasies que vos esperam,

Neste conjuncio prodigioso du antitheses em que repousam a
ordem e a helleza _um\ets&eb, enconirarsels para a vossa pro-
fissdo tambem escripto este sabic pensamento de um philose-
pho nito ha goso que ndo seja o premio de um sotfrimento.

Fstas regites serenas onde pairam os vossos trlumphos nio
soffrem o abalo ruinoso das oscillagdes do favor das turbas, nem
¢ chogue dos interesses e das paixdes. O sentimento que
inspirais ¢ como uma pura e s& atmosphera de dedicagiio e
affecto filial que vos acompsanha e que vos cerca; nunca se
apagario do ceu sem nuvens de vossa consciencia aguellas
projecedes luminosas que iriaram-se nas lagrimas agradecidas
dos infelizes a quem chegou & vossa caridade e a vossasciencia.

D’aqui ireis para os bragos de vossas familias.
¥ 14 que esta a maicr e a mals preciosa de vossas recompen-
SERIE 1V. VOL. If . 34
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sas. A mais nobre grandeza, a mais fecunda e invejavel felici-
dade do meu paiz estd nestas virtudes domesticas, neste santo
devotamento do lar!

Quando o hom Thénard, o ceiu’nre sahio {rancez, receher a
notmm de que o tinham admitiido a Academia franceza disse a
seus amigos: Vou ter um dia de folga e o meu maior prazer ¢
que irei passal-o em Passy, com minha hoa e ve tha mie;
levar-lhe-hei um presente irestimavel, um antigo exemplar da
drnitacdo de Christo que ella poders ler sem oculos!

Porque niio poderel dizer o mesmo?

1de, levae a vossas méies os thesouros inestimaveis da subli-
me pratica de vossa missiio; que ella possasempre ler em vossa
alma e nos olhos a divina caridade d’aquellas doutrinas, e que
em sua cabeca veneranda, comac corda das mais mimosas e ap-’
petecidas glorias, rivalise até os seus ultimos dias a pureza dos
V08308 actos com a alvura dos seus cabellos !

Bahia, — Dezembro de 1884.
M. Vicrorine PEREIRA.

MLDICINA

CO\Th!BUIQAO AD ESTUDO DO BERIBERI
Pelo Dr. Pacheco Mendes

( Conbinuscio da pag. 208.)

_ 2.0 caso : Hoame macroscopico
Cavidade craneana e encéphalo.—0Os o0ssos do cranec
nenhuma alteragdc apresentam. As meninges, de aspecto
normal, se despegam facilmente da camada subjacente; seus’
vasos néo mostram indicio de sclerose nem de atheroma. O
exame macroscopico do cerebro e do isthmo do encephalo
ndo revela lesiio superficial .ou pro[‘unda'; notam-se, porém,
pequencs kistog, de contetdo incclor, disseminados na subs-
*fancia branca dos hemispherios e na protuberancia an-



