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A SYSMETRIA EM CZRTAS AFPECLOES NEVRO-CUTANKAS

O distineto dermatologista americano Dr. L. Durbing refére -
ne Jaurnal of culineous and Genifo-Urinary Discases
vol. V, n. 4, do corrente unno, um caso de dermatose nevrotica
em um individuo que tentira suicidar-se ingerindo 8 gr‘amrhzis_
de morphina dissolvida em agua. No dia immediate 4 infoxica-
¢io appareceram doTes nos membros, nas costas e no estomago,.
com impossibilidade de caminhar. Manifestaram se tambem na
peile umas manchas cireulares, do tamanho de um dime
(moeda de prata dos Estados-Unidos ), sem elevacio num aspe-
reza da superficie. Fram circumsariptas, bem limitaldas, de cor
avermelbada. Trinta Festas macvlas estavam symetricamente
enfileiradas de ¢ada lado uo longo da espinha dorsal, dispoéta's
em linha desde a primeira vertebra dorsal até ao sacro, e
paralellas 4 columna vertebral, Além destas havia mais seis
em dous geupos trizngulares sitnados na regido lombar de cada,
Tado das fileiras das outras maculas.

O doente sghiu do hospital no fim de guinze dias melhorado;
mas, cinco dids depois, suicidou-se com morphina e chloro-
formio. As‘manchas da pelle eram mais distinctas depois da
morte. Pensa o auctor queellas eram hemorrhagicas, e devidas
a0 choque do systema nervoso produzide peia primeira ddse de
morphina. _

O Dr. Durhing declara nunca ter visto, nem lido easo algnm
de affeceao cutanea com disposicio semeslhante, isto &, com tip
rigorosa symetria, : S

Eniretanto na historia do estigmalismo néo séo mnito ravas
as manifestacdes de dermatoses symetricas, aitribuidas adnflui- -
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¢des nevroticas na falta de melhor interpretacio. I como estas
manilestacies teem sido quasi sempre monopolisadas pelo
mysticismo religiosc, e attribuidas a causas scbrenaturaes,
tornaram-se pouco accessivels as investigagdes scientificas.

Raras vezes tem sido permittido acs medicos peretrar o
denso véo de supersiicio com que o fanatismo costuma envolver
estes phenomenos, que lhe parecen: extraordinarios e milagro-
sos; e 0 simples facto de o tentarem, a ndo ser com o proposito
de os confirmarem como sobrenaturacs, imporia para ¢s crentes
uma falta de {6, e uma profanagio. & a prova d’isto nfic pre-
cisamos deir procural-ano longo catalogo dos bemaventurados
que foram favorecidos com os estigmas das chagas de Christo,
desde Francisco d’Assis, até Ritta de Cassia e Catharina
Emumerich; ahi temos em nossos dias as celebres estigmatisadas
Palma 4'0Oria e Luiza Lateau, esta ultima principalmente, que
teve por biographo, entreoutros, o Dr. Imhert Gourbeyre, crente
na manifestaciio miraculosa, e por investigador scientifico o
Dr. Warlomont, relator de uma commissdo especial da Acade-
mia de Medicina de Bruxellas.

Como ge sabe, Luiza Lateau [oi, e ¢reio que ainda ¢, visitada
com as impressdes das divinas chiagas, que vertem sangue
periodicamente, com especialidade nas sexias-feiras, com
extasis, raptos, e as attitudes da crucifixdio, e tem a ventura de
viver em quasi perpetuo jejum!

O exame e as experiencias feilas no caso de Luiza Lateau
constam de um livro gue pode ser consultado pelos que tiverem
interesse ou curiosidade por assumptos d’esta natureza, & no
qual o Dr. Warlomont denomina aquellas alteractes da pelle
Nevropathia estigmafica (1), Ora os estigmas d’esta
paciente, jé declarada officialmente bemaventurada, sdo, como
os de outras que a precederam, com excepcdo de um, perfeita-
mente symetricos, inclusive 0s que representam a corda de espi-
nhos, que teem geralmente andado annexos a estas manifesta-

(1) Warlomont. Lowise Lateaw. Ropport Médicol sur la stigmatisde de
Bois d’Hatne, ete. Bruxellas, 1875.
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eoes do sobrenatural divino, para me servir da linguagem
mystica dos pios chronistas d'estes estupendos casos.

O Dr. Durhing nunca via nem leu, como diz, cousa que se
assemelhasse 4 distribuigho symetrica da affeccdo catanes que
apresentava o seu doente. IYisso eu de nenhum modo me
admiro, nem tio pouco do silencio que a respeito das nevropa-
thias estigmaticas enardam a malor parte dos dermatologistas
e nevrologistas. Estes casos, como fica dito, escapam, de ordi-
narto, 4s investigagtes clinicas, do mesmo modo que, por
muitos seculos, escaparam ao estado scientifico dos medicos da
antiguidade ¢ da idade media as manifestacoes multiformes do
nevrosismo, que sob as varias denominacoes de extasis beati-
ficos, possessies de espiritos mulfazejos, commercio com o
mundo sobrenatural, ete., entravam para os dominios da medi-
cina mystica, onde nfio ousavam penetrar as sclencias profanas.

Pelo q,ue respeita aos estigmas, esta entendido que elles nfio
eram considerados molestias, e sim manifestactes visiveis,
palpaveis, ¢ mesmo invejaveis, do poder divino, e como taes se
deviam entender e venerar. Assim o proclamaram sabios
bispos e doutissimos theologos. Assim succede hoje com a
estigmatisada belga,

A subtraceiio de casos d’esta natureza 4 investigagfio profis-
signal, e um certo desdém, a meu ver immerecido, por parte
dos medicos em iea procura do que possa haver de real no que
thes parece talvez uma puraficgio sob a capa do mysterio, uma
hallucinagio ou uma impostura, teem concorrido para retardar
0 estudo d’estes estranhos phenomenos, e a sua entrada para o
quadre nosologico das affecgdes do systema nervoso, como
succeden com as doencas dos possessos ou endemonirhados, a
loucura, e as grandes navroses.

Eu fuitambem do numero dos que julgam ponco digno do ca-
racter profissional entrar no conhecimento d'esses extasis, des-
ses jejuns miraculosos, e d’ossas lestes extraordinarias da pelie
que o vulgo admira estupefacto porque n&o as comprehende, e
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nés npao compreéhendemos tambem, porque as temos despre-
sado.

Estas consideracies vem a proposite do caso do Dr. Durhbing,
e principaimente da sua declaraciio de ndo ter conhecimento
de facto algum em que as manchas da pelle gnardassom tio
perfeita symetria, como no caso raferido por aile.

Eu observei por cerca de 16 annos, desde 1863, uma esti-
gmaiisada gue niio teve a grande notoriedade de Lulza Lacteau
¢ de outras, porque ndo chegeou a ser explorada peld fanatismo,
mas que 8, tulvez por isso mesmo, caso ainda mais interessante,
como subsidio para o estudo da pathologia nevro-cutanea, ou
<omo meloor nome possa caber ao - estudo d'essas curiosas
lesdes da pelle associadas a certos phenomenos nervosos hys-
teriformies. ' '

A Gazela Medica da Bahia de Setemabro de 1876, p, 429,
deu uma noticia resumida d'este facto, por occasido de uma
corrida de caricsos, de beatas, & de alguns sacerdotes a casa
aa paciente, invasio a que felizmente poz termo a opportuna
intervengdio da policia, € que ndo se reproduziu até 4 morée da
enferma, que succumbiu alguns annos depois a nma febre per-
niciosa.

Nao cabe aqui a historia minuciosa d’esta ohservagio curio-
sissima, nem das crises nervosus que constituiam propriamente
o fundo da molestia, nem dos jejuns prolongados, devidos a
uma invencivel repugnancia para os alimentos, e d intolerancia
do estemago, quando ingeridos 4 forga; o meu intuito ¢ fazer
schresahir, entre todos, os phenomenos dos estigmas, e a
sua rigorosa symelria em relucdo aos dous lados do corpo, e
para isso basta citar aiguns trechos da aliudida noticia, cujas
notas foram fornecidas e coordenadas por mim,

Diz a Gasela Medica :

« Ha perio de 13 annoes gue um dos nossos coliegas de radac-
¢io ohserva uma doente que deve ter agora 32 annos de idade,
¢ que desde a de 7, mais cu menos, soffre de crises nervosas,
hysteriformes a prinéipio, e accentuadamente hystericas desde
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a puberdade até a0 presente. Mas o que torna este caso muitis-
simo interessante 6, que estas desordens da innervagéo foram
desde o comeco acompanhadas de uma aflecgio cutanea extre-
mamente curicsa, e ainda muito pouco estudada pelos patholo-
gistas; ¢ a manifestacio perio&ica de esligmas, od, como a
qualificou o nosso collega, na {alta de melhor nome — gueima-
duras espontaneds. »

« No ponto da pelle onde teem de apparecer aquellas manifes-
tagOes morbidas accusa a doente uma sensibilidade urente por
algumas horas antes; depois enrubece de leve asuperficis ; a epi-
derme como que sequebra em fragmentos de extrema tenuidade,
8 comeca a surdir a lympha em gottas, ou pura, ou misturada
com algum sangne, chegando 4s vezes a correr COMO 58 pro-
viesse de umn vesicatorio recente. No dia seguinte esta [ympha
sécea, formando uma crosta espessa que cae ao cabo de 8 ou
-10 dias, deixando uma cicatriz vermelha sem depressio. Nio se
percebem 4 simples vistu vesiculas new holhas precedendo a des-
nudacio das papillas, e a exsudagio Iyrphatica ou sanguines;
¢ como se alli se fizesse uma fricgdo vielenta e rapida com um
COrpo asperoc que triturasse a epiderme. »

¢ Nio ha avgmento de temperatura local, nem reaciio febril,
salve quando apparecem muitas d’estas excoriagbes ac mesmo
tempo, e no mesmo logar, »

« A principio esta especie de queimaduras appareceram nas
pernas, mais tarde tambem nos bragos, e finalmente, como
agora, observam-se em toda a superficie do corpo, 4 excepcio
das palmas das mios e das plantas dos pés; tambem foram
vistas na conjunctiva palpebral, dando logar a lagrimas san-
guinolentas, e & provavel que © wmesmo phenomeno se mani-
feste igualmente sobre a mucosa do estomago, explicando os
vomitos com sangue, que appareceramn n’estes ultimos tempos,»

«Estas excoriagdes, j4 muito notaveis pelo seu grande
numwery e quasi subito apparecimento, offerscem ainda um
phenomenc muito singular, ou, pelo menocs, maito raro nas
affeceles cutaneas; —é 2 sua rigorosa e quast mathematica
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symelria. ao mesmo lempo-de numero, de forma e de logar,
em relagiio as duas matades do corpo; e, alem d’issd, gquando
n#o apparecem simuitaneas 4 direita e 4 esquerda, succedam-se
com pequenc-intervalle, principiando uma antes ou pouco
depois de acahar a outra. I¥', finalmente, ndo ja uma symetria
bilateral anatoinica, mas artistica. Nes membros sio sensivel-
mente quadrilateras, e dispostas em series circulares e para-
lellas, mas interrompidas (nas pernas ¢ nos ante-heagos ) nas
mesmas linhas longitudinaes dos membros, deixando livres
espagos de pelle n’esta direcglo, menos no punho, unice ponto
onde a excoriagio & sempre completamente circular, formando
como um bracelete inteivige, o nio de pecas separadds, como
nos demais logares. »

« Fipalmente, nos membros o numero de excoriagdes de cada,
serie, 0 numero de-series, a forma e sitwacio de umas e outras
540 respectivamente iguaes 4 esquerda o 4 direita, como se fora
uma falidgen executada com a mals escrupulosa e artistica
symetria. » '

« No troneg e naface a forma quadrilatera nio ¢ invariavel ;
mas a symeiria de numero, de figura & situagfio ¢ exactamente
a -mesmaj por mals variadas e exiravagantes que sejam as
formas dos estigmas, correspondem-se 4 esquerda e 4 direita
com uma exactidio que pode ser verificads a compasso, la
ainda ocutra particularidade; ¢ a tendencia constante dos
estigmas. a reproduzirem-se no mesmo logar, deizando pela
continuagio ecicatrizes muito - apparentes, especialmente nos
membros, onde elles appareceram primeiro, Entre as variedades
de figura ha alguns em cruz, em crescente, em pyramide, elc.

Da primeira especie ha cinco distribnidos tambewm em ¢cruz, e
equidistantes sobre o esterno e epigastrio, sendo tres na linha
media e dous aos lados; mas nem apparecem simultaneamente,
nem a forma crucial de cada um & perfeita. »

A mesma noticia accrescenta ainda:

« Como na historia da famosa estigmatisada belga e de Palma
d’Oria, contemporaneas da nossa, nade Catharina Emmerich,
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de Maria von Meerl, Domingas Lazzari, e de muitas outras
mais antigas, nio faltam na da Bahia a abstinencia, a apparigdo
de estigmas de preferencia na guaresma, das cruzes e coroas
de espinhos nas sextas-feivas, ete. » ' '
¢ oveve. O que falta & nossa estigmatisada sfio os extasis, os
arrebatamentos, a attitude da crucifixdo, as commurnhdes mys-
tericsas, a prophecia, o conhecimento milagroso das linguas o
objectos bentos, os incendios divinos, os vomitos de liquidos
a 100 . (!) e mais predicados prodigiosos que deram e dio
dquellas outras o maior contingente da sua celebridade. »

« A nossa ¢ uma pobre creatura de inteliigencia curtissima e
sem cultura, e, até ha alguns dias ao menos, sem pretengoes a
cheiro de santidade no obscuro vetico em que sempre viveu no
selo de sua familia. .. »

As notas que possuo d’esie caso, colhidas durante maitos
annos, estio acompanhadas de numerosos eshogos dos diversos
grupos de estigmas, alguns dos quaes se manilestaram quasi
debaixo das minhas vistas; e a sua publicagio, ha tanto tempo
addiada e preterida por outros trabalhos, esperc poder realisal-a
proximamente, comao subsidio de algum valor clinico, e como
um facto que pode servir para a historia d’estas singulares
manifestagdes nevro-cutaneas, que poucos terio tido occasidio
de ¢hservar por tanto tempo, tio de perto, e despidas do prestigio
do milagre, e da atmosphera de supersticiic que em outros
casos analoges difficultaram a observagdo, burlando as me-
Thores intencgdes e diligencias de investigaderes conscienciosos,

Novembro —1887.

Siva Liva.

B Y T Mt 2 S R,



