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ESTUDO SOBRE A COCA E A COCAINA E SUAS APPLICAGOES THERAPEUTICAS
Felo Dr. JOSI: PEREIRA REGO FILHO —
CapITuLo 11

{ Conlinnacdo da pag. 280)

Conhece tambem a sciencia os bens elaborados escriptos do
'Dr. Pablo Muntegazza, apresentados em 1859, apreciando os
effeitos physiologicos da Cuca, que Jevaram-lhe » deduziri—
em pequena dose facilita a digestio, augmenia a {requencia
do pulso, eleva a temperatira, accelera a respiracio; em dose
mais forte, facilita os movimentcs e excita a mover-se; em
dose mui elevada, 3 drachmas(oﬁrr 5) ou mais” duplica o
numero das pulsagtes, da sensagies luminosas aos dous olhos,
dor de cabeca, tendencia imperiosa ao exercicio muscualar,
grande vigor intellectual; depois nota-se um periodo de hem-
estar, que soube pintar com os coloridos sempre brithantes de
sua ardente imaginagfio. Suas 1déas parecem baseadus em
conhecimenio propric a dar importancia d4s palavras de Gro-
sourdy, o qual, depois de mostrar que nenhuma outra sub-
stancia torna 0 homem mais capaz de sofifrer, ¢ augmentar
a abstinencia, a intemperie e todas as causas alterantes ¢ des-
truidoras que sem cessar rodeiam e atacam sua debil organi-
sagiio, € ¢ por isso que o Sr. Mantegazza, ainda que de
constituiciio muito fraca, tem podido entreguar-se a seus traba-
lhos habituses durante 48 horas sem interrupcio, e sem tomar
algum alimento, limitando-se a mascar durante esse espacos
umas duas ongas de coca, nem experlmenmndo algum cansaco
quando voltava uo trabalho. '

Por outro lado o Dr. Manoce! Espinosa, do qual‘antes falla-
- mos, querendo dar am documento de’ suas aptiddes, que,
Hlustrando seu nome, désse por sua vez altura 4 sciencia gue
professa, escreve para sua these inaugural um optimo ira-
balho, onde os pormenores mais essenciaes 3 um estudo d’esta
erdem foram tomados em . ioda a consideracio, no qual se
encontram preciczos dados sobre a historia botanica e thera-
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peutica da Coca, ndo podendo deixar de dar nota que, segundo
o seu proprio dizer, «querendo conhecer a verdade no weio
das varjadas opiniGes até hoje expostas sobre a acciio phy-
siologica, e desejando interpretar os factos referidos, permit-
tio-se entrar no delicado terreno da experimentacio, estidando
a acgdo da Koca n'elle e e sen amigo; o avantajado estu-
dante de medicina Jacobo Z—Berra. » (20) D’aqui se infeve
facilmente a importancia d'este excellenis trabalho, cuja con-
sulta serd sempre util a aquelles que amem manusear escriptos
delineados com criteriosa e util observacao:

_ De suas observagdes, que duraram por 26 dias, levando
sobretudo o proposito de estudar a influencia da coea sobre ©
movimento de desnutrigio dos tecidos, declara jamais veri-
ficar-se esta perda de appetite, que attribue ao uso da coca, o
muito menos as hallucinagoes chelas de poesia descriptas pela
penna animada de Mantegazza. Nio sentiram tambem a ne-
cessidade imperiosa de saltar que experimentam os COGULI 0S
oucomedores de coca, segundo o testemunho de alguns auto-
res. Os unicos effeitos observados foram : um pouco de dor'de
cabeca, sensagio geral de calor e insomnia, forca e energia um
tanto accrescidas; tornando-se, porem, do maior peso as analy-
ses prodngzidas sobre a urina e productos da respiracio. A uréa
augmentou notavelmente na urina e a acido carbonico expirddo
em mais abundancia, notando como phenomenos antecessores
u estes effeltos a acceleragio do pulso ‘e mov;mentos respira-
torios e elevagdo de temperatura.

Para o Dr. Espinoza a coca & um estimulante especial do
systema nervoso, cuja acgdo branda e continua tem alguma
cousa de caracteristico, collocando-a com Gazeau, Rabuteau, '
Mantegazza, Moreno y Maiz e Demarle entre os acceleradores
da desassimilagio ou desperditivos, ainda que esta opinido es-
teja em opposicde ds de Ott. e Marvaud {op. cit. p. 78).

Ao fallar em Oit, nﬁo podemos deixar de notar seu estudo

{20} Mémoire couronné en 1958, }nmail dans e Joulna] de médlcme de
~Junssen, Braxelles 1860,
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como ‘parté interessante da relagio historica d'esta planta.
Mui opporiunas as suas ponderagdes, leitas como foram as
observag¢des em si mesma, e por occasido de Gazeau, autor
de-excellente escripto, tambem [azer as suas, ( 21 ) debaixo do
mesmo caractér. Ainda que contrarias 4s conclusdes a que
chegdara, em relagic 40 que enddciaram Gazeau, Espinoza e
Breza, sen estudo deve ser consultado com interesse, ja no
que se refere 4 acedio physiologica, jano tocante a relagio his-
torica ( 22 ), Offerecem dados que illustram na materia, Tam-
bem merecem citagio os experimentos produzidos por Samuel
Me. Bean, avaliando do « emprego da coca no tratamento
do typhus fever, da febre typhoide e de alyumas outras mo-
lestias febris ». ‘

N’este trabatho depois de recordar que a quantidade de uréa
excretada pelos rins sugmenta em todas as affecgdes febris, &
excepcio da febre amarella, e gue essa quantidade pode ser a
caracteristica da intensidade da mclestia, conclue que ha a
tirar d’este facio uma importante indicagio therapeutica. Em
toda a pyrexia deve buscar se restringir-se as metamorphoses
organicas exageradas; até 0 momento ém que 0 ag ente morbi-
fico deixar de existir. _

As folhas de Coca parecem lhe aptas a preencherem este fim,
porque sabe-se quo ellas diminuem a quantidade de uréa
excretada, Poe em pratica as suas ideéas, e, depois de apresen-
tar differentes casos clinicos em que usou d’este medicamento,
conclie e em definitive que a Coca 6 sobretudo efficaz para
vestringir o movimento de desnutricio nas molestias fehris; o
gue ahi estd toda a sua indicagio (23 ).

121) Gazeau.—Nouvelles Recherches expérimentales sur la Pharmacologie,
la Physiologie, et la Thérapeutique de ia Gooca. 1870

122) I_saab Ott.—The Philadelphia Medical Times, 15 Novernber 1870, Phy-
siological Aclion of the leaves on the excretion of urine.
. (23} Sammuel] Mc‘.'Bean.—British Medical Journal, March 1877, Brythro-
xylon Guca in the treatment of typhus, and typhaid fever ard also of ether
fehrile diseases:
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Interessantes sdotambem as experiencias de Alsxandre Be~
nentt, com o fim de examinar a ucgdo physiclogica da toca, que
encontrou analoga as do cha, do calé e g:.'};;r'ané,, o devida aos’
principics neutros que contém. Em sua opinifo, o cocaina, a
theina, & cafeina, a guuraneiva, g a thechbromina sio venenos
activos, affectamr 0s systemas Hervoso, r‘esi.pitjatorio, ciresla-
torio, vaso-motér, glandular, podendo em certas doses produ-
zir a morte. As cinco substancias sdo identicas no ponto de
vista de sua acghe physiologica. Em peguenas doses prodazem
excitagao celebral e anesthesia incompleta. B doses elevadas,
excitagio cerebral, anesthesta Gompleta, convuisdes tetanicas
& morte. ‘

Os feixes posteriores da medulia assim como a sensibilidade
peripherica seriam paralysadas, em quanto que os {eixes anie-
riores; & 05 nerves periphericos pio o sfo. Habitualmente
observam-se convulsdes clonicas e as vezes couvnlsbes iets-
nicas podende ir até ao opisthotomos. Nio pr‘odu/em paralysia
muscular. A respiracdo, difficil a prineipio, acaba por parar.
As coniracgdes do coragio, angmantaias a principio, enfra
quecern-s¢ dgpois. Os pequencs vasos, contrahidos a priacipio,
dilatam-se em seguida, donde nma stdse sanguinea. A lempe~
ratura baixa nos primeiros momentos, eleva-se malis tarde, As’
pupillas contrahem-se. A. socrecelo salivar aungmenta-se.
Observa-se um tenesmo, acompanhado da sahida de mucosida--
des abundantes do tubo intestinal (24),

O que valem as paopemg}es BXPOSIAS DO tocants 4 coca &
facil comprehender-se; mas, como seria inopportunc produzic
‘no momento_quaesqueﬁLonmdwcxwes que o texto sugoere,
limito~me a assignalar taes experiencias como um feito histo-
rico de algum peso. : :

Gazeaux, escrevendo em 1870, mdmfeahd\’d duvidas sobre as
propriedades tonicas e anti-disperdicadoras da coea, as ja

{24) Alexandre Bennet. - An experimental inguiryinto the physlolorrical
actions of theine, guaranine, vocaine and Lueobwmme Edimburgh Medical
dournal, 1878—XIX, 323314, '

LY
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accentuava gque este medicamento actuaria antes acalmando o
sentide da fome e da sode, ¢ isso anesthesiando as mucosas
lingual e estomacal, observacdes que pareciam de accorde com
os medicos ezpecialistas das affecedes do larynge, que ja haviam
notade essa acgdo especial da cova, pois sabido @ que Fauvel

applicava a seus enfermos de affucefes laryngeas desde
1869 (25); factos corroborados mais tarde por Saglia, insig~
tindo nas vaniagens da planta sagrada do Perii nas affeccdes
dolorosas do pharynge {26), accio anesthesica tio demaonstrada
¢omo acertadamente mostra Dujardin Beaumetz (27), que em
1881 du Cazal, a proposite de um caso de uleeracio tuberculosa
do larynge, apresentado por Miliard, na’Sociedade medica dos
hospitass, dizia que a tintura de cora & um excellente medica-
mento para obter a avesthesia d’este orgdo (28), 0 que affirma
tambem Gouguenheim, gquando, ao occupar-se do iratamento
local das laryngites em 1882, diz que o extracto de coca diluido
na agua, de modo a lormar uma solugio mul concentrada, traz
verdadeira sedacfio, ignorando alids o cawsa d'osta aecdo
therapeutica ( 29).

Mui longe iria zinda esta narrativase pretendesse dar conhe-
eimento, em pormenaores, de tudo o que se relaciona &' parte
higtorica da coca, diante da importancia e cuidadoes, que desde
remotas eras ‘tem ella promovido, e tanto- mais -que seria
impossivel determinar mesmo 0 ponio de partida para a sua
historia, a menos de querer, acceitando o juizo de Scrivener,
attribaie, cd%z?pfimeiros ensigamentos a respeito, os dados
expostos pelo Dr. Justo Sahuaraura, neto do Imperador

{23) Fauvel—De la coca, 1869,

126 Saglia—La coca, ses applications thu apentigues. Gaz. dés Hop. 10
ef 12 Mai 1877.

(27) Dujarden-Beanmetz, Les Nouvefles Medications. Paris 1886.

(28; Cazal—8ccisté médicale des hopitanx, séance dn 11 Novembre
1881 et Comptes rendus de Ta sociGté, 1831, p. 283,

(29 Gouguénheim .—Trailement focal des faryngites (Soc. de thera-
peudique}, séance du 8 Fovier 1882 of Bull, de la Soucte de thelap 1882,
p 54,
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Huayna Capac, em sua obra « Recuerdos de la monarqulc
peruana », mostrando que na sumptuosa cidade de Cuzco,
capital do Imperio do Perl, empreguva-se a coca como um
artigo de luxo. Os Incas e os nobres du Corte maseavam suas.
fothas nos palacios e templos ricamente cobertos de ouro e
prata, que pareciam mais materia do seu {abrico do que ornalo
de sua magnificencia, donde as paredes, tectos, cadeiras,
nichos, estatuns, idolos, vasos e utensis, e guanto tocava @
vista era owro, .prata ou pedras preciosas de inestimavel
valor (30 ). ' , _

E, dito o que, passarel a indagar dos seus usos enire 0s
antigos, que por sua vex é um complemento da historia d’esta
planta, 4 qual, como mui bem enuncia-se o Dr. Espinosa,
ficou sepultada no olvide, como outros tantos thesouros que a
nossa America guarda em sea selo, até que emfim em nossos
dias, alguns homens de sciencia, convidados a investigar de
suas propriedades sorprehendentes, prestam-ihe attentnmente
suas vistas (31), vendo-se entdo a therapeutica occapar-se,
de uma maneira condigna, da sagrada planta de outros tempos,
e que na expressfo clogquente de Beugnier Corbeau era « nma
promessa de vida para o moribunde que podia beber a sua
selva, um viatico incomparavel para o viajante, a quem ella
enganavu a fome ; um cordial para lavantar ag forcas, r-eaqu'e-
cer os sentidos embratecidas pelc frio das neves ou dos galos,
uma fonte de esquecimento para o homem aturdido de pezar o
origem de prazer para as caricias de amor (32),

{Conliniia).
(80) Serivener. Op. cit. p. 14.

(31} Espinoza. Op. cit. p. 14. )

(32) Beugnier-Corbean.—Recherches hisloriques, expérimentales ot
iherapeutiques sur le coca et son alcaloide. Bull. de thérapentique 1881,
C. V1L p. 529, Bsta phrasc faz lembrar o pensamento exposlo por Thié-
beant de Berneand, cilado por Larousse, o saber:—« & planta sagrada dos
pernanos, desde & mais alta antiguidade, foi reservada pelos Incas para
as grandes solemnidades nacionaes; gueimava-se sobre o$ allares do Sol;
quando seu vapor perfumado subia em leve columna e se rovolvia em
nuvem sobre a cabeca do sacrificador, os volos que dirigiam-se ao asiro



