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causa morbida ¢ a molestia ha a resistencia propria ao orga-
nismo de cada individuo. |

Mas, admittida a interpretagio que dd o Dr. Pagenstecher, o
que nao pode ser posto em duvida & que qualquer medicagéio
capaz de produzir abundante transpiragido podera dar resultado
igual ao que elie obteve com o jaborandi, e a observacio do
Dr. Remedios Mouleiro que parece confirmar o raciocinio do
clinico de S. Luiz de Potosi, parece tambem ser favoravel a
esta nossa maneira de pensar, porquanto na formula prescripta
pelo distineto clinico da Bahia entrava um medicamento sudo-
rifico & porque tudo cessou apds o desapparecimenss da
suppressio da iranspiragio. Dest’arte apresenta-se um vasto
assumpto para estudar——os sudorificos na therapeutica do
solugo; e, se effectivamente maior somma de attencses deve
recahir sobre o jaborandi, que goza de propriedades diaphore-
ticas muito notaveis, todavia nao ¢ féra de propositc indagar
os effeitos dos medicamentos incluidos na mesma classe que o
pilocarpus pinnatus, o que aié certo ponto, parece-nos,
poderd servir para apreciar o quanto ha de real na attrahente e
engenhosa hypothese do Dr. Pagenstecher.

Novembro—1888-—Raecife.

e D N G TR e

CL IMATOLO GIA

ZONAS DO CENTRO DA PROVINCIA !)A BARIA, ¥M QUE REINA €OMO UNRICA
ENDIEMIA A FEBRE E’ALUST&E

¥elo Dr. JULIO DA GAMA
( Continuagio da pag. 216;

O rio Paramirim e o rio Verde, ambos affuentes do S.
Francisco, demarcio tambem zonas paludosas: o primeiro,
perto desuas cabeceiras, pelos numbrosos agudes que represio
suas aguas, que sdio desviadas para regarem os feriilissimos
terrenos de Agua Quente e dos arraiaes do Ribeiro e de S.
Sebastido, que ficam dlguns kilometros da margem esquerda,
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forma, nos pontos represados, fécos'de infecgfio, 0 que nio
aconteceria si o deixassem corrar livremente em seu leito de
pedras; a dezoifo kilometros mais ou menos deste ultimo
arraial, forma a lagoa da Cruz, foco intensissimo de infeccéo,
e partindo d’ahi, todo este rio até sua entrada no 3. [Francisco,
perto do morro do Pard, demarca uma zona em que febres
reindio em todas as epocas do anno, especiaimente logo depois
das chelas, quando as aguas principido a escoar-se.

() mesmo acontece com orio Verde; vindo da serra deste
nome, desde que apparece nos Caldeirdes, a 30 kilometros
mais ou menos do Assurud, com o nome de Salitre, mais tarde
com o de Conceigdo, e com o definitivo de rio Verde, em toda a
sua extensdo é celebre pelas febres que desenvolve am todas as
épocas, que, apezar de niio apresentarem o0s symptomas
malignos que as da primeira zona, infeccionio profundamente
o organizsmo, de modo que torndo-se difficeis de curar, deixando
quando desapparecem, o sello do impaludismo chronico.

Os terrenos atravessados por estas duas fortes veias de agua
sdo argillosos, por isso se prestando mais facilmente 4s esta-
gnacdes, e portanto as decomposicdes vegetaes, nos pontos
baixos das margens dos rios; a vegetagio 6 aquella a que se
da o nome de. catinga baixrda, caracterisada pelo joaseiro e
umbuseiro: s#o de fertilidade assombrosa estes terrenos ; mas
no tempo da sécea, principalmente quando é elia rigorosa, tudo
acha-se crestado, nem uma folha verde existe, até a folha
séeea acha-se pulverisada, e o vento atira sobre o viajante
fatigado pelo calor, mais do que pela caminhada, a fina poeira
dellas de envolta com a da argilla; o graveto pode ser esmagado
entre os dedos, tal é 0 grao de seccura, s6 o joaseiro e o umbu-
seiro apresentdo signal de vitalidade; aquelle sempre cheio de
folhas, ¢ alimento do gado neste tempo, este tendo perdido
todas as suas, deixa, porem, abrolhar lindissimos topesde alvas
flores.

Parece que n’aquella terra ndo existe mais seiva, que foi
toda bebida pelo sol ardente, que tambem comburio todos os
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germens; mas & engano, nfo € preciso chuva, ao primeiro
signal de trovoada, a malva e o malvaisco deitdo brotos, e és
primeiras gottas de chuva, que ordinariamente, nos tempos
regulares cahem depois de 24 de Betembro, irrompem os re-
bentdes com pujangaimmensa ; a terra exhala entdo um cheiro
acre, e estas emanacgdes telluricas produzem febre ao viajante
que é sorprendido no meio da estrada e que as inspira; tinhdo
razio os medicos egypeios que na academia de Paris respon-
derdo a Dupuytren qus, « a peste vinha da terra e estava no
ar»; éque ali onde egistem os germens dos grandes vegetaes,
tambem existem os dos infinitamente psquenos, estes farmentos
gue tantas desordsans causio no organismo.

O rio Grande, que somente por ironia poderd ter este nome,
visto como a partir do ponto em que o volume de suas aguas
engrossa, chama-se Carahiba, atravessa a povoacio de Gentio,
a 40 kilometros mais ov menos da cidade de Castité, passa na
povoacio do Beija-Flcr ¢ segue em procura do S. Franciseco,
alimentando algumas lagdas em sua passagom, ¢ tambem um
dos que, em diversos pontos de seu curso desprendem effluvios
mephiticos, sem que, todavia, a infeccio produzida em suas
margens, tenha a gravidade que apontel em muitas outras. O
Jussiape, desde sua origen até sua {6z, onde toma, algumas
leguas antes, o nome de rio de Contas, com quanto impropria-
mente o chamem com este nome em alguns pontos do 'sertéa,
demarca outra zoua paludoza, ainda que haja lugares de sua
passagem, em que raramente se manifestem febres, e isto
dependendo dos terrencs que atravessa, da rapidez do curso, e
da vegetacio pouco espessa, por estarem muito descortinadas
as margens nestes pontos, como bem na povoacdo das Ba-
ratnas, na Fazenda ou Passagem do Gado: ha, porem, outros
onde as manifestacdes paludosas apresentdo-se com maior ou
menor intensidade, conforme concorrem ou néo as circumstan-~
cias apontadas. Ha uma grande parte deste rio de que sendo

pode nada dizer, ¢ a que atravessa terrenos ainda pouco ou
ANNO XX, STERIE 1. VDL VI, 34
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‘nada conhecidos, desde que embrenha-se nas espessas mattas
em procura do mar, ao sul da provincia. .

De seus affluentes, o Brumado, que com suuzs cristalinas
aguas atravessa embeliesando mais ainda a linda cidade do
Rio de Contas, (que seju dito de passagem, apesar do nome,
nada tem com tal rio) e depois de atirar-se das montanhas
formande « sua bella cachoeira, vem regar a Villa Velha, ests
oasis do sertio, sumpre verdejante, ¢ um velho benigno, cuja
correnie sarve apenas para beneficiar as lavouras d’aquella
fartilissima regido, que certaments sers um dos pantos princi-
paes do interior; no entanto, ¢ outro affluente, o Taquaril, de
pouca forca, mas de aguas escuras, formando os grandes ala-
gadicos proprios a cultura do arroz, mostra logo pelo aspecto,
que nelie tem habitagdo a serpents Pithon; e, seju pelos inpu-
meros regos que conduzem agua para a lavoura, seja pela
grande plantagio de arvoz, cuja palha é accusada de desen-
volver mais os organismos fermentos, todos aquelles terrenos
baixos e abundantes em sal marinho, que favorece immenso us
pastagens, e cuja extracgdo é alli uma indastria, sfio celebres
pelo caracter nimiamente pernicioso das febres gue produzem.

0 rio do Antonio em todos os pontos do seu curso, assim
tambemr o rio do Ourives limitam, do mesmo modo, zonas em
que reina a influencia miasmatica, sendo que o primeirs, no
Bom Jesus dos Meiras, onde passa com pequena correnteza
e expraia formando alagadicos, mesmo dentro da villa cele-
brisou-ss em 1884 pela intensidade do desenvolvimento mias-
matico, 0 que nido the ¢ habitual; e, ja por issc, J& pela
devastacio que fez entre cs prefos, moradores na margem
direita, conforme referiram-me ali, ficou olhado com descon-
fianca, que até entio nio merecia. _

O segundo, pele difficil escoamento das aguas, quse nio
arrastam os folhigos das margens, enche as poveagses circurm-
visinhas de emanagdes deleterias. .

Determinei com a maior precisio que pude, conforme os
conhecimentos que tenho obtido com a pratica de oito annos
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no centrc da provincia da Bahia, as zonas em que reina com
maior intensidade a febre palustre, unica molestia endamica no
sertdo desta provincia.

- Quanto a epidemias, a ndo serem de febres oruptivas e
dysenteria que, com geral terror, tem apparecidc em alguns
annés, favorecidas por modificagdes meteorologicss; rara-
mente s&0 observadas: a febre amarelia, queja estendeu pov
algumas vezes seus estragos até alguns pontcs muls cu menos
remotos do littoral, come fosse a Feira de Sant’Anna e 0 Cami-
sdo em 1849, lugares estes que naquella epoca eram reputados
sertdo; todavia ndo poude ainda transpor. certos limites; as
mattas e as altas calingos sio um paradeiro ao itagelio, e isto
& reconhecido desde remotos tempos.

Clemente XI prohibio que derrubassem as flovestas dus
proximidades de. Cermineta e Cisterna, que servido de anie-
paro contra os venios que vinham das lagoas Pontinas.

Nao se supponha que nido ha cutros pontos, mesmo muitc
afastados dos rios, onde a febre paludosa 3sja e‘ncc:ntr-ada, nao
é assim, por que nos paizes quentes a accdo da humidade & do
calor combinados, sobre detritos vegetaes, desenvolve osmicro-
organlsmos que 530 08 agentes de fermentacdo intra-organica,
e nio propriedade dos vegetaes americancs como entendia
Scheenlein, citade por Marchal ‘

Todas as povoagbes, todas as fazendas nas quaes a agua gue
unicamente ha, é tirada de lagoas naturaes on artificises, da
qual bebem o homem e 0s animaes, tém por este facto um f6co
de infeccdo mais ou menos intensa dentro de seu cireuito.

Julgue-se embora um paradoxo, nio acredito, porém, que a
aclimagdo preserve da febre palustre, e a isto me levdo crer
minhas observagdes pessoaes.

Suppde-se geralmente que o estrangeiro estd mals sujeito
do que os nacionaes a contrahir a malaria, isto é inexacto; o
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que jacontece com o estrangeiro ou nacional de outros pontos
que vém habitar os lugares pantanosos, e que sio atacados de
affecciio palustre, & que na maioria dos casos é ella de forma
mais grave, do que a que conirahem aquelles cujo organismo
lentamente habituou-se ao miasma, e obleve uma especie de
tolerancia; todo risco esta no primeiro ataque que soffre o
organismo, por que uma vez roto o escudo, seja-me permitlida

a expressido, o individuo estd sujeito constantemente a soffrer
novos ataques, acha-se tanto mais predispesio, quanto mals
tem soffrido.

Seguindo os preceitos hygienicos pods v individuo nacional
ou estrangeiro, conservar-se por muito tempo sem ser atacade da
malarie. O que concorre poderosaments entre 0s astrangeiros
6 0s pacionaes que lhes quercm seguir as pégadas, para desde
iogo gue chogam as paragens paludosas serem satacados, &
aguillo mesmo que suppdem elles servir de nreservativo, os
exceszos alcoolicos, que provocande desordens nos orgios
déo ensejo facil 4 infecgdo.

5i ha tolerauncia do orgenismo, como supponhe, para o mi-
asma palustre, nosindividuos que nascem o habitdo noslugares
pantanosos, si nelles nfo observa-56 senfio raramente casos de
{obres psrniciosas, encontra-~se, em compomsacio, todas asoutras
alteracdes devidas ao impaludismo chronico: vé-se creancas
de corictericas, pernas finas, ventre enorme, rachiticas, extin~
ouindo-se no marasmwo ; homens edemasciados, com hypertro-
phias enormes do baco, com altera¢des do figado, e cachexia
finalments em lodos os gréus: Hypocrates, aquelle genio pre-
vilegiado, j& havia descripto com elogquencia o estado a que
fica reduzido o habitante dos lugares paludosos. -

A wvida ¢é nelles de pouca duragiio, o homem ahi nio attinge
4 velhice, ou ella é prematura, no eniretanto que em outros
pontos do sertio, em que nio domina o elemento palustre, o
homem toca commummente & idade maxima: conhecc eunmesmo
individuos, de amhbos os sexos, no serldo, de oitenta e noventa
annos, ¢ cujo vigor pode sor invejado por homens de quarenta



annos habitantes das capitaes, e mesmo d’aquelies pontos do
centro onde ha os prejuisos e desvantagens das capitaes e do
sartdo, sem as vantagens de um nem de outras.

Ha no centro innumeras familias em que a longevidade é um
privilegio que lhes concedeu a mnatureza; em contraposicdo,
porem, ha um abuso, nascido de preconceito cu da ustra,
contra o qual tenho sempre me elevado, e continuo a profligar
com a autoridade que me 44 3 posicdo de medico, e ao qual
todas as censuras que se fizeram sio cabiday, ba um abuso que
estd destruindo pouco a pouco esta prerogativa; e que trans-
forma em valetudinarios os descendentes desta raca de fortes,
fazendo que se observe hoje, muito frequentemente casos de
labios leporinos, de pés tortos, de imbecilidade, de idiotia, de
cataracta congenita, strabismo, ametropva etc. & as contmua,s
ligagdes na mesma familia.

Devia haver leis, mas que lossem uma verdade, leis que
fossem respeitadas e executadas seriamente, prohibindo os
casamentos consanguineos, que estdo abastardando a raga ser-
laneja. Se acha a cargo da egreja o investigar e prohibir que se
cumprio taes ligagdes; noentanto que malis ou menos dinheiro,
mais ou menos penitencias fazem desapparecer perante ella os
obstaculos que s6 devido ser levantados em casos muito exce-
peionaes; e pois, por causa das licengas indebitas a prole vem
ao mundo soffrendo do physico e do moral, e ainda outras
mais destas unides, e forma-se uma extirpe de entes que sdo
apenas do dominic da teratologia, e a patria, que muito espera
de seus filhos n&o terd assim muitos que a elevem nem de-
fendéo.

Lenc¢des. Setembro de 1888,



