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RESUMO

ABSTRACT

Estudar as representagdes da maternidade negra na literatura
afro-brasileira é fundamental para compreender e valorizar as
experiéncias e desafios Unicos enfrentados por essas mulheres,
promovendo uma reflexdo critica sobre questdes de raca,
género e identidade na sociedade contemporanea. Nesse
sentido, o presente estudo investiga as representagdes da
maternidade negra na literatura afro-brasileira, destacando os
desafios histéricos e sociais que permeiam essa tematica. Por
meio de uma revisdo bibliogréfica abrangente, o estudo analisa
a invisibilidade e os esteredtipos associados as figuras
maternas negras na literatura tradicional e explora a
reconfiguracdo  dessas  representagdes na  produgdo
contemporanea. A pesquisa enfatiza o papel da maternidade
como um instrumento de resisténcia cultural e politica, além de
considerar a ancestralidade como um elemento crucial na
transmissao de saberes e valores. As conclusdes apontam para
a necessidade de ampliar a visibilidade das experiéncias
maternas negras, promovendo narrativas mais diversas e
complexas que reflitam a multiplicidade das vivéncias dessa
populagéo.

Studying the representations of black motherhood in Afro-
Brazilian literature is fundamental to understanding and valuing
the unique experiences and challenges faced by these women,
promoting critical reflection on issues of race, gender and
identity in contemporary society. In this sense, the present study
investigates the representations of black motherhood in Afro-
Brazilian literature, highlighting the historical and social
challenges that permeate this theme. Through a comprehensive
literature review, the study analyzes the invisibility and
stereotypes associated with black maternal figures in traditional
literature and explores the reconfiguration of these
representations in contemporary production. The research
emphasizes the role of motherhood as an instrument of cultural
and political resistance, in addition to considering ancestry as a
crucial element in the transmission of knowledge and values.
The conclusions point to the need to increase the visibility of
black maternal experiences, promoting more diverse and
complex narratives that reflect the multiplicity of experiences of
this population.
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INTRODUCAO

A literatura afro-brasileira tem desempenhado um papel crucial na construgao de

narrativas que desafiam a hegemonia cultural e as estruturas de poder estabelecidas,

especialmente no que tange as vivéncias das mulheres negras (Duarte, 2010). Dentro

desse campo literario, as representacoes da maternidade emergem como um tema

central, abordando tanto as experiéncias afetivas quanto as sociais e politicas ligadas a
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condicao da mulher negra no Brasil. A maternidade negra, como retratada em obras
afro-brasileiras, transcende a experiéncia individual, assumindo uma dimensao coletiva
que envolve o cuidado, a luta pela sobrevivéncia e a resisténcia frente a um sistema
historicamente excludente e racista.

As autoras e autores afro-brasileiros, ao representarem a maternidade das
mulheres negras, muitas vezes expoem as complexas dinamicas de opressao que
atravessam essas figuras maternas. Ao longo da histdria literaria, o retrato da mulher
negra enquanto mae tem sido marcada por esteredtipos que reduzem sua existéncia a
papéis subalternos. Contudo, a produgao literaria contemporanea afro-brasileira busca
reconstruir essas narrativas, colocando a mulher negra como sujeito de sua propria
histdria, e ndo apenas como coadjuvante no contexto da maternidade. Essa literatura
oferece um espago para o protagonismo de mulheres negras, dando-lhes voz e
dignidade no que diz respeito as suas experiéncias como maes (Bernardes et al., 2018).

Além das questoes de identidade e resisténcia, as representacdes da maternidade
na literatura afro-brasileira estdo profundamente entrelacadas com o conceito de
ancestralidade e transmissao de saberes. As maes negras, nesses textos, nao sao apenas
responsaveis pela sobrevivéncia fisica de seus filhos, mas também pela preservacao e
transmissao de sua cultura, memoria e valores ancestrais (Ribeiro, 2022). A
maternidade, assim, torna-se um ato politico, em que as mulheres negras enfrentam nao
apenas os desafios da criacdo, mas também as barreiras impostas pela sociedade
brasileira, que historicamente marginalizou suas vozes e experiéncias.

Estudar as representagdoes da maternidade das mulheres negras na literatura
afro-brasileira é essencial para compreender como essas narrativas literarias contribuem
para a desconstrucao de esteredtipos e para a valorizagdo das experiéncias de
resisténcia e resiliéncia. Ao refletir sobre os desafios enfrentados pelas mulheres negras,
bem como suas respostas criativas a esses desafios, o estudo oferece uma visao mais
ampla e humanizadora sobre a maternidade, permitindo que novas perspectivas sejam
integradas ao discurso literario e cultural.

Nesse contexto, o presente trabalho tem como objetivo analisar as representagdes da
maternidade das mulheres negras na literatura afro-brasileira, destacando os desafios
enfrentados por essas figuras maternas e suas estratégias de resisténcia. A pesquisa visa,
ainda, identificar como a maternidade é utilizada como um instrumento de preservagao
cultural e de luta politica nas obras selecionadas, contribuindo para a compreensao da

complexidade dessas narrativas e sua relevancia no contexto literario e social.

1 METODOLOGIA
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A metodologia adotada neste estudo baseia-se em uma revisao bibliografica, com
o intuito de identificar e analisar as representa¢des da maternidade das mulheres negras
na literatura afro-brasileira. Para tanto, realizou-se uma ampla busca em bases de dados
académicas reconhecidas, como Scielo, Google Scholar e periodicos especificos da area
de literatura e estudos afro-brasileiros. Foram selecionados artigos cientificos, livros,
dissertagoes e teses que abordam o tema da maternidade negra, bem como obras
literarias que retratam essa tematica de forma significativa. A escolha de fontes buscou
contemplar uma diversidade de perspectivas e periodos historicos, de modo a garantir
uma analise abrangente e critica das narrativas literdrias selecionadas.

Os critérios de inclusdo na pesquisa foram definidos pela relevancia das
publica¢des para o campo de estudo, privilegiando obras que tratam diretamente das
experiéncias de mulheres negras enquanto maes, ou que discutem o papel da
maternidade no contexto afro-brasileiro. Além disso, a analise dos textos literarios
levou em consideragdo o contexto histdrico e sociocultural em que foram produzidos,
visando compreender como as representacoes da maternidade negra evoluiram ao
longo do tempo. Através desse levantamento e andlise critica das fontes, buscou-se
construir uma compreensao aprofundada dos desafios e resisténcias vivenciados pelas

mulheres negras na literatura, com énfase nas suas experiéncias enquanto maes.
2 DESENVOLVIMENTO
21 A CONSTRUCAO HISTORICA DA MATERNIDADE NEGRA NO BRASIL

A construgao histdrica da maternidade negra no Brasil estd profundamente
enraizada nas experiéncias traumaticas da escravidao, que moldaram a posi¢ao social
das mulheres negras e sua relacao com a maternidade de maneira complexa e dolorosa.
Durante o periodo escravocrata, as mulheres negras foram forcadas a desempenhar
multiplos papéis, tanto no campo da producao econdémica quanto no espago doméstico.
Elas nao apenas trabalhavam arduamente nas plantagdes e nas casas dos senhores, mas
também eram tratadas como instrumentos reprodutivos, uma vez que seus filhos eram
considerados propriedade dos senhores de engenho. A maternidade, nesse contexto, era
destituida de autonomia e controle, configurando-se como uma experiéncia marcada
pela violéncia e pela negacao dos direitos maternos mais basicos (SILVA, 2018).

Esse cendrio histdrico contribuiu para a construgao de estere6tipos em torno da
mulher negra e sua capacidade de exercer a maternidade. Ao serem desumanizadas e
tratadas como mercadorias, as mulheres negras eram frequentemente retratadas como

"amas de leite" ou "maes de criacao", sendo forcadas a cuidar dos filhos das familias
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brancas em detrimento de seus proprios filhos, que muitas vezes eram afastados delas
ou vendidos. Esse processo de exploracao contribuiu para a cristalizagdo de esteredtipos
que ainda hoje reverberam na sociedade, reforcando a imagem da mulher negra como
uma figura de serviddo, incapaz de experienciar a maternidade em seus proprios
termos. A desvalorizagao de suas capacidades maternas e afetivas, perpetuada pela
sociedade escravocrata, foi transferida para a literatura tradicional, que, por muito
tempo, ignorou ou marginalizou a experiéncia da maternidade negra.

Apds a abolicdo da escravidao em 1888, as mulheres negras continuaram a
enfrentar condi¢oes adversas no exercicio da maternidade. A falta de suporte do Estado,
a exclusao das politicas publicas de assisténcia social e a marginalizagao no mercado de
trabalho mantiveram as mulheres negras em posi¢oes vulnerdveis. Muitas vezes, elas
precisavam criar seus filhos sozinhas, sem a presenca do pai, que também era vitima
das mesmas exclusdes e opressoes (SANTOS, 2021). Essa realidade de abandono e
auséncia de redes de apoio foi retratada de forma limitada na literatura canodnica
brasileira, que, até entdo, ndo fornecia espago para a complexidade da experiéncia
materna negra. Em vez disso, as mulheres negras eram representadas como figuras
subalternas, privadas de subjetividade e de agéncia, e suas experiéncias de maternidade
continuavam a ser relegadas a invisibilidade (SILVA, 2018).

No entanto, com o surgimento da literatura afro-brasileira, principalmente a
partir da segunda metade do século XX, comegou-se a questionar e reconstruir essas
narrativas estereotipadas. Escritoras e escritores afro-brasileiros passaram a retratar a
maternidade negra como uma experiéncia marcada pela resisténcia e pela resiliéncia.
As maes negras, nessas obras, foram reposicionadas como protagonistas, nao apenas de
suas proprias vidas, mas também da histéria de suas comunidades. Elas foram
apresentadas como figuras de forca, que, mesmo diante de condi¢bes de extrema
adversidade, lutaram pela sobrevivéncia de seus filhos e pela preservacao de seus
valores culturais. Essa mudanca na representagao literdria refletiu um esfor¢o maior de
valorizacao da experiéncia negra e de desconstrucao das imagens desumanizantes que
marcaram o imaginario coletivo por séculos.

Além disso, a literatura afro-brasileira também comegou a explorar as dimensodes
afetivas da maternidade negra, revelando as estratégias que essas mulheres
desenvolveram para criar redes de apoio e cuidado dentro de suas comunidades. As
mulheres negras, historicamente excluidas dos privilégios da maternidade branca e
burguesa, encontraram formas alternativas de maternidade, baseadas em principios de
coletividade e solidariedade (SILVA, 2010). Essa dimensao comunitaria da maternidade
negra, que enfatiza o cuidado compartilhado e a transmissao de saberes ancestrais, é

um aspecto crucial na reconstrugao de suas representacdes na literatura afro-brasileira.
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A maternidade deixa de ser vista apenas como um fardo imposto pelas estruturas
opressivas e passa a ser compreendida como uma ferramenta de resisténcia cultural e
social.

Nesse contexto, a construcao historica da maternidade negra no Brasil,
profundamente afetada pelas experiéncias de escravidao e marginalizagao social, € um
processo multifacetado que vai além das narrativas convencionais. A literatura afro-
brasileira, ao resgatar essas historias e reconstruir suas representa¢des, oferece uma
visdo mais complexa e humanizadora da maternidade das mulheres negras. Através
dessas narrativas, torna-se possivel entender como a maternidade negra, longe de ser
uma experiéncia limitada ao sofrimento e a subserviéncia, ¢ um espago de resisténcia,
resiliéncia e transformagao, no qual as mulheres negras desempenham um papel central

na manutencao e renovacgao de suas culturas e identidades.

2.2 A INVISIBILIDADE E OS ESTEREOTIPOS DA MATERNIDADE NEGRA NA
LITERATURA TRADICIONAL

A invisibilidade e os esteredtipos da maternidade negra na literatura tradicional
brasileira refletem a marginalizacao historica das mulheres negras na sociedade e nas
produgdes culturais. Por muito tempo, a literatura canonica retratou a mulher negra a
partir de uma perspectiva eurocéntrica, reforcando sua subordinacdo e negligenciando
sua vivéncia e complexidade enquanto mae. Na maioria das narrativas, a maternidade
negra foi ignorada ou representada de forma estereotipada, reduzindo-a a papéis
limitados e subalternos, como o da "mae de leite" ou da "empregada doméstica". Essas
representagdes contribuiram para a perpetuacdo de uma visao distorcida da mulher
negra, que a desumanizava e a despojava de sua agéncia materna (SILVEIRA, 2022).

A figura da "ama de leite" é um exemplo classico da forma como a maternidade
negra foi retratada na literatura tradicional. Muitas obras literdrias brasileiras,
sobretudo do periodo escravocrata e pos-escravidao, reforcaram a imagem da mulher
negra como a responsavel pelo cuidado dos filhos das familias brancas. Nesse contexto,
a mae negra era privada do direito de cuidar de seus prdprios filhos, sendo obrigada a
nutrir e criar os filhos dos senhores brancos (MUAZE, 2018). Essa representa¢ao nao so
reforcava a hierarquia racial, mas também desumanizava a mulher negra, ao restringi-la
a um papel utilitario e invisibilizar seu sofrimento e suas experiéncias de maternidade.
A mulher negra era, assim, retratada como uma figura desprovida de afetividade
propria, existindo apenas em fungao do outro.

Outro estere6tipo comum na literatura tradicional € o da "mae forte e resignada”,

uma imagem que também desumaniza a mulher negra ao enfatizar sua capacidade de
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suportar adversidades extremas sem questionar. Essa figura materna, frequentemente
apresentada como uma mulher sofredora, mas resiliente, acaba por reforcar a ideia de
que as mulheres negras estao condenadas a uma vida de sacrificio e abnegagao,
especialmente no contexto da maternidade. Essa representagao negligencia as nuances
de suas experiéncias e reduz sua identidade a um esteredtipo de resisténcia passiva,
desconsiderando os desafios reais que enfrentam e suas estratégias de sobrevivéncia e
empoderamento.

Além disso, a literatura tradicional muitas vezes falhou em retratar a mulher
negra como mae em toda a sua complexidade. Quando a maternidade era mencionada,
ela era retratada de forma rasa e estereotipada, e raramente havia uma tentativa de
compreender os desafios especificos enfrentados por essas mulheres no contexto de
uma sociedade racista e patriarcal. A auséncia de narrativas que valorizassem a
subjetividade dessas maes negras reforcava a ideia de que suas historias nao eram
dignas de serem contadas, contribuindo para a invisibilidade de suas experiéncias. Essa
lacuna na representacao literdria nao apenas prejudicou a imagem das mulheres negras,
mas também perpetuou um ciclo de exclusao cultural e social (Silva 2018).

A invisibilidade da maternidade negra também se estendeu ao campo das
politicas publicas e das narrativas institucionais. Mulheres negras, especialmente maes,
continuaram sendo negligenciadas em iniciativas sociais voltadas para o cuidado
materno. A literatura tradicional reforcou essa exclusao ao retratar suas experiéncias de
maneira limitada ou ao negar-lhes a complexidade inerente as outras figuras maternas.
A auséncia dessas representacdes auténticas esta diretamente ligada a negacao histdrica
das realidades sociais e politicas enfrentadas por essas mulheres — como o abandono
estatal, a marginalizacdo econ0mica e a auséncia de direitos basicos (Dias, 2016). Ao
perpetuar essa invisibilidade nas narrativas literarias, fortaleceu-se o ciclo de
desumanizacao.

Por fim, é importante destacar que esses esteredtipos ndo apenas moldaram a
forma como a sociedade via as mulheres negras enquanto maes, mas também
influenciaram suas prdprias percepgoes sobre si mesmas. Ao serem constantemente
confrontadas com representagdes que as reduzem a papéis subalternos ou
desumanizantes, muitas mulheres negras internalizaram essas imagens distorcidas. Isso
impactou negativamente suas vivéncias maternas e sua construcao identitaria.

A maternidade negra é uma experiéncia multifacetada que transcende as
dimensoes tradicionais do cuidado e afeto, envolvendo questdes histdricas, sociais,
culturais e politicas. Contudo, a literatura tradicional frequentemente negligenciou
essas complexidades ao perpetuar estereotipos limitadores e invisibilizar as vivéncias

das mulheres negras. Para compreender o papel ativo da literatura na manutencao de
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estruturas opressivas, € essencial explorar as diversas camadas que compdem essa
experiéncia materna. A desconstru¢cdao desses esteredtipos na produgao literdria
contemporanea afro-brasileira representa um passo importante para valorizar as

historias dessas mulheres e promover narrativas mais justas e humanizadoras.

23 A RECONFIGURACAO DA MATERNIDADE NA LITERATURA AFRO-
BRASILEIRA CONTEMPORANEA

A reconfiguragao da maternidade na literatura afro-brasileira contemporanea
representa uma ruptura significativa com as representacdes estereotipadas e limitadas
que prevaleceram na literatura tradicional. Nas ultimas décadas, autores e autoras afro-
brasileiros tém reivindicado o espago literdrio para narrar histérias que refletem a
realidade e a complexidade da maternidade negra. Conforme Rodrigues e Rodrigues
(2024) destacam, essas novas narrativas desafiam as imagens desumanizantes e
subalternas construidas no passado, oferecendo uma visao mais rica e auténtica das
experiéncias das mulheres negras enquanto maes. Nesses trabalhos, a maternidade
deixa de ser retratada como um papel meramente funcional ou subordinado,
emergindo como um espaco de resisténcia, autonomia e afirmagao de identidade.

Essa reconfiguracao envolve a valorizagao da subjetividade das mulheres negras,
revelando a maternidade como uma experiéncia multifacetada. Ela abrange nao apenas
o cuidado com os filhos, mas também a transmissao de saberes ancestrais, a preservagao
da cultura e a luta pela sobrevivéncia em um ambiente social hostil. A literatura afro-
brasileira contemporanea explora como as maes negras enfrentam as adversidades
impostas por uma sociedade racista e patriarcal, utilizando a maternidade como forma
de resisténcia e resiliéncia. Elas ndao sao mais retratadas como figuras de sofrimento
passivo, mas como protagonistas de suas proprias histdrias, capazes de moldar seu
destino e o de suas comunidades.

Além disso, a maternidade na literatura afro-brasileira contemporanea é
frequentemente apresentada como um espago de construgao coletiva, no qual as
mulheres negras contam com o apoio de outras mulheres de sua comunidade para criar
seus filhos. Esse conceito de maternidade comunitaria ou compartilhada rompe com o
modelo individualista predominante nas sociedades ocidentais, destacando a
importancia da solidariedade e da cooperagao para a sobrevivéncia e o bem-estar das
mulheres negras e suas familias. Essa forma de maternidade, além de resistir as
opressOes estruturais, desafia as normas sociais dominantes, oferecendo uma nova
visdo de cuidado e apoio mutuo que se contrapde ao isolamento e a solidao materna,

temas frequentemente explorados na literatura tradicional (Andrade, 2018).

21 « n. 35, Salvador, jun. 2025



Outro aspecto central na reconfiguragdo da maternidade na literatura afro-
brasileira contemporanea ¢ a questao da autonomia. As maes negras, nessas narrativas,
nao sao mais apresentadas como figuras desprovidas de controle sobre suas vidas e
seus corpos, como ocorria na literatura tradicional. Ao contrario, elas sao retratadas
como mulheres que lutam por sua autonomia, tanto no campo da reproducao quanto
no da criacdo de seus filhos. Essa autonomia é conquistada através de suas proprias
decisOes e estratégias, muitas vezes desafiando as normas impostas pela sociedade e
pelo Estado. Ao questionar o controle exercido sobre seus corpos e suas vidas, as maes
negras reafirmam sua capacidade de escolher e exercer sua maternidade de acordo com
seus proprios valores e necessidades.

A literatura afro-brasileira contemporanea também reconfigura a maternidade ao
incluir a dimensao afetiva, muitas vezes negligenciada nas representac¢des tradicionais.
Nessas novas narrativas, o amor, o cuidado e a ternura que as maes negras dedicam a
seus filhos sdo elementos centrais da experiéncia materna. A afetividade nao é retratada
como uma fraqueza ou uma caracteristica secunddria, mas como uma for¢a poderosa
que sustenta as mulheres negras em sua luta diaria. Essa abordagem contrasta com as
representacoes estereotipadas da mulher negra como uma figura endurecida e
desprovida de emocao, resgatando sua humanidade e oferecendo uma visao mais
completa e auténtica de sua maternidade (Silva, 2010).

Em suma, a reconfiguracdo da maternidade na literatura afro-brasileira
contemporanea nao se limita a desconstrugao das imagens negativas do passado, mas
também aponta para a criacdo de novas possibilidades de representagdo. As maes
negras sao apresentadas como agentes de transformacgao, nao apenas de suas proprias
vidas, mas também da sociedade em que vivem. Através de suas experiéncias de
maternidade, essas mulheres desafiam as estruturas de opressao e criam horizontes
para si mesmas e para suas comunidades. Ao inserir a maternidade negra no centro das
narrativas literdrias, a literatura afro-brasileira contemporanea oferece um espago para a
criagdo de novas subjetividades, em que as mulheres negras podem se ver
representadas de forma plena, digna e complexa.

Essas novas representagOes literarias sao, portanto, fundamentais para a
valorizagdo da maternidade negra e para o reconhecimento de sua importancia na
cultura afro-brasileira. Ao romper com os esteredtipos e com a invisibilidade do
passado, a literatura afro-brasileira contemporanea afirma a centralidade da mulher
negra e de sua maternidade na construcao da identidade coletiva e na resisténcia as
opressoes sociais. A maternidade, nesse contexto, deixa de ser um espago de subjugacao
para se tornar um campo de luta e transformagdao, em que as maes negras

desempenham um papel ativo na criacdo de novas narrativas e no fortalecimento de
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suas comunidades (Duarte, 2010).

No conto "Olhos d’Agua” (2014), de Conceicdo Evaristo, a maternidade é
abordada em toda a sua complexidade emocional, onde as personagens maes nao sao
idealizadas como figuras passivas ou resignadas; ao contrdrio, elas expressam dor,
amor e luta em meio as condi¢oes adversas impostas pelo racismo estrutural, dando voz
as subjetividades dessas mulheres, rompendo com os esteredtipos de submissao. Em
uma das narrativas, uma mae relembra os desafios enfrentados ao criar seus filhos em
um ambiente hostil e marcado pela violéncia, revelando uma narrativa carregada de
agencia e humanidade, mostrando que ela nao se limita ao papel de vitima, mas atua
ativamente para proteger e empoderar seus filhos.

Em "Quarto de Despejo: Didrio de uma Favelada” (1960), de Carolina Maria de Jesus,
embora anterior a literatura afro-brasileira contemporanea propriamente dita, ja se
observa uma perspectiva critica sobre a maternidade negra. Carolina retrata sua
experiéncia como mae solo em um contexto de extrema pobreza, destacando tanto os
desafios quanto as estratégias de sobrevivéncia, descrevendo como outras mulheres da
comunidade ajudam umas as outras na criagao dos filhos, formando redes informais de
solidariedade que desafiam o isolamento imposto pela sociedade racista. Sua escrita
também revela a dimensao comunitaria da maternidade nas favelas, onde as mulheres
negras compartilham cuidados e apoio mutuo. Assim, a literatura contemporanea nao
apenas resgata a histdria silenciada dessas mulheres, mas também oferece uma nova

perspectiva para o futuro.

24 MATERNIDADE E ANCESTRALIDADE: A TRANSMISSAO DE SABERES E
RESISTENCIAS

A relacao entre maternidade e ancestralidade na literatura afro-brasileira
contemporanea ¢ um tema central, especialmente no que diz respeito a transmissao de
saberes e resisténcias. A maternidade negra, nesse contexto, vai além do papel bioldgico
de cuidar e educar os filhos, assumindo também a responsabilidade de preservar e
transmitir conhecimentos ancestrais que sao fundamentais para a identidade e a
sobrevivéncia das comunidades negras (Andrade, 2018). Esses saberes, que incluem
tradicOes culturais, praticas espirituais, modos de resistir as opressdes e a propria
memdria historica, sdo passados de geragdo em geracao pelas maes, que desempenham
o papel de guardias dessas tradi¢des. A literatura afro-brasileira retrata essas mulheres
como pilares de sabedoria e resisténcia, que através de suas praticas maternas garantem
a continuidade de suas herancas culturais.

Essa transmissdao de saberes ancestrais € frequentemente retratada como um ato
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de resisténcia politica e cultural. As maes negras, ao compartilhar suas histdrias, seus
conhecimentos e suas praticas com seus filhos, estao desafiando a narrativa dominante
que historicamente marginalizou e silenciou a cultura afro-brasileira. Elas estao, assim,
fortalecendo a identidade de seus filhos e os preparando para enfrentar um mundo
marcado pelo racismo e pela desigualdade.

Um exemplo significativo dessa relacdo entre maternidade e ancestralidade é
encontrado na obra "Poncid Vicéncio” (2003), de Conceigcio Evaristo, ja mencionada
anteriormente. A protagonista, Poncid, carrega consigo as memorias e os ensinamentos
de suas ancestrais, sua mae e avd, que foram transmitidos oralmente de geracao em
geracao. Esses ensinamentos, que incluem conhecimentos sobre a terra, sobre as plantas
medicinais e sobre a importancia da comunidade, sao fundamentais para a formacao da
identidade de Poncid e para sua luta contra o racismo e a explora¢ao. A obra de Evaristo
demonstra como a maternidade se torna um elo entre o passado e o presente,
permitindo que as tradi¢des ancestrais continuem a influenciar e a guiar a vida das
novas geragoes.

Outra autora que explora essa tematica é Conceicao Lima, em seus poemas e
contos, (2010). Lima frequentemente retrata a figura da mae negra como uma guardia
da memoria e da cultura africana, transmitindo seus conhecimentos e valores aos filhos
através da oralidade, da musica e da danca. Sua obra celebra a forca e a resiliéncia das
mulheres negras, que apesar das dificuldades e das opressoes, conseguem manter viva
a chama da ancestralidade. Em seus versos, a maternidade se torna um ato de
resisténcia cultural, que desafia o apagamento histérico e cultural promovido pelo
racismo.

A relagdo entre maternidade e ancestralidade também é explorada na obra
de Jarid Arraes, em especial em seu livro "Heroinas Negras Brasileiras em 15 Cordéis”
(2020). Arraes resgata a historia de mulheres negras que foram importantes para a luta
contra a escravidao e o racismo no Brasil, como Dandara, Aqualtune e Esperanga
Garcia, apresentando-as como exemplos de forca, coragem e resisténcia para as novas
geracOes. Ao fazer isso, Arraes nao apenas homenageia essas mulheres, mas também
oferece aos jovens negros modelos positivos de identificacdo, fortalecendo sua
autoestima e sua identidade.

Além desses exemplos, outras obras e autores da literatura afro-brasileira
contemporanea também abordam a relagdo entre maternidade e ancestralidade,
como “Quarto de Despejo: Didrio de uma Favelada” (1960), de Carolina Maria de Jesus, e a
obra poética de Miriam Alves. Ao explorar essa tematica, esses autores e autoras
contribuem para a valorizagdo da cultura afro-brasileira e para a desconstrucao dos

esteredtipos negativos associados a mulher negra, oferecendo novas perspectivas sobre
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a maternidade e a ancestralidade.

A transmissao de saberes entre geragdes ¢ uma forma de resisténcia frente as
tentativas histéricas de apagamento cultural das populagdes negras, principalmente
durante o periodo escravocrata e suas consequéncias nas eras subsequentes. Na
literatura afro-brasileira, muitas maes negras ensinam a seus filhos nao apenas as
habilidades praticas para a sobrevivéncia didria, mas também valores espirituais,
crengas religiosas e um senso de identidade vinculado as raizes africanas. Esse processo
de educacgao informal, que ocorre no espago doméstico ou comunitario, € essencial para
a manutencdo da cultura afro-brasileira, que muitas vezes foi marginalizada ou
demonizada pelo discurso oficial da sociedade branca. Assim, a maternidade se torna
um campo de luta pela preservagao da memoria e pela valoriza¢do da cultura ancestral.

Esses saberes, transmitidos pelas maes as novas geragoes, sao também formas de
resistir ao racismo e a opressao estrutural que as comunidades negras enfrentam. Na
literatura afro-brasileira contemporanea, a resisténcia é muitas vezes retratada como um
conhecimento transmitido de mae para filho, que capacita as novas geragoes a enfrentar
as adversidades do presente, a0 mesmo tempo em que mantém vivas as histdrias e
tradi¢does do passado (Ribeiro, 2022). A maternidade, nesse sentido, nao é apenas um
processo bioldgico, mas também politico, em que as mulheres negras ensinam a seus
tilhos formas de se posicionar no mundo e de lutar contra as estruturas de poder que os
marginalizam. A resisténcia, assim, é entendida como uma pratica cotidiana, sustentada
e perpetuada pelas maes.

A espiritualidade também é um aspecto central da conexao entre maternidade e
ancestralidade na literatura afro-brasileira. Muitas narrativas destacam o papel das
maes negras como mediadoras entre o mundo fisico e o espiritual, transmitindo a seus
filhos a importancia das praticas religiosas de matriz africana e a relacdo com os
ancestrais. Através dessas praticas, os filhos aprendem a se conectar com suas raizes
espirituais, reforcando o sentido de pertencimento a uma linhagem que transcende o
tempo e o espaco. A maternidade, nesse contexto, é um canal através do qual os
ensinamentos dos ancestrais sao mantidos vivos, e a espiritualidade se torna uma fonte
de forca para enfrentar as dificuldades do presente.

Essa conexao entre maternidade, ancestralidade e espiritualidade tem uma
funcado crucial na construcao da identidade das criancas negras, que aprendem a se ver
como parte de uma longa histéria de resisténcia e sobrevivéncia. Ao transmitir esses
saberes e valores, as maes negras ajudam seus filhos a desenvolver um senso de
orgulho e pertencimento, que contrasta com as mensagens de inferioridade e
marginaliza¢do transmitidas pela sociedade racista. Na literatura afro-brasileira, muitas

obras retratam a maternidade como um processo de fortalecimento emocional e
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psicoldgico, em que as maes negras oferecem a seus filhos as ferramentas para resistir
ao racismo e afirmar suas identidades com confianga e dignidade (Vasconcelos, 2014).
Dessa forma, a maternidade e a transmissao de saberes na literatura afro-
brasileira contemporanea também estao ligadas a ideia de uma continuidade historica e
cultural. Ao ensinar seus filhos sobre suas raizes e sobre as lutas de seus antepassados,
as maes negras garantem que as futuras geragdes mantenham viva a memdria de seus
ancestrais e de suas conquistas. Essa continuidade ¢ fundamental para a manutengao da
identidade coletiva das comunidades negras, que encontram na maternidade um
espaco de resisténcia contra o esquecimento e o apagamento histdrico. Na literatura,
esse papel das maes como guardias da memdria ancestral é muitas vezes retratado de
forma poética, mostrando como a maternidade pode ser uma fonte de esperanca e
renovacgao em meio as adversidades. Assim, a maternidade negra, além de ser um ato
de cuidado e amor, torna-se um ato de resisténcia politica e cultural, que preserva e

perpetua a heranca ancestral.

25 O PAPEL DA MATERNIDADE COMO INSTRUMENTO DE RESISTENCIA
POLITICA E CULTURAL

O papel da maternidade como instrumento de resisténcia politica e cultural na
literatura afro-brasileira contemporanea é uma temdtica de grande relevancia,
subvertendo a visdao tradicional que a restringe a um espago de mero cuidado e
protecao. Nas narrativas literdrias afro-brasileiras, as maes negras sao frequentemente
retratadas como agentes ativas de resisténcia, utilizando a maternidade para combater
as estruturas opressoras da sociedade. Segundo Santiago (2024), ao assumir o papel de
maes, elas nao apenas garantem a sobrevivéncia fisica de seus filhos, mas também os
preparam para enfrentar um mundo marcado por racismo, sexismo e desigualdade.
Nesse contexto, a resisténcia nao € algo externo ou distante, mas parte integrante do
cotidiano dessas mulheres.

Esse processo de resisténcia politica se manifesta, inicialmente, na forma como as
maes negras criam e educam seus filhos, transmitindo-lhes saberes e estratégias para
compreender e resistir as opressoes. A maternidade, assim, é vista como um ato
profundamente politico, onde as maes nao apenas compartilham conhecimento sobre
suas origens culturais e ancestrais, mas também ensinam a questionar as narrativas
dominantes, a valorizar a identidade negra e a se posicionar firmemente contra as
injusticas. Esse ensino, que ocorre frequentemente no espago doméstico ou na
comunidade, é uma forma silenciosa, porém poderosa, de resisténcia politica.

Na obra “Poncid Vicéncio” (Conceicao Evaristo), por exemplo, a personagem
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Poncia carrega consigo as memorias e ensinamentos de suas ancestrais, sua mae e avo.
A transmissao oral dessas historias é um ato de resisténcia e preservagao cultural. As
mulheres da familia Vicéncio ensinam Poncid a valorizar suas raizes e a questionar o
lugar marginalizado que a sociedade lhes impde. A avé de Poncia, em particular,
ensina-lhe sobre a importancia da terra e da conexao com seus antepassados,
transmitindo-lhe uma visao de mundo que desafia a ldgica opressora do sistema
escravista e pds-escravista.

Outro exemplo marcante é “Olhos D’Agua” (Conceicao Evaristo), onde a autora
explora diversas facetas da experiéncia feminina negra, incluindo a maternidade. Em
varios contos, as maes ensinam seus filhos a reconhecer e resistir ao racismo, muitas
vezes através de exemplos praticos e conversas francas sobre as desigualdades que
enfrentam. No conto que da titulo ao livro, a made protagonista luta para proteger seus
filhos da violéncia e da miséria, a0 mesmo tempo em que os educa para valorizar sua
identidade e a ndo internalizar o 6dio racial.

Além da educacgao e da transmissao de saberes, as maes negras na literatura afro-
brasileira também desempenham um papel central na criagdo de redes de apoio e
solidariedade. Essas redes, formadas entre mulheres negras e suas comunidades, sdo
fundamentais para a resisténcia coletiva frente as opressoes estruturais. A maternidade,
nesse sentido, nao é uma experiéncia isolada, mas compartilhada com outras mulheres,
criando um senso de comunidade que fortalece a resisténcia politica e cultural. Essas
redes permitem que as maes negras compartilhem recursos, cuidados e estratégias de
enfrentamento, reforcando o papel da maternidade como um instrumento coletivo de
luta contra as for¢as que marginalizam e oprimem suas familias (Souza e Caser, 2022).

Outro aspecto importante da maternidade como resisténcia politica é a luta
contra o controle estatal e social sobre os corpos das mulheres negras. Historicamente,
as mulheres negras foram submetidas a politicas de controle populacional, exploracao
reprodutiva e estigmatizagdo de sua capacidade materna. Na literatura afro-brasileira
contemporanea, muitas narrativas retratam a maternidade negra como uma resposta a
essas tentativas de controle. Ao reivindicar o direito de criar seus filhos em seus
proprios termos, fora das imposigOes e expectativas racistas da sociedade, essas maes
desafiam o sistema que historicamente tentou desumaniza-las. A maternidade, nesse
contexto, torna-se uma forma de afirmar a autonomia sobre seus corpos e suas escolhas
reprodutivas.

A resisténcia cultural, por sua vez, estd profundamente entrelacada com a
maternidade na literatura afro-brasileira. As maes negras desempenham o papel crucial
de manter vivas as tradi¢Oes culturais, as memorias e os valores das comunidades afro-

brasileiras, transmitindo esses elementos as futuras geragdes. Ao fazer isso, elas
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garantem que a cultura negra nao seja apagada ou assimilada pelas normas dominantes
da sociedade branca. Através da oralidade, da pratica religiosa, da musica e de outras
formas de expressao cultural, as maes negras utilizam a maternidade como um meio de
preservar e perpetuar sua heranga cultural, resistindo assim a tentativa de apagamento
histérico e cultural promovido pelas forcas coloniais e pds-coloniais (Souza, 2023).
Nesse sentido, a literatura afro-brasileira contemporanea retrata a maternidade
negra como um espago de transformacao social. Ao criar filhos conscientes de sua
identidade e preparados para resistir as opressdes, as maes negras contribuem
diretamente para a constru¢io de uma nova geracao de individuos engajados
politicamente, que podem continuar a luta por justica racial e igualdade social. A
maternidade, nesse sentido, transcende o ambito pessoal e familiar, tornando-se um
instrumento para a mudanca coletiva e a emancipacao das comunidades negras. Dessa
forma, a literatura afro-brasileira contemporanea celebra a maternidade negra como um
dos principais pilares da resisténcia politica e cultural, destacando seu papel na luta

continua por liberdade e dignidade para todos os negros e negras no Brasil.

2.6 DESAFIOS E POSSIBILIDADES FUTURAS NA REPRESENTACAO DA
MATERNIDADE NEGRA

Os desafios na representacao da maternidade negra na literatura afro-brasileira
contemporanea refletem um conjunto de complexidades histdricas e sociais que ainda
precisam ser enfrentadas. Um dos maiores obstaculos é o legado do racismo estrutural
que permeia tanto a sociedade brasileira quanto suas expressoes artisticas e culturais.
Historicamente, a maternidade negra foi estigmatizada e retratada de forma distorcida
pela literatura e pelas midias dominantes, que perpetuaram esteredtipos de maes
negras como figuras subservientes, hipersexualizadas ou incapazes de cuidar
adequadamente de seus filhos. Superar essas representacdes limitadas e
preconceituosas é um dos principais desafios enfrentados pelos autores e autoras afro-
brasileiros que buscam construir retratos mais justos e complexos da experiéncia
materna negra (Bernardes et al., 2018).

Outro desafio estd relacionado a pluralidade de experiéncias dentro da
maternidade negra. As mulheres negras no Brasil tém histérias e vivéncias
profundamente variadas, influenciadas por fatores como classe social, localizacao
geografica, educacado, religiosidade e relacdo com suas ancestralidades africanas. A
literatura contemporanea deve, portanto, lidar com a dificuldade de representar a
diversidade dessas experiéncias de maneira abrangente, evitando a generalizagao de

uma unica visao da maternidade negra. A narrativa literdria precisa incluir vozes
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multiplas e variadas, que retratem nao apenas as dificuldades e os traumas enfrentados
por essas maes, mas também suas vitorias, resisténcias e formas de agéncia.

A marginaliza¢do das autoras negras também ¢ um desafio significativo. Embora
tenha havido um crescimento na visibilidade de escritoras afro-brasileiras que abordam
temas como a maternidade, ainda ha uma sub-representacdo dessas vozes no mercado
editorial e nos circuitos académicos. Isso reflete as barreiras institucionais e econdmicas
que continuam a limitar o acesso de mulheres negras aos espagos de producado e
divulgacao literdria (Caetano et al.,, 2022). A superagao dessas barreiras exige um
esfor¢o coletivo tanto da parte dos escritores quanto das instituicdes literarias e
educacionais para promover uma inclusao real das narrativas afro-brasileiras,
reconhecendo a importancia de suas contribuicoes para a cultura nacional.

No entanto, apesar desses desafios, ha possibilidades promissoras para a
representacao da maternidade negra na literatura. A emergéncia de movimentos
literarios e culturais afro-brasileiros, como a literatura marginal e a literatura de
periferia, tem desempenhado um papel crucial na ampliagao da visibilidade das vozes
negras e na constru¢ao de novas representagoes da maternidade. Essas literaturas
trazem a tona nao apenas as dificuldades enfrentadas pelas maes negras, mas também a
forga, a resiliéncia e a criatividade que caracterizam suas experiéncias. O crescimento
das editoras independentes focadas na literatura negra e a utilizagao das redes sociais
como plataforma de disseminacdao também contribuem para a democratizagdo do
acesso a essas narrativas.

Além disso, a intersecao da literatura com outras formas de expressdo artistica,
como o cinema, o teatro e a musica, oferece novas possibilidades para a representacdao
da maternidade negra. Obras audiovisuais e performaticas tém a capacidade de atingir
publicos mais amplos e de dialogar com questdes contemporaneas de maneira mais
dinamica e acessivel. Essas formas hibridas de arte podem expandir a compreensao do
papel da maternidade negra na cultura brasileira e criar linguagens e simbolos para
expressar as diversas formas de ser mae em um contexto de resisténcia e ancestralidade
(Silva, 2018).

Finalmente, as possibilidades futuras para a representacao da maternidade negra
na literatura afro-brasileira também dependem de um didlogo continuo com as geragoes
mais jovens de escritores e leitores. Ao incorporar as perspectivas e demandas das
novas geragoes, a literatura pode se manter relevante e inovadora, abordando questoes
emergentes, como as implicacdes das tecnologias digitais e das redes sociais na
maternidade, os novos desafios enfrentados pelas maes negras em um contexto de
globalizacdo, e a crescente conscientizagao sobre saide mental e direitos reprodutivos.

Assim, a literatura afro-brasileira continuara a evoluir, oferecendo retratos cada vez
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mais complexos, profundos e multifacetados da maternidade negra, enquanto promove

a resisténcia cultural e politica frente as adversidades histdricas e contemporaneas.

3 CONCLUSOES

As representacoes da maternidade negra na literatura afro-brasileira revelam um
campo rico e multifacetado que nao apenas desafia esteredtipos, mas também
reconfigura narrativas historicas sobre a mulher negra no Brasil. Ao longo do artigo,
ficou evidente que a maternidade é um espaco de resisténcia, onde as maes negras se
tornam agentes de transformacdo social, cultural e politica. Essas mulheres, ao
moldarem a identidade de suas familias e comunidades, exercem um papel crucial na
luta contra as desigualdades e injusticas que permeiam a sociedade. A literatura afro-
brasileira contemporanea, ao trazer a tona essas vozes, contribui para a valoriza¢ao da
experiéncia materna negra, promovendo uma reavaliacdo critica das narrativas
dominantes que tém historicamente marginalizado e silenciado essas mulheres.

Além disso, a andlise dos desafios e possibilidades futuras na representacao da
maternidade negra aponta para a necessidade de um continuo didlogo entre as diversas
vozes da literatura afro-brasileira. A inclusao de perspectivas plurais, que abarquem a
diversidade das experiéncias de maternidade, é essencial para a constru¢ao de uma
literatura que reflita a complexidade da vivéncia negra no Brasil. Assim, a resisténcia, a
ancestralidade e a cultura, mediadas pela maternidade, nao apenas reafirmam a forca
das mulheres negras, mas também propdem novas formas de reconhecimento e
valorizagao na sociedade. O estudo dessas representacdes ¢ fundamental para fomentar
uma conscientizagao critica sobre a importancia da maternidade negra na construgao de

um futuro mais justo e igualitario.
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