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Resumo:

Este trabalho tem como objetivo analisar a contribuicdo da Feira de Agricultura
Familiar, uma iniciativa da Incubadora de Empreendimentos Solidarios da UFOPA,
para o fortalecimento do empoderamento feminino de suas produtoras. A pesquisa
realizada pautou-se no aporte teérico da economia solidaria, agricultura familiar e
empoderamento feminino. Trata-se de um estudo de caso, que utilizou como
metodologia a revisdo bibliografica, andlise documental, e a coleta de dados
primarios e secundarios. Os resultados obtidos possibilitaram identificar que a feira
se constitui em uma ferramenta para construgdo do empoderamento feminino,
sendo espago de troca de experiéncias, conhecimentos e trocas econémicas que
sdo pautados nas diretrizes da Economia Solidaria. As principais conquistas das
agricultoras relacionam-se ao aumento da renda mensal, a oportunidade de ter
um espago para comercializar, um novo canal de comunicagdo, o aumento da
confianga e maior autonomia econdémica.

Palavras-chaves: Empoderamento Feminino; Incubadora de Empreendimentos
Solidarios; Economia Solidaria.

Abstract:

This work aims to analyze the contribution of the Family Agriculture Fair, an
initiative of the UFOPA Incubator for Solidarity Enterprises, to strengthen the
female empowerment of its producers. The research carried out was based on the
theoretical contribution of the solidarity economy, family farming and women's
empowerment. This is a case study, which used as a methodology the bibliographic
review, document analysis, and the collection of primary and secondary data. The
results obtained made it possible to identify that the fair is a tool for the construction
of female empowerment, being a space for exchanging experiences, knowledge
and economic exchanges that are guided by the guidelines of the Solidarity
Economy. The main achievements of farmers are related to the increase in monthly
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income, the opportunity to have a space to sell, a new communication channel,
increased confidence and greater economic autonomy

Keywords: Female Empowerment; Incubator for Solidarity Enterprises; Solidarity
Economy

Introducgao

No atual contexto global o imponente capitalismo € o modo de produgéo triunfante em grande parte dos
paises, assumindo uma perspectiva norteadora cada vez mais competitiva e individualista, mostrando
através das desigualdades socioecondmicas o seu grande potencial centralizador e segregador. Na
contraméao desse panorama, surge a economia solidaria como uma alternativa das camadas desfavorecidas
na busca pela conquista de espaco nesse ambiente desigual, através de ag¢des mais humanizadas,
pensadas tanto para auferir meios de sobrevivéncia como também para fortalecer lagos sociais e
sentimentos de reciprocidade, igualdade e solidariedade, exercidos coletivamente.

Sendo assim, a economia solidaria foge a regra da economia convencional que evita a separagéo entre o
econdmico, o social e o politico. Segundo Aleixo (2019, p.32) a Economia Solidaria é “(...) caracterizada
como um conjunto de atividades econdmicas cuja légica é distinta da légica do mercado (...), e organiza-se
a partir de fatores humanos”, participando de dinamicas tanto rurais como urbanas.

No ambito rural, foco deste estudo, tém-se as experiéncias na area da agricultura familiar, campo formado
por uma diversidade de atores, em grande parte pequenos produtores. De acordo com a Lei n°® 11.326 de
24 de junho, 2006, a producao dessa agricultura é realizada pelos proprios membros da familia. Em geral,
esse tipo de agricultura consome parte do que produz e revende apenas o excedente da sua produgdo. As
experiéncias dos empreendimentos solidarios baseados na autogestdo e cooperagdo permitem aos
agricultores e agricultoras o acesso ao mercado direto sem a dependéncia de terceiros para comercializar,
assim tendo contato direto com o publico consumidor. Uma dessas experiéncias sao as feiras livres que
proporcionam a valorizagado dessa atividade sustentavel e fortalecimento das redes de cooperagao.

Nesse contexto da agricultura um elemento de destaque é o protagonismo das mulheres agricultoras, que
no decorrer da histéria buscam por direitos basicos, reconhecimento e oportunidades, pois, por um longo
tempo viveram imersas na relagao de dominagao do patriarcado. Atualmente, sao vistas varias experiéncias
de empreendimentos solidarios de organizagbes de mulheres, através dos coletivos elas veem a
oportunidade de ganhar espago na sociedade e se empoderar individualmente e coletivamente.

Face ao exposto, o presente trabalho se debrugara em uma iniciativa da Incubadora de Empreendimentos
Solidarios -IES da Universidade Federal do Oeste do Para — UFOPA, que corresponde a um projeto de
extensdo criado em 2013, cuja fungdo é intermediar a construgdo da autogestdo dos Empreendimentos
Econdmicos Solidarios — EES constituidos por agricultores familiares rurais, seguindo os principios da
Economia Solidaria (ES) - cooperacao, solidariedade, autogestéo e viabilidade social e econdmica (Silva,
2019).

Uma das principais iniciativas da Incubadora no fomento a agricultura familiar e aos empreendimentos
econdmicos solidarios, foi a criagdo em 2016 da Feira de Agricultura Familiar - FAF da Universidade Federal
do Oeste do Para, objeto de estudo deste artigo, que é composta de associa¢cdes e movimentos de mulheres
agricultoras, além de cooperativas com participagdo também do publico masculino.
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Entre os anos de 2016 a 2019 a feira tem conquistado grande visibilidade na comunidade local, com
acentuado protagonismo das agricultoras nesse processo. Face ao exposto, a presente pesquisa traz como
questdo norteadora: De que forma a Feira da Agricultura Familiar da UFOPA tem contribuido no
empoderamento feminino das mulheres que comercializam na feira?

Para responder a essa questao de investigagdo, o presente estudo se propdes a: a) Descrever as atividades
da FAF-UFOPA a luz dos principios da economia solidaria; b) Apresentar o perfil socioecondmico das
agricultoras da FAF-UFOPA,; c) Relatar as principais conquistas e desafios descritos pelas agricultoras da
feira com enfoque no empoderamento feminino.

A tematica levantada justifica-se como relevante ao analisar as experiéncias de empreendimentos solidarios
que busquem valorizar o papel da mulher agricultora, com a finalidade de contribuir para agbes mais efetivas
tanto de producido cientifica quanto relacionada ao incentivo a politica publica para subsidiar o
empoderamento da agricultora e diminuir as desigualdades de género existentes na sociedade pela via da
economia solidaria.

A pesquisa realizada possui abordagem qualitativa, objetivo exploratério, tendo adotado como
procedimentos: a pesquisa bibliografica, pesquisa documental, entrevistas e pesquisa participante, posto
que todos os autores deste artigo estao diretamente envolvidos no projeto da Incubadora e nas atividades
da feira. Este empreendimento econdmico solidario — FAF - é formada por 11 produtores, que estao divididos
em 6 associacdes ou cooperativas, em todos esses empreendimentos tem-se a presenga da figura feminina
na lideranca do negécio. No dia de aplicagdo dos questionarios foram entrevistadas as nove produtoras
que estavam na feira, representando 81% do publico alvo cadastrado na FAF - UFOPA.

O trabalho esta dividiu-se em cinco partes, além desta introdugao, tem-se o referencial teérico sobre os
pressupostos da Economia Solidaria, perpassando por sua origem, seus conceitos e diretrizes e por fim seu
atual panorama no pais. No segundo tépico propéem-se uma discusséo sobre a agricultura familiar, conceito
e seus resultados no Brasil; seguindo para o empoderamento feminino, sua origem, significado e
experiéncias. No quarto tépico apresentam-se os resultados obtidos na pesquisa de acordo com os objetivos
estipulados inicialmente. Sendo que o primeiro corresponde a contextualizagao e resultados da FAF —
UFOPA, o segundo corresponde ao perfil socioecondmico da mulher agricultora e, por fim, as principais
conquistas e avangos das agricultoras sobre o empoderamento e o ultimo capitulo tém as consideracdes
sobre a resolugao da problematica e o alcance dos objetivos.

2. Economia solidaria, agricultura familiar e empoderamento feminino: bases teéricas

Essa secdo tem como objetivo apresentar e discutir as categorias tedrico-analiticas fundamentais para a
compreensao de como a Incubadora de Empreendimentos Econdmicos Solidarios da UFOPA, por meio de
sua acdo com a Feira da Agricultura Familiar, representa um espago de empoderamento feminino para
agricultoras familiares. Desse modo, primeiramente sdo apresentados os conceitos de Economia Solidaria
(ES), bem como um breve histérico de sua implementagdo como politica publica no Brasil, em seguida
discute-se a construgdo do conceito de agricultura familiar e por ultimo apresenta-se os principais
fundamentos da discussdao em torno do empoderamento feminino.

2.1 Economia Solidaria: origem, conceito e politica publica
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De acordo com Santos (2019) o surgimento da ES esta atrelado a antigos pressupostos tedricos que
moldaram a luta das classes contra a pauperizagdo no século XIX na Europa. O socialismo utépico
desenvolvido nesse periodo teve grande relevancia na base ideoldgica da ES, com énfase nos percussores
da Economia e do socialismo como Henri de Saint-Simon (1760-1825), Francois Charles Fourier (1772-
1837), Robert Owen (1771-1858), além de Pierre-Joseph Proudhon (1809-1865), um dos primeiros a
argumentar sobre a importancia das associa¢des e cooperativismo dos trabalhadores para burlar os efeitos
nocivos do capitalismo.

Singer (2002a) afirma que ao longo dos anos a ES néo parou de se expandir pelo mundo, mas teve uma
acentuada queda no periodo do pleno emprego, entre as décadas de 1940 e 1970, resultado da conquista
de direitos trabalhistas, os quais geraram ao empregado condi¢gbes satisfatorias para se viver em sociedade.
Entretanto, a partir da década de 1970 com a crise do Estado, o avango do liberalismo e, consequentemente,
a diminuig¢édo dos direitos sociais, disseminou-se no mundo altos niveis de desemprego, 0 que reanimou o
movimento da ES.

No cenario internacional Jean-Louis Laville, sociélogo francés, foi o primeiro tedrico a identificar na Europa
uma forma diferente de atuar no modo de producgéo capitalista. Essa nova abordagem destacava aspectos
de associativismo e cooperativismo como as primeiras caracteristicas da economia solidaria. Em meados
da década de 1990, Laville buscou identificar e estudar esses empreendimentos de associativismo que
vinham surgindo na Franga em decorréncia do desemprego e da excluséo de classes, proporcionados pelos
efeitos do modo de produgéo capitalista (Santos, 2019).

No Brasil o panorama das décadas de 1980 e 1990 era tanto econdmico como socialmente precario, com
altos indices de desemprego e desindustrializagdo. Esses aspectos contraditérios do capitalismo tornaram
propicio o surgimento do debate em torno dos pressupostos da ES no pais (Singer, 2002a; Singer, 2002b).

Ressalta-se a importancia das organizagbes sociais para o processo de amadurecimento da ES,
principalmente com a assessoria e disseminagao de informagdes, entre elas, cita-se as Organiza¢des Nao-
Governamentais (ONGs), os Sindicatos, o Movimento dos Sem Terra (MST) e a Igreja Catdlica por meio da
Conferéncia Nacional dos Bispos do Brasil (CNBB). Essas organizacdes se fizeram ativas diante das
questdes sociais fragilizadas na época como a violéncia no campo e reforma agraria, o desinteresse do
Estado com os assuntos ambientais, o aumento da pobreza e desemprego, entre outros fatores (Singer,
2002b).

Uma das primeiras experiéncias concretas de empreendimentos solidarios foi o surgimento, em meados de
1991, da Associacao Nacional de Trabalhadores e Empresas de Autogestdo (ANTEAG) que se formou pela
iniciativa de funcionarios em virtude da faléncia de grandes empresas (Nagem; De Jesus, 2019)

Outras experiéncias nesse sentido foram as Incubadoras Tecnoldgicas de Cooperativas Populares (ITCP)
formadas por cooperativas ou associagbes de pessoas auxiliadas pelas universidades. A incubagao
universitaria constituia-se de assessoria de ES e juridica, auxilio técnico para o desenvolvimento de
atividades, e outros, gerando apoio aos componentes do empreendimento solidario para futuramente
obterem bons resultados e se autogerirem (Singer, 2002b).

A partir de uma rede solidaria que se forma na década de 1980-1990, o embrido da ES se fortalece e inicia
sua articulagdo em ambito nacional com fins de disseminar as experiéncias de empreendimentos e
conseguir maiores condigdes para institucionalizagdo dessa pratica. Assim, no comecgo do século XXl surge
o Férum Brasileiro de Economia Solidaria (FBES) que na sua Primeira Plenaria realizada em 2002 definiu
que:

A Economia Solidaria se caracteriza por concepgdes e praticas fundadas em relagdes de

colaboragao solidaria, inspiradas por valores culturais que colocam o ser humano na sua
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integralidade ética e ludica e como sujeito e finalidade da atividade econémica,
ambientalmente sustentavel e socialmente justa, ao invés da acumulagdo privada do
capital. Essa pratica de produgédo, comercializagdo, finangas e consumo privilegia a
autogestdo, a cooperagdo, o desenvolvimento comunitario e humano, a satisfacdo das
necessidades humanas, a justica social, a igualdade de género, raca, etnia, acesso
igualitario a informac&o, ao conhecimento e a seguranga alimentar, preservacdo dos
recursos naturais pelo manejo sustentavel e responsabilidade com as geracgodes, presente
e futuro, construindo uma nova forma de inclusdo social com a participagdo de todos

(MTE/SENAES, 2010, p. 32)

O Férum continuou a acontecer nos anos subseqiientes e na lll Plenaria emergiu o conceito de ES:
A Economia Solidaria representa praticas fundadas em relagdes de colaboragao solidaria,
inspiradas por valores culturais que colocam o ser humano como sujeito e finalidade da
atividade econdmica, em vez da acumulagéo privada de riqueza em geral e de capital em

particular (FBES, 2005, p.2)

Podem-se inferir caracteristicas comuns entre esses conceitos, como a igualdade (aspectos econdémicos e
sociais), autogestao, cooperacéo, busca pelo bem-estar, além da preocupag¢do com a preservagao do meio
ambiente. Contudo, observa-se também que ES possui um nivel complexo de relagdes, sua atuagcdo em
rede permite seu funcionamento de forma diversa em cada empreendimento, de fato ndo se tem um padrao,
mas sim construgdes sociais especializadas em virtude da pratica social dos individuos e o culto aos valores
ndo egoistas permeados pela reciprocidade.

Dessa forma, para Franga-Filho (2007) as atividades exercidas pelos empreendimentos solidarios derivam
de demandas reais no cotidiano do territério, no qual houve impactos positivos das relagbes comerciais na
dindmica socioeconémica. Esse autor destacou trés formas de organizag¢des presentes na dindmica da ES:
Empreendimentos Econdmicos Solidarios (EES), Entidades de Apoio e Fomento (EAF) e por ultimo as
formas de auto-organizagao politica.

De acordo com Cattani et al. (2009) os ESS, séo:
O conceito de empreendimento econdmico solidario compreende as diversas modalidades
de organizagao econdmica, originadas da livre associagdo de trabalhadores, nas quais a
cooperagao funciona como esteio de sua eficiéncia e viabilidade. Sua presenga tem se
verificado em setores da produgdo, prestacdo de servigos, comercializagdo e crédito
(Cattani, et. al, 2009, p.181)
Conforme o conceito de Cattani et. al (2009) os EES podem atuar em diversas areas do mercado, sua
organizagao € baseada na cooperacgao do coletivo, sendo determinante para obter bons resultados. Nessa
forma de organizacao, Franga Filho (2007) argumenta sobre a diversidade existente na composi¢cdo, como

cooperativas populares ou cooperativas de trabalho e producdo, organizagbes de trabalhadores, bancos
comunitarios, etc.
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As EAF realizam fomento e/ou acompanhamento técnico dos empreendimentos solidarios, sendo
possuidoras de certa responsabilidade na autogestdo do empreendimento até a total autonomia e
sustentabilidade do empreendimento. Ressalta-se que as EAF’s podem ser ONGs ou mesmo grupos de
profissionais técnicos ligados a universidades ou nucleos de pesquisas.

Toda essa discussdo em torno da ES iniciada na sociedade civil foi institucionalizada como politica publica
com a criagao de uma Secretaria Nacional no Ministério do Trabalho e Emprego em 2003. De acordo com
o levantamento de Silva (2018) o marco inicial nessa fase de incentivo a pratica da ES foi a implementacéo
do Programa Economia Solidaria em Desenvolvimento (PESD) por meio do Plano Plurianual de 2004-2007
e sua continuagcao com o Programa Plurianual (PPA) de 2008-2011.

Apesar das varias agdes e politicas priorizando a ES nesse periodo, a partir do ano de 2013, observa-se a
descontinuidade dessas politicas na agenda governamental do pais, de modo que esta passa a integrar
uma linha multidimensional (formada por varias tematicas) denominada Desenvolvimento Regional,
Territorial Sustentavel e Economia Solidaria (DRTSES), na qual varios ministérios s&o envolvidos (Silva,
2018).

Atualmente, de acordo com o Ministério da Cidadania o eixo ES passou a ser incluido a partir de 2019 na
nova Secretaria Nacional de Inclusdo Social e Produtiva Urbana (SENISP), cuja tematica da ES se alia a
diferentes linhas, ndo existindo mais nenhuma pasta especifica para ES no ambito federal.

No ambito regional, mais enfaticamente no Estado do Par4, a estratégia da ES é desenvolvida por meio da
Secretaria de Estado de Assisténcia Social, Trabalho, Emprego e Renda (SEASTER), a qual promove
eventos e oficinas junto a associagbes, cooperativas e sociedade em geral sobre as agdes e importancia do
desenvolvimento da ES no estado.

Pelo exposto, observa-se que a ES emerge como oportunidade de afirmag¢ao econdémica e inclusédo social
principalmente em ambientes distantes da industrializagao e do alcance de politicas, como o espago rural,
onde os tragos da ES crescem movidos pelos principios de solidariedade e cooperagédo, como estratégia de
competicdo no mercado capitalista. Entretanto, recentemente a ES deixou de ter prioridade como politica
publica, o que compromete a continuidade das agdes em curso e exige um maior grau de cooperacao e
envolvimento dos atores, com a redefinigdo de papéis e de agdes.

A proxima subsecédo traz a construgdo do conceito de Agricultura Familiar, uma vez que este estudo se
debrugou a compreender o empoderamento das mulheres agricultoras familiares que atuam na FAF
UFOPA.

2.2 A Agricultura Familiar: producao social e econémica

A categoria agricultura familiar comecou a ter visibilidade a partir da redemocratizagdo em 1988, até entéo
0s pequenos agricultores n&o tinham voz e nem oportunidade de participar das acbes efetivadas pelas
politicas governamentais. Esse panorama desigual no agrario brasileiro teve sua intensificagdo no periodo
de modernizagéo da agricultura a partir da década de 1960. Nessa época, as politicas crediticias priorizavam
os grandes e médios produtores situados nas regides Sul e Sudeste, os quais atuavam como exportadores
(Grisa e Schneider, 2015).

Os pequenos produtores e as regides distantes dos polos de industrializagado ficaram a margem desses
investimentos. Contudo, a partir da promulgacédo da Constituicdo de 1988 e com o fim do regime militar,
ocorre maior abertura de dialogo com o governo, fomentando o protagonismo dos movimentos sociais do
campo que reivindicavam a reforma agraria e politicas de acesso ao crédito para os pequenos agricultores
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(Aquino e Schneider, 2015). Para Delgado e Bermasgo (2017) a construgdo da agricultura familiar no Brasil
teve grande participacdo dos movimentos sociais, inclusive com destaque ao movimento de mulheres.

Uma das grandes conquistas desses movimentos foi o reconhecimento do termo agricultura familiar
homologado pelo Decreto de n° 1946, junho de 1996, que implantou o Programa de Fortalecimento da
Agricultura familiar (PRONAF) (Grisa e Schneider, 2015; Aquino e Schneider, 2015).

Visando melhor adequar a politica publica aos agricultores familiares, foi instituida a Lei n® 11.326, de 24 de
julho de 2006, visando definir os critérios a classificagdo do agricultor familiar e dos seus respectivos
empreendimentos rurais. Logo, essa lei efetivava o reconhecimento da importincia desse segmento
produtivo, e, principalmente, fomentava a participagdo desse setor nas politicas publicas no pais.

De acordo com Art. 4 da Lei n° 11.326 de julho de 2006 sao estabelecidos critérios para a classificacdo dos
agricultores familiares:

| - ndo detenha, a qualquer titulo, area maior do que 4 (quatro) médulos fiscais;

Il - utilize predominantemente mao-de-obra da prépria familia nas atividades econdémicas
do seu estabelecimento ou empreendimento;

Il - tenha percentual minimo da renda familiar originada de atividades econdmicas do seu
estabelecimento ou empreendimento, na forma definida pelo Poder Executivo; (Redagao
dada pela Lei n® 12.512, de 2011)

IV - Dirija seu estabelecimento ou empreendimento com sua familia. (Brasil, 2006, p.1)

Diante disso, observa-se que a agricultura familiar € formada por uma diversidade de atores sociais, 0s
quais buscam melhorar as condi¢gdes econdmicas de seu nucleo familiar, mas que priorizam a inclusao e
reconhecimento da sociedade em geral. Essa atividade além de ser uma produgdo social com a
predominéncia do trabalho coletivo familiar, busca aumentar a renda do agricultor rural, possibilitando assim,
acesso a cidadania e recursos basicos a sobrevivéncia. Com isso, além de ser instrumento de disseminacao
de praticas sustentaveis e politicas publicas, a agricultura familiar é grande fonte de alimentagdo do mercado
interno brasileiro e essencial ao autoconsumo da familia, evitando o éxodo rural.

Além disso, estudos apresentados por Sempre Viva (2016) mostra que a agricultura familiar vem
contribuindo para autonomia econdmica e o reconhecimento da mulher como produtora, isto visto em
diversos experiéncias em feiras de agricultura familiar.

Desta forma, enfatiza-se a importancia da discussdo de género no setor rural, que por anos ficou sobre a
sombra do patriarcado, os quais atribuiam apenas o papel de cuidar do lar e filhos. No entanto, de acordo
com estudo de Silva e Carneiro (2016) as mulheres estdo cada vez mais participando de grupos informais,
buscando a complementacao da renda familiar e conciliagdo com o papel de cuidadora do lar e do exercicio
de atividades domésticas desenvolvidas junto ao seu nucleo familiar, desse modo a proxima subsecéo
apresenta os principais fundamentos da discussdo em torno do empoderamento feminino.

2.3 O empoderamento feminino

Tém-se utilizado com frequéncia a palavra empoderamento nos ambitos profissionais, sociais, académicos,
econOmico e outros. Baquero (2006) ressalta o surgimento dessa palavra ainda no periodo da reforma
protestante, mas que so foi utilizada fortemente através dos movimentos sociais ocorridos nos Estados
Unidos na década de 1990 quando muito se discutia sobre as desigualdades impostas na sociedade, a qual
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tinha a sua frente as manifestagbes denominadas como novos movimentos sociais, o feminino, os
homossexuais e os negros.

Para Baquero (2006) a significAncia do empoderamento nasce das agdes civis, por meio de lutas pelos
direitos essenciais de cidadania como a saude, educacéao e outros, sendo os resultados observados tanto
de forma individual como coletiva. Desse modo, a autora enfatiza essas agbes como transformadoras,
formadoras de atitudes e pensamentos criticos, ao passo que influenciam diretamente no agir do sujeito,
concretizada nao apenas quanto ao individual, mas também ao coletivo.

Gohn (2004) destaca que o empoderamento no Brasil ndo expressa um significado universal, assim,
corresponde a dois aspectos: a atuagdo pré-ativa do coletivo ou grupo, de forma a impulsionar acgdes
desenvolvedoras de autonomia, crescimento social e econémico, ou seja, melhorias na qualidade vida e nas
experiéncias na sociedade. O segundo aspecto esta voltado a a¢cbes propiciadoras de mudangas positivas
na sociedade, como a diminuicdo das desigualdades, através da inclusdo de camadas historicamente
marginalizadas ou impostas por suas condigbes socioeconémicas baixas.

Contudo, Baquero (2006) enfatiza sobre a complexidade do significado desse conceito, podendo ser usado
em varias situagdes. Sendo assim, a autora classificou alguns tipos de empoderamento: o individual, cujo
objetivo € a melhoria de vida do individuo; o organizacional com foco no aumento da produtividade da
empresa; o comunitario relacionado as lutas por direitos e cidadania, as quais podem interferir ou moldar as
politicas publicas do pais.

O empoderamento no feminismo esta intrinsecamente relacionado ao sentido de desenvolver e promover
acbes para geragdo de autonomia e igualdades em varios campos. De acordo com a cartilha das
Organizagbes Unidas os principios do empoderamento feminino em uma visédo da participagcdo do mercado
de trabalho, no setor privado:

1- Estabelecer lideranga corporativa de alto nivel para a igualdades de género

2- Tratar todos os homens e mulheres de forma justa no trabalho — respeitar e apoiar os
direitos humanos e a nao discriminagao

3- garantir a saude, a seguranga e o bem-estar de todos os trabalhadores e as
trabalhadoras;

4- Promover a educacéo, a formacgao e o desenvolvimento profissional das mulheres;

5- Implementar o desenvolvimento empresarial e as praticas da cadeia de suprimentos e
de marketing que empoderem as mulheres;

6- Promover a igualdade através de iniciativas de defesa comunitaria

7- Mediar e publicar os progressos para alcangar a igualdade de género (ONU-MULHERES,
2019, p.3)

Dada essa percepgao da importancia do empoderamento sobre maior participagdo no mercado de trabalho
e de seus principios, nota-se que esse empoderamento vai além do tedrico e na realidade se efetua através
de agdes proativas e de politicas garantidoras de direitos e incluséo.

Baquero (2006) amplia esse significado do processo de empoderamento, ndo envolvendo apenas a parte
reflexiva ou conceitual, mas um conjunto de aspectos como participagéo ativa individual e coletiva, incluindo
0s seguintes aspectos:

1.cognitivo, em que interessa a conscientizacdo sobre a realidade e as causas da
dominagao;

2. psicoldgico, ligado ao desenvolvimento de sentimentos de auto-estima e autoconfianga,
requisitos para a tomada de decisdes;
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3. econdmico, que relaciona a importancia da execugao de atividades que possam gerar
uma renda que assegure certo grau de independéncia econdmica;

4. politico, que envolve a habilidade para analisar e agir no meio social com vistas a nele
produzir mudangas. (Baquero, 2006, p.87)

De acordo com o trecho citado acima, o empoderamento € uma construgcdo do meio psiquico para o
econdmico e social, admitindo-se a necessidade do desenvolvimento de uma analise critica da realidade
vivenciada e desenvolvimento de sentimentos de autoestima e autoconfianga para alcancar os fatores
econdmicos e politicos.

No Brasil a continua luta da mulher em prol de seus direitos é protagonizada em diversas arenas sociais,
tanto no ambito rural, urbano, quanto no profissional ou até mesmo o reconhecimento do seu papel no
préprio lar. Andrade (2010) salienta que nas ultimas décadas as mulheres estdo se organizando em busca
de direitos e emancipacéo financeira, com a finalidade de tornassem protagonistas de sua proépria histéria.
Nessa luta, a autora argumenta a importancia das feiras livres para a construgdo do empoderamento
feminino, relatando que apesar de executar trabalhos domésticos e da feira, as mulheres se sentem
reconhecidas tanto no ambito de seu lar como na sociedade. A autora relata o aumento do poder de decisao
da mulher no lar sobre a educacéo dos filhos e investimentos da renda familiar.

Outro fator é a contribuicdo da renda gerada pela feira no orgamento familiar, porém, a pesquisa mostra a
desigualdade em termos salariais, sendo o cénjuge e pai portador de salarios superiores.

No estudo de Anacleto, Coelho e Curvelo (2016) apresentam-se resultados sobre a atuagdo da mulher nas
feiras de agricultura. Assim, 85% das mulheres entrevistadas relataram o aproveitamento do conhecimento
em alguma atividade, ou até mesmo a habilidade comunicativa para comercializar produtos na feira. Essa
pesquisa mostrou também, a predominancia das mulheres nas feiras e o nucleo familiar como fator
motivacional, principalmente, seus filhos.

Ainda nesse estudo relata-se que 63% das mulheres tem a feira como Unica fonte de renda, enquanto as
demais exercem outras atividades em horarios vagos, como atividades na agricultura ou em servigos
domésticos. Por outro lado, o seminario “Género e Mercados Inclusivos” ocorrido em Sdo Paulo no ano de
2016, apresentou a vivéncia de grupos femininos na luta pela construgdo de autonomia e comercializagéo
dos seus produtos. Nesse evento, mostrou-se, de forma geral, a mulher sendo pouca valorizada no seu
trabalho no campo ou até mesmo imperceptivel, aparecendo apenas como ajudante do cénjuge (Sempre
Viva, 2016).

Além disso, o seminario mostrou alguns casos em que a mulher relata o inicio da produgédo e
comercializagao ainda pequenas. Porém, quando crescem e se tornam prosperas, os homens tendem a
apropriar-se do negécio. Outro fator identificado nessa discusséo foi a questdo da divisdo do tempo, pois
verificou-se a ma distribuicao de tarefas ao longo do dia, sobrecarregando apenas a mulher (Sempre Viva,
2016).

As experiéncias das feiras de reforma agraria em Alagoas sdo reconhecidas por suas participantes,
mulheres do Movimento de Sem Terra (MST), como espacos participativos de trocas de experiéncias e
fortalecimento, além de possibilitar a inclusdo social e econdmica. Neste sentido, os principios da ES sao
elementos essenciais na busca de alternativas para mitigar essas desigualdades de género e por direitos e
emancipagdo econdmica, através de empreendimentos solidarios promotores de igualdade e espacos
democraticos, os quais contribuem para o acesso de direitos e propiciam o desenvolvimento local.

3. Resultados e discussao
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Neste capitulo serao apresentados os resultados da pesquisa sobre o empoderamento das mulheres
agricultoras na FAF-UFOPA. O mesmo esta organizado em trés partes. A primeira subsecao abordara a
contextualizagdo da Incubadora de Empreendimentos solidarios da UFOPA e suas atividades da feira, na
segunda sera apresentada a caracterizagdo das mulheres que comercializam na feira e por ultimo serédo
expostos as conquistas e os desafios enfrentados pelas mulheres na FAF — UFOPA.

3.1 Contextualizagao da Incubadora de Empreendimentos Solidarios da UFOPA e suas atividades da
Feria da Agricultura Familiar

O Projeto de Extensdo “Incubadora de Empreendimentos Solidarios (IES) ”, vinculado a Universidade
Federal do Oeste do Para (UFOPA), que fica situada no municipio de Santarém, Estado do Para, possui
aproximadamente 304.589 habitantes no ano de 2019, o sexto maior Produto Interno Bruto (PIB) do Estado,
seu o indice de Desenvolvimento Humano Municipal (IDHM) 0,691, considerado médio desenvolvimento, e
também é considerada cidade polo da mesorregiao Baixo Amazonas, segundo o IBGE (2019).

A Incubadora de Empreendimentos Solidarios IES-UFOPA teve sua origem no ano de 2013, buscando a
construgéo da autogestdo em Empreendimentos Econémicos e Solidarios (EES) essencialmente na zona
rural, seguindo os principios da Economia Solidaria (ES) - cooperacédo, solidariedade, autogestdo e
viabilidade social e econbmica. Isso porque, considera-se fundamental para o sucesso destes
empreendimentos que esses principios sejam fortalecidos, uma vez que, sdo movidos pela participacéo
democratica, colocando-os em condigdes iguais e deixando um horizonte desejavel para realizagbes das
agdes no ambito da extensdo. O intuito desses EES é fortalece as unidades familiares que os formam,
reduzindo o éxodo rural e seus diversos impactos negativos para a sociedade.

As acdes da IES UFOPA pautam-se na transferéncia de tecnologias sociais, por meio de cursos e oficinas,
para que integrem de forma ampla e interdisciplinarmente, o ensino, a pesquisa e a extensdo. As principais
iniciativas promovidas pela IES desde a sua implementacdo foram: Assessoramento na constru¢do do
Planejamento Estratégico da Cooperativa da Agricultura Familiar de Mojui dos Campos (COOFAM); Cursos
diversos de contabilidade, informatica, economia solidaria e planejamento oferecidos a diversas
organizagbes da agricultura familiar; Implantagdo da Feira da Agricultura Familiar na UFOPA (FAF);
Planejamento Estratégico da Associacdo das Mulheres Trabalhadoras Rurais do Municipio de Belterra
(AMABELA); Planejamento estratégico da FAF UFOPA,; Parceria técnica com a Emater na Feira do Orgéanico

Dado a grande notoriedade e alcance conquistados pela Feira da Agricultura Familiar dentro da Incubadora,
esta foi eleita para ser objeto de investigagdo e analise do presente estudo. A FAF- UFOPA iniciou suas
atividades no ano de 2016, no auditério da UFOPA no Campus Amazonia. Inicialmente, as edi¢des da FAF
- UFOPA aconteciam uma vez por més. O publico frequentador na época era de aproximadamente 120
pessoas/feira. A partir de 2017 a FAF-UFOPA passou ocorrer semanalmente, ao todo foram realizadas 42
feiras nesse ano, com a média de publico por volta de 100 pessoas por feira. Com a assessoria da IES
ocorreram oficinas de Economia Solidaria e Comércio Justo e Solidario, com a perspectiva de orientar e
capacitar os produtores (Silva, 2019).

No ano de 2018 o planejamento se aperfeicoou ainda mais, isso pode ser visto com a execugédo de feiras
tematicas como a do dia internacional da mulher, das maes, e outras tematicas. Desde sua implantagéo até
o ano de 2018 foram efetuadas 92 feiras, assim totalizando uma receita de R$ 156.295,53, com a
participacao efetiva de 48 produtores.
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Conforme os dados de faturamento dos relatérios da FAF-UFOPA contidos no trabalho de Silva (2019)
observou-se que a feira teve expressivo crescimento em sua comercializagdo no decorrer desses anos.
Com o aumento da frequéncia das atividades da Feira, que passou a ser semanal a partir do ano de 2017,
ele continuou crescendo. No ano de 2018 continuou a tendéncia de comercializagdo ascendente, o que
significa que a Feira ja possui um publico fidelizado e continua conquistando novos consumidores.

Silva (2019) afirma que desde sua implantagdo, a FAF-UFOPA tinha como participantes a Cooperativa da
Agricultura Familiar de Mojui dos Campos (COOFAM), a Associagao Tapajos Orgéanico (ATO), a Associagéo
de Mulheres de Belterra (AMABELA) e a Cooperativa Mista Agroextrativista do Tapajés (COOMAPLAS). No
recente Relatério da Incubadora de Empreendimentos Solidarios (2019) foram incluidas como participante
o Sindicato de Trabalhadores e Trabalhadoras Rurais de Santarém, Associagao de Mulheres Trabalhadoras
do municipio de Santarém e Associacdo dos Produtores Rurais de Santarém.

3.2 Caracterizagao do perfil socioeconémico das agricultoras — FAF

Buscando compreender a dindmica social, econdmica e familiar que estas mulheres estao inseridas, e de
que forma esses fatores contribuem ou ndo para a constituicdo do seu empoderamento, apresentaremos o
perfil socioeconémico das mulheres agricultoras da FAF — UFOPA. Para isso, € importante destacar a
percepgdao da mulher sobre ela mesma. Assim, todas as entrevistadas se intitularam agricultoras, que
cumprem o papel de esposa e mae, com idades entre 34 a 56 anos.

A idade das agricultoras permite observar a maturidade de experiéncias tanto no ambito familiar, como na
producéo, possibilitando maior carga de conhecimento sobre o trabalho produtivo. Sendo assim, a idade
mais avangada implica em uma responsabilidade familiar maior, além de demonstrarem o gosto pela
atividade, e satisfagdo de poder ajudar na manutencgéo do seu nucleo familiar.

Os resultados da pesquisa apontam 56% das agricultoras da FAF com nivel de escolaridade de Ensino
Médio Completo, todavia, existe um percentual representativo de 33% destas que ndo alcangaram essa
formacgao basica, também foi possivel identificar que as agricultoras possuem nivel de escolaridade baixo,
visto que 44% nao conseguiram concluir o ensino médio. De acordo com a experiéncia das feiras livres no
litoral de Parana exposto por Anacleto, Coelho e Curvelo (2016) destacaram a possibilidade do nivel de
escolaridade e da idade serem um dos motivos para a entrada da mulher nesse setor de comercializagéo.

Os dados da pesquisa revelam que todas as agricultoras possuem nucleo familiar formado por marido ou
companheiro e que 55% destas possuem o quantitativo de dois a seis filhos, ou seja, o nUmero de pessoas
que residem em cada residéncia esta entre duas a oito pessoas. E importante compreender essa formagao
familiar para relacionar com o fator produgao, renda e motivagao para comercializagao na feira.

Ademais, é importante o envolvimento dos membros da familia na produgao, assim evitando concentracao
de trabalho, ou mesmo, como fator relevante para continuidade ao ciclo da agricultura familiar, dessa forma
repassando os conhecimentos para a proxima geragao e possibilitando a continuidade da produgédo de
alimentos mais saudavel e de forma sustentavel.

Em decorréncia disso, buscamos apresentar o percentual de colaboragdo dos componentes familiares na
producéo. Nesse aspecto, a pesquisa identificou que 44,4% das agricultoras entrevistadas produzem em
terreno proéprio, 33,3 % séo assentadas e os demais utilizam terreno arrendado ou de posseiro.

A comercializagdo dos produtos das agricultoras na FAF — UFOPA estao distribuidos como demonstrados
no quadro 1:
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Quadro 1 - Tipo de producéo desenvolvida pelas agricultoras da FAF — UFOPA

TIPO DE PRODUGAO PRODUTOS

Artesanal Pano de prato

Frutas Manga, lim&o, banana, feijdo, tapioca mamao, pupunha, abacate,
castanha do Brasil, sapotilha, laranja, tucuma .

Hortalicas e tubérculos Alface, couve, rucula, cheiro-verde, salsa, berinjela, agafréo,
macaxeira, batata doce, aracga boi, gengibre.

Produtos processados Doce, biscoito, tapioca, polpa, tempero, café, xarope, 6leo de coco,
suco de acai, tapioquinha, pé de moleque, bolo, salgados,
pimenta.

Outros Plantas medicinais, galinha caipira, ovos, amendoim, artesanato
indigena.

Fonte: Elaborado pelos autores (2020)

De acordo com os produtos identificados na pesquisa, torna-se possivel concordar com o estudo de Pinto
(2010), onde argumenta que a mulher utiliza de seus conhecimentos adquiridos ao longo de sua vida para
obter renda extra, como é o caso dos conhecimentos na gastronomia ou mesmo os conhecimentos
tradicionais passados de geracéo a geragao.

Nesse levantamento, observou-se que a maioria das agricultoras comercializam diferentes tipos de produtos
e nao apenas os produtos oriundos da produgéo agricola. Sendo assim, a renda obtida em média em cada
feira corresponde a seguinte distribuigao: 22,2% das agricultoras ganham menos de 100 reais, 33,3% ganha
acima de 300 reais e 44,4 % ganham em média de 100 a 200 reais semanalmente.

Em relagédo a faixa de renda mensal das agricultoras os dados da pesquisa revelam que uma parte das
entrevistadas possuem renda abaixo de um salario minimo, a distribuicdo dos dados se configurou da
seguinte forma: 44,44% possuem renda menor que um salario; 33,33% possuem renda de um salario;
apenas 22,22% possuem renda maior que um salario.

Quando questionada a fonte dessa renda, as entrevistadas responderam que também comercializam em
outras feiras livres no municipio de Santarém ou em outros canais de comercializagdo, como: Feira do
Mercadao; Feira do Produtor Rural; Feira do Aeroporto Velho; Feira da Empresa de Assisténcia Técnica e
Extensdo Rural; Feira de Alter-do-Chao; Cristo Rei; Atravessadores; Comunidades. Além disso, a renda
dessas agricultoras em alguns casos é complementada com beneficio social da Bolsa Familia ou beneficio
de aposentadoria.

Além do papel de agricultora e comerciante de produtos na FAF — UFOPA, as mulheres exercem as
atividades em seu lar e assim dividem o tempo em produzir, comercializar, cuidar da familia e atividades
domeésticas.

De acordo com o levantamento dos dados da divisdo do tempo da agricultora em suas atividades diarias
verificou-se que ocorre um grande volume de horas trabalhadas diariamente pelas agricultoras, isto quando
se soma o tempo médio no lar e o trabalhado no rogado. No caso da primeira e oitava entrevistada as horas
de permanéncia no rogado chegam a alcangar de 10 a 12 horas por dia.

Conforme relatos no seminario da Sempre Viva (2016) a mulher ainda ocupa uma divisdo desigual nas
tarefas diarias, isso inclui trabalhos domésticos e no campo, assim em muitos casos, a mulher apresenta
sobrecarga de atividades, dado isso, cabe destacar se as mulheres estdo obtendo ajuda dos outros
membros da familia nessa atividade

Os resultados demostraram que a grande parte das agricultoras sdo ajudadas por seus conjuges e filhos,
porém ainda ha um percentual significativo de mulheres que realizam atividades domésticas do lar sem
ajuda nenhuma, assim ocorrendo a sobrecarga de trabalhos. O percentual se distribuiu da seguinte forma:
33,33% trabalham sozinhas nas atividades do lar; 33,33% recebem ajuda do marido e dos filhos para
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desenvolver as tarefas; 22,22% recebem ajuda somente dos filhos, e; 11,11% recebem ajuda somente de
seus maridos.

Portanto, de acordo com os resultados descritos nesse capitulo, constatou-se que a mulher exercer grande
participacdo na renda familiar, como também na produgdo da agricultura familiar e nas atividades
domésticas. No entanto, ainda se verifica que a feira € um meio flexivel de prover renda e ajudar o seu
nucleo familiar, no qual desenvolvem multitarefas e que transformaram seus conhecimentos adquiridos ao
longo de suas vidas em produto para sua subsisténcia.

3.3. Principais conquistas e desafios

Esta etapa busca expor as principais conquistas e desafios, os quais estdo impactando no empoderamento
das agricultoras, especialmente, apds sua entrada na Feira de Agricultura Familiar da UFOPA. Neste
panorama serdo descritas as opinides das agricultoras em relagdo aos fatores positivos e negativos de
comercializar na feira, o nivel de satisfagdo, o que mudou com o ingresso das agricultoras na feira e suas
respectivas motivagdes para sua entrada nesse meio de comercializagao.

De acordo com a pesquisa, as agricultoras entrevistadas responderam de forma positiva sua satisfagao,
sendo que 100% estédo satisfeitas em comercializar na feira, como forma de expressar elas completam
dizendo: “espera que dure bastante tempo” (entrevistada 01), ou mesmo que “ n&do vem mais vezes, por
falta de tempo” (entrevistada 09), outra agricultora afirmou “ ndo pensa em sair” (entrevistada 08), outro
argumento foi a “grande oportunidade para desenvolver e vender seus produtos” (entrevistada 07), e ainda
citaram “a convivéncia com as outras feirantes e consumidores” ( entrevistada 03).

A partir dessas opinides das produtoras da FAF — UFOPA percebe-se a grande satisfagéo de trabalhar na
feira e ainda sua perspectiva de continuidade na atividade. Dito isso, ocorre a necessidade de destacar os
fatores positivos elencados pelas agricultoras em suas experiéncias dos ultimos anos na FAF — UFOPA.

A categoria renda mensal corresponde a 20% dos fatores citados nas respostas das agricultoras, de acordo
com estas, a feira proporciona ganhos financeiros, além disso destacaram como ponto positivo a
comercializagdo dos produtos com 13,3%, pois em alguns casos estavam estragando seus produtos ou
entdo ndo havia espacgo para vender. Outro ponto positivo foi a questao do horario flexivel, presente em
13,3% das falas das agricultoras, ressaltando que no topico anterior foi destacado a flexibilidade de tempo,
por estas possuirem diversas fung¢des ao longo do dia.

E importante notar a satisfagdo das agricultoras em participar da FAF — UFOPA, onde possibilita realizar
trocas de conhecimento e ainda manter a aproximagado com os frequentadores da feira, demonstrando o
sentimento de reconhecimento da importancia do seu trabalho como agricultora através do incentivo a feira
e boa recepg¢ao do publico académico sao confirmadas por meio da categoria acolhimento da universidade
com o percentual de frequéncia de 13,33%.

Outros aspectos relevantes também sido a aceitacdo do prego dos produtos da feira, sem ocorrer a
pechincha, ou seja, os consumidores veem a comercializagdo com preco justo. A questdo de ambiente,
também foi destacada pelas agricultoras como fator positivo a limpeza da estrutura com cerca de 6,67%. A
disponibilidade de transporte também foi vista como positivo com 6,67% de frequéncia no discurso das
agricultoras, porém, verificamos nos dados a seguir que as dificuldades com o transporte como um fator que
pode comprometer a frequéncia da agricultora na feira.

As produtoras da FAF-UFOPA assinalam alguns pontos negativos que dificultam a comercializagdo das
feirantes na FAF — UFOPA. Verificou-se que o ponto negativo de maior significancia é a dificuldade com
transporte em 40% de frequéncia nas falas das agricultoras, 30% n&o apontaram nenhuma dificuldade. Além
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disso, grande dificuldade das agricultoras para producéo esta em relagdo a auséncia de recurso financeiros
com 25% frequente nas falas destas, 25% citaram a falta de assisténcia técnica, e 16,6% responderam nao
haver nenhuma dificuldade para produzir. Os demais fatores de dificuldade fazem parte do risco da sua
atividade, como fatores climaticos, a absor¢do do mercado, pragas, ou mesmo a falta de agua.

Apesar dessas dificuldades existentes e dos riscos que a atividade oferece, as agricultoras continuam
participando da FAF-UFOPA, uma vez questionadas sobre sua motivacido para a comercializacdo na FAF
— UFOPA, responderam da seguinte forma: 33,3%, participacdo em associagdo; 22,2%, gosto pela
atividade; 22,2%, necessidade de fonte de renda e comercializar os produtos; 11,1% a perda do produto, e€;
11,1% a proposta.

Torna-se notavel a importancia da associagdo na vida dessas mulheres agricultoras, pois cerca de 33,3%
responderam que foram motivadas pela Associagdo em que fazem parte, desta forma incentivando a
produzir e se inserir no mercado, buscando auferir renda, a inclusdo social € também diminuir as
desigualdades de géneros. Além de ser uma forma de emancipar economicamente e socialmente a mulher.

Além disso, verifica-se que as agricultoras gostam de exercer a atividade e ndo estdo apenas pela renda,
isto constatado pela frequéncia de 22,2% na fala destas. Outros fatores motivacionais destacaram-se em
menores percentuais, como propostas/convite por terceiros e a perda do produto.

Com isso, através da aplicacdo dos questionarios, pode-se identificar algumas mudangas positivas na
diregdo da constituicdo do empoderamento social e econdmico da mulher feirante.

Tabela 1: Mudangas na vida das feirantes com a entrada na FAF — UFOPA

Mudanga apos participagao na FAF-UFOPA Percentual
Aumento da renda 46,15%
Autonomia 15,38%
Aumentos da confianga em desenvolver a atividade 15,38%
Independéncia 7,69%
Oportunidade da mulher produzir e vender 7,69%
Novos conhecimentos 7,69%

Fonte: Elaborado pelos autores, 2020.

De acordo com a pesquisa evidencia-se a grande representatividade do aumento da renda para estas
mulheres, ou seja, a partir de sua participagédo ocorreram melhorias significativas no seu orgamento mensal
e familiar. De acordo com o estudo de Andrade21 a participagdo da mulher no orgamento familiar possibilita
obter maior poder de decisdo no lar, maior ajuda no ambiente doméstico e também sobre a decisdo dos
investimentos da renda familiar.

Nota-se também que esses resultados advindos da participagdo da FAF — UFOPA contribuiram para a
autonomia dessas mulheres, isto foi frequente em 15,38% nos seus discursos, outro fator citado foi o
aumento da confianga em desenvolver tal atividade com 15,38% de frequéncia nas falas. Deste modo, estes
resultados s&o de grande relevancia para notar que a FAF — UFOPA tem contribuido na vida dessas
agricultoras, tanto com os aspectos financeiros, quanto para o fortalecimento de sentimentos de confianga,
autonomia, independéncia.

Logo, Baquero (2006) enfatiza que a construgdo do empoderamento feminino é constituido do aspecto
cognitivo, psicoldgico, econdmico e politico. No estudo de caso da FAF-UFOPA, observa-se que as
mulheres estdo cada vez mais fortalecendo o aspecto psicolégico, aumentando a confianga em
comercializar e tomar decisdes; no econémico, observa-se que as agriculturas reconhecem a importancia
de sua atividade como geradora de renda e suporte para o seu nucleo familiar.
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Nas falas das agricultoras V.N; S.C; |.S é possivel verificar o sentimento de gratiddo tanto pelo projeto,
quanto pela Associacdo em que participa, ou seja, as agricultoras compreendem a importancia dessa
atividade no seu meio social e sua proé-atividade de executar tais tarefas semanais, mostram a disposicao
de produzir mudangas na sua realidade.

4. Consideragoées finais

A FAF-UFOPA é baseada nos preceitos da ES, que pressupdem a solidariedade, a igualdade, aspectos
democraticos e de autogestdo, que buscam contribuir com as camadas desfavorecidas pelo sistema de
producéo capitalista., oportunizando melhorias financeiras e sociais, que possibilitem manter seu bem-estar
e acessos a direitos basicos.

O presente estudo sugere uma elevada importancia da FAF-UFOPA como espaco de inclusdo social e
econOmica das mulheres-agricultoras da regido metropolitana de Santarém, onde permite a comercializagéo
de produtos advindos da agricultura familiar, produgéo artesanal e entre outros. Além disso, proporciona a
troca de conhecimentos entre as agricultoras e ampliagcao de redes de relacionamento.

Respondendo a problematica do trabalho, por meio dos dados levantados na pesquisa em dezembro de
2018, a FAF - UFOPA impacta positivamente a vida das agricultoras, tanto na emancipagdo econdémica
através da oportunidade de comercializagdo, como também através do fortalecimento da confianga,
autoestima, compreendendo a importancia do seu papel tanto para sua familia, como também para
conquista da independéncia financeira e autonomia, além dos novos conhecimentos obtidos nesse meio.

Desta forma, pode se afirmar que FAF- UFOPA esta contribuindo diretamente para a construgdo desse
empoderamento das agricultoras, e que apesar das dificuldades enfrentadas pelo transporte ou riscos das
atividades, as mesmas se sentem satisfeitas com os resultados obtidos, com expectativa de continuar
futuramente. Contudo, ainda se observa que as agricultoras ainda sofrem desigualdades com a divisdo do
tempo, havendo assim a sobrecarga de atividades.

As atividades da FAF-UFOPA, disponibilizaram um canal de comercializagdo para produtos da agricultura
familiar em Santarém, além de dar suporte para o pequeno agricultor, suas associagdes e cooperativas,
propiciando o acesso a alimentos mais saudaveis e assim fortalecendo a agricultura familiar da regiao
metropolitana de Santarém e garantindo a segurancga alimentar da comunidade académica.

Desde o0 ano de implantagdo até o ano de 2018, a feira obteve grandes resultados, como o aumento
consideravel do faturamento anual, isso justifica-se pelo aumento da frequéncia das atividades que
passaram de mensal para semanal, demonstrando assim que no decorrer desses anos a FAF-UFOPA vem
conquistando a fidelizagdo da comunidade local.

Em relagdo ao perfil socioecondmico das mulheres que comercializam na FAF — UFOPA, possuem idade
entre 34 a 56 anos e apenas 56% concluiram o ensino médio completo. No que concerne a renda 44,44%
possuem mais que um salario minimo, 33,33% apenas um salario minimo e o restante do percentual tem
renda abaixo de um salario.

Constatou-se que todas as agricultoras recebem ajuda de seus familiares na produg¢éo dos seus produtos.
Entretanto, nas atividades domésticas do lar ndo ocorre essa frequéncia, pois ainda persisti um pequeno
percentual de mulheres que realizam essas atividades sozinhas.

As principais conquistas das agricultoras estdo em relagdo ao seu aumento da renda mensal, e com isso
maior possibilidade de ajuda para manuteng¢do dos membros da familia, a oportunidade de ter um espaco
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para comercializar os seus produtos, um novo canal de comunicagdo, o aumento da confianga em
desenvolver a atividade e maior autonomia econdmica.

A concentracdo de mulheres na FAF-UFOPA, permite mostrar a vontade de transformacgao da sua realidade,
melhor organizagdo e simultaneamente o seu protagonismo na agricultura familiar e permite a inclusdo
mercadologica e conquista cada vez mais espago nesse mercado tdo desigual. J& que muitas das vezes o
trabalho da mulher no meio rural ndo é considerado como produtivo, € dado apenas como ajuda ao seu
marido. Logo, além da questao financeira, ocorre paralelamente a busca do reconhecimento tanto no setor,
como em seu proprio lar.

A luta pela a constru¢do do empoderamento, requer o fortalecimento desde os aspectos psicolégicos como
os econdmicos, politicos e outros. Desta forma, a feira proporciona ferramentas para o alcance desse
empoderamento, porém existem ainda aspectos complexos, como a parte psicolégica ou cognitiva, que
podem dificultar o empoderamento, que algumas vezes pode se da apenas superficialmente, com o
aferimento de renda individual, porém, nao realiza uma analise critica da desigual e dominagéo existente na
sociedade ou em seu proprio lar.

A luta é constante e gradativa para o empoderamento das agricultoras, mas percebe-se grande avancgo, e
que o ambito da universidade e do projeto favorecem esse desenvolvimento. Neste sentido, o
empreendimento solidario cumpre esse aspecto de transmitir os pressupostos de igualdade, solidariedade,
democracia e autogestao.

Com isso compreendemos que a Economia Solidaria protagonizada na FAF — UFOPA tem se constituido
em uma alternativa concreta de mitigagéo as desigualdades socioecondmicas e de género, oportunizando
uma arena de troca de conhecimentos, experiéncias, mas também uma troca econdémica.

Assim sendo, esta monografia se debrugou a investigar esse mundo das mulheres agricultoras, méaes,
esposas, feirante, considerando a sua importancia para o aprofundamento do estudo de desigualdades de
género, sobre o empoderamento feminino, o seu protagonismo na agricultura familiar, principalmente em
pais com grandes indices de desigualdades e ainda mais com o Estado do Para sendo um dos ultimos no
ranking dos indices de desenvolvimento humano.

Por ser um estudo inovador € um grande passo para essa area, que ainda é pouco investigada na regido
amazolnica, dito isso, espera-se que haja uma continuidade de producgéo cientifica que busquem mostrar
essas experiéncias e seu impacto na sociedade, como forma de luta contra desigualdades e a busca desse
empoderamento.
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