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RESUMO: Este artigo analisa a intersecdo entre educagao sexual e inclusédo
LGBTQIA+ no Brasil, destacando os desafios juridicos e as politicas publicas
envolvidas. A pesquisa aborda a evolugao histérica da educacao sexual no pais, o
marco legal vigente, as resisténcias enfrentadas e as iniciativas governamentais e ndo
governamentais que buscam promover um ambiente educacional inclusivo e
respeitoso. O estudo utiliza uma abordagem qualitativa, fundamentada em revisao
bibliografica e analise documental, visando contribuir para o debate sobre a efetivagao
dos direitos humanos no contexto educacional brasileiro. educag¢ao a partir da analise,
com vistas a compreender a singularidade e a funcionalidade do espago escolar na
experiéncia de vida de sujeitos LGBT, especialmente referente ao exercicio da
cidadania e da garantia do direito humano a educag&o. Ainda, reflete-se sobre os
desafios da educagéo e do curriculo sob a perspectiva das relagbes de género e
sexualidade de pessoas LGBT.

PALAVRAS-CHAVE: Direito; educagéo sexual; inclusdo; LGBTQIA+; politicas
publicas.

ABSTRACT: This article analyzes the intersection between sex education and
LGBTQIA+ inclusion in Brazil, highlighting the legal challenges and public policies
involved. The research addresses the historical evolution of sex education in the
country, the current legal framework, the resistance faced and the governmental and
non-governmental initiatives that seek to promote an inclusive and respectful
educational environment. The study uses a qualitative approach, based on literature
review and documentary analysis, aiming to contribute to the debate on the
effectiveness of human rights in the Brazilian educational context. education based on
analysis, with a view to understanding the uniqueness and functionality of the school
space in the life experience of LGBT subjects, especially regarding the exercise of
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citizenship and the guarantee of the human right to education. It also reflects on the
challenges of education and curriculum from the perspective of gender and sexuality
relations of LGBT people.

KEYWORDS: inclusion; law; LGBTQIA+; public policies; sexual education.

1 INTRODUGAO

A educagao sexual, embora essencial para o desenvolvimento dos individuos
em sua plenitude, ainda € um tema debatido e, muitas vezes, ignorado no contexto
educacional brasileiro. A pesquisa tem como objetivo situar elementos de
determinados processos de exclusao vivenciados no espacgo escolar por parte de
sujeitos auto identificados como — lésbicas, gays, bissexuais transgéneros, travestis
ou transexuais — LGBT. Nesse sentido, trata-se de um artigo que langa mé&o dos
meandros do debate entre género e educagdo a partir do escrutinio do tema
da violéncia homofobica (utilizarei o termo homofobia, mas busco englobar todas
as formas de violéncias relacionadas aos sujeitos LGBT, como por exemplo, a
homol/lesbo/transfobia), com vistas a compreender a singularidade e a
funcionalidade do espago escolar na experiéncia de vida de sujeitos LGBT,
especialmente referente ao exercicio da cidadania e da garantia do direito a educacgao.
(LOURO, 2000).

No Brasil, a implementagcdo de uma educacao sexual inclusiva, que contemple
temas relacionados a diversidade sexual e de género, enfrenta uma série de desafios,
nao apenas de ordem pedagogica, mas também de resisténcia social e barreiras
juridicas. A sociedade brasileira, com sua grande diversidade cultural e religiosa, tende
a ser polarizada quanto a esses temas, o que se reflete diretamente na maneira como
as politicas publicas se desenham e s&o aplicadas nas escolas.

A inclusdo de tematicas LGBTQIA+ na educacgao sexual vai além da simples
aceitacado da diversidade. Trata-se da construgdo de um ambiente educacional que
respeite e valorize as diferentes identidades e orientagbes sexuais e de género,
promovendo um espaco de aprendizado que seja, de fato, seguro para todos. (SILVA,
2000, p. 89). E no movimento em que ha a dificuldade de aceitar o/a outro/a como
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diferente, que desejo demonstrar que “a diferenga n&o € uma caracteristica natural:
ela é discursivamente produzida.

Na busca de problematizar tais tematicas, percebi como é necessario abordar
0s seguintes assuntos: a fungao do curriculo, questdes de género e sexualidade, as
violéncias e a necessidade do acolhimento, dividindo o artigo em: introducéo,
aspectos do curriculo e das violéncias, o acolhimento como possibilidade educativa,
e as consideracdes finais. Sendo assim, respaldei-me em autores e autoras que

contribuem para o debate, tais como: Cesar, Jesus, Guimaraes, Furlani, Louro e Silva.

2 DISCUSSAO HISTORICA DA EDUCAGAO SEXUAL NO BRASIL

Segundo GUIMARAES (1995) nos anos 60 Desde os primérdios do sistema
ocasiono — se mudancas politicas radicais que marcaram, no territério nacional
brasileiro. Dentre as mudancgas, citamos uma moral repressora de um sistema
opressor, onde ocasionou a exclusdao da Educacdo Sexual das escolas. O Brasil
passava por renovagdes pedagogicas, e o moralismo imperava naquela época muitas
ideologias provinha do golpe militar. Muitas tentativas de incluir a Educag&o Sexual
nos curriculos, mas as tentativas criaram — se projetos, mas foram curtos pela rejeicao
moralista na época.

Voltando no tempo, mas ainda preservando a teoria a educagao sexual fomenta
discusséo entre profissionais, com uma abordagem predominante caracteriza — se por
tragos higienistas e eugenistas’.Junto as criangas, adolescentes e jovens, com o
intuito de combater qualquer violéncia, preparando os sujeitos para um futuro mais
saudavel e responsavel. No ano de 1922, Fernando Azevedo? defendeu a relevancia
da educacao sexual como disciplina nas escolas, onde mediagado sobre principios
morais, higienistas e eugenistas. Naquele momento a educag¢ao nacional prezava a
educacgédo sexual como matéria para o ensino nas escolas brasileiras (Cesar,2009).

A importéncia do trabalho pedagogico com a educagédo sexual nas escolas
ressalta a unido da familia e da escola o direito a educagdo como consta na
constituicdo federal:
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Artigo 5°, estabelece o direito a educagdo como direito de todos e
dever do Estado e da Familia. Este direito visa o desenvolvimento
integral da pessoa, sua preparagdo para o exercicio da cidadania e
sua qualificagéo para o trabalho.

Ressaltando que na constituicdo Federa de 1988, contém um artigo especifico
sobre a educacédo sexual, mas a educagdo em gera € um direito de todos sem
restricdes. Sendo um dever de todos os envolvidos no processo de direito e acesso a
educacgao. A educacao sexual, portanto, faz parte desse direito, sendo crucial para o
desenvolvimento integral dos individuos. Segundo (Jesus,2007, p.190), Neste
contexto de direitos enfatizamos o respeito da educacdo sexual na escola e
principalmente na sala de aula, para que reflita na vida familiar e social.

No inicio dos anos 80, surgiram os primeiros movimentos que buscavam a
inclusdo de uma educagao sexual mais ampla, mais critica e mais orientada para o
respeito a diversidade. Foram realizados congressos sobre a Educacédo Sexual nas
escolas onde tras temas como: Contracepgao e os conceitos biologicos. Evidenciando
com objetividade em geral o controle preventivo de doengas e o aparecimento de
doengas sexualmente transmissiveis. (Guimaraes,1995)

A década de 1990, especialmente, marcou um periodo de avangos
significativos, com a introdu¢do de politicas publicas que visavam prevenir doengas
sexualmente transmissiveis, como a AIDS, hoje conhecido com o nome de Infecgéo
sexualmente transmissivo e a nomenclatura HIV, e o incentivo a uma sexualidade mais
saudavel e responsavel. Porém nessa época temos insercado da orientagao sexual
como um tema transversal nos Paréametros Curriculares Nacionais — PCNs. (Furlani,
2009). Reconhecemos que os PCNs corroboram para suscitar novas abordagem,
publicacdes e palestras com pesquisas relacionadas a tematica da sexualidade com
diretrizes e curriculos focados na formacgao transversal

Apesar desses avangos, a concepgao de educacdo sexual que integre a
diversidade sexual e de género ainda é uma area de resisténcia, tanto dentro das
escolas como no campo juridico e legislativo. A percepgao de que a educagao sexual
deve ser fundamental para contribuir para que todos os envolvidos possam viver sua

sexualidade de forma emancipatoria, mas prazerosa e mais afetiva. (Furlani, 2009).
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3 MARCO LEGAL E POLITICAS PUBLICAS DE EDUCAGAO SEXUAL
INCLUSIVA

A lei de diretrizes e bases da educagao nacional (LDB), promulgada em 1996,
também inclui o direito a educagdo como um principio fundamental, destacando a
importancia de uma educacao que respeite a diversidade de todos os individuos. A
base nacional comum curricular (BNCC), por sua vez, foi aprovada em 2017 e trouxe
avangos importantes ao sugerir a inclusdo de temas relacionados a sexualidade e a
diversidade de género nos curriculos escolares. No entanto, a aplicagado dessa diretriz
enfrenta desafios significativos, tanto no nivel escolar quanto no nivel das politicas
publicas que sao implementadas para apoiar sua efetivacao.

Nesse sentido, podemos dizer que o principal papel da educagao Sexual € de
colaborar com todos os individuos inseridos no contexto, no proposito de oferecer
elementos que os ajudem a reorganizar seus conceitos sobre sua sexualidade, o que
na pratica pouco acontece, em virtude de diversos fatores, inclusive intrinsecos ao
préprio corpo docente da escola. Nessa perspectiva, Barroso (2005), nos afirma que
é preciso desenvolver um trabalho pedagogico sistematico com essa tematica.

Podemos perceber, como resultado dessas fronteiras, que "todas essas formas
de classificagao interagem simultaneamente no mundo social, fazendo com que certos
entrecruzamentos sejam objeto de um tratamento menos igualitario, mais desigual do
que outros" (BRASIL, 2009, p. 44).

Em decorréncia do preconceito contra a comunidade LGBT (sigla do
movimento de Iésbicas, gays, bissexuais, transgéneros e agregados) podemos citar o
heterossexismo, conceito académico que confere na discriminacdo e a violéncia
contra o publico LGBT. No contexto brasileiro, pessoas homossexuais sdo obrigadas
a conter suas manifestagcdes de afeto e ocultar suas relagcdes amorosas, sob o risco
de serem segregadas, insultadas ou agredidas. Muitas religibes condenam e
perseguem homossexuais e bissexuais. Nega-se as pessoas que mantém relagdes
afetivo-sexuais com outras "do mesmo sexo" o direito ao casamento, a familia e a

criacdo de filhos. Considera-se que as pessoas com orientagdo bissexual sao
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imaturas, indecisas e representam alguma forma de perigo para as relagdes afetivas
e para a saude coletiva. Travestis e transexuais sao agredidas/os e insultadas/os por
sua aparéncia e comportamento, sua identidade de género €& sistematicamente
negada (por exemplo, nos documentos de identidade), sdo discriminadas/os em locais
publicos e excluidas/os do mercado formal de trabalho, do ambiente escolar e da vida
(BRASIL, 2009, p. 77).

E necessario discutir e trabalhar as relagdes de género e sexualidade dos
alunos e alunas LGBT? E importante abordar género e sexualidade na sala de aula?
Estas sdo perguntas que permeiam as discussdes dos curriculos e dos planos de
educacdo. Ha nesse debate um jogo de forgas que deseja manter a ética excludente
dos curriculos, retirando tematicas que fazem parte da constru¢cao das identidades de
todos os sujeitos. A discussao de género e sexualidade baseia-se em uma construgéo
histérica da desigualdade entre homens e mulheres, que faz parte de nossa sociedade
ha décadas, e, mesmo assim, ainda existem fatores que se colocam como impeditivos
desses debates. (BRASIL, 1998, p.303)

Entre os principais obstaculos juridicos a educagao sexual inclusiva no brasil,
destacam-se os projetos de lei que buscam proibir 0 ensino sobre questdes de género
e sexualidade nas escolas, com o argumento de que essas abordagens seriam uma
forma de "doutrinagdo ideoldgica". Esses projetos tém ganhado for¢a no cenario
politico brasileiro, sendo promovidos por parlamentares e movimentos conservadores
que consideram a educagao sexual como um ataque aos valores familiares
tradicionais. (BRASIL, 2009).

O debate sobre a "ideologia de género" se tornou um ponto de polarizagdo na
sociedade brasileira, e muitas vezes as politicas educacionais acabam sendo
descreditadas por conta de uma interpretacdo distorcida do que seria o conteudo
abordado nas escolas. Isso gera um ambiente de inseguranga juridica para os
educadores, que muitas vezes optam por evitar discussdes sobre sexualidade e
género para nao correr o risco de sofrerem represalias politicas e juridicas. (BRASIL,
2009).)

De acordo com Freire (1979), —quando o homem compreende sua realidade,
pode levantar hipéteses sobre o desafio dessa realidade e procurar solugdes (p.16).
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Freire se refere nesse texto que quando se entende o contexto social e a realidade
pela a qual estamos vivendo ou atravessando, mais levantamos questdes ou solugdes
salutares para todo e qualquer individuo. A escola deve contemplar a aprendizagem
a todos (as) os(as) educandos e educandas independentes do género, identidade de
género ou orientagdo sexual, mas cada vez mais vemos nas escolas o
posicionamento heterossexista materializado na forma de violéncia fisica ou verbal
por falta de politicas publicas e educacionais. Nesse contexto pode-se perceber a
importancia da formagao dos (das) profissionais que estdo em sala de aula para lidar
com o problema de forma adequada promovendo assim um modelo de educagao
pautada no compromisso com a formacdo humana critica, laica e livre de qualquer
preconceito ou discriminagao.

E importante ressaltar que alguns(as) profissionais da educacdo nao se sintam
preparados(as), nessa grande tarefa de trabalhar com os alunos a orientagédo sexual,
mas para que se alcance esse designio no espago escolar, é necessario que todos(as)
os membros que fazem a escola se envolvam independente de suas fungdes ou
disciplinas, responsabilizando-se pelo desenvolvimento da constituicdo sexual dos
adolescentes, seja na descoberta das transformagdes corporais, nas questdes de
género, nas orientagbes voltadas para as relagdes sexuais, as orientacbes das
infeccbes sexualmente transmissiveis (IST's) , e ou gravidez na adolescéncia. No
entanto, cabe a qualquer profissional qualificado na area de educagao, informar,
debater, dialogar e orientar aos alunos.

Segundo Furlani (2003), em seu livro "Educagéo sexual em sala de aula", a
autora vem nos orientar por meio de oito principios de como trabalhar sobre a
educagao sexual, apresentando a didatica em sala de aula, com histérias e
personagens que nos traz a diferenca entre as pessoas de forma respeitosa,
destacando a importancia da familia e as particularidades de cada um em sociedade.
De acordo com a Declaragao Universal dos Direitos Humanos (DUDH), estabelecida
pela Assembleia Geral das Nagdes Unidas em 1948, representada pelas mais
diversas culturas e origens juridicas que se expandem por todas as nagdes

asseguram a protec&do universal dos direitos humanos dentre os povos da mesma
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nacgéo e de povos distintos, sendo atingidos por todas as nag¢des através do ensino e

da educacéo.

Destacando o Artigo Il

Todo ser humano tem capacidade para gozar os direitos e as
liberdades estabelecidos nesta Declaragao, sem distingcao de qualquer
espécie, seja de raga, cor, sexo, idioma, religido, opinido politica ou de
outra natureza, origem nacional ou social, riqueza, nascimento, ou
qualquer outra condig¢ao (Declaragao Universal dos Direitos Humanos,
1948).

Aresisténcia sociocultural a educag¢ao sexual inclusiva no brasil, especialmente
quando se trata da inclusao de tematicas LGBTQIA+, € uma questdo complexa que
envolve varios fatores histéricos, religiosos, e culturais profundamente enraizados na
sociedade. A religiosidade €, sem duvida, um dos principais motores dessa
resisténcia. O Brasil € um pais com uma forte influéncia de diversas religides,
especialmente o catolicismo e o protestantismo, que frequentemente se posicionam
contra a abordagem de temas como diversidade sexual e identidade de género nas
escolas. (SANTIAGO NINO, 1991 apud PIOVESAN, 2015, p. 44).

A igreja catolica, com sua vis&o tradicional sobre a familia e a sexualidade,
frequentemente atua contra a inclus&o de assuntos relacionados a diversidade sexual
no curriculo escolar. Além disso, algumas igrejas evangélicas tém ampliado sua
atuagao politica e exercido grande influéncia sobre as decisdes educacionais,
pressionando os legisladores a aprovar projetos de lei que limitem a discusséo sobre
questdes de género nas escolas. Grupos de ativismo religioso defendem que a
inclusao de tais temas seria uma forma de "doutrinagdo ideologica" e que a educagao
sexual deveria ser restrita ao ensino de aspectos biolégicos e de prevencgao de
doengas sexualmente transmissiveis. s. (SANTIAGO NINO, 1991 apud PIOVESAN,
2015, p. 44).

Esse silenciamento em torno da sexualidade muitas vezes resulta em um
ambiente de insegurancga para os proprios estudantes LGBTQIA+. Quando as escolas
nao abordam questdes de género ou sexualidade, elas reforcam a invisibilidade de
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identidades e orientagdes sexuais diversas, o que contribui para o isolamento e o
bullying. Além disso, a falta de uma abordagem educacional inclusiva pode gerar
confusao e falta de apoio emocional para os estudantes LGBTQIA+, que muitas vezes
nao tém um espacgo seguro para discutir suas questdes pessoais. Nos ultimos anos,
as redes sociais tém desempenhado um papel crucial na amplificacdo das resisténcias
a educacao sexual inclusiva.

Movimentos de direita e grupos conservadores utilizam plataformas como
Facebook, Whatsapp e Youtube para disseminar discursos de odio e desinformagao
sobre o que é ensinado nas escolas. A popularizagdo de termos como "ideologia de
género" tem gerado uma polarizagao politica em torno do tema, fazendo com que
qualquer abordagem educacional que inclua questbes de diversidade sexual seja,
muitas vezes, atacada como uma ameagca aos valores familiares.

A polarizagao politica também influencia diretamente o debate legislativo.
Projetos de lei que buscam proibir a educagao sexual nas escolas, ou pelo menos
restringir o ensino de questdes de género e orientagdo sexual, ttm ganhado forga no
cenario politico brasileiro. Isso gera um clima de inseguranga juridica e medo entre os
educadores, que, muitas vezes, optam por ndo abordar esses temas por receio de
represalias politicas e juridicas.

Superar essas resisténcias exige um trabalho conjunto entre instituicbes
educacionais, movimentos sociais e a sociedade civil. A sensibilizacdo das
comunidades escolares, a capacitagcao de educadores e a promog¢ao de espagos de
dialogo entre alunos, pais e professores sdo algumas das estratégias que podem
contribuir para a superagao das barreiras socioculturais. Além disso, é fundamental
que as politicas publicas continuem a avangar, garantindo a proteg¢ao e o acolhimento
dos estudantes LGBTQIA+ em todas as esferas educacionais, desde o ensino basico
até o ensino superior.

A implementacdo de uma educagao sexual abrangente e inclusiva no contexto
escolar desempenha um papel fundamental na facilitagcdo da compreenséao relativa a
diversidade sexual, resultando na mitigagdo da discriminagdo e do fenébmeno de
bullying que frequentemente afetam essa demografia. A alocagdo de recursos nas
instituicdes educacionais para a educacao sexual voltada para adolescentes, € um
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passo de extrema importancia. Isso evita que futuramente os alunos LGBTQIA+,

sejam adultos que carregam consigo as dores que o bullying homofdbico causa.

4 POLITICAS PUBLICAS E INICIATIVAS DE PROMOGAO DA INCLUSAO
LGBTQIA+ NA EDUCACAO

A educagao sexual inclusiva é fundamental ndo apenas para garantir os direitos
humanos e o respeito a diversidade, mas também para promover a formagao de
cidadaos mais conscientes e empaticos.

A educagao sexual € um processo constante que acontece de modo informal
na socializagado em diferentes contextos, como a familia, os meios de comunicagao, a
igreja e a escola, e nele envolvem as regras e as normas culturais que mudam ao
longo do tempo e da historia. Assim, o comportamento sexual humano expressa um
processo de aprendizagem sobre os padrbes socialmente desejaveis e considerados
‘normais” em varias expressbes da sexualidade: género, corpo, estética,
conjugalidade etc., em diferentes instancias sociais (NODIN, 2002; UNESCO, 2014).

Ao abordar a sexualidade de maneira inclusiva, as escolas podem combater a
desinformacgé&o, o preconceito e o bullying, ao mesmo tempo em que favorecem a
construcdo de um ambiente escolar mais seguro e acolhedor para todos os
estudantes, independentemente de sua identidade de género ou orientagdo sexual.
Parte desse processo educativo sobre a sexualidade, ocorre de modo formal e
organizado, com objetivos pontuais, metas planejadas e diversas agdes pedagdgicas,
chamadas por Nodin (2002) e Maia e Ribeiro (2011) de “propostas intencionais de
educacéo sexual” e, ao longo dos tempos, foram iniciativas que ocorreram nas escolas
e, como aponta César (2009), com varias finalidades, em geral, de cunho higienista e
profilatico.

Segundo Bortoluzzi e Vilaga (2020), a Educacdo Sexual em uma educagao
inclusiva exige de professores uma disposigdo para compreender a sexualidade no
desenvolvimento humano, a ocorréncia dos comportamentos sexuais em todos os

seus alunos, uma formacédo sobre as especificidades das deficiéncias ou outras
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condigbes envolvidas e um preparo formal, junto com os dirigentes da escola, para
assumirem a Educacgao Sexual em todos os niveis.

Estudos tém demonstrado que ambientes educacionais que abordam temas
como a diversidade sexual e de género de forma inclusiva tendem a ser mais seguros
para todos os estudantes, reduzindo indices de bullying e violéncia escolar. O bullying
motivado por preconceitos de género ou orientagdo sexual continua sendo uma das
formas mais comuns de agress&o nas escolas brasileiras. No entanto, escolas que
implementam programas de educagdo sexual inclusiva demonstram uma redugao
significativa desses comportamentos, pois a abordagem educacional ajuda a
desmistificar mitos e esteredtipos em torno de identidades e orientagcbes sexuais.
(BRASIL, 2012).

5 A LEGISLAGAO NA INCLUSAO DA EDUCAGAO SEXUAL

Embora nao exista no Brasil nenhuma legislagdo que regulamenta a educagao
sexual nas escolas, cabe destacar alguns documentos que orientam a sua insergéo e
pratica, os avancos e limitagdes no decorrer das constru¢cdes e reformulagdes dos
documentos norteadores. Elencamos os Parametros Curriculares Nacionais (PCN),
os Planos Nacionais de Educagdo (PNE) e a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), no qual faremos um recorte de cada documento supracitado revelando o
tratamento dado a questdo da sexualidade e da educagdo sexual na escola.
(BRASIL2009).

os Parametros Curriculares Nacionais elaborados em 1997 trouxeram a
orientacdo sexual como uma proposta de conhecimento e valorizagdo dos direitos
sexuais, reprodutivos, prevencao do abuso sexual e da gravidez indesejada. Em 2001
o Plano Nacional de Educagao apresentou em seus objetivos e metas para os cursos
de formag&o docente questdes de sexualidade. (BRASIL.2016).

Conforme descrito nos PCN a orientagao sexual “no contexto escolar contribui
para o conhecimento e valorizagao dos direitos sexuais e reprodutivos, prevengao do
abuso sexual e da gravidez indesejada. (BRASIL,1998). Podemos afirmar que foi nos

PCN onde os temas género e sexualidade foram mais inseridos no contexto escolar.
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Silva Ol, et al. (2009) corroboram quando sinalizam que foi nesse movimento,
publicacdo dos PCN em 1997, que a proposta de inclusdo da educacao sexual nas
escolas foi retomada

A lei de Diretrizes da Educacgéao Brasileira (LDB), estabelece a importancia da
formacéo de professores para a educacao basica. O Plano de Educacéo aponta a
integracao entre professores da educagao Especial e da Educagao regular como uma
das ac¢des necessarias para efetivagdo da educacgao Inclusiva. (BRASIL. 2016).

Para abordar especificamente a inclusdo da Educagao sexual nas escolas, é
importante considerar a promogao da diversidade sexual e de género para lidar com
questdes relacionadas a homossexualidade de forma adequada. O ambiente devera
ser acolhedor, para se criar um espaco respeitoso para todos os estudantes,
independentemente de sua orientagao sexual ou identidade de género.

Nao podemos esquecer de promover a conscientizagao sobre a importancia do
respeito as diferencas e da nao discriminagdo. E fundamental que os docentes sejam
preparados para lidar com a diversidade em sala de aula e promover a inclusédo de
todos os envolvidos no processo educacional para uma aprendizagem significativa
com ética e sentimentos humanizados.

Segundo COSTA (2021), essa relagéo de identidade sexual dos/as docentes e
o ambiente académico tem sido um termo de crescente interesse e debate nas ultimas
décadas. Em particular, as representagcbes e percepgdes de docentes sobre a
Educacao Sexual nas Escolas, onde os estudos fundamentais para se compreender
como a diversidade sexual é vivenciada e negociada dentro das instituicdes
educacionais, e sobretudo a homossexualidade emerge como um tema de particular
relevancia e complexidade.

Em 2001, um importante documento para o campo da Educacao tornou-se
pauta de relevantes discussbes: o Plano Nacional de Educagdo (PNE/Lei
10.172/2001), documento que determinou diretrizes, metas e estratégias para a
politica educacional que vigorou até o ano de 2010. Nos objetivos e metas para os
cursos de formacéo docente, incluiam-se nas diretrizes curriculares os estudos de
temas relacionados as problematicas tratadas nos temas transversais, especialmente

no que se referem as abordagens de género, educacao sexual, ética, saude e temas
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locais. Porém, o referido PNE nao foi permanentemente colocado em pratica e muitos
de seus objetivos e metas foram parcialmente ou ndo foram contemplados. Pino AMO
(2017) destaca que a lei n° 13.005/14 que aprovou o PNE suprimiu qualquer mengao
a termos como género, orientagdo sexual e diversidade sexual deixando a mercé
essas questdes dentro da educacéo.

Para a Pino AMO (2017) em uma perspectiva transformadora:

[...] aeducacgdo é capaz de fornecer elementos para que possamos
compreender as determinacdes do processo histérico da sociabilidade
em que vivemos de forma a fortalecer a defesa da necessidade de
superagdo dessa forma patriarcal-capitalista de organizagdo da
sociedade. Em outras palavras, a educagdo emancipatéria, portanto,
vinculada as lutas sociais, pode contribuir na formagdo de
consciéncias criticas (PINOAMO, 2017. p. 22).

Para Moura AM et al (2011) a proposta dos PCN é que o trabalho com foco na
sexualidade deve considerar as emocgdes e nogdes sobre sexualidade do senso
comum dos educandos e possibilitar reflexdes e debates que assegurem a construgéo
da autonomia dos sujeitos, a capacidade de discernimento e escolha quanto ao
exercicio de sua propria sexualidade. Logo, € importante que a escola garanta
conhecimento cientifico de forma interdisciplinar aos alunos a fim de que possam lidar
com a sua sexualidade de maneira segura, saudavel, sem preconceito e tabu,
conforme apontado pelo PCN.

O processo em vista o poder de transformagdo que a escola e seus
respectivos professores tém, para que criangcas e adolescentes, possam construir
novas praticas e atitudes direcionadas ao respeito as diferencas e a formag¢ao de uma
sociedade mais critica e reflexiva ((ALVESAN, 2018). E essencial sensibilizar o poder
publico e a sociedade para os beneficios da educacado sexual na vida das criancgas,
adolescentes e jovens nos aspectos biopsicossociais. Logo, é imprescindivel que mais
pesquisas sejam realizadas, pois a pesquisa educacional pode dar expressivas
contribuigdes para melhor conhecer uma realidade envolta e também para identificar
e avaliar boas politicas e praticas (Maia, A. C. B., & Ribeiro, P. R. M. (2011).

Em tempos de ascensdo do conservadorismo, temas como sexualidade, corpo

e desejo configuram tabus sociais. Uma educagao que inclua estas tematicas € campo
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de debates e disputas. Por um lado, ha os defensores da escola como poténcia para
quebrar tabus em relacédo a sexualidade e se tornar territorio para semear a reflexao
sobre os direitos sexuais e reprodutivos. Por outro lado, encontramos grupos que se
posicionam contrarios a escola servir como um espago aberto para a Educacao
Sexual. Mas ha também os indecisos, os que nao se manifestam, os que nao sabem
o que defender. (Maia, A. C. B., & Ribeiro, P. R. M. (2011)

6 CONSIDERAGOES FINAIS

Por exemplo, a simples introduc¢ao de discussdes sobre respeito a diversidade
nas escolas pode ter um impacto profundo no comportamento dos estudantes,
permitindo-lhes perceber as diferengas como algo natural e digno de respeito. Além
disso, a formacédo de educadores e o estabelecimento de politicas claras contra a
discriminagdo garantem que os alunos se sintam mais seguros ao expressar sua
identidade, sabendo que as escolas adotam uma postura de apoio e protecao

Ao incorporar a educacao sexual inclusiva ao curriculo escolar, as instituicdes
de ensino tém a oportunidade de combater o preconceito desde as fases mais iniciais
da educagao. Além disso, essa pratica ajuda a desconstruir mitos que associam
determinadas sexualidades e expressdes de género a imoralidade ou anormalidade.
Dessa forma, o papel da escola vai além da simples transmissdo de conteudos
académicos, desempenhando um papel transformador na formacg¢ao de individuos
mais empaticos, respeitosos e preparados para viver em sociedade

E importante frisar que a educacdo sexual ndo deve se limitar a temas de
prevencdo, como a disseminacdo de informacdes sobre infeccbes sexualmente
transmissiveis (IST's) e métodos contraceptivos, embora essas questbes também
sejam relevantes. Ela deve envolver, acima de tudo, um processo educativo que inclua
o respeito a diversidade, a compreensao de diferentes orientagdes sexuais e
identidades de género, e a valorizag&o da igualdade de direitos para todas as pessoas,
independentemente de sua sexualidade.

A inclusdo de uma educacio sexual inclusiva tem um impacto direto no bem-

estar emocional e psicolégico dos estudantes, especialmente para aqueles que
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pertencem a comunidade LGBTQIA+. Adiscriminagao e o preconceito frequentemente
resultam em sérios danos a saude mental, com estudantes LGBTQIA+ enfrentando
taxas significativamente mais altas de ansiedade, depressdo e suicidio em
comparagao com seus pares heterossexuais. Um ambiente escolar que respeita e
inclui suas identidades contribui diretamente para a reducdo desses indices,
promovendo uma sensacao de pertencimento e aceitagao.

Além disso, estudantes que recebem educacgao sexual inclusiva tendem a
desenvolver um maior entendimento sobre a propria identidade e sexualidade, o que
fortalece sua autoestima e os capacita a tomar decisbées informadas sobre sua saude
sexual. A abordagem inclusiva, ao garantir que todas as identidades sejam
visibilizadas e respeitadas, ajuda a combater sentimentos de vergonha e culpa que
muitas vezes acompanham as vivéncias de jovens LGBTQIA+ em contextos sociais e
familiares conservadores.

Conforme descrito nos PCN a orientagao sexual “no contexto escolar contribui
para o conhecimento e valorizagao dos direitos sexuais e reprodutivos, prevengao do
abuso sexual e da gravidez indesejada. (BRASIL,1998). Podemos afirmar que foi nos
PCN onde os temas género e sexualidade foram mais inseridos no contexto escolar.
Silva Ol, et al. (2009) corroboram quando sinalizam que foi nesse movimento,
publicacdo dos PCN em 1997, que a proposta de inclusdo da educacao sexual nas

escolas foi retomada.
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