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RESUMO: O presente artigo propde uma analise critica, com base em dados
estatisticos e noticias de grande repercussdao na midia, sobre o lugar e papel das
mulheres dentro da estrutura social brasileira, sobretudo das mulheres n&o brancas e
LBPT’s® e como o Cristianismo foi e continua sendo uma estratégia eficaz introduzida
pelos colonizadores europeus para estabelecer e manter as posi¢coes e fungdes de
cada sexo e como o patriarcado [branco] reage violentamente a qualquer “ameaga”
aos seus privilégios. Por fim, também foi feita uma analise qualitativa sobre como as
redes sociais tém sido um instrumento eficaz de denuncia, informacé&o, acolhimento e
organizagéo politica das mulheres, historicamente silenciadas e marginalizadas, e
como o movimento ciberfeminista tem influenciado no Legislativo brasileiro.

PALAVRAS-CHAVE: Mulheres; Sexismo; Racismo; Violéncia; Autonomia.

RESUMEN: Este articulo propone un analisis critico, basado en datos estadisticos y
noticias de gran impacto en los medios, del lugar y el rol de la mujer en la estructura
social brasilefa, especialmente de las mujeres no blancas y LBPT’s, y como el
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cristianismo fue y sigue siendo una estrategia efectiva introducida por los
colonizadores europeos para establecer y mantener las posiciones y funciones de
cada sexo, y como el patriarcado [blanco] reacciona violentamente ante cualquier
“amenaza’” a sus privilegios. Por ultimo, también se realizé un analisis cualitativo sobre
como las redes sociales han sido un instrumento eficaz de denuncia, informacion,
acogida y organizacion politica de las mujeres, histéricamente silenciadas y
marginadas, y como el movimiento ciberfeminista ha influido en el Legislativo
brasilefio.

PALAVRAS CLAVE: Mujeres; Sexismo; Racismo; Violencia; Autonomia.

1 INTRODUGAO

“Se ponha no seu lugar’. Esta foi a frase dita recentemente (27/05) pelo
Senador Marcos Rogério (PL-RO) a atual Ministra do Meio Ambiente, Marina Silva,
durante uma audiéncia publica dentro do plenario da Comisséo de Infraestrutura do
Senado Federal, apds a Ministra se impor no debate dizendo que ndo é uma mulher
submissa. Antes disso, o Senador ja havia silenciado seu microfone algumas vezes,
como também debochado da Ministra quando ela afirmou ter se sentido ofendida com
a fala de outro Senador, Omar Aziz (PSD-AM).

Marina Silva, por fim, apds trés horas e meia de debate, se retirou do local
depois do Senador Plinio Valério (PSDB-AM) se recusar a pedir desculpa por dizer
que “a mulher merece respeito, mas a Ministra ndo”. Ao comentar também sobre o
ocorrido, outro Senador, o médico Dr. Hiran (PP-RR), disse que “é s6 ver nas imagens:
A Ministra ndo estava no comportamento habitual dela, estava muito agressiva, ela
ndo deixava ninguém falar, ndo respeitava a fala dos Senadores”. Por fim, e como
também ja esperado, o Senador Marcos Rogeério, quando questionado sobre sua fala,
simplesmente culpou Marina Silva dizendo que foi a Ministra “quem havia se exaltado
primeiro” e que ela “achou que podia presidir os trabalhos da Comisséao e ele, como
presidente, ndo poderia abrir mdo da firmeza na condugao do colegiado”.

Culpar a vitima, classica estratégia utilizada historicamente para justificar a
violéncia contra as mulheres, a violéncia utilizada pelo sistema patriarcal quando “a
mulher ndo desempenha de forma adequada seu papel de género” (Fragoso, 2002,

p. 286). Marina Silva, uma mulher negra, nascida no interior do Acre, mae de quatro
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filhos, ex-seringueira, empregada doméstica e professora de historia. Com uma
trajetdria de vida e luta surpreendentes na politica e na defesa dos trabalhadores e do
meio ambiente, sendo eleita vereadora de Rio Branco em 1988 e Deputada Estadual
em 1990. Em 1994, foi eleita a Senadora mais jovem do Brasil, com 35 anos, e reeleita
em 2002. Em 2003, foi nomeada Ministra do Meio Ambiente e, em 2019, se candidatou
a Presidéncia da Republica, recebendo 19,6 milhdes de votos, se candidatando
novamente nas eleigcdes de 2014 e 2018 e, ainda assim, um homem [branco] teve a
audacia de manda-la se “por no seu lugar”.

As falas e comportamentos dos Senadores demonstram ndo s6 o0 sexismo,
como também o racismo que atravessa e sustenta todo e qualquer espago de poder
no pais. Como colocado por Cida Bento (2022, p. 55), “os negros s&o vistos como
invasores do que os brancos consideram seu espago privativo, seu territério. Os
negros estao fora de lugar quando ocupam espacos considerados de prestigio, poder
e mando.” Essa fala, nos leva a questionar, portanto: e que lugar € esse? Qual o lugar
da mulher na sociedade? Mais especificamente, qual o lugar da mulher negra?

Oliveira (2020, p. 958 e 959), analisando a obra Angry White Men (2017), do
socidélogo norte-americano Michael Kimmel, aborda que, para o autor, “muitos homens
brancos, como membros de um grupo historicamente dominante na América, tem
reagido com raiva ao aumento da igualdade social” e “para terem sua masculinidade
de volta, utilizam da violéncia como forma de té-la restaurada e afirmada perante o
grupo social”’, exatamente como feito pelo Senador Marcos Rogério que, quando
questionado, afirmou que, “enquanto presidente, ndo poderia abrir mao da firmeza na
conducéo do colegiado”, reagindo violentamente contra uma mulher negra que néo se
calou diante de sua posi¢cédo de poder. Para Kimmel, segundo Oliveira (2020, p. 961),
‘o incdmodo n&o esta no fato das minorias ocuparem o0 mesmo espago que estes
homens, mas haver igualdade entre eles”, o que, nada mais €, que o “medo da perda
de privilégios”, para o qual Cida Bento, em sua obra O Pacto da branquitude (2022, p.
56), chama atencéo.

Portanto, o tratamento dos Senadores para com a Ministra do Meio Ambiente
Marina Silva, mulher negra, foi s6 mais um exemplo explicito do que é dito, direta e
indiretamente, para todas as mulheres todos os dias, sobretudo mulheres ndo brancas
e LBPT’s, em absolutamente todas as esferas sociais, quanto ao lugar que podem e
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devem ocupar na sociedade. E o que é constantemente repetido também, por
exemplo, as Deputadas Federais transexuais, Erika Hilton (PSOL) e Duda Salabert
(PDT), eleitas em 2022, que sempre tém suas falas questionadas, rechagadas,
depreciadas na Camara ou, ainda, as Deputadas Iésbicas Bella Gongalves (PSOL),
Daiana Santos (PCdoB-RS) e Rosa Amorim (PT-PE) e as Vereadoras, também
lésbicas, Ménica Benicio, do PSOL no Rio de Janeiro e a Iza Lourenga do PSOL em
Belo Horizonte, que ja foram, inclusive, ameacadas de estupro corretivo*, justamente
por desafiarem o padrdo hegeménico cisheteronormativo, adentrarem a espagos
historicamente ocupados por homens e questionarem suas falas, comportamentos e
decisdes, algo completamente inaceitavel em uma sociedade patriarcal e falocéntrica®

como a brasileira.

2 MOVIMENTOS DE MULHERES INDIVIDUAIS E COLETIVOS

Toda a estrutura do pais € fundamentada no patriarcado, um sistema de
dominag&o masculina totalmente influenciado e subsidiado pelo Cristianismo, uma
religidqo implantada no Brasil através do processo de colonizagdo, que tem como
fundamento a Biblia Sagrada, um livro que ja inicia culpabilizando e quase
demonizando a mulher por ter, segundo o mito da criagao de Adao e Eva, “persuadido”
o homem a pecar, resultando na expulsdo do casal do paraiso. Nesse momento,
segundo o autor, Moisés, Deus a pune com dores e ordena que seja dominada pelo
marido®. Portanto e, convenientemente, segundo a “palavra de Deus”, a mulher
precisaria ser controlada pelo homem, porque, talvez, poderia arruinar ainda mais a
humanidade.

A religido, como colocado por Caroline Lemos (2013, p. 201) “é um elemento
estruturante do patriarcado, tanto pela sua forma de organizagéo formal quanto pela

longa construgao teoldgica sobre os lugares do masculino e do feminino nas relagbes

4 Estupro corretivo: cometido com o fim de controlar o comportamento social ou sexual da vitima. Artigo
226, inciso 1V, alinea b do Cédigo Penal (Incluido pela Lei n® 13.718 de 2018).

5 Falocentrismo: uma visdo de mundo que considera o falo (representagéo alegérica do pénis) como o
centro da organizagdo social e simbdlica, implicando em uma suposta superioridade masculina.

6 Génesis 3:16. “E Deus disse a mulher: Multiplicarei grandemente a tua dor, e a tua conceigéo; com
dor daras a luz filhos; e o teu desejo sera para o teu marido, e ele te dominara.” [grifo nosso]
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sociais e religiosas”, tendo os sistemas religiosos e ideoldgicos contribuido para a
escalada e legitimag&o da violéncia (Fragoso, 2002, p. 288). E o mais interessante,
para nao dizer desesperador, é que toda essa violéncia e opressao direcionadas as
mulheres tém ocorrido ha séculos fundamentadas na “vontade de Deus”. Um plano
perfeito, afinal, quem questionaria Deus?

Por sorte, questionaram, ou melhor, comegaram a “assumir a postura incbmoda
de se indignar contra um fendmeno histérico em que metade da humanidade se viu
milenarmente excluida” (Teles, 1999, p. 9). No Brasil, Nisia Floresta (1810-1885), uma
escritora e educadora, nascida no Rio Grande do Norte, foi considerada na histéria do
movimento feminista brasileiro como uma das pioneiras na defesa dos direitos das
mulheres. No final do século XIX, enxergando a educagdo como o caminho para a
libertacdo, fundou colégios para meninas e foi uma das primeiras mulheres no Brasil
a publicar textos criticos na grande imprensa, questionando a desigualdade de
género. Ja no inicio do século XX, Bertha Lutz, bidloga, também foi um dos nomes de
destaque da primeira onda feminista no pais na luta por direitos civis e politicos das
mulheres, que culminou na conquista do direito ao voto, em 1932. Um feminismo ainda
conservador, “bem comportado”, segundo observou Celi Pinto (2003).

Mas a historia das mulheres disruptivas ainda € mais antiga e ndo se detém ao
movimento de mulheres brancas da classe média, como a histéria é contada. Em
1770, Esperanca Garcia, uma mulher negra, escravizada, nascida em 1751 na
Fazenda Algoddes, no Piaui, escreveu uma peticdo com argumentos juridicos ao
Governador da Capitania, denunciando os maus tratos que mulheres e criangas
sofriam na Fazenda. Essa petigao foi encontrada nos arquivos publicos do Estado e
considerada como o primeiro habeas corpus escrito, sendo Esperanca reconhecida
pela Ordem dos Advogados do Brasil, em 2022, como a primeira advogada do Brasil.

Ja a segunda onda feminista, iniciada na década de 60, momento de ditadura
militar no Brasil, teve como principais reivindica¢oes a igualdade de género, liberdade
sexual, direitos reprodutivos, direito ao divorcio, questdes que, até aquele momento,
nao eram vistas como pautas politicas, por dizerem respeito tdo somente a liberdade
e autonomia das mulheres o que, em uma sociedade patriarcal, que privilegia a
comodidade e privilégio masculinos, realmente n&o sdo vistas como pautas

relevantes.
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A terceira onda, por sua vez, com inicio nos anos 90, foi marcada por um
movimento de interseccionalidade onde mulheres como Sueli Carneiro, Lélia
Gonzales e Cida Bento, criticaram o movimento até entdo hetero, cis, branco, de
classe média e alta, que ndo se preocupava em abarcar as pluralidades e demandas
de todas as mulheres, levantando, entdo, questdes como cor, classe social, etnia,
orientagao sexual, dentre outros aspectos, para se pensar a desigualdade e violéncia
de género, tdo patentes no pais, demonstrando que essas pautas se cruzam e se
sobrepbem e geram complexos sistemas de opressdes.

Segundo observado por bell hooks (2023, p. 30), a partir do feminismo de
terceira onda, “quando mulheres ndo brancas criticaram o racismo dentro da
sociedade e chamaram atencdo para as formas com que o racismo moldou e
influenciou a pratica e a teoria feministas, varias mulheres brancas simplesmente
deram as costas para a sororidade”. Claro que, como Cida Bento (2022, p. 49) coloca,
‘nem todas as pessoas definidas como brancas tiram proveito da branquitude do
mesmo modo, pois ela varia segundo género, sexualidade, classe, religido, idade,
nacionalidade, que precisam ser levadas em conta”, mas tal fato ndo pode deixar de
ser visto como uma realidade.

Todas as mulheres, de forma geral, sofrem com o sexismo e misoginia, mas o
privilégio branco, por obvio, ndo protege apenas homens, mas também mulheres
brancas, onde muitas delas, infelizmente, ainda se utilizam dos beneficios que a cor

da pele Ihes proporciona, como por exemplo, do estere6tipo da fragil mulher branca.

N&o raras vezes as [mulheres brancas] se utilizam do tom de voz infantilizado,
chorando para se evitar assuntos constrangedores, silenciar discussdes que
gerem algum tipo de tensao, serem vistas como frageis [...], enquanto que
mulheres negras ndo podem se utilizar da mesma estratégia, pois tem suas
caracteristicas e atributos morais, intelectuais ou fisicos, fixados a partir de
tudo aquilo que é socialmente recusavel ou inferior, como por exemplo, a
agressividade, amargura, animalizagdo, hipersexualizagdo, fortaleza,
servidao, etc. (Albuquerque; Diniz, 2022, p. 62).

Um exemplo muito claro dessa imagem “fragil” da mulher branca que causa
comogao foi o que ocorreu recentemente (13/05), também dentro do Senado Federal,
quando a influenciadora digital [mulher branca e loira], Virginia Fonseca, foi
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interrogada na Comissao Parlamentar de Inquérito (CPI) das Bets, que investiga a
atuacao de empresas de apostas no pais.

A influenciadora chegou ao Senado vestida de forma infantilizada, segurando
um copo rosa e, por vezes, teve atitudes pueris, como confundir o seu canudo com o
microfone e até mesmo ignorantes, dizendo que ndo entendia as perguntas que
estavam sendo feitas, para, assim, passar uma imagem inocente, de alguém que
jamais teria malicia ou inteligéncia suficientes para cometer crimes, sendo os
Senadores, naquela ocasidao, extremamente receptivos com a influencer, tendo um
deles, inclusive, pedido para tirar uma foto com ela, demonstrando um comportamento
completamente diferente do que tiveram com a Ministra do Meio Ambiente, Marina
Silva. Em que pese se tratar de duas mulheres cis hetero, Virginia e Marina, o
tratamento dispensado a ambas foi claramente distinto. Por que sera?

Com o passar dos anos e com as reivindicagbes do movimento negro, o
racismo no Brasil foi apenas se sofisticando, se aperfeicoando através de estratégias
para conseguir manter as posi¢gdes sociais de género e raga definidas, como, por
exemplo, continuar dificultando ou impossibilitando o acesso das pessoas negras as
Universidades, ao Judiciario, a cargos de lideranga e a todo e qualquer

espaco/posi¢ao ainda dominados por pessoas brancas, mas fazendo-o de forma sutil.

Esses processos e mecanismos caracterizam o que chamamos de racismo
institucional, pois s&o agbes em nivel organizacional que,
independentemente da intengdo de discriminar, acabam tendo impacto
diferencial e negativo em membros de um determinado grupo. (Bento, 2022,

p. 57) [grifo nosso]
Tais afirmacdes se comprovam quando, para o atendimento de pessoas pobres
que, em sua grande maioria, segundo dados do IBGE (2019), sdo negras (75,2%), o
Brasil conta atualmente com 7520 Defensores Publicos o que configura uma média
de 1 Defensor para cada 30 mil pessoas o que, por Obvio, leva a uma extrema
morosidade na resolucado dos seus conflitos; apenas 8,3% dos Municipios brasileiros
possuem Delegacias especializadas no atendimento as mulheres vitimas de violéncia
domeéstica e apenas 2,4% possuem Casas-abrigo para o acolhimento dessas vitimas,

que estdo correndo risco de morte e/ou lesdo grave e nao possuem condigédo
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financeira de deixar a casa em que vivem com seus agressores, obrigando-as a se
manterem nessa relagao de abuso e subordinacao.

Ademais, segundo dados do 19° Anuario Brasileiro de Seguranga Publica
(2025), a maioria da populagao carceraria é negra (69,1%) e, segundo o Atlas da
Violéncia (2024), 76,5% das mortes por homicidio no pais tiveram como vitimas
pessoas pretas e pardas; e tantos outros exemplos que poderiam ser citados e que,
para as pessoas que se enquadram nessas estatisticas, gera um profundo sentimento
de desesperancga e uma postura até passiva, na maioria das vezes, em razio do que
tem sido chamado de desamparado aprendido: “o sentimento de que ndo possuem
controle sobre aspectos basicos de sua vida [...] em razao dessa restricao da liberdade
por meio de formas de discriminagao sistematica, dificultando e/ou realmente retirando
a possibilidade de se afirmarem como um ator social competente” (Moreira, 2020, p.
261).

Mesmo diante dessa realidade comprovada, um numero consideravel de
brasileiros e brasileiras ainda insiste em afirmar que existe uma democracia racial’ no
pais em razdo da miscigenagao que, nada mais €, do que a consequéncia dos
estupros de mulheres negras e indigenas, como comprovado recentemente (05/2025)
pelo estudo realizado por cientistas da USP, que chegaram a conclus&o de que, no
DNA mitocondrial (que s6 é herdado da mae), ha uma prevaléncia da ancestralidade
indigena e africana enquanto que, no cromossomo Y (herdado do pai), predomina a
ancestralidade europeia 0 que, segundo os cientistas, demonstra um “acasalamento
assimétrico” de homens europeus com mulheres negras e indigenas (ou seja, estupro)
e uma maior mortalidade de homens negros e indigenas no processo violento da
colonizagdo. Segundo Sueli Carneiro, referéncia do feminismo negro no Brasil, o mito

da democracia racial serve para:

[...] desrracializar a sociedade por meio da apologética da miscigenagao que
se presta historicamente a ocultar as desigualdades raciais. Como afirma o
socidlogo Carlos Hasenbalg, esse mito resulta em “uma poderosa construgao
ideoldgica, cujo principal efeito tem sido manter as diferengas inter-raciais

" Democracia racial: estado de plena igualdade entre as pessoas, independentemente de raga, cor ou
etnia. Conceito disponivel em: < http://www.ccsa.ufpb.br/dri/contents/documentos-
internos/Textopreparatrio.pdf> Acesso em: 21 jun 2025
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fora da arena politica”, criando severos limites as demandas do negro por
igualdade racial. (Carneiro, 2011, p. 16)

Racismo e sexismo, juntos, atuam como um eficaz sistema de dominagao
social, pois “influenciam diferentes aspectos da vida dos individuos, determinando
como atores publicos e privados tratam grupos minoritarios, além de reproduzirem o
ideario social que legitima a subordinacéo deles” (Moreira, 2020, p. 321). Este sistema
se utiliza de ferramentas como estigmas e estere6tipos, discriminagéo sistematica e
“a morte do pensamento, o epistemicidio, para protegdo do grupo hegemobnico,
pertencente a ragca branca” (Pessanha, 2019, p. 169). Como bem colocado por
Moreira (2020, p. 322), em sua obra Tratado de Direito antidiscriminatorio:

A discriminagdo ndo pode ser entdo reduzida a um fendbmeno que ocorre
apenas nas interagdes pessoais; ela possui um carater sistematico porque os
membros dos grupos dominantes sdo capazes de utilizar os poderes estatais
para manter as relagcées hierarquicas de poder que garantem a dominagao

social.
A filésofa, professora e politica brasileira Marcia Tiburi (2017), refletindo sobre
a falta de mulheres em espacos de poder, trata sobre a naturalizacéo historica dos
papéis de género realizada através de esteredtipos e idealizagbes. Segundo ela
explica, “o ato de naturalizar corresponde a um procedimento moral e cognitivo que
se torna habito, onde se passa a acreditar que as coisas sdo como sdo e ndo poderiam
ser de outro modo, nem poderiam ser questionadas”. E nitido que estigmas e
esteredtipos foram e sdo fundamentais para perpetuacido do ideario do papel social
da mulher, mas os termos “moral” e “cognitivo” utilizados soam um tanto quanto
brandos para explicar um método extremamente violento de imposicao de papéis de
género que acabou sendo “naturalizado”, ndo por uma aceitagao passiva, mas, sim,
em raz&o de todo o sistema social se organizar de forma que as vitimas ndo consigam

enxergar uma saida, ndo tenham mais esperanga na mudanca.

3 QUARTA ONDA FEMIINISTA: REDES DE APOIO

Segundo Manuel Castells (2013, p. 131), “a passagem da indignacéo a
esperancga realiza-se por deliberacdo no espaco da autonomia” e a internet, através
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principalmente das redes sociais, tem sido o espag¢o que a nova geragédo de mulheres
tem encontrado para se indignar, falar, reivindicar, informar, aprender, sugerir, se unir,
se revoltar, marcando o inicio da quarta onda feminista.

Em 2015, cerca de 1 milhdo e meio de mulheres se organizaram através das
redes sociais através da #foracunha e tomaram as ruas de Sao Paulo em protesto
contra o absurdo Projeto de Lei n° 5069/2013 de autoria do entdo Presidente da
Cémara dos Deputados, Eduardo Cunha, que dificultaria o acesso de vitimas de
estupro a cuidados médicos essenciais e ao aborto legal, criminalizando quem as
auxiliasse, fazendo com o que o referido projeto fosse retirado da pauta (Prefeitura de
S&o Paulo, 2015). Poucos dias depois, também por meio das redes sociais, organizou-
se em Brasilia a primeira Marcha das Mulheres Negras, que reuniu 50 mil ativistas,
vindas de todas as regides do pais, em protesto contra o racismo e a desigualdade
social e de género no pais (Governo Federal, 2015).

A escritora Heloisa Albuquerque de Hollanda, em sua obra Explosdo feminista
(2018, p. 71), entendeu esse primeiro protesto, ocorrido em 13 de novembro de 2015,
como o inicio da quarta onda feminista no Brasil, uma onda ainda mais “auténoma,
democratica, com estratégias proprias, em um movimento horizontal, desprezando a
mediacao representativa, sem liderangas e protagonismos”; formada por uma geragao
que possui uma grande preocupagao com pessoas marginalizadas, como mulheres
negras, lésbicas, transexuais, pessoas com deficiéncia, incluindo nas discussdes
questdes como lesbofobia, transfobia, gordofobia, maternidade solo, serviddo da
mulher negra, trabalho doméstico ndo remunerado, violéncia doméstica e institucional,
padrao de beleza no ambiente de trabalho, racializacdo do aborto e tantas outras
pautas historicamente apagadas para manutengdo de um sistema que privilegia
homens. “Trata-se de um movimento sem liderancas, ndo pela falta de lideres em
potencial, mas pela profunda e espontadnea desconfianga da maioria das participantes
do movimento em relagédo a qualquer forma de poder”. (Castells, 2013, p. 131)

Esse movimento, marcado principalmente pela militdncia digital e transnacional
de mulheres, que rompe inumeras fronteiras, inclusive a linguistica, com seus
multiletramentos, em razdo do uso das redes sociais, YouTube e Podcasts para trazer
a discussao inumeras pautas relevantes para o movimento feminista, tem

ultrapassado os muros da Academia e a burocratizagcdo de movimentos sociais
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formais, com o fim de informar, ouvir, denunciar violéncias e formar uma rede de
acolhimento.

Nomes como Barbara Carine, por exemplo, professora e escritora, autora do
livro Como ser uma educadora antirracista (2023), tem usado do seu perfil no
Instagram, “uma intelectual diferentona”, para realizar um verdadeiro letramento racial,
comentando situacdes cotidianas de racismo ocorridas no Brasil, sobretudo em
relagcdo a mulheres negras. Valeska Zanello, pesquisadora, cientista, pds-doutora em
psicologia clinica, também €& outro exemplo de mulher que rompeu as paredes do
consultério e da Academia e adentrou ao movimento ciberfeminista por entender o
poder e o alcance que as redes sociais tém para influenciar em mudancgas
significativas na estrutura do pais.

Valeska protagonizou, por exemplo, o Projeto de Lei n® 872/23, com o objetivo
de criminalizar as manifestagées misoginas nas redes sociais, que tomaram muita
forca nos ultimos anos, em raz&do justamente deste rompimento do siléncio das
mulheres nas redes, que tém cada vez mais questionado os papéis de género e
exigido dos homens igualdade de direitos e responsabilidades, como, por exemplo,
no cuidado com os filhos e com a casa, liberdade sexual, como tantas outras questdes
e pediu para que suas seguidoras votassem e compartilhassem a proposta, tendo o
projeto alcangado os 20 mil votos minimos necessarios para ser enviado para votagao
na Camara de Deputados.

De acordo com Castells (2018, p. 131), sdo “as redes horizontais, tanto na
internet quanto no espacgo urbano, que criam o companheirismo e essa € uma questao
fundamental para o movimento, porque € pelo companheirismo que as pessoas
superam o medo e descobrem a esperanga”. Para De Hollanda (2018, p. 23), “as
redes sociais n&o tém sido apenas um veiculo para propagacédo de informagdes e
organizagcédo de protestos, mas também as bases desejadas para um novo tipo de
organizagdo politica: uma democracia conectada, participativa, transparente”.
Acessivel a grande maioria dos grupos sociais, sobretudo grupos historicamente
marginalizados, as redes sociais tém se transformando em um espaco aberto de
debate politico com mulheres diversas, autbnomas, autoras de suas proprias historias.

As redes sociais também aproximaram muito a populacdo aos seus

governantes, como nunca visto anteriormente. Parlamentares, antes tdo distantes,
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também tém se utilizado das redes ndao sé como lugar de campanha, mas como
veiculo de informacao, protesto e escuta das pautas populares. Grupos de pessoas
antes ndo ouvidos, agora tém se sentido representados e acolhidos, como por
exemplo, o casal de lésbicas que recentemente (09 jun 25) foi vitima de lesbofobia em
um supermercado em Belo Horizonte/MG e a Deputada Federal Erika Hilton, primeira
mulher trans eleita Deputada, juntamente com a Deputada Estadual Iésbica, Bella
Goncalves, do Estado de Minas Gerais, denunciaram o caso ao Ministério Publico.
Quando que pessoas comuns, sobretudo Iésbicas, tdo invisibilizadas socialmente,
poderiam imaginar que Deputadas se posicionariam a seu favor?

E nitida a influéncia que as redes sociais tém exercido no Legislativo e
Judiciario brasileiros. Situagdes de violéncia cotidianamente vividas por mulheres,
mas antes nunca ouvidas ou levadas em consideragao, através das redes sociais tém
sido denunciadas e ganhado espago no debate publico. Como, por exemplo, o caso
da influenciadora digital, Mari Ferrer, que denunciou o abuso sexual que sofreu de um
renomado empresario do ramo esportivo e, durante a audiéncia, realizada em 2020,
foi completamente constrangida e humilhada pelo advogado do acusado.

Como havia sido decretada a pandemia, as audiéncias estavam ocorrendo de
forma virtual naquele momento e, assim, o pais pbéde visualizar na tela de seus
celulares, apos o video ter sido exposto pela jornalista Schirlei Alves, outra comum e
corriqueira violéncia: a violéncia institucional, que muitas mulheres sofrem por parte
de juizes, advogados, serventuarios da Justica, mas que se mantiveram ocultas
dentro das paredes dos Foruns e Delegacias. Esse caso, que teve repercusséo
nacional e intensa pressao midiatica e social, obrigou o Estado a se posicionar diante
desta violéncia, fazendo com que essa pratica, tdo “naturalizada” contra vitimas de
violéncia sexual, fosse criminalizada, culminando na publicagado da Lei n°® 14.245/21,
de autoria da Deputada Federal Lidice Damata (PSB-BA).

Outro exemplo, ainda, foi o caso do anestesista Giovanni Quintella que foi preso
em flagrante em 2022, ap6s as enfermeiras do Hospital o gravarem abusando de uma
paciente gravida inconsciente no leito. O caso gerou intensa revolta nas redes sociais
e trouxe a tona discussbes sobre violéncia obstétrica e estupro de vulneravel,
culminando na publicacdo da Lei n° 14.737/2023, conhecida como “Lei do

Acompanhante”. A propria violéncia sofrida por Marina Silva repercutiu nas redes,
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onde diversas mulheres, inclusive famosas, se manifestaram em solidariedade a
Ministra e em repudio aos Senadores, demonstrando que n&o mais se calarao diante
de comportamentos sexistas de quem quer que seja.

O smartphone tem sido o grande aliado e porta-voz das vitimas de violéncia.
Com uma camera nas maos a todo tempo, muitas mulheres tém tido a possibilidade
de gravar as violéncias sofridas e obtido provas para denuncia. Se ndo conseguem a
condenacéo judicial, em razdo da morosidade e negligéncia estatal em relagcéo a
violéncia contra a mulher, que nao oferece medidas realmente eficazes para a
prevencgao da violéncia e punigao do agressor, ao menos, a condenagao moral e social
€ alcangada.

Para Heloisa Buarque de Hollanda (2020, p.10), “a palavra corrente nessa
geragao digital € compartilhar”. Sdo mulheres diversas, compartilhando experiéncias
pessoais, dores, traumas, indignagdes, ideias, informagdes, denuncias e, a0 mesmo
tempo, todo seu afeto e acolhimento, criando uma grande rede de apoio e, juntas, se
mobilizando na esperanga de conseguirem existir em um pais que realmente preze
pela igualdade entre homens e mulheres, sem distingdo de qualquer natureza, como

garantido constitucionalmente®.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

Ha mais de um século, mulheres, individual e coletivamente, tém rompido o
siléncio geracional e lutado pela igualdade de direitos em relagdo aos homens no
Brasil. Em contrapartida, a cada onda feminista, homens tém reagido violentamente
em relacdo as exigéncias das mulheres por direitos e deveres igualitarios, pois sentem
que seus privilégios estdo ameacgados.

Apesar de toda a violéncia institucional e omissdo do Estado em relagcédo a
violéncia de género, para manutencdo dos privilégios masculinos, cada vez mais

mulheres tém se levantado para desafiar este sistema patriarcal e racista e, mesmo

8 BRASIL. Constituigdo Federal. Art. 5°. Todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer
natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito
avida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade, nos termos seguintes:

| - homens e mulheres s&o iguais em direitos e obrigagbes, nos termos desta Constitui¢ao; (...)
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com muita dificuldade, adentrado os espacos de poder, historicamente ocupados
apenas por homens, e conseguido mudangas.

Mulheres encontraram nas redes sociais um espaco de voz livre, autbhomo e
de grande alcance e as tém utilizado estrategicamente tanto para denunciar abusos,
como para informar e influenciar pessoas a se manifestarem politicamente e votarem
tanto a favor de projetos de leis que as beneficiem, como o PL n°® 872/23, proposto
pela psicéloga Valeska Zanello, que visa criminalizar a misoginia nas redes sociais,
como contra projetos que as prejudiquem, na tentativa de paralisa-los ou até mesmo
arquiva-los definitivamente, como ocorreu com o PL n° 1904/2024° que ficou
conhecido como “PL do aborto”, de autoria do Deputado Federal Séstenes Cavalcante
(PL-RJ)'° que, na verdade, é um PL contra o aborto, inclusive de gravidez decorrente
de estupro, equiparando a retirada do feto realizada apds 22 semanas ao crime de
homicidio. Milhares de mulheres, indignadas com o projeto, se uniram através das
redes sociais e foram as ruas em protesto no més de junho de 2024, resultando,
assim, na suspensao temporaria da votagao''.

A internet, principalmente através das redes sociais alternativas, como
Instagram, YouTube, Podcasts e WhatsApp, com toda sua liberdade e
multiletramentos, tem sido atualmente o principal canal de informagao, denuncia,
organizagéo politica e rede de apoio encontrada pelas mulheres para se posicionarem
contra as violéncias do patriarcado e, os smartphones, tém sido sua principal

testemunha.

° Camara dos Deputados. PL 1904/2024. Projeto de Lei.
https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=2434493 > Acesso em:
06 dez 2025.

0 CTB. Mulheres e movimentos sociais protestam contra PL 1904. Disponivel em: <
https://www.ctb.org.br/2024/06/18/mulheres-e-movimentos-sociais-protestam-contra-pl-1904/

> Acesso em: 06 dez 2025.

" Entretanto, no dia 05/11/2025, a Camara dos Deputados, sem muito alarde, aprovou um projeto de
decreto legislativo (PDL) que suspende a resolugdo do Conselho Nacional dos Direitos da Crianga e
do Adolescente (Conanda) que assegurava o acesso de criangas e adolescentes vitimas de violéncia
sexual ao aborto legal. A proposta foi aprovada por 317 votos a favor e 111 contra, e seguiu para analise
do Senado Federal.
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