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VIOLENCIA SEXUAL COMO TORTURA: DO REGIME MILITAR A OMISSAO
ESTATAL SOB A OTICA DO NECROBIOPODER

LA VIOLENCIA SEXUAL COMO TORTURA: DEL REGIMEN MILITAR A LA
OMISION ESTATAL DESDE LA PERSPECTIVA DEL NECROBIOPODER

RESUMO: O presente artigo teve como objetivo geral determinar se & possivel
compreender a violéncia sexual contemporanea, cujos numeros seguem em
crescimento, como uma forma de tortura contra corpos femininos. Para seu
desenvolvimento, buscou-se analisar como a violéncia sexual se constituiu como uma
tatica de tortura baseada nas dicotomias de género estruturadas e reforcadas pelo
regime ditatorial e, apds essa analise, intentou-se contrapor, de forma comparativa, a
percepcao da violéncia sexual enquanto tortura com dados atuais sobre estupro no
brasil. Partiu-se da hipotese de que os casos de violéncia sexual abordados no
relatério da Comissao Nacional da Verdade retratam uma forma de tortura que ainda
pode ser observada na violéncia sexual contemporénea, especificamente para o
fortalecimento das opressdes de género. Em seu desenvolvimento metodoldgico,
adotou-se como caminho uma pesquisa de natureza qualitativa, por meio da analise
comparativa dos relatos contidos no relatério da CNV com dados sobre violéncia
sexual contemporaneas presentes no Anuario Brasileiro de Seguranga Publica de
2025, utilizando como suporte uma pesquisa bibliografica e documental sobre o tema.
Por fim, constatou-se que a comparacgao é possivel, ainda que fora do cunho politico,
por meio da percepgao nao apenas dos conceitos-chave da lei de tortura, mas também
retomada de valores conservadores semelhantes aos defendidos em sede de regime
militar.

PALAVRAS-CHAVE: Comissado Nacional da Verdade; conservadorismo; estupro; lei
de tortura; necrobiopoder.

RESUMEN: El objetivo general del presente articulo era determinar si es posible
entender la violencia sexual contemporanea, cuyas cifras siguen aumentando, como
una forma de tortura contra los cuerpos femeninos. Para su desarrollo, se ha tratado
de analizar cdmo la violencia sexual se constituyé como una tactica de tortura basada
en las dicotomias de género estructuradas y reforzadas por el régimen dictatorial vy,
tras este analisis, se ha intentado contraponer, de forma comparativa, la percepcion
de la violencia sexual como tortura con datos actuales sobre la violacion en Brasil. Se
partio de la hipdtesis de que los casos de violencia sexual abordados en el informe de
la Comisién Nacional de la Verdad retratan una forma de tortura que aun puede
observarse en la violencia sexual contemporanea, especificamente para el
fortalecimiento de las opresiones de género. En su desarrollo metodoldgico, se adopto
como enfoque una investigacion de naturaleza cualitativa, mediante el analisis
comparativo de los relatos contenidos en el informe de la CNV con datos sobre la
violencia sexual contemporanea presentes en el Anuario Brasilefio de Seguridad
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Publica de 2025, utilizando como apoyo una investigacion bibliografica y documental
sobre el tema. Por ultimo, se constatd que la comparacién es posible, aunque fuera
del ambito politico, a través de la percepcion no solo de los conceptos clave de la ley
sobre la tortura, sino también de la recuperacion de valores conservadores similares
a los defendidos durante el réegimen militar.

PALABRAS CLAVE: Comision nacional de la verdad; conservadurismo; violacion; ley
de tortura; necrobiopoder.

1 INTRODUGAO

A violéncia sexual tem raizes e desdobramentos complexos e, muitas vezes,
intangiveis no imaginario social. A invisibilidade é significativa diante da natureza da
violéncia perpetrada contra as vitimas. Essa dimensao se amplia quando se considera
a pratica da violéncia sexual como forma de tortura no ambito do regime ditatorial
militar.

Nesse sentido, a Comissao Nacional da Verdade aponta, em seu relatério, que
a violéncia sexual, enquanto ferramenta de tortura, representava um verdadeiro crime
contra a humanidade, marcado por estigmas, impunidade e indiferenga. Embora a
analise do relatério oficial contemple diferentes perfis de vitimas — homens, mulheres,
criangas e adolescentes —, a perspectiva de género se revela uma categoria de analise
imprescindivel, diante dos papeis dicotdmicos socialmente atribuidos ao género
feminino. E nesse aspecto que se questiona: as violagdes sexuais enquanto pratica
de tortura possuiam uma natureza generificada na ditatura? Em caso afirmativo, o
mesmo pode ser dito das violéncias sexuais contemporaneas cometidas contra
mulheres?

Dessa forma, a presente pesquisa tem como objetivo geral investigar se as
violagdes sexuais ocorridas durante o periodo ditatorial brasileiro podem ser
observadas como formas de tortura baseadas em relacdes atravessadas por
processos generificados de opressao e, a partir disso, verificar se essa mesma logica
pode ser identificada na violéncia sexual contemporénea. Para tanto, parte-se da
hipétese que os casos de violéncias sexuais abordados no relatério da Comissao
Nacional da Verdade retratam uma forma de tortura que ainda pode ser observada na
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violéncia sexual contemporanea, especificamente ao fortalecimento de opresséo de
género.

A partir disso, a pesquisa se desenvolve por meio de analise documental e
bibliografica, considerando cerca de 50 relatos de violéncia sexual apresentados no
relatério final da Comissao Nacional da Verdade. Dentre os quais, a maior parte refere-
se a vitimas mulheres, que sofreram violagdes a sua dignidade sexual. A partir disso,
propde-se uma analise qualitativa, baseada na comparacéo entre esses relatos e os
dados sobre violéncia sexual apresentados no Anuario Brasileiro de Seguranca
Publica de 2025, com o objetivo de verificar a hipétese suscitada.

Para o desenvolvimento do tema, serdo abordados, em um primeiro momento,
0s conceitos de violéncia sexual e sua compreensao como ferramenta de controle de
corpos femininos, inclusive no ambito do sistema de justica. Em conjunto, busca-se
compreender como essa violéncia se insere em uma cultura do estupro que naturaliza
praticas de violéncia sexual e em como, nesse contexto, desumaniza corpos lidos
como femininos.

Ja na segunda secdo deste trabalho, serdo apresentados alguns relatos
contidos no relatério da Comissédo Nacional da Verdade, evidenciando experiéncias
reais de vitimas de tortura por meio da violacdo sexual. Para esse fim, sera dada
abordagem ao capitulo 10 do referido relatério, sem desconsiderar sua articulagéo
com as discussdes sobre violéncia politica de género e com a compreensao das
relagdes de género no periodo ditatorial. Por fim, com o objetivo de a analise proposta,
os dados do Anuario Brasileiro de Segurangca Publica serdo comparados aos
elementos identificados no relatério da Comissao Nacional da Verdade, permeando-
se a hipotese levantada com o conceito de tortura previsto na Lei n.° 9.455, de 1997,

bem como com o atual contexto politico-cultural relacionado as politicas de género.

2 VIOLENCIA SEXUAL COMO FERRAMENTA CONTROLE DE GENERO
DENTRO E FORA DO SISTEMA DE JUSTICA

Quando se fala sobre violéncia sexual € importante partir da compreensao do

que é essa violéncia, como ela se da e quais s&do as espécies possiveis, para que seja
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possivel ao identificar sua existéncia, entender os sistemas de opresséo relacionados
a ela. Isto €, compreender como existe um controle de corpos por meio dessa violéncia
e em como isso é uma forma de desumanizagdo do corpo feminino."

Em uma perspectiva geral, ao se pensar em violéncia sexual faz-se
diretamente associacdo ao fato “estupro”. Mas é importante lembrar que além do
estupro ela se caracteriza como uma violéncia atrelada ao exercicio de poder. Para
Giddens (1993, p. 137) “o estupro, o espancamento e até o assassinato de mulheres
frequentemente (sic) contém os mesmos elementos basicos que os encontros
heterossexuais ndo violentos [...] a dominac&o e a conquista do objeto sexual’. Isto €&,
a violéncia sexual assim como a violéncia de género em sentido /ato, toma por base
o controle, a subordinag&o e opressao de género.

Nesse sentido, a violéncia sexual se consubstancia enquanto “reflexo historico
da subjugacdo do género feminino e a opressao excessiva para que esse ocupe um
lugar de passividade e inferioridade na sociedade” (Hedlund, 2021, p. 32). Essa
subjugagao n&o se limita apenas ao estupro, reconhecido juridicamente por meio do
art. 213 do Cdédigo Penal?, ela se da por toda agdo dada com intengdo de obijetificar,
subjugar e oprimir por meio de atitudes de conotagdo direta ou indiretamente
vinculadas a sexualidade®. Nesse sentido, dentro do paradigma legal brasileiro, no
que diz respeito as vitimas maiores de 18 anos, temos como possiveis violéncias
sexuais: o estupro, violacdo sexual mediante fraude, importunacdo sexual, assédio
sexual e o registro n&o autorizado de intimidade sexual (Brasil, 1940).

A partir disso, faz-se necessario apontar o posicionamento existente da autora
Vera Regina Pereira de Andrade (2012) ao discorrer sobre a violéncia sexual e como

ela funciona como uma ferramenta de controle de corpos por parte do Estado. Para a

' A presente pesquisa restringe-se a violéncia sexual cometida contra o género feminino. Uma vez que
se parte de analise comparativa entre dados oficiais separados por género, bem como de relatos
separados por vitima no relatério oficinal da Comissdo Nacional da verdade, as quais podem ser
identificadas por seu género. Dessa forma, o recorte ndo se propora a analisar pormenorizadamente
0s casos ocorridos contra criangas, adolescentes e vitimas homens.

2 Art. 213. Constranger alguém, mediante violéncia ou grave ameaga, a ter conjungdo carnal ou a
praticar ou permitir que com ele se pratique outro ato libidinoso: Pena - reclusao, de 6 (seis) a 10 (dez)
anos. (Brasil, 1940)

3 Consta ressaltar que nesta pesquisa o conceito de sexualidade estara atrelado com mais veeméncia
a tudo que é ligado ao sexo, vivéncia sexual e exercicio de desejo, e ndo apenas restrito as afetividades
diversas existentes e possiveis dentro de grupo minoritarios como os LGBTQIAP+.
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autora o Estado, representado pelo sistema de justica criminal (SJC) ndo é apenas
desprovido de eficacia para combater a violéncia contra a mulher, em especial a
sexual analisada em sua pesquisa, mas também é responsavel por duplicar a
violéncia exercida contra esse grupo, por ser ele um subsistema de controle social,
seletivo e desigual.

Nesse sentido, a desigualdade de género reconhecida por meio de dados
oficiais referentes a saude, trabalho e educagdo no Brasil* se encontra
fundamentalmente intricada aos atos praticados pelo e no sistema penal. O qual lida
com as violéncias de cunho sexual contra a mulher na medida em que ele é
responsavel por reproduzir estereotipos e opressdes de género ja estabelecidas
dentro do paradigma generificados existente.

Assim, falar de violéncia sexual também é falar de como essa violéncia &
reforcada e reiterada através de agbes institucionais® que imprimem o que Andrade
(2012, p. 151) pontua ao inferir que “O sistema penal distribui a vitimizagdo sexual
com o mesmo critério que a sociedade distribui honra e a reputagdo feminina: a
conduta sexual”.

Como exemplo do abordado, em caso analisado pela jornalista Ana Paula
Araujo no livro “Abuso: a cultura do estupro no Brasil®, a vitima que tem seu nome
durante a obra resguardado por meio de pseudénimo relata que, apds toda a violéncia
sexual sofrida, o sistema ainda n&o |he garantiu o minimo de justica, uma vez que o
julgamento dado ao seu caso foi dado no sentido de que a vitima teria seduzido o

agressor:

O depoimento de Fernanda mostra como a dor do desamparo pode
ser até maior que a dor da violéncia sofrida. As vitimas ficam mais
marcadas e feridas pela desconfianca das instituicdes, pela falta de
cuidado e acolhimento, pelas tentativas de jogar a culpa nelas, do que

4 De acordo com o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) as desigualdades entre homens
e mulheres podem ser observadas em diversos ambitos, como horas de trabalho, educagéo, saude,
vida publica e tomada de decisdo, bem como gravidez na adolescéncia e acesso basico a direitos
humanos. A exemplo as caracteristicas de insercdo no mercado de trabalho que impactaram o
rendimento das mulheres que, em 2022, foi equivalente a 78,9% do rendimento dos homens (IBGE
2024).

5 Ainda hoje, assim como ja o foi de maneira legalizada e premeditada em momentos como nas
ditaduras, fato que sera abordado mais a frente.
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pelo crime. Pergunto para a moga se € impressdo minha ou se ela
sente mais raiva da juiza do que do homem que a violentou. A resposta
vem sem rodeios: “Sinto muito mais raiva da juiza. Muito mais! Porque,
do maniaco, eu ndo posso esperar outra coisa. Um homem desses
tem que ser preso, retirado da sociedade, ndo tem jeito. Agora, a juiza,
tudo o que ela poderia fazer de ruim, ela fez. E isso veio de alguém
que representa uma instituicdo publica, uma pessoa escolarizada, que
teve condigdes. Por isso mesmo, eu cobro muito mais. E ela, ainda por
cima, também é mulher!” (Araujo, 2020, p. 42)

Esse controle e repressdo ocorrem nao so por meio de agdes deliberadas de
julgamentos de vitimas baseados em reputagdo social, moral sexual e afins, mas
também por meio de omissdes. As quais sao reconhecidas ndo sé no aspecto teodrico
e pratico do Direito, mas também fora dele nos diversos meios de convivio social

O que se nota é que o seio judicial esta imergido, tal qual o social, na chamada
“cultura do estupro”. Tal conceito pode ser abordado como a naturalizacao, ou aceite
tacito, das violéncias sexuais sofridas pelos corpos lidos como femininos® em razao
da sua “natural” subalternidade. Isto €, existe uma indugao social de que mulheres
devem atender as necessidades dos homens, como algo inerente ao seu género, e a
partir disso existiria um encorajamento do crime quando naturaliza e normaliza uma
relacdo sexual que tenha agressividade envolvida (Tauil, 2021).

Essa realidade se fundamenta a partir do numeros de casos de violéncia
sexual que continuam a subir em solo brasileiro’ e pela contumaz crenca de que existe
algo a ser posto na “conta” da vitima. Existe assim uma inversdo do 6nus da prova
contra a vitima de violéncia sexual de maneira que o julgamento passa a ser do seu
comportamento diante do fato (Andrade, 2012) ou entdo pela diminuigdo do que vem

a ser efetivamente uma violéncia sexual. Nesse aspecto:

o crime de estupro é diminuido pelo senso comum ao ser considerado
como mera patologia ou, quando pior, mera conduta social. Em outras
palavras, a violéncia sexual contra a mulher é dita como oriunda de
algum tipo de doenga da qual sofre seu autor (justificativa patolégica)
ou como conduta social (justificativa patriarcal). Em relagao a conduta

6 Parte-se da leitura de corpos femininos e ndo apenas do conceito amplo de “mulher” uma vez que o
género é um construto social que esta atrelado a valores impostos sobre quem é homem (ativo,
superior) e quem € mulher (passivo, submisso), seguindo para tanto as perspectivas delimitadas em
Judith Butler (2019) e Berenice Bento (2017).

7 A esse respeito serdo abordados os dados com mais veeméncia pratica na terceira segdo deste artigo.
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social, as bases patriarcais perpetuam o entendimento de que a
mulher, como propriedade do homem e objeto sexual deste, possui o
dever de satisfazer os desejos sexuais masculinos, desumanizando,
assim, por completo, o género feminino. (Saliba; Kazmierczak;
Santiago, 2018, p. 486)

Tal conduta se mostra responsavel por uma desumanizacdo do género
feminino naturalizada pela violagdo da sua dignidade sexual e pela sua exclusédo, ndo
s6 do sistema que a julga como “desonesta”, mas também dentro do seio social. De
acordo com Saliba et. al. (2018, p. 492) “A mulher vitima da cultura do estupro esta
inserida num contexto de total invisibilidade, fato que caracteriza a vulnerabilidade, da
qual decorre a exclusiao”.

Essa exclusdo € como uma morte social inerente ao género que pode ser
abarcada dentro do que Berenice Bento (2018) aborda enquanto um necrobiopoder.
Para a autora, existe ndo s6 um poder disciplinar de controle (biopolitica), a partir da
percepcdo de Foucault e em separado o poder de matar e deixar morrer
(necropolitica), a partir da concepgéao de Mbembe. Ela afirma que eles trabalham em

conjunto, isto é:

[...]Jo necrobiopoder unifica um campo de estudos que tem apontado
atos continuos do Estado contra populacdes que devem desaparecer
e, ao mesmo tempo, politicas de cuidado da vida. Dessa forma,
proponho nomear de necrobiopoder um conjunto de técnicas de
promocao da vida e da morte a partir de atributos que qualificam
e distribuem os corpos em uma hierarquia que retira deles a
possibilidade de reconhecimento como humano e que, portanto,
devem ser eliminados e outros que devem viver (Bento, 2018, p. 07)
(grifo nosso).

Essa perspectiva € rememorada no artigo “A necropolitica de género, o
feminicidio e a morte sistematica de mulheres na América Latina: uma analise a partir
do sistema interamericano de direitos humanos” de Joice Nielsson. Dentro de seu
texto, que apesar de nao analisar a violéncia sexual e sim a violéncia letal
consubstanciada no feminicidio, € possivel compreender a existéncia de uma
necrobiopolitica. Nota-se assim por meio de uma politica ndo estruturada
considerando o género ou ainda, estruturada dentro de uma desigualdade enraizada

que é responsavel por “[...] manter a subordinagcéo das mulheres e pode englobar, em
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uma interpretagdo ampla, uma gama de acontecimentos, que vao além daquelas
formas de violéncia domeéstica tradicionalmente consideradas (Nielsson, 2020 p.
160)".

Dessa forma, de forma analoga é possivel incluir-se ai também a violéncia
sexual como uma forma desumanizadora e responsavel pela morte da dignidade
feminina a partir da violagdo de seu corpo. Uma necrobiopolitica que intenta pela
subjugacgao e reproducéo de esteredtipos, controlar e subjugar a prépria existéncia
feminina. Representando uma das “mais graves violagdes de direitos humanos na
contemporaneidade.” (Strachini; Soares, 2025, p. 386)

A partir disso, segue-se desenvolvendo a pesquisa na compreensao dessa
estrutura desigual a partir da realidade vivida durante da ditadura militar brasileira,
momento o qual a violéncia sexual ndo era somente atrelada as questdes de género,
mas também como tortura de natureza politica e ideoldgica para manutengao do

status autoritario vigente.

3 OPRESSOES DE GENERO E TORTURA SEXUAL NA DITADURA BRASILEIRA:

De 1964 a 1985 o povo e o territério brasileiros se viram dentro de um regime
ditatorial autoritario e facilitador de opressdes por meio de retirada de direitos desde
a maneira formal, até a execug¢do de atos violentos e diretamente contra principios
protetores dos direitos humanos. Esse periodo € importante diante da nossa analise
tanto para compreensao historico-estrutural brasileira em relagdo as questbes de
género, como também para reconhecimento de uma necessaria memoria que
desnaturaliza desigualdades.

A autora Lilia Moritz Schwarcz (2019) em sua obra intitulada “Sobre o
autoritarismo brasileiro” imprime a realidade de que a naturalizagdo da desigualdade
citada é caracteristica intrinseca de governos autoritarios, os quais usam de narrativas
amenizadas que promovem o Estado e a manutengdo do poder. Tal formula foi
utilizada com sucesso dentro de solo brasileiro e ainda persiste em nosso convivio

como pratica comum e generalizada. Nas palavras da autora:
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[...] esse tipo de atitude €& ainda mais recorrente no interior de
sociedades em que a historia participa diretamente da luta politica [...]
€ passa a buscar amenizar ou simplesmente anular acontecimentos
traumaticos do passado, os quais é preferivel tentar esquecer
(Schwarcz, 2019, p. 25)

A partir disso, o que se propde nessa sec¢ao é trazer a tona, a despeito de uma
continuidade desse esquecimento no tempo presente pelo meio social, a vivéncia
feminina dentro da ditadura como forma de “tirar o véu do espanto e [...] produzir uma
discussao mais critica sobre nosso passo, nosso presente e sonho de futuro”
(Schwarcz, 2019, p. 26). Entre os diversos direitos violados em sede de ditadura, o
principal alvitrado é o da liberdade.

Tal direito era violado em diversos ambitos: seja pelas censuras, repressao
realizada por meio de legislagdes ou pela tortura. Esta ultima, inclusive, era “o meio
mais comum para controle[...], tornou-se rotina a época. [E] ocorreu pelo
endurecimento e exclusdo do direito de participar em todas as estruturas do Estado,
estabelecendo um rigoroso sistema de repressao e controle.” (Tauil, 2021, p. 40). A
liberdade era assim violada desde o controle dos aparelhos estatais, até a violéncia e
o impedimento de viver como cidadao e cidada pleno.

A liberdade € ao fim, direito precipuo ao exercicio da cidadania, e esta esta
diretamente vinculada a uma efetividade da propria democracia, bem como € parte do
que forma o sujeito. No entanto, para além de um olhar conceitual, & importante
considerar a auséncia do reconhecimento de direitos para alguns grupos conhecidos
como “minoritarios”® onde o controle de liberdade estatal é exercido para lhe privar

desse direito, dentro ou fora das institui¢coes.

8 Existe para a presente pesquisa uma diferenga conceitual entre minoria e grupo vulneravel. Nesse
sentido, segue-se o posicionamento de Nilson Tadeu Reis Campos Silva (2010, p. 132) o qual conceitua
minoria como “o grupo autoidentificado e (des)qualificado juridicamente pelo baixo ou inexistente
reconhecimento efetivo de direitos por parte dos detentores do poder’ enquanto que grupo vulneravel
“sdo os grupamentos de pessoas que, ndao obstante terem reconhecido seu status de cidadania, sao
fragilizados na protecdo de seus direitos e, assim, sofrem constantes violagbes de sua
dignidade: sdo, por assim dizer, tidos como invisiveis para a sociedade, tdo baixa é a densidade efetiva
dessa tutela. Grupos vulneraveis sdo, assim, caracterizados, também, pelo elemento de néo
dominancia, possuindo, contudo, um conceito mais abrangente do que o das minorias. Dai
mulheres, criangas e idosos poderem ser considerados grupos vulneraveis sem constituirem
minorias. Neles se inserem, por exemplo, os migrantes, os refugiados, as criangas, as mulheres,
os idosos, os homossexuais e as pessoas com deficiéncia, que, nao obstante contarem com o
reconhecimento de suas cidadanias e com a previsao de tutela especial no ordenamento
juridico, sofrem discriminagdes e exclusdes. Todavia, a auséncia da caracteristica da
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O direito a liberdade esta na bolha geral dos direitos fundamentais previstos
na presente Constituicdo Federal, de forma implicita e explicita. E o conjunto desses
direitos, “constitui limites objetivos e intransponiveis ao Legislador [...] para que no
reconhecimento dos direitos de minorias ndo espolie as notas individuantes de suas
subjetividades estigmatizadas.” (Alves, 2009, p. 42), nesse caso desses grupos
minoritarios em geral.

Dentre os grupos vulnerabilizados estruturalmente, consta-se ressaltar que as
opressOes ditatoriais brasileiras tinham também suas especificidades quando se
tratava das violéncias e tratamentos direcionados as mulheres. Tal situacdo se
estrutura enquanto fato relevante até mesmo pela existéncia especifica de um grupo
de trabalho na Comissdo Nacional da Verdade (CNV) voltada a averiguagdo da
Ditadura e Género. Dessa forma, € possivel compreender que “o regime militar
transgredia os direitos fundamentais, em sentido amplo, mas existia uma
diferenciagao na forma de torturar as mulheres - fruto da dominagcdo masculina e dos
arquétipos de género” (Tauil, 2021, p. 41).

Nessa perspectiva, trazer a tona os relatos da CNV e reconhecer como se
deram as violéncias sexuais cometidas contra mulheres € uma forma de transgredir
diante do silenciamento que existe quanto ao regime e quanto aos direitos femininos
efetivos. Em especial porque o grupo mulher, que € completamente heterogéneo,
sofreu na ditadura muito mais do que a tortura em forma de violéncia sexual®. Mas
esta sera o foco deste trabalho diante da veeméncia em ter sido utilizada como arma

de controle politico e social durante o periodo.

autoidentificagdo ou da solidariedade entre os integrantes dos grupos vulneraveis, com objetivo de
preservacgdo de cultura, tradigbes, religido ou idioma € o tracgo distintivo dos grupos vulneraveis com as
minorias. (Silva, 2010, p. 141). (grifo nosso).

9 De acordo com o sitio eletrénico “Memoria da ditadura” responsavel pela divulgagédo mais objetiva do
que foi abordado dentro do relatério da Comissdo, as mulheres sofreram também com “[...] solidao, o
desemprego, o estigma, criar os filhos sem o pai que estava preso, morto ou desaparecido, proteger
familiares que ignoravam a violéncia do regime, trazer e levar recados na prisdo, enfrentar os agentes
da repressao ao perguntar por seus parentes, todas essas circunstancias foram parte da luta de muitas
mulheres diante do regime militar. Elas foram protagonistas na busca pela verdade ao procurar seus
familiares vitimas da perseguigéo politica e demandar apuragao dos crimes da ditadura; estiveram na
linha de frente dos do movimento pela Anistia” (20-, s/n, online). Disponivel em:
https://memoriasdaditadura.org.br/cnv-e-mulheres/. Acesso em: 03 set. 2022.
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De acordo com o relatorio, em seu 10° Capitulo intitulado “Violéncia sexual,
violéncia de género e violéncia contra criancas e adolescentes”, integrante do volume
|, parte Ill (Métodos e praticas nas graves violagdes de direitos humanos e suas
vitimas), as vitimas mulheres n&o eram apenas aquelas a quem o regime pretendia
sumariamente punir por ser posicionar contra, mas também aquelas as quais tinham
relacionamentos com presos politicos. Assim, a violéncia sexual tinha como objetivo
subjugar o corpo feminino e ao mesmo tempo humilhar aquele que lhe fosse
companheiro diante da impossibilidade de agir frente a violéncia cometida contra sua
parceira. Nesse sentido, segue o relato:

Jodo Leonardo estava bem fora de si porque violentaram a mulher dele
la naquela sala que me despiram, ele ficou no pau de arara com bastéo
elétrico no anus e violentaram a mulher dele, que era professora de
inglés [...]. Violentaram na frente dele [...] (Brasil, 2014, p. 403).

O objetivo era claro: desestruturar e desumanizar as vitimas de tortura, de
forma que a violéncia sexual estava sempre atrelada “[a]Jo carater tradicionalmente
sexista e homofobico da formacgao policial e militar, que constréi o feminino como algo
inferior e associa violéncia a masculinidade viril.” (Brasil, 2014, p. 404). Ainda segundo
o relatério, uma das vitimas relatou o risco de causar a propria morte ao tentar se

proteger, ao explicitar que:

Eu ficava nua, com o capuz na cabeg¢a, uma corda enrolada no
pescoco, passando pelas costas até as maos, que estavam amarradas
atras da cintura. Enquanto o torturador ficava mexendo nos meus
seios, na minha vagina, penetrando com o dedo na vagina, eu ficava
impossibilitada de me defender, pois, se eu movimentasse os meus
bragos para me proteger, eu me enforcava e, instintivamente, eu
voltava atras. (Brasil, 2014, p. 406)

O que se nota dentro do relatério onde sao citados alguns casos, dentro dos
68 anexados a ele, é que todos contém uma natureza violenta que objetivava ndo sé
a violagéo sexual, mas também causar danos psicoldgicos relacionados diretamente
as vulnerabilidades femininas, a exemplo da maternidade. A qual variava desde a
retirada de criangas de perto das méaes, com posterior tortura assistida por elas, até
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ao uso de substancias para evitar a amamentagcdo, bem como induzimentos a
interrupcdes gestacionais. (Brasil, 2014)

Dessa forma, é possivel responder a um dos questionamentos trazidos na
introdugéo desta pesquisa, na medida em que toda tortura realizada durante o regime
foi efetivamente voltada a aspectos de feminizag&o, subjugacéo e controle de corpos
com natureza generificada. E que, conforme explicitado, n&do foram cometidas
somente contra mulheres, mas todo e qualquer corpo a quem pudesse se exercer o
poder intrinseco a pratica da violéncia sexual.

Dessa forma, a rememoracao desse periodo se da em consonancia ao que
Sohaila Abdulali (2019, p. 92) afirma em seu livro, publicado anos apés o fim do regime
que: “em qualquer cultura, estamos presos a expectativas prescritas de masculinidade
e feminilidade, geralmente em detrimento de todo. [e] E por isso [que] ter poder e
controle € o que define boa parte do estupro [...]". Nesse sentido, a violéncia sexual
como tortura para mulheres era uma forma de exercer poder contra o corpo subversivo

que, como militante, a mulher teria:

[...] aos olhos da sociedade e dos militares, [...] um desvio sexual; e a
sexualidade, portanto, era, a todo 0 momento, colocada em xeque.
Ademais, a desqualificagdo como sujeito politico era o principal
argumento da sociedade e dos militares, apontando que a mulher ndo
teria capacidade intelectual para insurgir de forma politicamente
autbnoma; ou seja, se estavam na politica era porque algum homem
a introduziu nesse meio. Os esteredtipos da “incapacidade intelectual’
eram somados a “fragilidade fisica”, o que ficava claro no processo de
tortura. (Tomazoni, 2017 p. 09).

Esse controle tem sido exercido na formagao do que entendemos enquanto
dicotomia de género. E se as mulheres esta separado o espago privado, silenciado,
submisso, participar ativamente em atividade de uma insurreicdo contra um regime
como o militar, era a confirmacdo de que ela precisava ser contida, controlada,
recolocada ao seu “lugar de origem”. A partir do exposto, parte-se agora para
comparar, se diante da realidade contemporanea, a pratica do estupro ou de violéncia
sexual diversa, possui ndo so essa natureza generificada, mas também uma intengéo

de torturar as vitimas.
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4 VIOLENCIA SEXUAL CONTEMPORANEA COMO TORTURA DE GENERO

Diante do apresentado, observa-se que a violéncia sexual, na perspectiva do
regime ditatorial brasileiro, se consubstancia enquanto tortura. Tal fato é inclusive
reiterado pelo relatério da Comissao Nacional da Verdade, o qual informa que ela esta
‘Inserida na logica da tortura e estruturada na hierarquia de género e sexualidade,
[...]" (Brasil, 2014, p. 402)'°. Nesse aspecto, a analise proposta é de entender como a
ainda constante violéncia sexual dentro do territério brasileiro se trata de uma
manutencao da tortura ao corpo feminino, ainda que na contemporaneidade.

A urgéncia dessa equiparagcdo se revela nos numeros mais recentes. De
acordo com o 19° Anuario Brasileiro de Seguranga Publica (2025), o Brasil atingiu o
tragico recorde historico de 87.545 registros de estupro e estupro de vulneravel em
2024. Isso equivale a uma mulher ou menina violentada a cada seis minutos. Diferente
da ditadura, onde a tortura ocorria nos pordes oficiais, a tortura contemporénea foi
“privatizada” e capilarizada para dentro dos lares: cerca de 66% desses crimes
ocorreram dentro da residéncia. Esse deslocamento do espacgo publico para o privado
nao retira o carater de tortura; pelo contrario, revela uma omissao estatal que atua
como permisséo tacita para a violagdo continua. Tal aumento pode ser reafirmado a

partir do grafico abaixo:

Grafico 1: Evolugdo do numero de estupros e estupros de vulneravel Brasil - 2011-2021
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Fonte: Férum Brasileiro de Seguranga Publica,2025.

0 Ademais, no capitulo 7 a Comisséo ¢ literal ao apontar que “a CNV entende que a violéncia sexual
pode constituir uma forma de tortura quando cometida por agente publico, ou com sua aquiescéncia,
consentimento ou instigagdo, com a intengdo de obter informagéao, castigar, intimidar, humilhar ou
discriminar a vitima ou terceira pessoa” (2014, p. 279)
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E aqui que o conceito de necrobiopoder, discutido anteriormente, se
materializa na gestao da impunidade. Ao falhar sistematicamente na prevencao, onde
a subnotificacdo massiva convive com a baixa responsabilizacéo, o Estado exerce um
poder de morte n&o pela ag&o direta, mas pelo “deixar violar”. A seletividade dessa
omisséao é evidente: 55,6% das vitimas sdo mulheres negras e 76,8% s&o vulneraveis
(menores de 14 anos ou incapazes), evidenciando quais corpos sdo considerados
“violaveis” pela estrutura de justica. O Estado, portanto, atua como cumplice,
validando o estuprador como um agente informal de corregao e punigdo de género.

Conforme explicita o Anuario:

Ainda que os numeros mostrem uma situagcao grave, o que eles nao
mostram compdem um cenario mais amplo que é ainda mais cruel e
duro do que nos dizem os registros oficiais. Isso porque, quando
falamos de violéncia de género, falamos de um fenémeno que
continua sendo marcado por subnotificagdo, siléncio e naturalizagao
social. Enquanto sociedade, por mais que estejamos gradualmente
rompendo com a normalizacdo dessas violéncias - especialmente
entre mulheres, movimentos feministas e alguns setores do poder
publico -, ainda enfrentamos uma cultura que muitas vezes trata a
violéncia contra a mulher como natural, no pior sentido que esta
palavra poderia ter nesse contexto, isto é: como algo que decorre da
ordem regular das coisas (Férum de Seguranga Publica, 2025, p. 146)

O que se nota € que o fenbmeno estupro, selecionado aqui como exemplo
marcante da violéncia sexual contumaz contra a mulher, se corrobora como uma
continuidade de uma negacéo de sua realidade a partir da dificuldade de dar valor a
voz feminina. Flavia Biroli afirma que essa negacao “decorre amplamente do fato de
que a validade do consentimento dos individuos € distintamente considerada se s&o
homens ou mulheres” (2014, p. 112). Essa perspectiva importa, pois agora néo se
discute mais uma violéncia politica, como era no regime ditatorial, mas sim uma
violéncia contra a propria autodeterminagao feminina e até a prépria democracia.

Isso se da diante da existéncias de hierarquias de género que reiteradamente
potencializam a vulnerabilidade feminina, na medida em que sao responsaveis por
restringir a autonomia das mulheres sobre o préprio corpo e ao seu acesso a recursos

materiais e simbdlicos, os quais sdo responsaveis por Ihe garantir autonomia (Biroli,
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2014). Essa hierarquias se baseiam numa estrutura de dominagdo que dentro das
Ciéncias Sociais foi dada como natural, até a sua compreensado de que nao ha
homogeneidade entre categorias — género, no caso — tratados tdo diversamente
(Apfelbaum, 2009). Para a autora (2009, p. 78):

[...] faz parte do arsenal dos modos de dominagao [...]. Tornar o outro
invisivel, tornar crivel a ideia de que ele ndo é mais do que um simples
caso particular [e] garante por tabela que o dominante ocupe
legitimamente a posicao de representante universal.

Essa universalidade € o meio pelo qual, aqueles que nao estdo dentro do
padréo estabelecido (homem, cis, branco, heterossexual, classe média alta/alta),
poderéo sofrer consequéncias, entre elas violéncias contra o corpo''. E o contrario
disso é pelo reconhecimento de necessidades plurais como parte da prépria
democracia.

No entanto, ao persistirem as violéncias sexuais, 0 que se percebe € o mesmo
abordado por Carme Alemany (2009, p. 271) que essas praticas acabam “ferindo
diretamente muitas mulheres, privando-as da sua liberdade de ir e vir, do seu
sentimento de seguranga, da sua autoconfianga, de sua capacidade de construir
relacionamentos, de seu gosto pela vida. [...]. A partir disso, seria possivel o
reconhecimento da violéncia sexual como uma continuidade da tortura contra
mulheres?

De acordo com a lei n° 9.455, de 1997, o crime de tortura tem duas
possibilidades dadas conforme seu Art. 1°'2. Dentre as opg¢des reconhecidas pelo

legislador, e entendendo como o estupro, mesmo fora de um contexto politico

" Conforme Carme Alemany (2009, p. 271) violéncias corporais podem ser entendidas como
“expressao de relagdes entre poder masculino e sexualidade [e] fazem parte da aprendizagem da
virilidade [sendo] em geral legitimados socialmente”. Ela complementa afirmando que essas violéncias
acabam “ferindo diretamente muitas mulheres, privando-as da sua liberdade de ir e vir, do seu
sentimento de seguranga, da sua autoconfianga, de sua capacidade de construir relacionamentos, de
seu gosto pela vida. [...]

12 Art. 1° Constitui crime de tortura: | - constranger alguém com emprego de violéncia ou grave ameaga,
causando-lhe sofrimento fisico ou mental: a) com o fim de obter informagéo, declaragdo ou confissao
da vitima ou de terceira pessoa; b) para provocar agéo ou omissao de natureza criminosa; ¢) em razao
de discriminagao racial ou religiosa; Il - submeter alguém, sob sua guarda, poder ou autoridade, com
emprego de violéncia ou grave ameaga, a intenso sofrimento fisico ou mental, como forma de aplicar
castigo pessoal ou medida de carater preventivo. Pena - reclus&o, de dois a oito anos. (Brasil, 1997).
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autoritario como abordado, ainda representa uma ofensa direta a seus direitos
humanos, sua dignidade e a propria nogao de democracia, fica plausivel se considerar
que a intengdo de uma subjugacéo carnal € capaz de se adequar ao que prevé o
inciso Il. Qual seja: “submeter alguém, sob sua guarda, poder ou autoridade, com
emprego de violéncia ou grave ameaca, a intenso sofrimento fisico ou mental,
como forma de aplicar castigo pessoal ou medida de carater preventivo” (grifo
NOSS0).

Juridicamente, essa realidade se amolda perfeitamente ao tipo penal da lei de
tortura. Pois, quando a lei define o crime como submeter alguém sob seu “poder ou
autoridade” a intenso sofrimento, ela ndo restringe esse poder a farda militar.

Numa sociedade patriarcal, o género masculino confere, simbolicamente e
factualmente, uma “autoridade” social sobre corpos femininos e infantilizados. Essa
assimetria de poder ndo é acidental; conforme analisa Biroli (2014), as hierarquias de
género operam restringindo a autonomia das mulheres e naturalizando posi¢des de
dominagao que validam a violéncia como ferramenta de controle.

O estuprador que violenta a esposa ou a filha dentro de casa exerce um
dominio absoluto, causando sofrimento fisico e mental agudo com a finalidade de
castigo pessoal ou controle preventivo, exatamente os verbos nucleares do crime de
tortura. A violéncia sexual, assim, deixa de ser apenas um crime contra a dignidade
sexual para se revelar como uma ferramenta politica de manutencao de hierarquias,
operada sob a guarda negligente do Estado, ja que “[...] Apesar da punibilidade, o
regime masculino se beneficia do estupro e o utiliza, sem pudor, para reproduzir seus
ideais dominantes e manter o seu poder hierarquico” (Costa, 2021, p. 63).

N&o se afirma aqui, que a tortura realizada contra as mulheres apos o golpe
seja a mesma impetrada atualmente. Mas a natureza da violagdo sexual é ainda
baseada nas mesmas estruturas, inclusive para justifica-la. Mary Del Priori infirma
que: “O golpe civil e militar foi empreendido sob a bandeira defensiva — ndo para
construir um novo regime, mas para salvar a democracia, a familia, o direito, a lei, a
constituicdo, enfim, os fundamentos do que se considerava uma civilizagao ocidental
e crista. (Del priori, 2020, p. 224-225).
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Essa justificativa se vé reencenada e restaurada a partir de discursos os quais
fomentam e fortalecem a cultura do estupro, a violagdo as liberdade sexuais e
reprodutivas femininas e assim, justificando ou se cegando para violagbes sexuais
cada vez mais contumazes na sociedade, conforme demonstrado nos dados
apontados. Na perspectiva de Biroli (2020), com a recente retomada de valores
“tradicionais” se abre o risco para os fundamentos de agendas que buscam a
igualdade de género, a democracia e o proprio Estado de Direito. Ela ainda acrescenta
que “a ‘defesa’ da familia tem justificado restricbes a direitos, naturalizando
desigualdades e colocando em xeque [...] legislagdes e politicas que visam garantir a
integridade fisica de mulheres [...]" (Biroli, 2020, p. 137).

A liberdade sexual representa nesse caso um contraponto ao valor dominante
vinculado ao que se entende como padrdo cisheteronormativo, e o controle ou
correcéo deve ser feito com esse corpo para controla-lo. Esse aspecto dialoga com o

conceito de estupro corretivo que, de acordo com Costa (2021, p. 59):

[...] o estupro corretivo € uma estratégia ardilosa de imposi¢cado de
controle que utiliza a sexualidade como via para alcancar o seu
objetivo. E um artificio de coibicdo das diversas manifestacdes
identitarias para que a manutengao da opressédo do género feminino
nao-heteronormativo. Sob a égide do patriarcado, e
consequentemente da cultura do estupro, dissemina-se o arquétipo de
comportamento que deve ser adotado, pelas mulheres, para a
protecdo da sua integridade fisica,tal qual o seguimento
da heterossexualidade, da cisgeneridade e da performance de
feminilidade [...].

A partir dessa discussdo, 0 que se observa € que diante de contextos
neoconservadores, essas multiplas existéncias e maneiras de viver, vao de encontro
aos valores ja defendidos em sede de ditadura militar que na atualizada passam a ser
recolocados em pauta. De forma que se faz possivel perceber o estupro com um
carater de tortura, mas dessa vez enviesado pela estrutura da desigualdade de género

fortalecida na retomada de um neoconservadorismo.
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

Violéncia sexual & categoria que engloba estupro, assédio e qualquer violagao
a dignidade sexual de uma pessoa. E uma violagdo a sua dignidade e da sua
capacidade de vivenciar a sexualidade de maneira saudavel. A analise proposta
baseou-se na hipotese de que, atualmente, a violéncia sexual se reitera enquanto
analoga a tortura de cunho sexual realizada no periodo do regime militar.

Tal hipétese foi confirmada em parte por meio das analises realizada neste
artigo, de maneira que foi possivel observar que a violéncia sexual de cunho politico,
e usada, conforme a CNV como forma de tortura n&o se repete hoje. No entanto, ela
continua sendo uma tortura se vista dentro do conceito dado pela Lei 9455/1997, uma
vez que € um exercicio de poder, com violéncia, causando danos intensos fiscos e
emocionais com o objetivo de aplicar castigo fisico a toda e qualquer mulher que, na
visdo do agressor ou do sistema, estiver fora do padrdo moral da sexualidade
estabelecido.

Esse padrdo moral € cobrado tanto pelo agressor como pela sociedade e pelo
sistema penal, fazendo com que a tortura que antes era politica, seja trago marcante
dentro das relagbes de género atuais. De forma que a moral sexual se baseia na
submissao, subjugacao e controle de corpos femininos.

Percebeu-se que os padrbes generificados foram reproduzidos e usados
como ferramentas de controle dentro do regime militar brasileiro, a partir de torturas
baseadas em violéncia sexual e justificadas em valores como “defesa da patria, da
familia cristd e da prépria constituicao”. Conclui-se, portanto, que embora a tortura
estatal institucionalizada nos pordes da ditadura tenha cessado, a tortura de género
nao desapareceu; ela foi privatizada.

A violéncia sexual contemporanea, com seus indices alarmantes e
crescentes, cumpre hoje a funcgdo disciplinar de controle dos corpos femininos,
operando sob a légica do necrobiopoder através da omissao seletiva do Estado. Ao
manter a impunidade em conjunto a dados continuamente alarmantes, o Estado

Democratico de Direito se torna cumplice na manutencdo de um “sistema de tortura
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difuso”, onde o agressor atua com a autoridade patriarcal validada pelo siléncio

institucional.
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