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RESUMO: Esta pesquisa qualitativa de iniciagdo cientifica investiga, por meio de uma analise interseccional,
vulnerabilidades individuais, sociais e programaticas de usuarias do servigo de acolhimento institucional para mulheres
em situagdo de rua, debatendo também algumas das estratégias de enfrentamento articuladas por elas no cotidiano.
Inicialmente, foi realizada uma revisao bibliogréfica e, em um segundo momento, mediante aprovagdo do Comité de
Etica em Pesquisa da Universidade Estadual de Londrina bem como autorizagio das participantes, a investigagdo seguiu
pela perspectiva metodoldgica da pesquisa participante, com o intuito de vivenciar parte das atividades realizadas
no cotidiano do referido servigo publico e, principalmente, articular conhecimentos em dialogo com as mulheres
abrigadas. Por fim, nas consideragdes finais, sdo analisadas estratégias de autodefini¢do que as usuarias articulam como
resisténcia aos esteredtipos vinculados a situacdo de rua.

PALAVRAS-CHAVE: Vulnerabilidade; Mulheres; Situacdo de Rua; Resisténcia.

Abstract: This qualitative scientific initiation research investigates, through an intersectional analysis, individual, social
and programmatic vulnerabilities of users of the institutional shelter service for homeless women, also debating some
of the coping strategies articulated by them in their daily lives. Initially, a bibliographical review was carried out and,
secondly, upon approval by the Research Ethics Committee of the State University of Londrina as well as authorization
of participants the investigation followed the methodological perspective of participatory research, with the in order to
experience part of the activities carried out in the daily life of the aforementioned public service and, mainly, to articulate
knowledge in dialogue with the sheltered women. Finally, in the final considerations, self-definition strategies that users
articulate as resistance to stereotypes linked to homelessness are analyzed.
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Resumen: Esta investigacion cualitativa de iniciacion cientifica investiga, a través de un analisis interseccional, las
vulnerabilidades individuales, sociales y programaticas de las usuarias del servicio de albergue institucional para mujeres
en situacion de calle, debatiendo también algunas de las estrategias de afrontamiento articuladas por ellas en su vida
cotidiana. Inicialmente, se realizo una revision bibliografica y, en segundo lugar, con la aprobacion del Comité de Etica
en Investigacion de la ‘Universidad Estatal de Londrina y la autorizacion de los participantes, la investigacion siguid
la perspectiva metodologica de la investigacion participativa, con el objetivo de experimentar parte de las actividades
realizadas en el cotidiano del mencionado servicio publico y, principalmente, la articulacion de conocimientos en el
dialogo con las mujeres acogidas. Finalmente, en las consideraciones finales se analizan las estrategias de autodefinicion
que los usuarios articulan como resistencia a los estereotipos vinculados al sinhogarismo.
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1 Introducao

O presente artigo analisa, por meio de perspectivas qualitativa e participante, condi¢gdes
que implicam em vulnerabilidades nas trajetérias de vida de mulheres em situagdo de rua que sao
usuarias de um servigo de acolhimento existente em uma cidade do interior do Parana. A analise
percorre, ainda, parte das estratégias de resisténcia, por meio da autodefini¢do, que estas mulheres
criam para si no cotidiano.

Considerando esse panorama, parto do pressuposto € do compromisso ético de nao
universalizar as existéncias dessas mulheres, considerando, sobretudo, que seus processos de
subjetivacao sdo constituidos por experiéncias plurais de género, raga, classe, credo, corpo,
entre tantos outros marcadores sociais de diferenca. Portanto, essa pesquisa articula uma andlise
interseccional das condig¢des objetivas e subjetivas que implicam em vulnerabilidades nas trajetorias
de vida delas, bem como dos processos dessas mulheres de autonomeacdo. Nesta perspectiva,
articulo nogdes dispostas pelos movimentos antirracistas e de luta antimanicomial, considerando
as sujeitas acolhidas pelo servico numa perspectiva interseccional, valorizando a autonomia, voz
e lugar de fala delas.

Em vista disso, recorro também como ferramenta de analise a nogao de interseccionalidade
(Collins, 2019), que problematiza marcadores sociais de diferenca de maneira mais integrativa,
superando concepgdes anteriores que situam perspectivas de raca, género e classe como entidades
distintas e excludentes. Sintetizando, evoco essa categoria analitica devido a urgéncia em considerar
a pluralidade de atravessamentos sociais que culminam em experiéncias singulares e coletivas nos
processos de subjetivacao das mulheres que utilizam a Casa.

A relevancia desse estudo se justifica devido a escassez de pesquisas que articulam
problematizagdes sobre as vivéncias das mulheres em situagao de rua no Brasil, principalmente
quando a analise ¢ realizada a partir de uma investigacao participante. H4 também uma escassez de
pesquisas que analisam sobre o 16cus de marginalidade de mulheres que acessam os abrigos, sendo
essas, muitas vezes, demarcadas por nogdes moralizantes e/ou judicializantes, ao invés de serem
reconhecidas como sujeitos de direitos capazes de elaborar um saber proprio sobre si.

Esse estudo também pontua a transitoriedade das condi¢des dispostas pela auséncia
de habitacao fixa e fragilidade de lagos familiares quando enfatiza a rua enquanto ‘“‘situacao”,
rompendo com a essencializacdo dessa categoria social, principalmente por tratar de um grupo
heterogéneo que engloba diferencgas sociais impossiveis de serem enquadradas no estereotipo
existente do/a “morador/a de rua”. Em concordéancia, também ndo procuro essencializar o que ¢ ser

uma mulher e, por consequéncia, esquadrinhar e delimitar o que seria uma mulher em situagao de
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rua (Sarmento; Pedroni, 2017). Em sintese, ha uma série de aspectos que interferem na experiéncia
do que ¢ ser uma mulher e estar vivendo nas ruas, nos abrigos e na sociedade no geral, por isso,
essa pesquisa pauta esta categoria em suas diferencas e intersecgoes.

Além disso, evoco dados do ultimo censo sobre a populagdo em situagdo de rua de Sao
Paulo (2021) e que indicam a importancia dessa investigagao. O Censo mapeou a distribuicao
de identidade de género das pessoas em situagdo de rua da cidade, sinalizando que 19,9% estao
situados para além da categoria homem cisgénero — aqui elenco mulheres cis, mulheres trans,
homens trans, travestis, pessoas agénero e nao-binarias — bem como 70,8% sdo autodeclarados
pretos e pardos. Nesse censo também se elenca que apenas 29% das pessoas que enfrentam a
situacdo de rua permanecem mais de seis meses em servigos de acolhimento institucional. Outro
dado que chama a atencao € que no ano de 2019 cerca de 48% dessas pessoas estavam abrigadas, ja
em 2021 (ultimo censo) esse nimero foi reduzido a 39%. Entretanto, entre 2019 ¢ 2021, mais 7540
pessoas acabaram em situacdo de rua, me levando a questionar sobre motivos pelos quais o que
nimero de sujeitos vagando pelas ruas aumente a medida que a quantidade de pessoas abrigadas
diminui.

Sinalizo que este artigo est4 dividido em trés momentos. Inicialmente, debato sobre aspectos
metodoldgicos que balizaram a pesquisa. Em seguida, analiso condigdes que implicaram(am) em
vulnerabilidades nas trajetdrias de vidas das mulheres abrigadas. Por fim, ensaio, sem a inten¢ao de
esgotar o debate, algumas consideracdes finais, esquadrinhando possiveis estratégias de resisténcia
por meio da autonomeacdo evocadas por essas mulheres. Por fim, relato que embora eu escreva
esse artigo em primeira pessoa, ndo reivindico uma autoria que se afirma como individual, sendo
esta producdo coletiva. Deste modo, os debates e escrita foram insistentemente articulados em

didlogo com a coautora do texto.

2 Localizacao da Instituicio e percurso metodologico

O acolhimento institucional estudado nesse artigo ¢ um servigo sem fins lucrativos que
presta acolhimento para mulheres em situagdo de rua, apelidado pela rede municipal como Casa
Feminina, que se apresenta como servigo de alta complexidade que compde o terceiro setor e
recebe financiamentos municipais, bem como doa¢des da comunidade, seja de pessoas fisicas ou
juridicas. A missdo divulgada pela institui¢do ¢ “acolher pessoas em situa¢do de rua, abuso de
drogas e exploracao sexual que desejam deixar suas condi¢des precarias, para assumir uma nova

identidade através do conhecimento da pessoa de Cristo” (informagao divulgada nas redes sociais

do servigo).
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Minha escolha em localizar a Casa Feminina como campo de pesquisa se deu pelo
servigo ser o Unico que oferece abrigo para mulheres em situacdo de rua na cidade do interior do
Parana na qual eu resido. Esta instituicao acolhe um grupo heterogéneo de mulheres vulneraveis
pela condi¢do de viverem de rua, como, por exemplo, transgéneros, cisgéneros, gestantes e/ou
acompanhadas de criancas pequenas e outras particularidades. Na Casa acontecem oficinas e
atendimentos articulados pela equipe técnica (psicdloga, assistente social e educadoras), além
das tarefas domésticas e outras manutengdes da instituicdo que sdo organizadas pelas proprias
acolhidas. O servigo dialoga cotidianamente com a rede intersetorial, tecendo pontes com o Centro
de Referéncia Especializado para Populagao de Rua (CENTRO POP), os CAPS (em especial o
Centro de Atendimento Psicossocial Itinerante), o Consultério na Rua, outros abrigos, casas de
passagem, republicas, entre outros servigos espalhados na cidade.

A Casa costuma acolher as mulheres por cerca de 45 dias e, apds esse periodo, as acolhidas
sao avaliadas por meio de estudo de caso, onde se debate possibilidades de encaminhamento
delas para outros servi¢os que visem a supera¢do da situagdo de rua e a promog¢ao da autonomia,
como, republicas leves ou moderadas e servigos proprios para jornada de desinstitucionalizagao
das pessoas em situacdo de rua. Sobre isso, cabe um adendo: maes com criangas pequenas sao
acolhidas pela casa, mas seu encaminhamento para outros servigos ¢ considerado mais urgente,
isso porque o ambiente da Casa ndo ¢ avaliado como proprio para manter as criangas por muito
tempo, em vista disso, as mdes com criangas costumam permanecer na casa por cerca de uma
semana.

Os portdes da Casa tém horarios pré-estabelecidos para abrir e fechar e as acolhidas
precisam se organizar para sair € entrar nesses momentos, sendo que, se uma acolhida nao
retorna até o horario das 17h (ultima abertura do portdo) sem previamente justificar o motivo,
considera-se evasdo. Quando uma acolhida evade, s6 pode retornar para a casa apos 48h,
reivindicando o acolhimento através da central de vagas do municipio. Além disso, quando a
acolhida conhece o servigo algumas regras sdo pactuadas, o descumprimento desses acordos pode
acarretar o desacolhimento. Dentre as regras, estdo a necessidade de estar sobria, a divisao das
tarefas domeésticas, o zelo pela convivéncia pacifica e respeito entre acolhidas e técnicas, entre
outros acordos.

Considerando o breve esquadrinhamento do campo de pesquisa, a investigagdo assumiu
enfoque qualitativo, sem a intencdo de elaborar respostas categoricas sobre os provaveis focos
a serem estudados, mas no sentido de “abarcar a heterogeneidade engendrada pelo encontro

com o outro” (Mansano, 2012, p.3). Nesta direcdo, a investigagdo foi iniciada através de um
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levantamento bibliografico (Severino, 2013), averiguando as produc¢des cientificas dispostas nos
sites Scielo e PEPPSI nos tltimos 10 anos, a partir das palavras- chave “mulheres”, “situagdo de
rua”, “vulnerabilidades” e “resisténcia”. Analisei a existéncia de estudos que problematizam as
condicdes objetivas e subjetivas de mulheres em situacdo de rua, bem como daquelas abrigadas em
casas de acolhimento. Para Severino (2013), a pesquisa bibliografica consiste em problematizar
e sintetizar explanagdes partindo de registros cientificos ja existentes, tornando os artigos, livros,
documentos, teses e outros materiais como fontes de investigagdo. Dessa forma, o trabalho
do/a pesquisador/a parte de contribuicdes ja publicadas, para delimitagdo de enfoques proprios
de investiga¢do. Nesse sentido, esse tipo de pesquisa evidencia o carater coletivo e cumulativo
do conhecimento, a medida que parte de outras proposi¢des para estruturar novas categorias de
analise.

Ap0s a etapa de levantamento e sistematizagao bibliografica, parti para o processo de coleta
de dados em campo no abrigo, por meio da participagdo em parte das atividades desenvolvidas no
cotidiano institucional, especificamente nas sextas-feiras no periodo vespertino. A escolha do dia
e horério citados se deu pelo tempo disponivel para a realizacao das atividades de pesquisa, bem
como pela disponibilidade do acolhimento em me receber. Minha participacdo nas atividades foi
balizada por meio da proposta metodologica da pesquisa participante (Brandao; Borges, 2007),
onde a participagdo em atividades cotidianas, ou seja, na vida concreta das mulheres abrigadas,
teve o objetivo de proporcionar espagos dialdogicos que possibilitaram a interacdo e a partilha,
ainda que parcial, de experiéncias e sentidos construidos por elas sobre essas vivéncias. Logo,
assim como analisam os autores, na pesquisa participante:

deve-se partir da realidade concreta da vida cotidiana dos proprios participantes
individuais e coletivos do processo, em suas diferentes dimensdes e interagdes - a vida
real, as experiéncias reais, as interpretacdes dadas a estas vidas e experiéncias tais

como sdo vividas e pensadas pelas pessoas com quem inter-atuamos. (Brandao; Borges,
2007, p. 54)

Ressalta-se, por fim, que esta segunda etapa aconteceu posteriormente a aprovagdo do
Comité de Etica em Pesquisa, bem como mediante a autorizacdo das mulheres que residem na casa.
Tendo pontuado os aspectos metodologicos, analiso a seguir condigdes que implicaram(am) em
vulnerabilidades nas trajetorias de vidas das mulheres abrigadas que conheci nas minhas andangas

pelo campo de investigagao.

F . Periodicus, Salvador, n. 21, v. 3, maio-jun. 2025 — Revista de estudos indisciplinares em géneros e sexualidades
#‘ e Publicagdo periddica vinculada ao Nucleo de Pesquisa NuCusS, da Universidade Federal da Bahia — UFBA
. w ISSN: 2358-0844 — Endereco: http://www.portalseer.ufba.br/index.php/revistaperiodicus

~296~



ALVES, A.; CARVALHAES, F. MULHERES EM SITUACAO DE RUA ABRIGADAS

3 Algumas das vulnerabilidades individuais, sociais e programaticas das mulheres
que acessam a casa

Dialogando com Vilela (2005), a nogdo de vulnerabilidade remete a condigdes psicologicas,
afetivas, culturais, estruturais e institucionais presentes no cotidiano dessas mulheres e que, de
modo interseccional, implicam em significados plurais e em processos de desprotecao nas suas
trajetorias de vida. Vulnerabilidades se articulam, portanto, de modos complexos, considerando
aspectos individuais e coletivos que aumentam e/ou diminuem as condi¢des de risco no cotidiano.
Neste bojo, destaco parte das vulnerabilidades individuais, sociais (culturais) e programaticas (que
se referem ao campo das politicas publicas) presentes nas trajetorias das mulheres abrigadas.

Algumas das vulnerabilidades individuais observadas dialogando com as mulheres
abrigadas dizem respeito a uma descontinuidade na percep¢ao de nogdes de tempo e espaco,
demonstrada por algumas delas como, por exemplo, em episddios nos quais relataram dificuldade
em lembrar ha quantos dias estao no acolhimento e/ou ha quanto tempo evadiram da Casa e ficaram
nas ruas. Essa descontinuidade também aparece por vezes quando se remetem ao passado, como os
relatos de histérias que se contradizem em relacao a cronologia dos acontecimentos, entre outros
exemplos.

Nos dias em que algumas estdo mais vulneraveis, em meio a episdédios mais acentuados
de ansiedade, notei maior dificuldade delas em lidar com as demandas do cotidiano, apresentando
duavidas de onde estavam ou quem sao as técnicas de referéncia da casa ou até questionamentos
sobre quem eu era. Essas vivéncias na casa lar me convidaram ao questionamento sobre efeitos
fisicos e psicossociais da situacdo de rua, por ser esta uma trajetéria marcada por desprotegdes, uso
intensivo de drogas, vivéncias constantes de brutalidades na relacdo com a policia, desigualdades
de género, desnutricdo, precariedade das politicas publicas de atendimento a populagao vivente na
rua, entre outras condi¢des de risco.

Destaco também que a dinamica de descontinuidade também me afetou enquanto
pesquisadora, porque a estratégia metodoldgica escolhida se baseava principalmente na realizacao
de conversas cotidianas, e, por vezes, os didlogos com as mulheres foram descontinuados. Por
exemplo, estabeleci vinculos com algumas acolhidas que evadiram da institui¢do, ou que recairam
ao uso de substancias, o que implicou em impossibilidade de continuidade das conversas. Muitas
vezes, os didlogos com as mulheres também ndo foram possiveis mediante a outras demandas
institucionais que atravessavam minha atuagao como pesquisadora € me convocavam a desfocar
dos objetivos da investigagdo. Em vista disso, parte da trajetdria de pesquisa se configurou por

meio dos processos de vivenciar esses momentos de descontinuidades, ser afetada por essas
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experiéncias, trabalhar essas questdes em supervisao e retomar o passo a passo da pesquisa.

Além disso, algumas acolhidas apresentam certas dificuldades cognitivas que podem ser
decorrentes de muitos anos de abuso de substincias, evasdes escolares, historico de transtornos
mentais e/ou violéncias familiares vividas, entre outras suposi¢des. Ademais, uma parte significativa
delas passou por sucessivas internacdes em clinicas de reabilitagdo e/ou psiquiatrica, nas quais
determinadas praticas manicomiais podem ter contribuido para intensificar essas dificuldades, por
estarem articuladas a processos intensos de institucionalizagdo (Goffman, 1961). Destaco, como
exemplo, dificuldades de algumas delas em responder perguntas pontuais sobre dados pessoais
para preenchimento de protocolos da institui¢do e/ou lentiddo em reagir aos fatos cotidianos.

A grande maioria delas apresenta também algum problema de satide, agudo ou cronico,
e quase todas relatam dificuldades em iniciar ou continuar os tratamentos, seja por questoes
de locomogao, falta de entendimento sobre o fluxo de encaminhamentos do SUS, dificuldade
de apropriacao da linguagem médica, constantes migragdes territoriais e/ou receio de sofrer
preconceitos nos servigos publicas de saude pela condi¢do de viventes na rua, mais especificamente
pela hipervisibilidade dos seus corpos ao acessarem esses servicos. Também existem dificuldades
em entender como a auséncia de determinados cuidados pode prejudicar a satide de outras pessoas
da casa, como, por exemplo, uma acentuada resisténcia em utilizar mascara em casos de Covid-19
e o consequente desacolhimento das mulheres que se negam a usé-la para evitar contagios.

Em vista disso, o recorte analitico de género e classe dessa investigacdo percorre as
condi¢des sociais de risco que a nogao cultural de feminino agrava, o que no contexto da situacao
de rua se exemplifica pela incidéncia alta de estupros, o trabalho sexual, a gestacdo e a pobreza
menstrual. Parafraseando a autora:

Na perspectiva da vulnerabilidade, ndo seriam apenas os efeitos da pobreza ¢ da
desigualdade economica, traduzidos na falta de acesso a bens e servicos, os responsaveis
pela heterogeneidade nos perfis de morbimortalidade entre os diversos grupos humanos.
Diferentes mecanismos de exclusdo social, discriminagdo ¢ opressdo relacionados ao
género, a etnia, a faixa etaria e a0 modo de exercer a sexualidade também interferem no

grau de saude das populagdes, ao facilitar a ocorréncia de alguns agravos ou ao dificultar
0 acesso aos meios para a sua prevengdo e cuidado. (Vilela, 2005, p. 68)

Gostaria também de somar ao debate sobre a no¢ao de vulnerabilidade, o detalhamento
proposto pela pesquisadora Carvalhaes (2008), que situa que as condigdes de risco presentes
nas trajetorias de mulheres ndo ocorrem simplesmente em consequéncia de a¢des individuais
e tomada de decisdes, mas como um processo complexo profundamente marcado por questoes
socio-historicas e culturais e que atravessam os corpos das usuarias do referido abrigo. Essa

perspectiva se torna necessaria para nao moralizar e tampouco individualizar os percursos que
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acarretaram a situagdo de rua, principalmente considerando que muitas ja estavam desassistidas
e desprotegidas bem antes de ndo terem moradia fixa (Nardes; Giongo, 2021). Nesse sentido,
considero a complexidade envolvida nos processos de producdo de vulnerabilidades sociais, bem
como a multiplicidade de estratégias de enfrentamento a essa condicdo.

Destaco ainda, sobre a importancia de debater as vulnerabilidades sociais das acolhidas
a partir de uma perspectiva interseccional, considerando implicagdes de marcadores sociais
de diferenca que constituem as histérias das mulheres que passam pela casa. Primeiramente,
a condicdo de pobreza ¢ determinante na necessidade de recorrer aos servicos de acolhimento
institucional, seja no sentido de uma dificuldade financeira mais pontual — por exemplo, perdeu
0 emprego € ndo conseguiu pagar o aluguel — ou uma condicdo recorrente em suas trajetorias
— por exemplo, ja vivia em abrigos na infancia e adolescéncia e agora acessa um acolhimento
adulto. A pobreza pode ser consequéncia de multiplos fatores, como a dependéncia financeira
de ex-companheiros, o desconhecimento sobre os auxilios monetarios governamentais, a baixa
escolaridade, o agenciamento do trabalho sexual por cafetdes/ cafetinas, a presenga de dividas de
jogo e/ou drogas, a dificuldade de conseguir e manter um emprego pelos estigmas relacionados ao
uso de drogas, a resisténcia em morar com familiares por um historico de violagdes, entre outras
problematicas.

Também, ¢ imprescindivel considerar as experiéncias de viver na rua sendo reconhecida
como mulher. Durante minhas andancas pelo cotidiano institucional, escutei historias de multiplas
violéncias de género vivenciada por elas na relagdo com familiares e/ou relacionamentos amorosos,
como exploracao sexual (infantil e adulta), estupro matrimonial, sobrecarga de trabalho de cuidado,
abandono na velhice, violéncia patrimonial, descréditos constantes, transfobia, concomitantes a
multiplos processos de manicomializagdo e patologizacao do feminino.

Logo, também entendo que parte do processo participativo de investigacdo estd em
questionar os efeitos no meu corpo de escutar tantos relatos de multiplas violéncias de género.
Sobre isso, me questiono também sobre como isso afeta as trabalhadoras do abrigo, em especial
as educadoras, que trabalham numa escala de 12-36h e, na grande maioria das vezes, conciliam os
plantdes que fazem na Casa com plantdes em outros acolhimentos institucionais, somando as duas
exaustivas escalas. A respeito desses questionamentos, nao tenho respostas prontas, tampouco as
técnicas e educadoras também conseguem nomear esses processos com facilidades. Noto que a
complexidade e urgéncia das demandas institucionais dificultam que essas trabalhadoras elaborem
cada situagdo vivida, cada relato escutado e/ou cada decisao demandada.

Além disso, como a grande maioria das usudrias do servigo sdao mulheres negras, as
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vulnerabilidades relacionadas as dimensdes de género e classe estdo interseccionadas a racialidade,
mais especificamente as vivéncias de negritude em um pais marcado pelo racismo estrutural, o
que intensifica a vivéncia de violéncias, abandonos e processos de desumanizagdo. Dessa forma,
o lugar que essas mulheres ocupam na sociedade brasileira ¢ atravessado pelo duplo fendémeno
do racismo e do sexismo, que remonta ao processo de colonizacdo (Gonzales, 1984). Assim,
Gonzales analisa como os colonizadores brancos reduziram o status de pessoas negras a condi¢ao
de escravizadas, submetendo grande parte das mulheres negras a uma servidao sexual extrema,
cujos efeitos ressoam — por toda historia brasileira, incluso hoje — através da incidéncia de estupros
e demais violéncias, percebidas também nas trajetorias das mulheres que tive contato no abrigo.
Nesse contexto, observo a intensificacdo das vulnerabilidades sociais quando a judicializagdo da
maternidade ¢ mais evidente nas maes pretas. Ressalto também que quase todas as maes com
criancas pequenas que tive acesso no acolhimento eram pretas, algumas das quais acabaram no
abrigo pelo outro cuidador das criancas ser assassinado por motivacdes racistas, evidenciado que
condigdes de maior vulnerabilidade estdo necessariamente interseccionadas a dimensdes de raga
e classe. A respeito das violagdes agravadas pela condicao racial, cabe também citar as violéncias
articuladas entre as proprias acolhidas, através de reprodugdes de nogdes normativas de cunho
racistas, naturalizadas no boca-a-boca, no dia a dia. Essa reflexdo reitera a nocao de que nao ha
uma vivéncia Unica para a mulher brasileira que vive em situacdo de rua, denunciando como os
impasses e privagoes sao mais agudos para aquelas que ndo podem usufruir dos privilégios da
branquitude.

Ainda no bojo dos atravessamentos de género, gostaria de abordar sobre homens que
passaram pelas vidas delas, em sua gama de experiéncias. Lembro de um dia ouvir no fumdédromo
do abrigo comentarios de resisténcia vindo de mulheres que sobreviveram a relacionamentos
violentos —“Um dia achei que precisava de homem para viver, hoje sei que ndo preciso deles, preciso
confiar em mim” (sic) —, onde os parceiros a proibiram de trabalhar e se expressar como gostariam,
acarretando uma dependéncia financeira que apds o término as levou para as ruas. Entretanto,
ha também historias em que a relagdo delas com homens da familia assumia significados outros,
estabelecendo, por exemplo, relacdes de validacdo emocional e/ou suporte financeiro. Em um
desses casos, inclusive, o interrompimento desse apoio familiar veio em consequéncia a letalidade
policial, me fazendo refletir como o Estado que cria instituicdes de prote¢do especializada como
o Abrigo refereido nessa investigacao ¢ o mesmo Estado que, através de uma logica necropolitica
(Mbembe, 2018) direcionada a populacdo negra e periférica, coloca em risco pessoas localizadas

socialmente como marginais.
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Me debrucando ainda sobre a nogdo de vulnerabilidade, entendo que esta também implica
em um repertorio linguistico utilizado para sustentar visdes de mundo, isso porque classificar
pessoas em “‘situagdo de vulnerabilidade” as posicionam em locais sociais especificos (Spink, 2022).
Nesse sentido, questiono efeitos do uso dessa classificagdo no cotidiano do abrigo, em especial
nos sentidos que essas mulheres atribuem as suas proprias vidas. Por isso, importante situar que o
debate sobre vulnerabilidades nessa pesquisa ndo assume carater diagnostico, tampouco incorpora
teor individualizante, isso porque ndo acredito que certos grupos sociais estdo determinados por
suas vulnerabilidades e sem capacidade de resisténcia, tampouco defendo o discurso meritocratico
de que ¢ possivel “emergir”’ da condi¢do de pobreza extrema através de “esforgos proprios”.

Nomear as vulnerabilidades das mulheres acolhidas sem evocar um teor diagnostico ou
individualizante esta, também, no reconhecimento das vulnerabilidades programaticas (Rodrigues;
Neri, 2012). Estas se referem as politicas publicas que (im)possibilitam o acesso a direitos sociais,
ou seja, problematizar sobre vulnerabilidades programaticas implica em analisar auséncias,
precariedades e/ou insuficiéncias de politicas publicas destinadas a protecdo de populagdes
historicamente desprivilegiadas. Sobre essas perspectivas, Rosa e Brétas (2015, p. 276) elencam
que “a vida na/e da rua ndo permite cliché; ela ¢ multipla, ¢ complexa, ¢ l6cus de conflito e
contradi¢do social; alias, viver na/e da rua per si € uma violéncia e escancara a desigualdade de
direitos dentro de uma sociedade”.

Tendo em vista esse terceiro eixo de andlise, percebo que muitas acolhidas apresentam
historias de vida profundamente marcadas por sucessivas violagdes de direitos. Observei, por
exemplo, casos de exploragdo sexual infantil, situacdes analogas a escravidao, imigrantes tentando
incessantemente retornar ao pais de origem, relatos de mortes familiares por execucdo policial,
entre outros exemplos, reiterando a no¢ao de que a vulnerabilidade programatica se explicita nao
somente pela auséncia de politicas publicas de fazer viver, mas também pela presenca de politicas
publicas de deixar — e fazer — morrer (Mbembe, 2018).

Ainda sobre o debate acerca das questdes programadticas, o fato de apenas existir um abrigo
acolhendo mulheres na cidade ja cria, por si s0, inimeras limitagdes. Isso porque transitar pelas
ruas implica em enfrentar varios embates — disputas nas quais as mulheres assumem protagonismo,
contrariando a percep¢ao de fragilidade e dependéncia muitas vezes atribuidas a elas —, seja
por territorio, clientes, itens pessoais, desavencas passadas, dividas, entre outros analisadores.
Acontece que quando uma mulher tenta acessar a casa, mas ela ja tem algum historico de briga
com uma acolhida que esta na institui¢ao a mais tempo, esta ¢ impedida de ingressar. Dessa forma,

a Casa ¢ levada a priorizar o acolhimento de algumas mulheres em detrimento de outras para
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tentar resguardar as acolhidas e a instituicao, entretanto, aquelas mulheres que sdo preteridas ficam
desprotegidas por ndo existir outro abrigo para recebé-las.

Tiene (2004), versando a respeito dos desamparos que a rua suscita, descreve que
mulheres geralmente ndo andam desacompanhadas, buscando relagdes que viabilizem protegdo
em seu cotidiano e diminua a incidéncia de certas violéncias. Infelizmente, essa estratégia pode
também gerar uma submissdo sexual em troca da prote¢do, atribuindo aos seus corpos tragos de
utilidade e obediéncia (Tiene, 2004). Contudo, no campo também observei estratégias outras, que
ndo se referem apenas a processos de subalternizagdo, transcrevendo também possibilidades de
experimentacdo de autonomia e autodeterminagdo. A respeito disso, Nardes e Giongo (2021, p. 5)
citam que “viver e sobreviver sdo vitdrias tanto pessoais como coletivas, visto que assegurar sua
propria vida € vantagem com relagdo a realidade imprevisivel do cotidiano nas ruas”.

Quero situar, ainda, que a mera mengao a palavra “rua” suscita varios sentimentos nas
mulheres que dialoguei. Ainda que algumas das acolhidas véem o abrigo enquanto situacao
transitoria, que em seus planos sera substituida pela conquista da casa propria, outras mulheres
desejam que a transitoriedade de estar no servigo passe logo para voltarem as ruas. As vezes
elas s6 “suportam” ficar no abrigo enquanto precisam tratar de alguma questdo de satide aguda
ou enquanto estdo sendo acompanhadas por servigos que exigem comprovante de residéncia,
como quando estdo no processo de reorganizacao de suas documentagdes e/ou solicitando algum
beneficio na Secretaria de Assisténcia Social do municipio. A dificuldade de permanecer no
abrigo quase sempre ¢ explicada pelas regras que organizam a institui¢do, pelos relacionamentos
conflituosos entre algumas acolhidas, a vontade de retornar ao uso de drogas e/ou simplesmente
por enxergarem a rua como um espaco de experimentacdo de liberdade.

Por isso, elenco que ¢ muito comum constar nas justificativas de evasdao do acolhimento a
dificuldade de elas seguirem as regras do espago devido a sensagdo de “sufoco” (sic), elucidando,
por vezes, incongruéncias entre as dindmicas psiquicas e culturais das usudrias em relagdo as
estruturas dispostas pelos 6rgaos publicos. Devido a incompatibilidade entre organizacao e publico
atendido, muitas atribuem representagdes dos servigos agenciadas a sentimentos de privagdo —
que remete a outras vivéncias anteriores a casa — € a rua o sentimento de autonomia, apesar das
multiplas violéncias a que sdo sujeitadas.

Ainda no leque das intersec¢des que implicam em vulnerabilidades nas trajetdrias de
mulheres em situagdo de rua, problematizo os processos de criminaliza¢gdo da pobreza, considerando
todo o aparato de manicomializa¢do e judicializagdo desses corpos que comumente ocorre no

contexto das politicas publicas, que corrobora para transformar, muitas vezes, questoes de satde
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coletiva e assisténcia social em problemas restritos a seguranga publica.

Nesta conjuntura, os/as atingidos/as pela guerra as drogas — em geral pretas e pobres
que muitas vezes apresentam maiores vulnerabilidades a situagdo de rua — sdo localizados como
inimigos publicos do Estado capitalista contemporaneo (Fernandes; Fuzinatto, 2012). Dessa forma,
investigar acerca das condi¢gdes que implicam em vulnerabilidades nas trajetérias das mulheres em
situacdo de rua, implica também no aprofundamento do debate sobre processos de exclusdo social
decorrentes de ideologias proibicionistas, que formulam consensos no imaginario social de que
a repressao e a institucionaliza¢do sdo as Unicas alternativas no tratamento dessas pessoas tidas
como desviantes.

Nesse contexto, muitas das acolhidas enfrentam uma relagdo problemética com o uso de
substancias e, na tentativa de manter a sobriedade exigida para permanecer no abrigo, sofrem de
recaidas durante a trajetoria de superagdo do uso abusivo de drogas, envolvendo, por exemplo,
acessar varias vezes servicos como o CAPS-AD e algumas Comunidades Terapéuticas. A respeito
dessa situacdo, destaco como muito proveitoso o trabalho realizado pelo CAPS Itinerante, uma
politica publica que desde 2022 acompanha de forma continua 12 acolhimentos institucionais
na cidade. Parte do trabalho desse servico ¢ também realizar capacitagdes com os técnicos e
educadores desses acolhimentos, além de reunides frequentes com as coordenacdes dos servigos
para orientacdes gerais e supervisao de casos especificos.

Pensando a respeito dessas politicas de monitoramento dos corpos hiper-visiveis, ao
entrevistar as mulheres em situa¢do de rua de Porto Alegre — RS, Sarmento e Pedroni (2017)
denunciam que o cuidado em saude para essa populacdo se restringe aos momentos que estao
gestando (por meio do pré-natal, principalmente), fazendo com que as politicas de satide para essas
mulheres estejam quase exclusivamente vinculadas a saude reprodutiva. Sobre isso, as autoras
elucidam ainda que “¢ nesse estagio que o Estado tem um controle maior sobre o corpo da mulher
e que, muitas vezes, se encerra com o fim da gestagdo e com a retirada das criangas do cuidado das
maes” (p.8). Em correspondéncia a esse debate, quando questionei a uma das acolhidas qual era a
sensagdo de estar gravida, ela me contou que era melhor do que imaginava porque recebia muita
aten¢do, mas que agora sé restou a saudade de ter a crianga consigo no dia a dia.

Quando entendemos que a retirada dos filhos € uma histéria recorrente para esse grupo
social, se torna imprescindivel problematizar quem tem o direito de exercer a maternidade e quais
sdo os efeitos da interdicao desse processo quando consideramos que a maternidade ¢ incorporada
como processo identitario para muitas mulheres (Medeiros; Zanello, 2018). Em correspondéncia

a esse dado, indago sobre quais servigos suscitam a entrega voluntaria dos filhos para adogdo, em
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especial quando a mae faz uso de substancias. Questiono, por fim, sobre servicos que promovem
esse cuidado exclusivo durante a gestagdo para depois desampard-las novamente apos o parto,
evidenciando quais corpos merecem ou ndo acesso a mecanismos de protec¢ao social.

Em suma, destaco que a andlise interseccional, considerando marcadores sociais de classe,
género, raca, bem como dindmicas de violéncia e precarizacdo das institui¢des que compdem o
cendrio das politicas publicas, sdo imprescindiveis no debate acerca das trajetdrias de mulheres
viventes na rua. Ainda assim, considerando essas mulheres como sujeitas de suas proprias historias
e com capacidade de agéncia, entendo que elas também tém possibilidades de tragar para si um
campo de possibilidades e de escolhas que assumem contornos de resisténcia ao reivindicar

processos de autodefini¢ao, sendo este o debate que articulo a seguir.

4 Estratégias de resisténcia: consideracées provisorias sobre as autodefinicoes

possiveis

Segundo Patricia Hill Collins (2019), o poder de autodefini¢cao ¢ uma estratégia de abnegacao
de esteredtipos, adotada por povos historicamente marginalizados — em especifico mulheres pretas
— para expressar uma perspectiva propria, que renuncia a objetificagdo que situa determinados
modos de existéncia e pessoas como subserviente — ou seja, que passam por um processo de
subalternizag¢@o. Dessa maneira, ensaio nesta pesquisa um breve debate sobre maneiras pelas quais
mulheres usudrias da Casa produzem sentidos sobre suas proprias vidas e tragam possibilidades
para si, em meio as multiplas condi¢des que em seus cotidianos implicam em vulnerabilidades.

Nesta dire¢do, esta pesquisa tem a intencao de contribuir para questionar investigagdes que
consideram mulheres de rua — muitas vezes tidas como “objetos” passivos da pesquisa — a partir
da otica do/a pesquisador/a, induzindo muitas vezes a pressupostos analiticos que ndo condizem
com a autodefini¢do que elas dao as suas proprias vidas. Logo, na tentativa de articular eixos de
analise que também considerem o ponto de vista delas, partilho alguns momentos que no percurso
desta investigagdo me deparei com reivindicagdes de autonomeagdo das mulheres abrigadas e que
traduzem modos com os quais elas reivindicam o protagonismo de suas proprias historias.

Um exemplo de articulagdo possivel € procurar entender as perspectivas que elas tém sobre
a prostituicdo, isso porque os movimentos feministas t€ém multiplas andlises sobre essa pratica
— por exemplo, leituras que representam a prostitui¢do como impositiva e que deve ser abolida,
em contraposi¢do a vieses que advogam pela regulamentagcdo desta enquanto pratica laboral e
exercicio de autonomia. Logo, considerando que um dos objetivos da presente investigacao foi de

ouvir os sentidos que as mulheres constroem sobre si e sobre suas praticas, também escutei, por
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exemplo, sobre as vivéncias na rua de prostituicdo. Considerar a centralidade dos saberes delas se
presentificiou como um exercicio de alteridade em minha trajetoria como pesquisadora iniciante.

Problematizando a questao do trabalho sexual, as mulheres abrigadas produzem multiplos
sentidos em relagdo as suas experiéncias na prostituigdo. Algumas atribuem ao passado na
prostituicdo a consequéncia de ndo terem mais desejo sexual nos dias de hoje, entretanto, uma
das usudrias relembrou com muito vigor o quanto gostava de fazer programa e como sentia muito
prazer com determinados clientes € com o dinheiro que conseguia de seu trabalho. Notei também
falas condenatorias de algumas mulheres que ja ndo estdo envolvidas na prostui¢do ao falar sobre
as garotas que ainda fazem programa nos pontos que antes eram delas, por meio de frases como:
“as putas de hoje em dia ndo se valorizam, mostram demais, ndo deixam mistério” (sic). Por
fim, também ecoam diversos relatos traumadticos sobre o assunto, vindo de acolhidas que,
infelizmente, foram forcadas a se prostituir ainda na infancia para conseguir sobreviver. Em suma,
nao existe unidade e universalidade no significado do trabalho sexual para essas mulheres, sendo
fundamental considerar as diferencas das experiéncias e significados articulados por cada uma.

Sobre a urgéncia em considerar a pluralidade de sentidos que essas mulheres agenciam
sobre suas vidas, reforco aqui que a rua também pode ser um espaco de autodefini¢do, apesar
de tantas dificuldades. Nesse sentido, também pude observar que os espacos publicos podem
significar uma possibilidade de expressao de si, como uma estratégia de resisténcia utilizada por
algumas delas. Nisso, me referencio — e reverencio — a uma acolhida que € multiartista itinerante,
uma travesti que pratica a palhacaria de rua ha décadas. Quando ela conta que “rua” para ela
remete a palco, ou seja, um /ocus privilegiado de reafirmacao de si por meio da arte e que ela nao
pretende abrir mao desta trajetoria em nome de uma vida comum que a sociedade normativa pauta
como ideal.

Em suma, se torna evidente que as dindmicas institucionais da casa lar se articulam de
modo padronizado e muitas vezes dissonante a realidade dessas mulheres, ou seja, hd também
uma légica que estrutura as relagcdes no abrigo que produz descontinuidades e evasdes. Nesta
perspectiva, torna-se fundamental interseccionar as vulnerabilidades individuais as condig¢des
objetivas com que a precariedade da politica publica de atengdo e cuidado das pessoas em situacao
de rua se articula, para que o debate se complexifique e ndo reproduza logicas neoliberais de
culpabilizacdo individual dessas mulheres por aquilo que muitas vezes ¢ definido como nao adesao
a proposta e/ou fracasso.

Em sintese, considero que o processo de realizagdo dessa pesquisa articulou uma escuta

socialmente engajada e localizada, que semanalmente se interessou em ouvir modos como essas
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mulheres resistem as constantes violacoes de seus direitos e as cenas de brutalidade vividas na rua.
Neste percurso, noto que a vida delas nas ruas também se articula por meio de brechas e fissuras
que elas constroem para desobedecer e burlar certas normativas sociais, bem como para produzir
belezas e encantamentos em suas trajetorias.

A experiéncia de escuta-las, sobretudo acerca das dores e violéncias vivenciadas, foi visceral
e atordoante, contudo, ndo acho justo com a complexidade de suas trajetorias reduzi- las as dores
e violagdes vivenciadas. Eu também me deparei com suspiros, detalhes, frestas nas narrativas
que me indicaram que h4 também poténcia em suas trajetorias, embora seja dificil localizar com
exatiddo a que momentos eu me refiro, pois muitas vezes estes se referem a dimensdo do “nao-
dito” que constitui a rua como dispositivo (Muchail, 1986).

Algumas das fendas e belezas que eu enxerguei na relacdo com as mulheres abrigadas me
proporcionaram incontaveis aprendizagens sobre maneiras de fazer viver apesar da dor, seja pela
danga que as duas garotinhas me ensinaram quando contaram sobre o luto de um ente querido,
seja pela balinha de cereja que eu ganhei quando fui com elas na esquina para comprar cigarro e
papear, seja pelas risadas nos cafés da tarde. Me permiti chorar, e ndo somente escutar choros, €
os abracos que vieram quando demonstrei minha sensibilidade/fragilidade foram extremamente
reconfortantes. Me senti, por vezes, desnorteada ao conhecer parte das vidas que transitam no
abrigo, mas também percebo que apesar da insisténcia em me reorganizar durante os processos de
pesquisa e de escrita, a vida transborda o exercicio de sistematizagdo de dados. Por isso, situo que
esse texto ¢ somente uma tradugdo limitada da realidade vivida em campo, uma realidade multipla
e visceral.

Ao fim, satdo todas as mulheres que conheci através desse processo investigativo, ainda
que muitas s6 tenham me visto por poucos dias. Agradeco profundamente a oportunidade
de ouvir pequenos enxertos sobre suas historias, isso porque reconheco que muitas delas
vivem num estado de guerra constante, e que, apesar disso, baixaram momentaneamente
a guarda para dialogar e contribuir com esta pesquisa. Esse trabalho ¢ uma pequena descrigdo de
uma constru¢do coletiva que jamais caberia nessas paginas em sua totalidade, até porque muitas
experiéncias ndo sao nomedaveis. Grande parte das elaboragdes apresentadas foram vivenciadas
em meio a momentos de angustia, disparadas a partir da proximidade com pessoas que
vivem situagOes brutais no cotidiano, contudo, observando o texto final, noto também os
encantamentos que se articularam nestes encontros. Portanto, como toda construgdo coletiva,
esse texto € pautado por multiplos tensionamentos propiciados pelo encontro com a realidade que

tentei, ainda que parcialmente, detalhar a partir dessa investigacao.
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Ressalto também que essa investigacdo sO6 foi possivel gracas ao financiamento da
Fundag¢ao Araucéria de Apoio ao Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico do Estado do Parana
(FA), através de uma bolsa de iniciag¢do cientifica de duracao de 12 meses. Agradeco por essa

oportunidade.
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