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RESUMO: Este artigo, que problematiza a LGBTI+fobia recreativa e seus desdobramentos, objetiva discutir
como, sob o disfarce da brincadeira, a LGBTI+fobia recreativa desvela preconceitos ¢ violéncias direcionados as
corporalidades sexo-género dissidentes. Para tanto, parte de uma metodologia qualitativa, a qual inter-relaciona a
pesquisa bibliografica as narrativas de vida, tendo por corpus de analise o relato autobiografico. Com base em um
viés anticolonial e antilgbti+fobico, a discussdo evidencia que a base da LGBTI+fobia recreativa estd em um conjunto
de opressdes sociais e de género, as quais expressam multiplas violéncias relacionadas ao preconceito sexual e de
género sob o disfarce de que ¢ “brincadeira”, “humor inofensivo”, assim como a LGBTI+fobia recreativa apropria-se,
geralmente, dos espacos de afeto para incutir e reproduzir violéncias contra a comunidade LGBTI+.
PALAVRAS-CHAVE: LGBTI+fobia recreativa; Narrativas de vida; corpes LGBTI+; Violéncia de género.

Abstract: This article, which problematizes recreational LGBTI+phobia and its consequences, aims to discuss how,
under the guise of play, recreational LGBTI+phobia reveals prejudices and violence directed at dissident sex-gender
bodies. To this end, it uses a qualitative methodology, which interrelates bibliographical research with life narratives,
using autobiographical accounts as the corpus of analysis. Based on an anti-colonial and anti-gbti+phobic bias, the
discussion shows that the basis of recreational LGBTI+phobia lies in a set of social and gender oppressions, which
express multiple forms of violence related to sexual and gender prejudice under the guise of “joking”, “harmless humor”,
just as recreational LGBTI+phobia generally appropriates spaces of affection to instill and reproduce violence agalnst
the LGBTI+ community.

Keywords: Recreational LGBTI+phobia; Life narratives; LGBTI+ bodies; Gender violence.

Resumen: Este articulo, que problematiza la LGBTI+fobia recreativa y sus consecuencias, pretende discutir como, bajo
la apariencia de juego, la LGBTI+fobia recreativa revela prejuicios y violencia dirigidos a los cuerpos sexogenéricos
disidentes. Para ello, utiliza una metodologia cualitativa, que interrelaciona la investigacion bibliografica con las
narrativas de vida, utilizando relatos autobiograficos como corpus de analisis. Partiendo de un sesgo anticolonial y
antigbti+fobico, la discusion muestra que la base de la LGBTI+fobia recreativa reside en un conjunto de opresiones
sociales y de género, que expresan multiples formas de violencia relacionadas con prejuicios sexuales y de género bajo
la apariencia de «bromay, de «humor inofensivoy, asi como la LGBTI+fobia recreativa generalmente se apropia de
espacios de afecto para infundir y reproducir violencia contra la comunidad LGBTI+.

Palabras clave: LGBTI+fobia recreativa; narrativas de vida; cuerpos LGBTI+; violencia de género.
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Os codigos de género sdo internalizados como se fossem coisas ‘naturais’. Neles, a
masculinidade €, desde cedo, definida pela competicao, pela disputa em que se pretende
derrotar outro homem, pela for¢a ou pela asticia. A masculinidade é agdonica, ¢ como se

ndo pudesse pertencer a todos, tendo que ser tomada de outro desafeto.
Durval Muniz de Albuquerque Junior (2013, p. 220)

1 Introducio

As pessoas que vivenciam, cotidianamente, experiéncias relacionadas as identidades
dissidentes sdo, com frequéncia, associadas a uma suposta forma de humor que, em realidade,
materializa um conjunto de opressoes e violéncias. Na obra “Racismo recreativo”, Adilson Moreira
(2020) explicita como, para as pessoas negras, essa ¢ a uma realidade comum, visto que homens
e mulheres negras sdo alvo de piadas preconceituosas, em razdo da cor de sua pele, mas que sao
aceitas socialmente, sob a justificativa de que sdo apenas “piadas”.

Neste artigo, a partir da obra de Moreira (2020), buscamos, guardadas as devidas
proporgdes, abordar o que identificamos como LGBTI+fobia recreativa, que ¢ quando esse “humor”
preconceituoso tem por alvo as pessoas que integram a populagdo LGBTI+. Desse modo, este
estudo, que ¢ uma das ramificacdes da tese de doutorado do primeiro autor, aborda a LGBTI+fobia
recreativa* e suas consequéncias para a populagdo LGBTI+, tendo por objetivo discutir como,
disfar¢ada de brincadeira, a LGBTI+fobia recreativa revela preconceitos e violéncias direcionados
as corporalidades sexo-género dissidentes.

Para tanto, utilizamos uma metodologia qualitativa que conecta a pesquisa bibliografica
as historias de vida, tendo como objeto de andlise o relato autobiografico e, em momentos do
texto em que foi necessario, o uso da primeira pessoa no singular estd marcado, tendo em vista o
viés desta pesquisa. Desse modo, apresentamos, inicialmente, uma discussao tedrico-bibliografica

sobre a constru¢do do pensamento heterossexual e, a partir dai, os binarismos de género que sdo

3 Simdes e Facchin (2009) escrevem sobre o percurso do surgimento das letras, nomes e siglas oriundos dos
movimentos ativistas LGBTI+. Explicam a inclusdo de cada coletivo e sua respectiva letra de luta politica formando
o0 acronimo LGBTI+ do movimento social, nas pautas de deliberagdes das Conferéncias, Congressos ¢ Encontros
Nacionais GLBTI+ realizadas ao longo dos anos. O acrénimo LGBTI+ ¢ adotado pelo Dignidade e pela Associagio
Brasileira de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis, Transexuais e Intersexuais. O “Manual de comunicagao LGBTI+”,
organizado por Toni Reis e Simén Cazal, apresenta aos meios de comunicagao, incluindo jornalistas e estudantes
desta area, a terminologia mais atualizada sobre a populago 1ésbica, gay, bissexual, travesti, transexual e intersexo
(LGBTI+), para problematizar a discussdo do tema no debate nacional e internacional sobre seus direitos. Em razio
desses argumentos, adotarei o acronimo LGBTI+ neste artigo, nesta temporalidade, visto que, o acrénico ¢ uma
representacdo de coletivos, ¢ aberto e sujeito a contestagdes, variagcdes e mudancas.

4 Termo adaptado, por mim, em analogia ao termo ‘“Racismo Recreativo” criado pelo Professor Doutor Adilson
Moreira (Universidade de Harvard em Direito Antidiscriminatério). O autor, em uma entrevista para a revista Carta
Capital, publicada em 18/12/2018, afirma que o Racismo Recreativo designa uma politica cultural que utiliza o humor
para expressar hostilidade em relagdo a minorias raciais: “O humor racista opera como um mecanismo cultural que
propaga o racismo, mas que a0 mesmo tempo permite que pessoas brancas possam manter uma imagem positiva de si
mesmas. Elas conseguem entdo propagar a ideia de que o racismo ndo tem relevancia social. Nao podemos esquecer
que o humor é uma forma de discurso que expressa valores sociais presentes em uma dada sociedade.”. A entrevista
esta disponivel em: https://www.cartacapital.com.br/justica/adilson-moreira-o-humor-racista-e-um-tipo-de-discurso-
de-odio/
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socialmente impostos, deslocando para o campo das dissidéncias sexuais € de género tudo o que
ndo atender ao padrao binarista adotado pelas sociedades ocidentais. Em seguida, incursionamos
pela anélise-discussdo relacionada a LGBTI+fobia recreativa, tendo como elemento motivador
da abordagem um relato autobiografico, experienciado durante a Copa do mundo de futebol, em
2022.

Justificamos, nesse sentido, que o campo de estudo das narrativas de vida, a partir de
Daniel Bertaux (2020), Christine Delory-Momberger (2012) e Leonor Arfuch (2010), possibilita
identificar como, a partir do relato autobiografico, o particular e o coletivo se entretecem, visto
que o eu relatado desvela também um “nds”, um conjunto de subjetividades e identidades que se
aproximam as vivéncias descritas. Sendo um sujeito autor gay, o meu corpo, as minhas experiéncias
pessoais, estdo atravessadas pelas vivéncias coletivas da populagdo LGBTI+, e vice-versa, o que
me possibilita, apoiado neste campo de estudos e na metodologia indisciplinada proposta por
Jota Mombaga (2016), trazer meu relato autobiografico para este texto, subvertendo determinadas
logicas académicas mais conservadoras, ao inscrever meu corpo, minhas historias, minhas
narrativas neste estudo, na condi¢do de corpus/relato autobiografico motivador da abordagem
tedrica proposta.

Dessa forma, nas proximas secodes, traremos alguns elementos que, historicamente
estdo articulados ao sistema politico sexo-género hegemonico binario (homem-mulher) como
categorias mutuamente excludentes, com o intuito de abordar como essas relagdes contribuem
para manuten¢do de uma mentalidade heteronormativa, misogina, racista que estd naturalizada no
imaginario das pessoas heterossexuais e de algumas pessoas LGBTI+. Pensamos ser necessario
fazer essa discussdo, pois precisamos (e aqui posicionamos a narrativa individual no lugar de fala
de um coletivo) estar atentos as armadilhas do patriarcado e do sistema saber-poder colonizador
que se estrutura e reestrutura para a sua manutenc¢ao nas estruturas de poder com a legitimacao dos
oprimidos que, pelo “desconhecimento”, reiteram, por meio de pensamento “ingénuo”, as praticas

dominantes e hegemodnicas como naturais.

2 A problematica inventiva da heterossexualidade e o pensamento hétero

Consideramos importante fazer um recorte na historia da constru¢do, poderia também
utilizar o termo invengdo, das acepcdes dos temos hétero e homossexualidades, como eles foram
construidos e seus impactos na atualidade. Gore Vidal (1995), no prefacio do livro “A inven¢ao da
heterossexualidade”, afirma que o conceito de heterossexualidade trouxe consequéncias terriveis

e, a0 mesmo tempo, foi fundamental para as nogdes estranhas da sexualidade humana que Freud
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e seus discipulos apresentaram durante o século XIX. Segundo Vidal, Freud, conhecedor da
cultura e da histéria gregas, tinha ideias convincentes saida do antigo testamento sobre o que
era comportamento bom e inadequado e os freudianos nunca conseguiram propor uma palavra
adequada para a heterossexualidade porque os gregos nao sabiam o que era isso. Entretanto, sabiam
sobre a reproducao, a luxtria, o amor e a intensidade do desejo sexual entre homens, homens e
mulheres, mulheres e mulheres. Curiosamente, Vidal comenta que Freud sucumbiu aos principios
do antigo testamento e considerou o fato basico de pénis mais vagina ¢ igual a bebé e ponto final.
Peter Fry e Edward MacRae (1985) observam que as tendéncias dos estudos psicanaliticos, datados
do século XIX, contribuiram com uma visao desfavoravel da homossexualidade, pois havia uma
perspectiva de enfatizar os aspectos bioldgicos e inatos da homossexualidade. Eles afirmam que
Freud considerava a homossexualidade nos homens como uma situagao sem possibilidade de cura,
devido a quatro principais causas:
a primeira seria a ‘fixacdo’ quando o individuo deixava de completar adequadamente
todas as etapas do processo de amadurecimento permanecendo fixado a uma delas. A
segunda seria o medo da castracdo. resultante de um desejo infantil pela mie e o medo de
uma punigao por parte de um pai ciumento. A terceira ¢ um narcisismo. Segundo Freud, o
homossexual procuraria um parceiro parecido consigo, pois, inconscientemente, desejava
amar a si mesmo. A quarta seria identificagdo com um dos pais do sexo oposto., 0 que
levaria a crianga copiar a sua preferéncia sexual. Alegava que isto ocorreria muito com

meninas que tivessem maes dominadoras e pais ausentes. (Peter Fry; Edward MacRae,
1985, p. 73-74)

Segundo os antropologos, Freud considerava “os aspectos experienciais, sociais €
familiares, sem descartar completamente a ideia de existirem tendéncia inatas que ele via como
parte de uma predisposicao bissexual” (Peter Fry; Edward MacRae, 1985, p. 72). Nesse sentido, a
psicanalise compreendia que a sexualidade possuia objetivos predeterminados, inatos e adquiridos:
“heterossexualidade como condi¢do sadia e a procriagdo como a sua finalidade maxima” (Peter
Fry; Edward MacRae, 1985, p. 73). Ou seja, um discurso altamente alinhado aos principios
judaico-cristaos.

Frente a esse contexto, Jonathan Ned Katz (1995), um ativista gay americano engajado,
se propds a analisar o cendrio das pautas LGBTI+ nos anos de 1960 e 1970, publicando ensaios e
criticas em midias jornalisticas, bem como realizando conferéncias em universidades sobre esse
tema. Em meio a efervescéncia das movimentagdes dos gays e lésbicas estadunidenses contra
as opressoes, discriminagdes e violéncias sofridas que resultaria no levante de Stonewall, ele
escreveu uma pega teatral “Coming Out!”, que remetia a historia gay americana. O texto dessa
peca se tornou um livro “Gay American History: Lesbians and Gays Men in the U.S.A.” no ano

de 1976. Segundo o autor, o livro tinha como objetivo “revolucionar o conceito tradicional da
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homossexualidade” (Katz, 1995, p. 17).

Posteriormente, em 1978, Katz (1995) realiza uma conferéncia na Universidade de Nova
York com a tematica “poder e sexualidade”, em que sugere a necessidade de fazer o estudo da
historia da heterossexualidade. Em 1981, ele apresenta o ensaio “The Invention of Heterosexuality”
ao grupo de estudos sobre “sexo na histéria” formado por ativistas-amigos gays e ativistas-
amigas lésbicas e ¢ estimulado por todos a continuar desenvolvendo os estudos e pesquisas da
heterossexualidade. Em um desses momentos de estudos, apds a leitura de um ensaio sobre as
mulheres, a sociedade americana da década de 1920 e a imposi¢do social da heterossexualidade,
realizada por Lisa Duggan, feminista e amiga dele, ele passou a defender que a heterossexualidade
ndo foi s6 uma imposi¢do social, mas uma inven¢do moderna, afirmando que tanto o termo
homossexualidade quanto heterossexualidade sdo construgdes socias e historicas.

Segundo Katz (1996), o 1éxico “heterossexualidade”, como a entendemos atualmente,
nao passou de uma invencao. O autor destaca que a palavra heterossexual aparece nos primeiros
registros médicos-psiquicos como dispositivo de controle de praticas sexuais e ndo como dispositivo
para designacdo de identidades coletiva e individual. Constituia-se em um dos mecanismos de
instaurag¢do do poder econdmico-politico dos individuos através do controle das praticas sexuais.
Katz explica que o termo heterossexual significava um interesse “inconveniente” pelo sexo
oposto. O referido termo apresentava certa carga semantica negativa porque, em si, carregava as
categorias: adultérios, luxtrias, sadomasoquismo, fetiche, entre outras possibilidades de realiza¢ao
diversas do desejo sexual que ndo fosse o convencionalizado. “Inconveniente” estd intimamente
relacionado a conotacdes “negativas” das pessoas em relagdo aos pensamentos e praticas seus
desejos sexuais que estabeleciam linhas de fuga com as praticas sexuais normatizadas para o
cumprimento social reprodutivo. E nesse cenario de negativa¢io da categoria “heterossexual” que
se iniciam os experimentos da medicina da época, que estabeleciam mecanismos de controle das
praticas sexuais a luz dos principios da fé e da crenca, reproduzindo o moralismo judaico-cristao.

Como o conhecimento cientifico ¢ estruturado na perspectiva de uma logica binaria,
em funcdo de que o cérebro ¢ estruturado dessa maneira com duas estruturas bindrias, havia
necessidade de se criar um outro termo ou categoria, por assim dizer, que fizesse a oposi¢ao
ao termo heterossexualidade, dai o surgimento da palavra homossexualidade que € criada para
indicar a ideia oposta ao termo heterossexual. Assim, constitui-se o grupo bom, constituido das
pessoas heterossexuais € o grupo ruim, constituido pelos homossexuais. Veja que nao ha, nessa
perspectiva, possibilidades de orientagdes sexuais que ndo fossem dentro do prisma da binaridade.

E nessa conjuntura, em que fundamentos da ciéncia atrelados aos principios da fé crista, que se da
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o surgimento, ou melhor, a invengdo de duas categorias passiveis de estabelecer o controle sexual
das pessoas através da legitimagao de determinadas praticas sexuais consideradas “normais” que
garantiriam e manteriam o sistema reprodutivo da raga humana e da condenagao de outras praticas
que sdo consideradas anormais, pervertidas e anticristds, como analisa Katz (1996). Podemos
corroborar com este pensamento a partir dos estudos de Fernandes (2017) que demonstra, por
meio de seus estudos antropoldgicos, que a ideia de homossexualidade ndo existia também no
pensamento dos povos origindrios do Brasil, sendo reconhecida a historia de Tibira, indigena
assassinado pela igreja no século XVII por ser considerado pelos colonizadores portugueses um
dissidente da norma da heterossexualidade.

Geralmente, a sociedade patriarcal tende a considerar a homossexualidade como um
problema, entretanto, Katz (1996) propde uma inversdo desse modus operandi colonizador,
propondo que a heterossexualidade ¢ que deve ser objeto a ser estudado e debatido porque
0s problemas surgem em razdo desse conceito. Tanto ¢ que, analisando a problematica da
heterossexualidade na conjuntura contemporanea, os homens que se denominam héteros estao em
crise, em decorréncia das imposi¢des normativas de um modelo de comportamento de masculinidade
que impacta em agdes e pensamentos dos corpos masculinos, tais como virilidade, tamanho do
pénis, desempenho sexual, dispositivos de masculinidades entre outras. Esta mesma sociedade
que coloca a homossexualidade como um problema a “ser resolvido”, a “ser corrigido”, “tratado
pela area médica”, por se tratar de uma conduta desviante as normas patriarcais e colonialistas, €
a mesma que promove e provoca crises na existéncia nos homens naquilo que lhe ¢ mais caro — “a
masculinidade”.

As expectativas da conduta impostas pela sociedade patriarcal determinam os papéis, os
atos, as agdes, o falar, o agir e o pensar heterossexual. Ou seja, o sexual no “hétero ideal” sempre
foi, desde o inicio, problematico. Monique Wittig (2022) reitera que esse principio heterossexual
fundante de que toda e qualquer sociedade oprimem particularmente Iésbicas, mulheres e homens
homossexuais uma vez que nos impedem de falar, a ndo ser que falemos os termos deles e
acrescenta:

Os discursos que oprimem particularmente a todos noés, 1ésbicas, mulheres e homens
homossexuais sdo os que pressupdem que o fundamento da sociedade, qualquer sociedade,
¢ a heterossexualidade. [...] esses discursos nos negam todas as possibilidades de criar

nossas proprias categorias. Mas sua acdo mais feroz ¢ a tirania impiedosa que exercem
sobre nossa pessoa, termos tanto fisicos quantos mentais (Wittig, 2022, p. 59).

Outras pessoas LGBTI+ e eu vivemos em uma constante vigildncia de nossos corpos, para

que possamos nos defender a qualquer ato de violéncia, seja ela qual for: simbolica, linguistica,
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semiotica, fisica, psicoldgica entre outras. Esse comportamento defensivo, diga-se de passagem, ¢

razdo do pensamento hetero hegemonico. Wittig (2022) nos esclarece como se articula essa forma

de pensar hétero que esta tao internalizada e atravessada ideologicamente em nossas mentes:
[...] o pensamento hétero desenvolve uma interpretacdo totalizante da historia, da
realidade social, da cultura, da linguagem e de todos os fendmenos subjetivos a0 mesmo
tempo. S6 tenho a sublinhar o carater opressor de que o pensamento hétero se reveste
em sua tendéncia de universalizar imediatamente sua produ¢do de conceitos e torna-los
leis gerais que seriam verdadeiras para todas as sociedades, todas as épocas, todos os
individuos. Desse modo, menciona-se a troca de mulheres, a diferenca entre os sexos, a
ordem simbodlica, o Inconsciente, Desejo, gozo, prazer, Cultura, Historia, dando sentido
absoluto a esses conceitos, quando sdo apenas categorias fundadas na heterossexualidade,

ou pensamento que produz as diferengas entre os sexos como dogma politico e filoséfico
(Wittig, 2022, p. 62).

Entendemos, nesse sentido, que o pensamento heterossexual, analisado na perspectiva de
Monique Wittig, possibilita refletir o quanto a articulagdo dessa mentalidade ¢ de ordem estrutural,
estruturante e universalizante, que nao permite a possibilidade de concep¢ao de uma cultura
diferente, de uma sociedade ordenada para as produgdes de outros conceitos de praticas que fujam
aos conceitos estabelecidos historicamente ¢ de forma imperativa. Gayle Rubin (2017), no livro
politicas do sexo, argumenta que toda sociedade tem um sistema sexo/género que ¢ “culturalmente
definido e adquirido” (Rubin, 2017, p. 17). Dessa forma,

O sexo € o sexo, mas o que conta como sexo ¢ algo culturalmente definido e adquirido.
Toda a sociedade também tem um sistema de sexo/género -um conjunto de disposi¢des

pelas quais a matéria-prima bioldgica do sexo e da procriagdo humana pela intervengéo
humana, social e satisfeita de uma maneira convencional (Rubin, 2017, p.17)

Rubin defende a ideia de que no dominio da sexualidade, hd uma politica interna,
desigualdades e modos proprios de opressao (LGBTI+fobia Recreativa). Desse modo, conclui que
0 “sexo ¢ sempre politico” (Rubin, 2017, p. 64) — o que permite correlacionarmos que, ndo apenas
0 sexo ¢ politico, como também os discursos que o envolvem, incluindo os que sao denominados

como humoristicos para disfargar as violéncias que comportam.

3 A LGBTI+fobia Recreativa: quando a “brincadeira” disfarca multiplas violéncias

Como apresentamos no inicio deste artigo, o fato motivador para este estudo veio de uma
experiéncia do primeiro autor junto a um grupo de amigos, durante um dos jogos da copa do
mundo. De forma indisciplinar (Mombaca, 2016), bem como materializando minha narrativa
autobiografica (Arfuch, 2010), trago este relato por entender que a minha experiéncia ¢ vivida,
de outras formas e contextos similares ao meu, por outras pessoas LGBTI+ que, ao estarem entre

amigos e conhecidos, no espaco da afetividade e das sociabilidades, veem os seus corpos serem
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atravessados pelas violéncias da LGBTI+fobia recreativa.

Considerando que o relato/narrativa consiste no ato de contar e revelar a perspectiva
dos sujeitos sobre o0 mundo, visto que os acontecimentos narrados tomam da totalidade os seus
significados, dado que a histéria ¢ composta de elementos escolhidos, “[...], a narrativa ndo ¢
apenas o produto de um ‘ato de contar’, ela tem também um poder de efetuagdo sobre o que
narra” (Delory-Momberger, 2012, p. 82). Bertaux (2020), em “As narrativas de vida”, argumenta
que as “experiéncias vividas” devem ser partilhadas, mesmo que individualmente, num primeiro
momento, e depois “refletidas, aprofundadas em conversas com pessoas proximas para captar o
sentido mais profundo” (Bertaux, 2020. p. xiii) que ¢ a minha proposi¢ao argumentativa nesse
texto.

Relato, portanto, minha experiéncia e fago deste texto académico um espago de denuncia
e reflexdo, visto que ndo apenas o sexo ¢ politico, como nos diz Rubin (2017), mas também o
universo académico e os discursos cientificos que apresentamos. A motivacdo da escrita desse
texto me ocorreu por conta de uma vivéncia, experienciada no primeiro jogo da copa do mundo
de futebol, no Qatar, realizada em 22 de novembro de 2022. Um evento esportivo de mobiliza¢ao
social que, na maioria das vezes, retine pessoas diversas, congregando ragas e etnias, classes sociais,
géneros e sexualidades dissidentes. Geralmente, um momento de festividade, pois toda a atengao
do pais se volta para um tnico fato: apreciar e torcer para a selecdo masculina de futebol brasileiro.
Ha pessoas que preferem assistir aos jogos em casa, sozinhas ou com familiares, com amigos,
outras preferem torcer coletivamente em bares, arenas, shoppings ou espagos mais diversos e
improvisados como lajes, quintais, garagens, entre outros ambientes, porque a relevancia desse
momento festivo € torcer para que o time conquiste a tdo esperada vitoria.

E nesse contexto, apos a finalizagdo do jogo, com a vitoria da selegdo brasileira, que teve
inicio a minha inquieta¢do na convivéncia comemorativa entre os que ali estavam presentes: trés
bichas/viadas’ (estou incluido nessa contagem) e varios homens casados que ostentavam o aparato
do perfil da heterossexualidade masculina: casados, filhos, chefes de familia, brutdes, rudes, duros,

agressivos, conquistadores e “ativos”, poderia enumerar outras mais. As suas esposas € namoradas

5 Utilizarei os dois termos bicha e viado/a neste artigo em fungio desse agrupamento de homens terem utilizado os
referidos termos para se referirem a nossos corpos dissidentes. Constatei que havia o entendimento de uma isonomia
de sentidos entre os termos: ambos remetiam ao corpo de sexualidade dissidente (homossexual passivo). Dessa forma,
ora a abordagem acontecia com o termo “bicha” ora com o termo “viado”. James N. Green (2019, p.312-313) fazuma
discussdo, com base nos estudos de antropologos realizados com o jornal “Snob”, com os termos “bofe”, “boneca” e
“bicha” em que define tragos da esséncia dos termos que caracterizariam cada um dos deles: bofe —homem homossexual
com marcas predominantes da masculinidade; boneca e bicha seriam homens homossexuais com marcas visuais das
feminilidades. Fly e MacRae (1985, p.63) esclarecem que o termo “bicha” ¢ utilizado popularmente no Brasil para
fazer referéncia ao homem homossexual passivo, havendo uma conotagdo de rebaixamento e inferiorizagdo social por
exercer essa posi¢ao na atividade da pratica sexual. As discussdes desses autores reiteram uma pratica que permanece
e se reinventa nos dias atuais.
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estavam mais distantes, em outras mesas, reunidas em conversas paralelas que incluiam topicos
como filhos, insatisfagdes matrimoniais, dificuldades financeiras, trai¢cdes... Como tinha acesso
a elas, em alguns momentos, fiquei dialogando e, como pesquisador do universo das relagdes de
géneros e das sexualidades dissidentes, fiz muitas escutas dessas conversas nos momentos em que
me fiz presente com elas. Esse lugar reservado por eles para elas, me reportou a leitura do livro
de Michel Misse (1979) porque ele faz uma discussdo acerca do estigma do passivo sexual e o ser
mulher que carregam, em tese, todos os atributos da feminilidade entre eles, a passividade; visto
que nas relagdes heteroafetivas, o homem exerce o papel sexual de ativo e a mulher, o passivo. O
autor argumenta que

a ‘naturalizacdo’ simbdlica da ‘passividade’ feminina - contetudo sintético do mito da

feminilidade - se constitui sobre um conjunto de atributos psicoldgicos, embora sua

referéncia ultima, deslocada e ndo-dita no discurso cotidiano, refira-se a uma condi¢do

fisica da mulher, usada como matéria-prima principal da estigmatizagdo e que, de algum
modo, deve funcionar também como simbolo de estigma (Misse, 1979, p. 17)

Nessa perspectiva, a posi¢ao social da mulher se constitui no lugar da subalternidade aos
“maridos” e “namorados”. O saldo de festas foi organizado por eles com TV e som, destinado a
elas e aos filhos. Eles se estabeleciam e se organizavam em grupos no entorno do quiosque da
churrasqueira. O cendrio estava organizado seguindo os principios da heteronormatividade e ao
ordenamento social planejado ou também denominado como “planificacdo concertada” (Mead,
2014, p.293-294). Esse conceito de Margaret Mead remete a cultura da tradicdo da dominacao
masculina em que esse ordenamento se constitui em “planos que arregimentam as mulheres como
criadoras de lares” (Mead, 2014, p. 294) o que faz com que as mulheres sejam educadas para
acreditar no mito da domina¢do masculina, naturalizando essa crenga de predominio sobre o
feminino.

Eles precisavam ficar a vontade para as diversas manifestaces e suas formas de
comemoragdes com os gols e, possivelmente, com a vitoria do time brasileiro. L4 estdvamos nos,
as bichas, as viadas, envolvidas com as atividades deles. Geralmente, em ambientes onde ha varios
viados e bichas, hd uma méaxima de que o ambiente terd uma mise en scene , porque entendem
que somos divertidas, alegres, brincalhonas, sorrateiras, atrevidas, entre outras qualificagdes que
nos colocam no lugar das pessoas ludicas, afinal, ¢ muito comum usarmos as nossas bichices e
viadices para divertimento geral, como ¢ tdo caracterizado e caricaturado nas telenovelas. Ha
quem diga que festa sem bicha e viado ndo tem graca. Nossas presencas, junto aquele agrupamento
de “machos heteros”, eram permitidas porque, segundo eles, gostavam de nds, bichas e viados. Fly

e MacRae (1985) afirmam que ¢ muito comum atribuir qualidades associadas a nossa identidade
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“bichas” como fonte de “criatividade, sensibilidade artistica e humor” (Fry; MacRae, 1985, p.
58) como se fossem propriedades naturais e inerentes a nos. Havia um entendimento tacito de
que aqueles comportamentos, falas, comentarios e brincadeiras poderiam ser partilhados conosco,
apesar de nossas bichices feminilizadas, nossos corpos reproduziam a imagem dos dispositivos das
masculinidades. Penso que, de alguma forma, fetichizavamos em seus imaginarios. As mulheres
ndo suspeitariam de que nos estariamos em situagdes de disputas pelos seus parceiros, porque
éramos acolhidos por eles e amigos delas.

Esse preambulo ¢ necessario para poder situar o debate em torno do que consideramos
como contextos de LGBTI+fobias recreativas, ocorridos em situacdes corriqueiras das nossas
experiéncias. Fago uso do termo na perspectiva de Jorge Bondia Larossa em que a “experiéncia
€ 0 que nos passa, 0 que nos acontece, o que nos toca” (Larossa, 2002, p. 21), e vivéncias dos
nossos corpos de sexualidades dissidentes, possibilitados pelos dispositivos discursivos, que
articulados, produzem mecanismos para a manutencao das estruturas patriarcais, heteronormativas
e heterossexuais. Neste momento, em que trago este relato autobiografico como ponto de partida
para uma abordagem tedrica, para além de pesquisador, posiciono-me como sujeito da experiéncia,
na acepgao de Larrosa (2002, 2015), no percurso das reflexdes nesse texto: “o sujeito da experiéncia
¢ sobretudo um espaco onde tém lugar os acontecimentos” (Larrosa, 2002, p. 24). Para o autor,

A experiéncia, a possibilidade de que algo nos aconteca ou nos toque requer um gesto de
interrupg@o, um gesto que é quase impossivel nos tempos que correm: requer parar para
pensar, parar para olhar, parar para escutar, pensar mais devagar, olhar mais devagar, e
escutar mais devagar; parar para sentir, sentir mais devagar, olhar mais devagar, escutar
mais devagar, parar para sentir, sentir mais devagar, demorar-se nos detalhes, suspender
a opinido, suspender o juizo, suspender a vontade, suspender o automatismo da agao,
cultivar a atencdo e a delicadeza, abrir os olhos e os ouvidos, falar sobre o que nos

acontece, aprender a lentiddo, escutar aos outros, cultivar a arte do encontro, calar muito,
ter paciéncia e dar-se tempo ¢ espago (Larrosa, 2015, p. 25).

Mesmo nos espagos-tempos destinados ao lazer, ndo consigo me desconectar do olhar e da
escuta inquietante do pesquisador, que tensiona a tematica das relagdes de género e sexualidade.
Sempre percebo um ambiente propicio ao didlogo pedagodgico antirracista, antipatriarcal,
antiheteronormativo e antiLGBTIfobico. Desse modo, comecei a perceber que os héteros tomavam
seus drinks, a maioria deles bebiam cervejas, e iniciavam “brincadeiras usuais” com duas de nos
que estavam nas mesas interagindo com eles. Eles pegavam nos seus “paus”, apontavam para
no6s dizendo que queriam ser “mamados”, perguntavam onde nds queriamos receber “leite”, se ja
tinhamos dados nossos “cus” naquele dia.

A risadaria e a galhofada tomavam conta de todos eles, inclusive de duas de nos que

incentivavam ainda mais aquelas “falas”, na esperanca de que algum ou alguns deles pudessem,
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de algum modo, deslocar o discurso da esfera das “brincadeiras” sexualizadas - que, aos meus
ouvidos, ndo estavam no ambito do ludico, mas se configuravam em violéncias simbolicas - para o
que seria a consumacao da pratica sexual, tendo um ou varios deles como parceiros. Em siléncio,
fiquei observando as interagdes fortuitas, com didlogos que permeavam ambiguidades, criando
um ambiente discursivo, com tendéncias e conotagdes repletas de intengdes e desejos, para a
concretizacdo das praticas sexuais. Esses “héteros” estavam legitimando e refor¢ando as relagdes
de poder do sistema politico do sexo (Rubin, 2017), em que a figura do homem ¢ considerada
superior socialmente em relacdo a mulher.

No caso acima, nds, as bichas, éramos as presengas personificadas da feminilizagdo, em
corpos com paus; em contraposicao, as falas dos héteros que reportam ao lugar do homem que
domina, do homem que come, do homem que penetra, ou seja, o ativo. O que na pratica, nao ¢
bem assim que essa performance acontece, principalmente com os homens que se (auto)afirmam
héteros e bem casados que, em seus desejos mais intimos, performatizam a passividade, no ato
sexual com as “bichas” e os “viados”, as quais, no imaginario coletivo, possuem um constructo
social de efeminadas e passivas . Fry e MacRae (1985) reforcam que o “ato sexual € percebido
também em termos hierarquicos pois a ideia de quem penetra ¢ de certa forma o vencedor de
quem ¢ penetrado” (Fry; MacRae, 1985, p. 48). Assim, os discursos dos héteros, no inicio dessa
argumentacdo, expressam justamente essa “superioridade” social do homem em relagdo ao
feminino, ao efeminado, sejam em quais corpos performatizem.

Apods todas as acgdes de violéncias simbolicas e divertimento desses ‘“heteros”, eles
comecaram a ir para suas residéncias, com suas esposas, namoradas e filhos e restaram as trés
bichas naquele ambiente. Comecei a externar para as outras bichas/viadas a minha inquietagdo
sobre o lugar de escérnio e ridicularizagdo a que fomos expostos, naquela situagdo especifica, em
que aqueles homens “héteros” nos colocaram. Falei da forma como eles “brincavam” e faziam
“humor” com nossas identidades LGBTI+. Uma das amigas bichas olhou para mim e disse: “Eles
ndo fala(ra)m por mal: ndo passa de brincadeiras!”. De imediato, esse enunciado me remeteu
ao livro “Racismo Recreativo” do Prof. Dr. Adilson Moreira (2020), que trata justamente das
situacdes corriqueiras de praticas racistas que reproduzem estereotipos negativos e estigmas
sociais e culturais, afetando a vida da populagdo preta brasileira.

Nesse momento, percebi a possibilidade de uma correlagdo: esse uso do termo “Racismo
Recreativo” se concretizou, por analogia, no contexto em que aconteceu a narrativa compartilhada.
Aproveito para esclarecer que a relacdo estabelecida por mim ao ler o livro, em nenhuma das

hipdteses, se aproxima dos sofrimentos vivenciados nas praticas racistas, refletidas e discutidas
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pelo professor, em relacdo as pessoas pretas. Pelo contrario, entendo que o método criado pelo
autor, para explicitar como as estratégias da branquitude, por meio das expressdes humoristicas,
mostra como essas praticas se perpetuam e reiteram as politicas colonialistas do racismo. Diante
disso, ousadamente, correlacionei ao que identifico como “LGBTI+fobia Recreativa”.

A partir do episodio vivenciado e relatado por mim, podemos inferir que a LGBTI+fobia
recreativa ¢ a utilizacdo de humor e expressoes linguisticas para satirizar, depreciar ou ridicularizar
pessoas LGBTI+. E uma forma de preconceito que, através de supostas “brincadeiras”, com base no
“humor”, traduz-se em violéncia, desumaniza¢do e humilhacdes as pessoas LGBTI+. Este cenario
sugere que ainda existem muitos obstaculos para a populagdo LGBTI+, especialmente aqueles
relacionados as violéncias simbdlicas e psicologicas, cuja esséncia nem sempre ¢ compreendida
como ¢&: agressao, ofensa, humilhacao e desrespeito as nossas identidades.

A violéncia simbdlica ¢ fundamentada no machismo, na misoginia e na visao binaria da
heteronormatividade, com o objetivo de classificar homens e mulheres, reduzindo-as a condicao
inferior — e, neste escopo, as pessoas que, supostamente, performam e/ou apresentam feminilidade,
também devem ser inferiorizadas. Neste cendrio, o corpo LGBTI+ ¢ alvo de supostas “brincadeiras”
e, para os homens, isso € visto como “engracado”. Contudo, o que isso tem de engragado? Por
que o corpo LGBTI+ ¢ alvo de “brincadeiras” ofensivas, que, em realidade, traduzem desprezo e
humilha¢do, ao tempo em que esses mesmos homens se sentem incitados (ou seria excitados) a
falarem, sem nenhum tipo de pudor, sobre os seus € 0s nossos 0rgaos sexuais?

Esse conjunto de acdes opressivas e de comportamentos violentos indicam que, por meio
do discurso da brincadeira, ha a materializacao de violéncias psicologicas e simbolicas, as quais
relacionam-se a violéncia de género. A base dessa violéncia estd em uma conjunc¢ao de opressoes,
hierarquias, relacdes de poder, subalternidade e discriminagdes, o que evidencia que tais violéncias
ocorrem de forma interseccional, encaminhando as diversas formas de violéncia contra as mulheres
e a populacdo LGBTI+ (Engel, 2020).

O entendimento de que a violéncia ¢ multidimensional possibilita compreendermos que,
quando tratamos da violéncia de género, de forma mais especifica, estamos tratando nao apenas
da violéncia direta, fisica, mas também da estrutural e da cultural, que se relacionam diretamente
a violéncia estatal, das instituicdes sociais, € a violéncia psicoldgica que se assenta em supostas
relagdes de hierarquia e superioridade/inferioridade, como ocorrem nas relagdes entre homens e
mulheres, por exemplo, ou, neste caso, entre heterossexuais e gays.

Destacamos, nesse sentido, que a discussdo relacionada a violéncia de género e, mais

especificamente, a categoria género ajuda a entender como as construgdes sociais se apropriam de
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diferencas bioldgicas e sexuais entre homens e mulheres para construir um discurso social, moral e
religioso de atribuicao de caracteristicas e discordancias a cada sexo, com papeis definidos por essa
construcdo social. Tais fungdes foram associadas a varios cargos e esferas das vivenciais sociais,
que sao valorizados de forma distinta em termos de economia, politica, sociedade e cultura, o que
determina também quais seres podem ser ou ndo alvo de violéncia.
Os papéis de género sdo comportamentos aprendidos em uma sociedade, comunidade
ou grupo social, nos quais seus membros estdo condicionados para perceber certas
atividades, tarefas e responsabilidades como masculinas ou femininas. Estas percepcdes
estdo influenciadas pela idade, classe, raga, etnia, cultura, religido ou outras ideologias,
assim como pelo meio geografico, o sistema econdmico e politico. Com frequéncia se
produzem mudangas nos papéis de género como resposta as mudancas das circunstancias
econdmicas, naturais ou politicas, incluidos os esforgos pelo desenvolvimento, os ajustes
estruturais e ou outras forcas de base nacional ou internacional. Em um determinado
contexto social, os papéis de género dos homens e das mulheres podem ser flexiveis ou

rigidos, semelhantes ou diferentes, complementares ou conflituosos (CEPAL, 2006, p.
225 apud Brasil, 2016, p. 32).

Os papeis de género, por sua vez, implicam diretamente numa falsa no¢ao de superioridade
masculina e de inferioridade feminina, bem como de hierarquia heteronormativa, o que leva a
inferiorizagdo de pessoas LGBTI+. Apresentei, assim, a questao de a sociedade ser estruturada por
meio da politica da heteronormatividade, patriarcal e da heterossexualidade compulséria como
praticas normatizadas de organiza¢do do sexo e da sexualidade como forma de evidenciar essa
hierarquizagao que atinge, diretamente, a corporalidades e subjetividades como as minhas. E que
aqueles discursos dos “héteros” que, aparentemente, as bichas entendiam como inofensivos (eram
so brincadeiras), que nao estavam nos ofendendo, eram mecanismos patriarcais, heteronormativos
e heterossexuais se renovando para se manter presente no consciente e inconsciente coletivo —
construidos e autorizados a partir do afeto nutrido e dos espagos de sociabilidade. Essas estratégias
sdo tdo eficientes que, nods, bichas e viados, na maioria das vezes, ndo nos damos conta da teia
de engendramento e de envolvimento que camuflam opressdes e discriminagdes operadas por
essa politica do sexo. A pratica das brincadeiras, do uso do humor, da circulagdo dos estereotipos
negativos pode ocasionar consequéncias de toda ordem, desde as violéncias simbdlicas as agressoes

fisicas, que podem ser letais aos corpos e corpas LGBTI+.

4 Consideracoes finais

Finalizamos essa discussdo convocando todas as LGBTI+ a um movimento de reflexdo e
consciéncia ser-estar LGBTI+ no mundo, visto que, ndo s6 o sexo e a academia sdo politicos, mas
também a escrita, o discurso ¢ 0s nossos espagos de atuagdo. Nao podemos estar inocentes aos

acontecimentos e achar que o pensamento hétero ndo estd criando suas armadilhas e estratégias
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para a manutencao do status quo das praticas politicas do sexo patriarcal, branco, heteronormativo,
heterossexual, caso contrario continuaremos sendo cooptados compulsoriamente. Wittig (2022)
nos convida a produzir uma transformacgao politica dos conceitos centrais no pensamento hétero,
que ¢ também politico. Baseado nessa perspectiva da autora, ¢ que me referenciei ao longo do texto
como “bicha” para ressignificar esse conceito que foi negativado, depreciado e subalternizado
socialmente. Dessa forma, entro no jogo das disputas conceituais em confronto com os mitos da
heterossexualidade.

Desse modo, anarrativa dessa experiéncia vivenciada (LGBTI+fobias Recreativas) me situa
e localiza num lugar de fala que pode refletir outras narrativas vivenciadas por nossos semelhantes
LGBTI+, silenciadas pelas armadilhas estratégicas do sistema politico sexual dominante (patriarcal,
heteronormativo e heterossexual). Reafirmamos, nesse sentido, que a violéncia de género se articula
a organizag¢do binarista da heteronormatividade para desvelar sarcasmos, ofensas, humilhacdes e
preconceitos que se estruturam sob o discurso de “humor”, de brincadeiras. E assim o fazem
tendo como espaco de atuagdo o campo dos afetos, a intimidade da sociabilidade criada, para que
sequer desconfiemos das reais intengdes que tais discursos desvelam. Desejamos, assim, que este
texto/relato/narrativo ecoe novas possibilidades de criar fissuras nessas estratégias, identificando,

desvelando e compreendendo como elas se manifestam nas nossas relagdes.
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