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A IDENTIDADE DO SUJEITO

E bem verdade que Freud jamais se ocupou em discutir a
identidade de maneira que esse termo sequer existe em sua obra.
Consequentemente, também ndo estava em seu horizonte de
objetivos modificar as concepgdes filosoficas do que poderia ser
definido como sujeito naquele periodo, mesmo que isso tenha se
mostrado inevitdvel a partir do paradigma do inconsciente. Por
isso, ndo podemos negar que seu trabalho teve fundamental
importancia na fissura que se instaurou sobre a concep¢ao de
sujeito dominante no pensamento ocidental até entdo. Dai sua

alcunha como um dos “mestres da suspeita” (RICOEUR, 1965,
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p. 37), por introduzir a davida, ou o inconsciente, onde antes

havia certa certeza, ou razio.

Antes de qualquer coisa, é importante destacar que
sujeito, identidade e identificagcdes, apesar de serem termos
diferentes, que agrupam sob suas respectivas tutelas uma série
de definicdes vazias, contraditérias e conflitantes, ainda assim
guardam certa equivaléncia, de maneira que ¢é possivel
estabelecer um paralelismo entre ambos (HALL, 2006;
ERIKSON, 1987; ARNETT, 2015 HAMMACK & TOOLIS,
2015; SCHOEN-FERREIRA ET AL., 2003; TAJFEL E TURNER,

1979: ROSA, 1998)

Por isso, ao lancar um olhar atento sobre o percurso
filosdfico em torno da nogdo de sujeito, vemos que toda tentativa
de dizer o que é o sujeito é também uma tentativa de o identificar

e, portanto, lhe conferir uma identidade.

Em vista disso, embora na contemporaneidade a
identidade tenha se tornado um tema de amplo interesse no
campo das ciéncias humanas (GIDDENS 2002; HALL, 2006;
CASTELS, 2018) e, consequentemente, no campo da psicologia
(ERIKSON, 1987; TAJFEL & TURNER; 1979; OLIVEIRA, 2006;

SILVA, 2009) as discussdes acerca dessa temadtica niao se
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restringem a este campo, nem a este momento especifico,
podendo ser rastreadas até pelo menos o século V a.C. na

filosofia, sob outra roupagem.

Um dos primeiros usos da nogao de “identidade” que nos
interessa aqui pela influéncia que exerceu sobre a maneira de
pensar este tema desde entdo, parte de uma perspectiva monista
e estatica da realidade, pensada por Parménides. E ele quem, em
alguma medida, inaugura as discussoes acerca deste assunto ao
argumentar que a mudanc¢a e a multiplicidade eram meras
ilusoes, sustentando que tudo o que existe deve ser eterno e
imutavel. De acordo com suas palavras, "o ser nao ¢é divisivel,
pois é completamente idéntico” a si mesmo (PARMENIDES,
apud BORNHEIM, 2005, p. 56). Essa concep¢do implica que o
ser, essa categoria ontoldgica, deve ser compreendido como
aquilo que possui a esséncia mais fundamental, sendo toda
mudanca percebida apenas como uma ilusdo aparente. Tal visao
estabelece uma das bases estruturantes do pensamento logico,
conhecida como o "principio da identidade” (COPI, 1968, p.

256).

Contudo, é na modernidade que a discussdo sobre a

identidade ganha maior destaque a partir de uma outra
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discussao adjacente; a discussdo sobre o sujeito, conforme a
proposta de René Descartes (1596-1650), que ao buscar uma
verdade inabalavel por meio da duvida metédica, introduz o
dualismo entre corpo e espirito, ou mais precisamente entre a
"res cogitans" e a "res extensa'. Nesse contexto, surge o sujeito
moderno, que apesar de constituido por estas duas instancias,
era autodeterminado e indivisivel. Como o proprio Descartes
afirma: "Pois, com efeito, quando considero meu espirito, isto ¢,
eu mesmo na medida em que sou apenas uma coisa que pensa,
ndo posso ai distinguir partes algumas, mas concebo como uma
coisa unica e inteira" (DESCARTES, 1979, p. 139.) Assim,
embora distinto do corpo enquanto res extensa, o espirito, a res
cogitans, ou "coisa que pensa’, que era entendida como o préprio
eu, mantinha uma caracteristica que o aproximava do ser

parmenidico: sua indivisibilidade.

Este é o sujeito do iluminismo, o sujeito cartesiano,
racional. Um sujeito do “Penso, logo existo” (DESCARTES,
1979, p.94), individualista e masculino, que emergia na ocasiao
de seu nascimento e permanecia essencialmente o mesmo ao
longo da vida. (HALL, 2006, p.12). Foi esse o modelo que
durante muito tempo guiou o pensamento moderno, sempre

submetido ao axioma da paridade entre sujeito e consciéncia,
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cujo atributo principal é, entre outras coisas, a autotransparéncia
(MONZANI, 1989), a capacidade de chegar a verdade, de si e das

coisas, através do uso da razao.

Por outro lado, como observado por Monzani (1989), a
supremacia do sujeito racional cartesiano, concebido como
integro e autotransparente, nao permaneceu isenta de criticas. O
moralista francés Francois de La Rochefoucauld (1613-1680)
destacou-se como um dos primeiros a questionar essa visao, ao
apontar a existéncia de um desconhecimento intrinseco a esse
sujeito. Para ele a razdo era subordinada as paixdes, o verdadeiro
motor das a¢ées humanas. Ao contrdrio do sujeito cartesiano,
guiado pela racionalidade, o sujeito, para La Rochefoucauld, é
motivado por interesses ocultos, vaidade e desejo de
autoafirmacdo, mesmo quando acredita estar sendo racional ou
virtuoso. Esse desconhecimento de suas motivagoes, segundo o
autor, conduz frequentemente a distor¢des da verdade,
revelando uma faceta menos consciente e controlada da

condi¢dao humana, do que se supunha até entao.

No entanto, apesar das criticas de La Rochefoucauld, a
grande transformac¢ao na concepgdo de sujeito so iria ocorrer

significativamente mais tarde, com a formula¢ao do conceito de



inconsciente por Freud (1856-1939). Desenvolvido inicialmente
a partir do estudo de casos de pacientes histéricas, em
colaborac¢do com o psiquiatra Josef Breuer (FREUD & BREUER,
1893-1895), Freud comecou a delinear a no¢do de uma
consciéncia que, diferentemente do que se acreditava até entdo,
ndo era plenamente racional nem autotransparente. Pelo
contrario, ela revelava uma dimensao de opacidade que escapava

ao controle e a compreensao imediata do proprio sujeito.

Muito ja se escreveu sobre os Estudos sobre a Histeria
(1893-1895) e sobre o desenvolvimento da teoria do
inconsciente, tornando desnecessario retomar aqui toda essa
trajetoria histérica. Em vez disso, é mais pertinente destacar o
impacto da introdugdo dessa instancia opaca e ndo racional na
concep¢do de sujeito, provocando um deslocamento de sua
centralidade, clivando-o. Nao se trata mais de um sujeito cuja
identidade pode ser reduzida a uma logica tautoldgica expressa
a partir dos termos logicos A > A; ao contrario, emerge agora
um sujeito cuja identidade rompe com esse paradigma, podendo
ser melhor representado por A = B (CESAR & TATEO, 2024).
Em outras palavras o sujeito que outrora era tomado como

idéntico a si mesmo, ¢ agora melhor compreendido como



alguém que guarda alguma semelhan¢a ao mesmo tempo em que

¢ diferente do outro.
IDENTIDADE EM PSICANALISE

Como dito no inicio, Freud jamais falou sobre
identidade, de maneira que o termo sequer aparece em suas
publicacdes. Essa auséncia, como destacado por Soler (2018,
p.14), leva muitos a concluirem que este ndo é um problema para
0 nosso campo, ou mais radicalmente concluirem sobre a

inexisténcia da prépria identidade.

Tal equivoco parece ser reforcado pela propria
formula¢ao do inconsciente, na medida em que, como exposto
anteriormente, ele inviabiliza a concep¢do de um sujeito
autotransparente. Ao contrario do sujeito cartesiano, o sujeito
freudiano ¢ estruturado pela cisdo, atravessado pelas pulsoes e
por uma opacidade constitutiva, o que compromete qualquer
ideal de unidade substancial. Em outros termos, ndo se pode
conceber uma identidade enquanto sujeito idéntico a si mesmo,
uma vez que o Eu, como Freud afirmou “ndo é senhor em sua

propria casa” (FREUD, 2010, p186)

A questdo é que em vez de falar em identidade, o que

temos no campo da psicanalise é a no¢ao de identificacao, que é
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proposta como sendo "a mais antiga manifestacio de uma
ligagdo afetiva a uma outra pessoa” (FREUD, 1920-1923, p. 46).
A agdo de tomar "um trago da pessoa-objeto”, um ato de
introje¢ao, no qual algo do outro ¢ acolhido, configurando o
proprio Eu a semelhanca daquele que é tomado como "modelo”
(Idem 1920-1923, p. 49 e 64). Trata-se de um elemento afetivo
de importancia fundamental, ndo apenas para a constitui¢ao da
pessoa, mas também para o estabelecimento de sua relagdo com

o outro, ou seja, de suas relacdes sociais.

Lacan, por outro lado, afirma que “O importante na
identificacao deve ser, propriamente, a relacao do sujeito com o
significante. ” (LACAN, 2003, p13). Ou seja, desloca o foco da
relacio com o outro, para a rela¢do com o significante. No
entanto, essa mesma afirmac¢ao quando tomada em articulagao
a nogdo de que “o Sujeito se constitui pelos efeitos do
significante” (LACAN, 1963,1985, p.122) e de que o significante
“se caracteriza por representar um sujeito para outro
significante.” (Idem, p.68), nos da indicios de que sujeito,
identidade e identificacoes, embora diferenciados em sua teoria,

permanecem intimamente conectados.

E valido destacar ainda, que para Lacan a nocido de



identidade como algo estavel, uno e essencial simplesmente nao
existe, pois ela ¢ substituida pela ldgica das identificacoes e pela
estrutura do sujeito como efeito do significante. Ele critica a
no¢ao logica de identidade como sujeito igual a si mesmo
afirmando que “A é A, se é tdo igual assim, porque separa-lo dele
mesmo, para tao depressa ai recoloca-lo?” (LACAN, 2003, p. 14)
Para Lacan trata-se de uma tautologia impossivel, pois o sujeito
nunca ¢ idéntico a si mesmo, mas sempre remetido a alguma ou

algumas outras coisas, que o represente.

Nesse sentido, ndo se poderia falar em identidade para o
sujeito da psicandlise, seja por que ndo hd teoria do sujeito em
Freud (MACHADO, 2024), seja por que ndo hd identidade
como A > A em Lacan (STARNINO, 2016). O que se tem em

lugar disso sdo as identificagdes.

Mas sera que é mesmo impossivel pensar em identidade

na psicanalise?
POR UMA NOVA IDENTIDADE

Se as identificacdbes operam como elementos que
representam o sujeito, exprimindo algo de sua posi¢do no campo
do desejo e na cadeia significante, por que nao as conceber como

uma forma possivel de identidade? Ou mais precisamente, como
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o conjunto singular de tragos que conferem a cada sujeito sua
particularidade? Cada individuo é atravessado por suas préprias
identificacdes, construidas ao longo de sua historia e da relagao
com 0 outro; por isso, é nelas que se encontra o que mais se
aproxima de uma identidade no campo da psicanalise, entendida
ndo como esséncia ou unidade, mas como aquilo que, ainda que

fragmentariamente, designa e diferencia o sujeito para o outro.

Em vista disso saimos da nog¢do de sujeito idéntico a si
mesmo A > A, para ir em dire¢do de um sujeito mais ou menos
semelhante ao outro A = B (CESAR & TATEO, 2024). Se
abrindo entdo a possibilidade de formular algo novo, uma
identidade para o sujeito da psicandlise. Uma que pode ser
definida como o conjunto de identificagdes que estabelecemos
ao longo da vida (CESAR & TATEO, 2024). Uma identidade que
mais se parece, uma colcha de retalhos, um mosaico

identificatorio (CESAR & TATEOQO, 2024).

Essa proposta de uma identidade enquanto mosaico por
um lado preserva o que ha de mais caro ao sujeito da psicanilise,
que é a opacidade do inconsciente, mas por outro lado permite
darmos a devida importancia as relacdes que estabelecemos com

0s outros e as consequéncias que dai advém. Um processo que,



num esforco de poesia, remete a conhecida citagdo
frequentemente atribuida a Antoine de Saint-Exupéry, segundo
a qual "Aqueles que passam por nés ndo vao sds. Deixam um
pouco de si, levam um pouco de nos". Tal expressao simboliza
de maneira sensivel a logica psiquica pela qual incorporamos
fragmentos do outro, a0 mesmo tempo em que deixamos algo
de nds com aqueles com quem nos relacionamos. A identidade,
nesse sentido, emerge como um entrelacamento de alteridades,
o conjunto de pequenos pedacos que deixamos e coletamos por

I4

al.

Por fim, podemos concluir que a reformulacao radical da
concepcdo de sujeito produzida pela introdugdo do
inconsciente, inviabilizou qualquer nocdo de identidade que se
sustente na ideia de unidade, permanéncia ou transparéncia, tal
qual proposto inicialmente pelo pressuposto ldgico
parmenidico. Mas isso ndo quer dizer que precisamos ficar
presos a essa nog¢do, como se o significado estivesse
hierarquicamente acima do significante. Nem quer dizer que
ndo seja possivel pensar em uma nog¢ao de identidade que seja
coerente ao sujeito psicanalitico e, mais que isso, que integre

também a importancia das relagdes sociais que ele estabelece.
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